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_ FARKLI OGRENIM SEVIYESINDEKI FEN LiSESi
OGRENCILERININ BILIS OTESI OGRENME STRATEJILERININ
SINIF SEVIYESI VE CINSIYETE GORE INCELENMESI

Sevilay KARAMUSTAFAOGLU" - Ercan KARLI**

OZET

Bilis otesi, kendi 6grenme stilini bilme ve buna gbre analiz etme
becerisi olarak tanimlanmaktadir. Egitim-6gretim stirecinde 6grencilere
Ust bilis becerilerinin kazandirilmas: hem tlkemizin gelismesine hem de
basarili kisiler yetismesine katki saglayacaktir. Ulkemizde basarili olarak
kabul edilen fen lisesi 6grencilerinin tist bilis becerilerinin belirlenmesi cok
6nemlidir. Bu arastirma farkli 6grenim seviyesindeki fen lisesi
Ogrencilerinin bilis Otesi O6grenme stratejilerini belirlemek amaciyla
gerceklestirilmistir. Objektivist arastirma kokenli olarak yurttilen bu
calismada gelisimci arastirmalardan enlemesine yéntem kullanilmistir.
Calismanin o6rneklemi Milli Egitim Bakanligima bagli olan bir fen
lisesinde 6grenim gbren o6grenciler olusturmaktadir. Veri toplama araci
olarak Namlu (2004) tarafindan gelistirilen Bilis Otesi Ogrenme
Stratejileri Olceginden yararlanilmistir. Uygulanan élcekten elde edilen
veriler uygun bir istatistiki programla analiz edilerek, cinsiyet ve sinif
seviyesi degiskenleri dikkate alinarak karsilastirmalar yapilmistir. Bilig
otesi 6grenmelerde kiz ve erkek 6grenciler arasinda ve sinif seviyeleri 9,
10, 11 ve 12. siniflar arasinda bilis 6tesi 6grenme stratejileri arasinda
anlamli farklihlk olmadigi belirlenmistir. Ayni zamanda, fen lisesi
O0grencilerinin bilis Otesi 6grenme stratejilerine 6grenim seviyesinin de
etki etmedigi gortlmustir. Belirli puanlarla fen lisesine yerlestirilen
ogrenciler bilis 6tesi becerileri kazanmis ve var olan becerilerini arttirici
bir calisma yapmadiklari sonucuna varilmistir. Clnkd sinif seviyesi
arttikca bilis 6tesi becerilerinin istatistiki olarak anlamli bir farklilik
olusturmadig: tespit edilmistir. Bilis 6tesi becerilere sahip bu 6grencilerin
ilgili becerilerini arttiracak etkinliklerin yapilmasi énerilmektedir.
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INVESTIGATION OF METACOGNITIVE LEARNING
STRATEGIES OF SCIENCE HIGH SCHOOL STUDENTS AT
DIFFERENT LEARNING LEVELS ACCORDING TO GRADE

LEVEL AND GENDER

ABSTRACT

Metacognitive is described as recognizing the student's learning
style and a skill analyzing it related to this style. Acquiring metacognitive
skills during education period provides students to become successful
individuals and to develop the country in all aspects. It is important to
find out the metacognitive skill levels of science high schools that are
accepted as schools with high standarts. This study was carried out to
find out the metacognitive learning strategies of science high school
students at different learning level. In the research, cross-sectional
development method was used which is one of the development research
in the light of objectivist research origin. The sample of the study consists
of students attending a science high school of Ministry of Education. "
Metacognitive Learning Strategies Scale" developed by Namlu (2004) was
used. The obtained data from the scale was analyzed with an appropriate
statistical program and compared taking the gender and grade level
variables into consideration. It was seen that there was no difference
between the metacognitive learning among male and female students at
9th, 10th, 11th and 12th grades and their meta-cognitive learning
strategies. At the same time, It was found out that learning levels of the
students do not affect the metacognitive learning strategies of the science
high school students. The students enrolled to these schools with a
certain points have metacognitive skills and they have not done any
studies to improve their skills. When the grade level increases, it is seen
that there has not been a meaningful statistical difference in the
metacognitive skills of the students. It is suggested to carry out some
activities to improve the interests of the students who already have
metacognitive skills.

STRUCTURED ABSTRACT
Purpose of the Study

When researches on metacognitive studies evaluated, no study was
done on how the relevant skills of science high school students are
searched and how the studies conducted in these schools contribute to
their metacognitive skills. It is believed that the gap in the literature will
be closed with this study. In addition, the study contains to determine
whether metacognitive learning strategies depict differences related to the
gender and class level of the students attending to these schools
considered the best ones in our country. This study carried on with
successful students will help conduct different researches on this area in
future. However, the determination of the cognitions of the students who
cannot get the desired success in international exams will provide both
to the groups who develop curriculum and to teachers who work in these
schools. This study was conducted to determine the cognitive learning
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strategies of the high school students at different levels of learning. In
this frame, the following sub-problems have been searched.

e What are the levels of metacognitive learning strategies of
science high school students?

e Do the metacognitive learning strategies of science high school
students differ according to their gender?

e Do the metacognitive learning strategies of science high school
students differ according to the grade level?

e Do the metacognitive learning strategies of science high school
students differ from the planning, organizing, supervising, and evaluating
sub-categories according to the grade level?

Method
Research Model:

This is a quantitative study, in which progressive research methods
were used to determine whether the students at different levels of
education of science high school differ metacognitive learning skills
related to gender and grade levels.

When educational researches examined, the changes and
developments of a feature over time is followed the studies are described
as developmental researches. The change in the feature of the group or
groups is usually quantified. Due to this reason, the research is of
quantitative origin and the progressive research method has been carried
out in the context of the study (Buyukoézturk, Kilic Cakmak, Akgln,
Karadeniz, Demirel, 2008).

Universe-Sample:

The universe of this research is the students studying at Amasya
Science High School. The students in the relevant science schools
participated in the work voluntarily and the sample was set up with
students at different levels of education. In choosing this sample, the
researcher will consider some factors such as cost, time and easiness to
reach the group.

Results

In this study, the status of the metacognitive learning strategies of
the high school students and the related learning strategies were
examined in terms of independent variables such as gender and grade
level. The results obtained according to the findings of the study are
presented below.

e Students at every level of the science department check whether
they understand or not what they are listening to or studying. Therefore,
it is possible to achieve the result that the students of the high school
can evaluate themselves.

e Science high school students should pay attention to the
consistency in learning the subject related to the topic. It can be
concluded that these students who are prepared to the university
entrance exam can make relations among the subjects. Because these
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skills are subcategories of supervision, it is concluded that the
supervision skills of the relevant students are good.

e When the cognitive abilities of the science high school students
evaluated, the fact that it indicates that all the classes are above the
average and the students have sufficient skills.

e As 9th, 10th and 11th grades were not prepared for the
examinations, they concluded that they did not evaluate themselves after
each course. In addition, the 12th grade students who were getting ready
for university exams concluded that they were evaluating themselves.

e It was concluded that 9, 10 and 11 grades students studied
beforehand whereas 12th graders not as they claimed that they had no
time to get ready to the classes beforehand due to the university entrance
exam.

e There is no significant difference between male and female
science high school students' learning strategies.

e As the class level of the science high school students increases,
there is no meaningful difference between the cognitive learning
strategies. It is concluded that the cognitive learning strategies do not
differ in the learning process in science education and that the given
teaching does not develop their skills that they have already had.

Suggestions

The students have a metacognitive awareness is very important for
the quality of the newly grown up generation. There will surely be
differences in success among students with different cognitive abilities.
For this reason, students who are at the education age and training
should continuously participate activities about cognitive knowledge and
skills. It will be appropriate to carry out various studies to determine the
cognitive learning strategies of our students and to determine the
students who do not have sufficient cognitive awareness and to carry out
developmental studies for these students.

The suggestions reached in accordance with the results of this work
are as follows.

» Existing cognitive skills of science high school students can be
risen to higher levels through studies carried out during their learning.

* The cognitive skills of science high school students in different
institutions of secondary education can be examined and studies can be
carried out in which different arguments are considered.

e Studies can be done by associating the cognitive learning
strategies with different independent variables.

* Activities and studies to improve the cognitive skills of science
high school students in curricula should be added. Especially, awareness
should be established for teachers so that science high school students
can acquire relevant skills.

Keywords: Metacognitive, Skills, Science High School Students
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GIRIS
Giliniimiizde {ilkelerin gelismislik diizeyleri ve egitim sistemleri arasindaki baglanti

tartisilamayacak kadar iliskili ve gercektir. Egitim tek basina bir anlam ifade etmemektedir. Egitim,
O0grenme ve 0grenme stratejileriyle tamamlandiginda asil amacina ulasir.

Geligmis {ilkelerin seviyesini yakalamak ve 6grenmeyi 6grenen bireyler yetistirmek i¢in
giiniimiiz 6grencilerinin 6zelliklerini ve ihtiyaglarini, 6grenme stillerini belirlemek ve ona gore
egitim vermek, 6grenme ortamim hazirlamak gerekmektedir. Ulkemizde zaman zaman uluslararasi
diizeyde baz1 egitim kademelerinde sinavlar gergeklestirilmektedir. Bu smav sonuglar
incelendiginde iilkemizin durumunun istenilen diizeyde olmadigi belirlenmistir (Bagc1 Kilig, 2003;
Kahraman ve Celik, 2017). Bu durumun sebepleri arastirildiginda, okullardaki egitim 6gretimin
dershane mantiginda islemesi, 6grencilerin yasam ve baglam temeli becerilerinin yetersizligi, kendi
O0grenme stillerini gelistirememis olmalari, 6grenilen bilgilerin farkli durumlara uyarlanamamasi,
kavramsal anlamama, fen okuryazarliklarimin diigiikk olmasi, evlerinde kitap okumamalar1 gibi
durumlardir (Ceylan, 2009; Giirsakal, 2012; Kaya ve Dogan, 2017). Bu olumsuzluklarin ortadan
kalkmas! igin iilkemizde koklii degisikliklerin yapilmasi gerekmektedir. Ogretim programlarmin
ogrenen merkezli olarak yenilenmesi, 6gretmenin etkili ve kendini siirekli yenileyen dgretmenler
olarak yetistirilmeleri ve 6grencilere 21. yiizyil becerilerinin kazandirilmasi bu yapilacaklar arasinda
stralanabilir.

Son yillardaki egitim anlayisinda; diisiinmeyi bilen, dogru bilgiye hizla ulagabilen,
O0grenmeyi Ogrenen, insant ve emegi yok saymayan, Ozgiir girisimi destekleyen, elestirebilen,
sorgulayan, analiz eden, yeni ¢aligmalar yapabilen, teknoloji ve medya okuryazar kisiler yetistirmek
amaclanmaktadir (Akpmar ve Aydin, 2010; Duman, 2017; MEB, 2018; Sahin, 2017). Ogretim
programlarindaki bu beceriler 21. yiizy1l becerileri olarak nitelendirilmektedir. Bu becerilere sahip
bireyler yetistirmede bireyin kendi 6grenme stilini, stratejisini bilmesi ¢cok onemlidir. Ogrenme
stratejisi, kisiye 0zel bir strateji olup, kendini tanimasiyla ilgilidir (Weinstein ve Mayer, 1986).
Ogrenilen bilginin ne sekilde ve nasil zihne yerlestirilmesi, onun kullanma gereksinimi
hissedildiginde kolaylikla geri cagirip faydalanabilmesi bilis 6tesi siirecleri kapsar. Ayni zamanda
Ogrenen kisinin Ogrenmesini etkileyen, Ogrenen tarafindan kullanilan becerileri ve diisiinme
siireclerine de vurgu yapmaktadir (Arends, 1997). Ogrenme stratejileriyle, anlamli ve kalic1 6grenme
icin kisiye uygun siireclerin, calismalarin, yollarin ve diisinme siireclerinin belirlenmesi
amaclanmaktadir.

Ogrenme stratejilerinden biri, literatlirde farkl isimlerle karsilagilan “bilis 6tesi”, “listbilis”,
“biligsel farkindalik”, “yiriitlicii bilis” “metabilis”tir (Akpunar, 2011). Uluslararas1 sinavlarda
iilkemizi temsil eden, gelecegimizin teminat1 genglerimizin 21. ylizyil becerileri olarak nitelendirilen
becerilere sahip olmalari, lireten, siirekli yenilik¢i diigiinebilen, etkili iletisim kurabilen, medya ve
teknolojiden istenildigi gibi yararlanabilen bireyler yetistirmek igin &grencilerin kendi 6grenme
stratejililerini belirlemeleri gerekmektedir. Bu becerilerin kazanilmasi i¢in 6grencilerin {istbilig
seviyesinde beceri kazanmalari gerekmektedir. Ustbilis 6grenme bireyin kendi 6grenme becerilerinin
farkinda olmasi, kendisini tanimasi olarak ifade edilebilir. Bayindir’a gore (2006) kisi bilis 6tesi
becerilere sahip oldugunda kendi o6grenme durumunun farkmna varmistir. Ogrenmeyi
gerceklestirirken, kendine 6zgii 6grenme basamaklar1 gelistirip, uygulayip, anlamlandirmaktadir.
Neyi nasil anladigini, hangi yolla bunu kazandigini, neden 6grenemedigini ve bunun iistesinden nasil
gelebilecegini bilir.

Ozer (2008) bilis otesi stratejilerini, bu isin yonetim ve denetiminin yapildigi bir siireg olarak
ifade etmektedir. Kisi bunun sayesinde kendi dgrenmelerini planlar, tasarlar, arastirir, sorgular,
uygular, diizenlemeler yapar ve degerlendirir. Sonug olarak bilis 6tesi kavrami, bireyin kendi bilgisi
hakkinda bilgi sahibi olmasi, siire¢ icinde bunu kontrol edebilmesi ve gerekli diizenlemeleri
yapabilmesini igermektedir. Tiim bunlar dikkate alindiginda, bireylerin kendi 6grenme durumlarmin
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farkinda olmalarinin nasil ve ne kadar 6grendiklerinin bilincine varmalarinin ne kadar 6nemli oldugu
anlasilir. Bu ozelliklerin bilinmesi bilissel 6grenmelerin istenildigi gergeklesmesine yardimer olur.
Kisaca, ogrencilerin bilis Otesi 0grenme stratejilerine sahip olmalari onlarin kendi 6grenme
bicimlerini tespit etmeleri ve daha iyi anlamalar1 i¢in nelerin gerekli oldugunu kesfetmelerine imkan
saglar.

Bilis otesi 0grenme Ozelliklerine sahip Ogrenciler, sorgulayict ve merkezdedir, 6grenme
siirecinde aktiftirler. Anlamli ve kalict 6grenmek igin siirekli caba gdsterirler. Neyi yapip
yapamayacaklarin1 bildikleri igin yeteneklerinin farkindadirlar, 6z degerlendirme becerileri
geligmistir (Wu, 2014).

Bireylerin karsilastiklar1 sorunlar1 ¢dzebilmeleri icin bilis Otesi becerilerini kullanmalari
gerekir. Welton ve Mallan (1999) bilis Gtesi beceriye sahip 6grencilerin kendi diisinme bigimleri
tizerinde diigiindiikleri ve diisiinme siireclerini denetleyebildiklerini belirtmigtir. Farkli bilim
insanlar1 metabilis 6grenme stratejilerini kendi igerisinde planlama, izleme ve degerlendirme olarak
siniflandirmistir (Corno, 1987; Zimmerman ve Martinez- Ponsa, 1988). Metabilise sahip kisilerin bu
davraniglar1 gosterdikleri sOylenebilir.

Planlama: Ilgili beceriye sahip kisilerin &grenmelerinde oncelikle kendi amagclarmin
belirlenmesi (bunu ni¢in yapiyorum?), bu isi nasil yapacaklarinin plani, kimlerle ¢alisilacagi, kimin
ne isi ylriitecegi, bunu yaparken nelere ihtiyac¢ olacagi, hangi arag-gerec¢ ve materyallerin gerekliligi
ile ilgili 6n diizenlemelerin yapildigr asamadir (Zimmerman, 1989). Her iste oldugu gibi planh
yapilan durumlarin yapilmayanlara gore daha basarili oldugu ve daha farkli iirlinlerin ortaya ¢iktigi
sOylenebilir.

Izleme: Kendi 6grenmelerini izleme ve dgrenip dgrenemediklerini ayirt etme becerisi bilig
Otesinin en Onemli asamasidir. Weinstein ve Mayer (1986), Ogrenme siirecinde anlayip
anlamadiginin kontroliiniin yapilmasi, dogrulugunun kontrolii, konunun alt bagliklarinin belirlenmesi
ve odaklanilmasi, basarili olunan veya olunmayan performanslarin ayirt edilmesi, belirlenen
stratejinin degistirilebilmesi izleme asamastyla ilgilidir (Zimmerman, Poulsen, 1995).

Diizenleme: Karar verme siireci olarak da ifade edilebilir. Ogrenilenlerin planlama ve izleme
basamaklariyla birlestirilip, biligsel olarak uygun olanin belirlenmesi ve devamliliginin
saglanmasidir (Butter ve Winne, 1995). Bu stratejilerin birbiriyle iligkili, tutarli ve koordineli olarak
yapilmas iistbilis seviyesine ulagmanin gereklilikleri arasindadir (Hismanoglu, 2000).

Kendi 6grenme siirecini tespit etme, amacini belirleme, planlarin1 yapip, siraya koyma,
izleme ve ayirt etme, diizenlenme ve degerlendirme agsamalarini takip eden birey iist bilis becerilere
sahiptir. Ogrenme dgretme siirecinde dgretmenlerin yonelttigi bir soruyu, bir problemi ¢ézmede bu
becerilerini ve kendi stratejilerini kullanirlar. Kendi stratejilerinin basarili olup olmayacagi
konusunda karar verirler, degerlendirirler, basarili olduklarinda da baska durumlara transfer ederler
(Gourgey, 1998’den Akt. Ozsoy, 2008). Bireyde iist bilis ile ortaya ¢ikmasi beklenen beceriler,
kisinin kendisinin ve 6grenme yollarinin farkinda olmasi, bilingli davranma, kendini kontrol,
planlama, nasil 6grendigini izleme, kendini diizenleme, kendini degerlendirmedir (Doganay, 1997).

Ilgili literatiir incelendiginde 6grencilerin bu becerilere sahip olmasmin birgok istenilen
beceriyi beraberinde getirdigi belirlenmistir. Cakiroglu, (2007) ve Ozsoy (2008) yaptiklari
calismalarda st biligsel becerilerin akademik basariy1 arttirdigini belirlerken, Demir-Giilsen (2000)
giidiilenmeyi ve istekliligi artirdigini, Kiigiik-Ozcan (2000) ve Gelen (2004) 6grenmeye yonelik
tutumlara olumlu katkilar saglamasi yoniinden faydali oldugunu belirlemislerdir. Bir baska
calismada kendini kontrol etme becerilerini ve bilgiyi elde etme, kullanma ve farkli durumlara
uyarlama becerileri sagladig1 tespit edilmistir (Ciardiello, 1998’den Akt. Schoeffler, 2012). Ust bilis
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becerilerinin ¢aligildig1 bir bagka arastirmada ise Ogrencilerin problem ¢dzme becerilerinin ve
girisimcilik, etkili iletisim becerilerini gelistirdigi belirlenmistir (Sperling, Howard, Staley, 2004).

Tim bular dikkate alindiginda 6grenmeyi 6grenen bireyler yetistirmek, kendi 6grenme
becerilerinin farkinda olmalarin1 saglamak, basariya her ulastiginda motivasyonu artan kisilerin
yetistirildigi bir lilkenin gelismislik seviyesinin de ayni oranda artacagi da yadsinamaz bir gergektir.
Usbilis arastirmalar1 degerlendirildiginde, {ilkemizde fen lisesi dgrencileri iizerinde gerceklestirilen
bir calismaya rastlanmamustir. Genellikle 6gretmen ve ve 6gretmen adaylarinin iist bilis becerilerinin
belirlendigi ¢calismalar mevcuttur (Cgenli ve Giiven, 2015; Baba Oztiirk ve Giiral, 2016; Giil, Ozay
Kose ve Sadi Yilmaz, 2015). Ayrica gelecegin doktor, mithendis, teknoloji alaninda meslek sahibi
olacak olan bu genglerin iistbilis seviyelerinin belirlenmesi gerektigi disiiniilerek bu calisma
gerceklestirilmistir. Bilindigi gibi lilkemizde uygulanan lise giris sinavlarinda en yiiksek puan alan
bu ogrenciler fen liselerine yerlesmektedirler. Fen liselerinde gelecegin bilim insanlari, tip,
miithendislik, mimarlik ve diger alanlarda meslek sahibi olacak genglere bu mesleklerin becerilerinin
temelleri atilmaktadir. Ileride kendi alanlarinda karar verebilen, arastiran, yenilikei, tiretken, etkili
iletisim kurabilen yani {istbilis becerilerine sahip kisiler olmalar1 beklenmektedir. Bu agidan
degerlendirildiginde hem cinsiyet agisindan hem de sinif seviyesi agisindan fen lisesinde 6grenim
goren dgrencilerin iist bilis seviyelerinin belirlenmesi ve buna bagli gerekli onlemlerin alinmast
gerektigi calismanin diger gerekceleri arasinda yer almaktadir. Aym1 zamanda iilkemizde etkili
ogretimlerin gerceklestirildigi diisiiniilen fen liselerine gelen &grencilerin iistbilis diizeyleri ve bu
siirecte aldiklar1 egitimin {istbilis becerileri {izerine katkilarinin belirlenmesi arastirmanin
problemleri arasindadir. Bu calisma, 6grenme stratejilerinin bireylerin 6grenmeleri iizerindeki
etkilerinden yola ¢ikarak, farkli 6grenim seviyesindeki fen lisesi 6grencilerinin bilis 6tesi 6grenme
stratejilerinin cinsiyet ve sinif seviyeleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadig1 hakkinda bilgi
edinmek ve fen lisesi Ogrencilerinin {iist bilis seviyelerinin durumunu belirlemek amaciyla
gercgeklestirilmistir. Akademik agidan basarili olan bu 6grencilerin iist bilig seviyelerinin belirlenerek
durumlarinin agiklanmasi onlarin 6gretmenlerine dnemli bilgiler sunacak, O6gretimlerini nasil
diizenlemeleri gerektigi hakkinda arastirmalar yapmalarini yardimci olacaktir. Ayni sekilde uluslar
arast sinavlarda sorulan {istbilis seviyelerindeki sorulari yapabilmeleri i¢in Oncelikle mevcut
durumun belirlenmesi ve ona gore gerekli 6nlemlerin ve iyilestirmelerin yapilmasi agisindan fikirler
verecegi dislinilmektedir.

Bu baglamda bu arastirma, farkli 6grenim seviyesindeki fen lisesi 6grencilerinin bilis 6tesi
O0grenme stratejilerini  belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir. Bu gercevede, asagidaki alt
problemlere yanit aranmugtir.

e Fen lisesi 6grencilerinin bilis 6tesi 6grenme strateji diizeyleri nasildir?

e Fen lisesi Ogrencilerinin bilis Otesi Ogrenme stratejileri cinsiyetine gore farklilik
gostermekte midir?

e Fen lisesi 0grencilerinin bilis Otesi 6grenme stratejileri simif seviyesine gore farklilik
gostermekte midir?

o Fen lisesi 6grencilerinin bilis 6tesi 0grenme stratejileri planlama, drgiitleme, denetleme,
degerlendirme alt kategorileri sinif seviyesine gore farklilik gostermekte midir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu caligma, nicel kokenli bir g¢alisma olup farkli 6grenim seviyesindeki fen lisesi
Ogrencilerinin, bilis 6tesi 6grenme becerilerinin, 6grencilerin cinsiyetine ve siif diizeylerine gore
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degisiklik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gelisimci arastirma yontemlerinden
yararlanilmistir.

Egitim arastirmalari incelendiginde, bir 6zelligin zaman icerisindeki degisimi ve gelisimi
acisindan takibinin yapildig1 calismalar gelisimci aragtirmalar olarak nitelendirilmektedir. Grup veya
gruplarin sahip oldugu 6zellikteki degisim genellikle nicellestirilir. Bu sebepten dolayr arastirma
nicel kokenli olup, gelisimci ¢aligma kapsaminda enlemesine arastirma yontemiyle yliriitilmiistir
(Biiytikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz, Demirel, 2008).

Gelisimci aragtirmalar kendi igerisinde gergeklestirilme bakimindan enlemesine ve
boylamasina yiiriitiilmektedir. Farkli bilim dallarinda yararlanilan bir arastirma tiiriidiir. Gelisim ve
degisim zaman icersinde izlendigi i¢in biyoloji, tarih, sosyoloji, psikoloji gibi alanlarda da
kullanilmaktadir. Boylamasina yiiriitiilen ¢alismalarda belirlenen bir grup veya gruplarin arastirilmak
istenen Ozelliginin uzun bir zaman diliminde takip edilerek, gruba cesitli veri toplama araclart
uygulayarak verilerin yorumlanmasi esasina dayanir. Yontemin uzun zaman almasi, bu siirecte
orneklemde meydana gelebilecek degisiklikler calismanin tamamlanmasinda sikinti olugturabilir. Bu
amagla arastirmacilar, boylamasina yiiriitilen ¢aligmalarin dezavantajini ortadan kaldirmak igin
enlemsine c¢alisma yontemini gelistirmislerdir. Enlemesine yiiriitiillen ¢aligmalarda benzer gruplar
secilerek zaman icersinde onlarin belirlenen 6zelligi incelenir ve bdylece hem oOrneklemdeki
degisikliklerin olmasi ve uzun zaman dezavantajlar1 ortadan kaldirilmis olur (Biiyiikoztiirk, Kilig
Cakmak, Akgiin, Karadeniz, Demirel, 2008; Cohen, Manion &Morrison, 2007; Cepni, 2009).

Ilgili literatiir incelendiginde, fen lisesi Ogrencilerinin iistbilis dgrenme stratejilerinin
gelisimei arastirma yonteminin kullanilmasiyla gergeklestirilen bir arastirmaya rastlanilmamig
olmasi ve bu becerinin fen lisesi 6grenimi alan 6grencilerde nasil bir degisim gosterdigini belirlemek
ilgili yontemin tercih edilmesine sebep olmustur. Bundan dolayi, arastirmada kullanilan yontemin
konunun 6ziiyle bagdastig1 diisiiniilerek gelisimci arastirmalardan enlemesine yiiriitiilen yontemin
kullanilmasina karar verilmistir.

Evren-Orneklem

Arastirmanin  evrenini Amasya merkez fen lisesinde Ogrenim goren Ogrenciler
olusturmaktadr. ilgili fen lisesindeki 6grenciler goniilliiliik esasina gore calismaya katilarak, farkli
O0grenim seviyesindeki fen lisesi Ogrencilerini igeren orneklemi olusturmuslardir. Bu 6rneklem
seciminde, arastirmaci maliyet, zaman, ulasilmak istenen gruba kolay ulasilabilirlik gibi etkenleri
g0z Online alarak arastirma siiresinde ulasabilecegi arastirma amacina uygun 6rneklemi aragtirmasina
dahil eder (Cohen, Manion ve Morrison, 2007). Bu calismada ilgili 6rneklem se¢im yontemiyle
olusturulan orneklemle ilgili cinsiyet ve simif seviyelerine gore Ogrenci sayilar1 Tablo 1°de
sunulmustur.

Tablo 1. Uygulamaya katilan 6grenci sayisi

Cinsiyet / Smif N %
Erkek 152 50,2
Kiz 151 49,8

9. 85 28,1

10. 63 20,8

11. 81 26,7

12, 74 24,4

Toplam 303 100,0

Turkish Studies
Volume 13/ 11, Spring 2018



Farkli Ogrenim Seviyesindeki Fen Lisesi Ogrencilerinin Bilis Otesi Ogrenme... 811

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin 152°si (% 50,2) erkek, 151’1 (%
49,8) kizdir. 9. siniflardan 85 (% 28,1), 10. siniflardan 63 (% 20,8) 11. siniflardan 81 (% 26,7) ve 12.
siniflardan 74 6grencinin (% 24,4) ¢alismaya katildig1 goriilmektedir.

Veri Toplama Araclari

Arastirmada farkli 6grenim seviyesindeki fen lisesi Ogrencilerinin bilis Otesi 0grenme
stratejilerinin cinsiyet ve sinif seviyeleri arasinda gelisimsel yonden farklilik olup olmadiginin
belirlenebilmesi icin Bilis Otesi Ogrenme Stratejileri Olgegi (Namlu, 2004) ve Kisisel Bilgi
formundan yararlanmilmistir. Kisisel Bilgi Formu; &grencinin siif seviyesi ve cinsiyetine yonelik
sorulardan olugmustur.

Bilis 6tesi Ogrenme Stratejileri Olgegi besli Likert tipi olarak hazirlanmis, puanlama
islemine uygun olarak yapilmistir. Likert segenekleri “Kesinlikle Katiliyorum”, “Katiliyorum”,
“Kararsizim”, “Katilmiyorum” ve “Kesinlikle Katilmiyorum” olarak benimsenmistir. Olgek;
planlama, orgiitleme, denetleme ve degerlendirme stratejileri olmak {izere dort alt faktdrden
olusmaktadir. Olgegin tamaminin i¢ tutarlilik katsayis1 Cronbach alfa 0.8164 tiir. Herbir faktdr igin
hesaplanan i¢ tutarlilik degerleri, alti madde olarak yer alan planlama stratejileri i¢in 0.6909, alti
maddeden olusan oOrgiitleme stratejileri igin 0.7397, bes maddeden olusan denetleme stratejileri igin
0.6748, dort maddeden olusan degerlendirme stratejileri i¢in 0.4850 olarak belirlenmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada kullanilan verilerin toplanmasi igin gerekli izinler I1 Milli Egitim
Miidiirliigiinden alinarak, fen lisesinde uygulamalar yapilmistir. Uygulama gerceklestiremeden once
arastirmaya katilan 6grencilere arastirmanin amaci ve uygulamanin nasil yapilacagi hakkinda bilgiler
verilmistir. ~ Uygulamalar ~ smif  ortaminda  gerceklestirilmistir.  Istatistiksel  analizler
gercgeklestirilmeden once verilerde kayip deger olup olmadigi, aykirt ve ug degerler ve istatistiksel
testlerin varsayimlarin karsilanip karsilanmadiginin incelenmesi amaciyla baslangi¢c analizleri
gerceklestirilmistir

Bilis 6tesi Ogrenme Stratejileri Olgeginin gegerlik ve giivenirlik ¢alismalari icin normal
dagilim analizleri yapilmistir. Bu analiz kapsaminda yapilan testte verilerin Kolmogorov- Smirnov
analizine gore normal dagilim gosterdigi tespit edilmistir. Buna bagli olarak, arastirmanin alt
problemleri dikkate alinarak, parametrik testlerden yararlanilmistir. Fen lisesi 6grencilerinin bilis
Otesi 6grenme seviyelerini belirlemede verilen cevaplara gore her bir sinif i¢in ayri ayri 6lgegin her
bir maddesinin ortalamasi hesaplanarak tablo olusturulmustur. Ayrica dlgegin her bir alt boyuna
yonelik yapilan hesaplamalara gore tablolar diizenlenmistir. Cinsiyet degiskenine gore iliskisiz
(bagimsiz) drneklemler t-testi, sinif degiskenine gore iliskisiz gruplarda tek yonli varyans analizi
(One-Way ANOVA) yapilmstir. Ayrica 6lgegin alt faktorlerinde farkli simif seviyelerinde farklilik
olup olmadigimi belirlemek amaciyla iligkisiz gruplarda tek yonlii varyans analizlerinden
yararlanilmustir.

BULGULAR

Bu kisimda arasgtirmada kullanilan veri toplama aracina verilen cevaplarin analizi sonucunda
elde edilen bulgular alt problemlere gore sirasiyla agagida sunulmustur.

¢ Fen lisesi 6grencilerinin bilis 6tesi 6grenme strateji diizeyleri nasildir?

Arastirmada kullanilan 6lgekte yer alan bilis 6tesi 6grenme stratejileri sinif seviyesine gore
puan ortalamalar1 agagida Tablo 2’de verilmistir.

Turkish Studies
Volume 13/ 11, Spring 2018



812 Sevilay KARAMUSTAFAOGLU - Ercan KARLI

Tablo 2.9, 10, 11 ve 12. sinif 6grencilerinin bilis 6tesi 6grenme stratejilerini 6l¢gen maddelere iliskin
betimsel bulgular

Olgek maddeleri Sinif seviyesine gore dlgekten alinan puanlarin ortalamalari

9 10 11 12
1 2,56 2,87 2,85 3,28
2 2,83 3,01 3,12 2,78
3 2,71 2,74 2,65 2,64
4 3,23 3,22 3,34 3,35
5 3,35 3,46 3,24 3,33
6 3,37 3,57 3,45 3,67
7 3,11 3,23 3,13 3,23
8 3,41 3,42 3,74 3,48
9 3,83 3,68 3,32 3,62
10 3,38 3,31 3,02 3,36
11 3,15 3,14 3,69 3,24
12 3,52 3,68 3,82 3,91
13 3,98 3,96 3,82 3,91
14 4,18 4,06 4,12 3,95
15 3,94 3,87 3,91 3,98
16 4,00 3,88 4,13 4,00
17 3,29 3,00 3,17 3,16
18 2,75 2,95 3,06 3,43
19 2,41 2,65 2,43 2,85
20 3,87 3,63 3,41 3,62
21 3,62 3,34 3,23 3,63

(1)Kesinlikle katilmiyorum (0 — 0,8), (2)Katilmiyorum (0,8 —1,6), (3)Kararsizim (1,6-2,4),
(4)Katilryorum (2,4-3,2), (5)Kesinlikle katilyyorum (3,2—4,0).

Tablo 2’deki fen lisesi 6grencilerinin bilig 6tesi 6grenim seviyelerine ait betimsel bulgular
incelendiginde, genel olarak tiim maddelerde tiim smiflarin ortalamanin iizerinde oldugu
belirlenmistir. Bunun yaninda, katilimin en yiiksek diizeyde oldugu maddenin 14. madde oldugu
goriilmektedir. Smif diizeyine gore 9, 10, 11 ve 12. siniflar i¢in “Bir Konuyu Dinlerken Veya Okurken
Anlayp Anlamadigimi Kontrol Ederim" kesinlikle katiliyorum Kategorisinde 9, 10, 11 ve 12.
Smiflarin yine 16. maddeye “Konuya Iliskin Bilgileri Ogrenirken Tutarliligina Dikkat Ederim”
kesinlikle katilryorum dogrultusunda cevapladiklari goriilmektedir. “Odevlerimi Son Anda Yaparim®
ifadesine 9 ve 12. smuflar katilmadiklarimi, bunun yaninda 10 ve 1l.simflar katildiklarin
belirtmislerdir.

B
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Katilimin en diisiik oldugu maddeler ise sirasiyla 9, 10 ve 11. siniflarin 19. maddeye "Her
Ders Calistiktan Sonra Calistigim Konuda Kendimi Sinav Yaparim", 12. smiflarin ise 3. maddeye
"Derse Girmeden Once Islenecek Konuya Iliskin Hazirlik Yaparim" ifadesine diger cevaplarla
karsilagtirlldiginda daha diisiik diizeyde katilma oldugu belirlenmistir. “Bir Konuyu Dinlerken Veya
Okurken Anlayip Anlamadigimi Kontrol Ederim” ifadesi olan 15. madde de her sinif diizeyinde
ogrencilerin katilminin fazla oldugu belirlenmistir. “Sinavda Bilmedigim Sorularin Nedenlerini
Arastirarak Analiz Ederim” ifadesinde 9 ve 12. siiflarin bunu kesinlikle yaptiklari 10 ve 11.
siiflarin daha diisiik diizeyde yaptiklar1 tespit edilmistir.

Her bir smifin ortalamalar kendi igerisinde degerlendirildiginde, 9. siniflarin en yiiksek 14.
ve 16. maddeye en yiiksek oranda olumlu goriis, 19. maddeye en diisiik oranda goriis bildirdikleri
belirlenmistir. 9. smif 6grencilerinin yiiksek oranda ders calistiktan sonra calistiklart konuda
kendilerini sinav yapmadiklari, bunun yaninda dersi dinleme siirecinde anlayip anlamama konusunda
kendi kendilerine soru sormadiklarini belirtmislerdir.

10. siniflarin cevaplari degerlendirildiginde, 2,65 ortalamayla en diigiik oranda cevap verilen
19. madde, en yiiksek ortalama ise 16. ve 14. madde oldugu goriilmektedir. Diger siniflarda oldugu
gibi 10. Siniflarda da “konuya iliskin bilgileri 6grenirken tutarliligina dikkat ederim” ve “Bir Konuyu
Dinlerken Veya Okurken Anlaywp Anlamadigimi Kontrol Ederim” becerisine yiiksek oranda
katildiklarini belirtmislerdir.

11. ve 12. Siniflarda da durum degerlendirildiginde tek farkliligin 12. Smifta 3. maddeye
verilen cevap ortalamasinin daha diisiik olmasidir. Ancak diger siniflarin bu soruya verdikleri
cevaplar incelendiginde yine diisiik ortalama ile karsilagilmaktadir. Tiim 6grenim seviyesindeki
ogrenciler “Derse girmeden énce hazirlik yaparim” ifadesine katilmamaktadir. Bir diger diigiik
ortalamaya sahip soru 19. “her ders calistiktan sonra ¢alistigim konuda kendimi simav yaparim”
ifadesidir. Yiiksek ortalamaya sahip ifadelere bakildiginda ise 9 ve 10. siniflarda oldugu gibi 11 ve
12. smiflarda da 14 ve 16. Maddeler yani “bir konuyu dinlerken veya ogrenirken anlayip
anlamadigimi kontrol ederim ve konuya iliskin bilgileri 6grenirken tutarliligina dikkat ederim”
ifadeleridir.

Fen lisesi ogrencilerinin bilis Otesi 0grenme stratejileri cinsiyetine gore farklhihk
gostermekte midir?

Bu alt probleme cevap bulmak i¢in, 6ncelikle ilgili degiskenlerin aritmetik ortalama, standart
sapma ve t-testi puanlaria bakilmistir.

Bu veriler incelendiginde, erkek égrencilerin bilis 6tesi dgrenme stratejileri ortalamalar X

: 55,75, kiz dgrencilerin ortalamalart X : 55,13 oldugu, erkek 6grencilerin stratejilerinin daha yiiksek
oldugu gorilmektedir.

Ogrencilerin bilis dtesi dgrenme stratejilerinin cinsiyetlerine gére anlamli bir sekilde
farklilagip farklilasmadigini ortaya ¢ikarilmasi amaciyla bagimsiz gruplar t testinden yararlanilmstir.
Yapilan t sonucuna gore elde edilen bulgular Tablo 3’ te verilmistir.

Tablo 3. Cinsiyete gore bilis 6tesi 6grenme stratejilerine iliskin yapilan t testi bulgular

Bilis Otesi N X Ss Sd t p
Erkek 152 55,75 9,95 0.80

,579 ,563
Kiz 151 55,13 8,56 0,69
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Tablo 3 incelendiginde bilis Gtesi 6grenim stratejilerinin cinsiyetlerine gore anlamli bir
farklilik olmadigi goriilmektedir (tzo3)=.579, p>0.05).

¢ Fen lisesi 6grencilerinin bilis 6tesi 6grenim stratejileri sinif seviyesine gore farklihik
gostermekte midir?

Ogrencilerin bilis 6tesi 6grenim stratejilerinin simif seviyelerine gore istatistiki olarak
anlamli bir sekilde farklilasip farklilasmadigini ortaya g¢ikarilmasi amaciyla tek yonlii varyans
(ANOVA) analizinden yararlanilmistir. Yapilan ANOVA analizi sonucuna gore elde edilen bulgular
Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Ogrencilerin smif seviyelerine gore bilis dtesi dgrenme stratejilerine iliskin ANOVA
bulgulart

Degiskenler Simf N X F p
9 85 70,58
Bilis Otesi
Ogrenme 10 63 70,76 519 669
Stratejileri ' '
11 81 70,06
12 74 72,21

Tablo 4 incelendiginde farkli sinif seviyelerindeki 6grencilerin bilig 6tesi 6grenme stratejileri
arasinda istatistiki olarak anlamli bir fark olmadigi goriilmektedir (Fo3= .519 , p>0.05). LSD testi
ile gerceklestirilen ¢oklu karsilastirma verileri Tablo 5’de sunulmustur.

Tablo 5. Smif seviyelerine gore bilis Otesi 6grenme stratejileri LSD testi ¢oklu karsilastirma
bulgulari

(D) Smifi  (J) Smufi  Ortalama Fark  Std. Hata p
(1-9)
10.smf - 17 1,85 926
9.smif 11.smf 52 1,73 , 762
12.smf -1,62 1,77 ,360
9.smif 17 1,85 926
10.stmaf  11.smf ,70 1,87 , 709
12.smf -1,45 1,91 448
9.smif -52 1,73 , 762
I11.stmaf  10.smf -, 70 1,87 , 709
12.smf -2,15 1,79 231
9.simf 1,62 1,77 ,360
12.simf  10.smuf 1,45 1,91 448
11.smif 2,15 1,79 231
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Tablo 5’e gore fen lisesi 9, 10, 11 ve 12. smiflarin bilis 6tesi 6grenme stratejilerinin LSD
testi coklu karsilagtirmalarina gore 6grenciler arasinda anlamli bir fark olmadig1 anlasilmaktadir.

o Fen lisesi ogrencilerinin bilis otesi 68renme stratejileri planlama, orgiitleme,
denetleme, degerlendirme alt kategorileri simif seviyesine gore farkhilik gostermekte midir?

Alt problemini ¢ozmede kullanilan 6lgegin dort faktdriine gdre ayri ayri analizler
gerceklestirilmistir. Bu analizlerde planlama, orgiitleme ve denetleme faktorlerinde sinif seviyesine
gore anlamli bir farklilik yokken, degerlendirme kategorisinde anlamli farkliliklar ¢ikmistir.

Asagida Tablo 6’da fen lisesi 6grencilerinin sinif seviyesine gore dlgegin alt faktdrlerinden
aldiklar puanlarin ortalamalar1 verilmistir.

Tablo 6. Fen lisesi 6grencilerinin sinif seviyesine gore bilis Gtesi alt faktor puan ortalamalari

Simf N Planlama Orgiitleme Denetleme Degerlendirme
9 85 18,08 20,43 19,41 12,65
10 63 18,88 20,49 18,79 12,58
11 81 18,67 20,06 19,17 12,14
12 74 19,08 20,56 19,02 13,54

Tablo 5 incelendiginde, en yliksek ortalamalarin planlama, orgiitleme ve degerlendirme
stratejilerinde sinif 12. siniflar, denetleme stratejisinde 9. siniflar oldugu goriilmektedir.

Bilis Gtesi 6grenme stratejileri 6lgegi alt faktorlerine gore siniflar arasinda anlamli farklilik
olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan analizde, sadece degerlendirme alt boyutunda farkliliklar
oldugu belirlenmistir. Diger boyutlarda sinif diizeylerine gore farklilik olmadigi belirlenmistir. Sinif
seviyelerine gore degerlendirme stratejileri degerlendirme alt boyutuna y6nelik bulgular Tablo 7 ve
8’de sunulmustur.

Tablo 7. Ogrencilerin sinif seviyelerine gore bilis Stesi dgrenme stratejileri degerlendirme alt
boyutuna iliskin ANOVA bulgulari

Degiskenler Sinif N X F p
9 85 12,65
Degerlendirme 10 63 12,58 3335 020
11 81 12,14
12 74 13,54

Tablo 7’ye gore, bilis Otesi Ogrenme stratejileri degerlendirme alt boyutunda simif
seviyelerine gore en yiiksek ortalamayla 12. smiflar oldugu ve diger siniflarla yapilan
karsilastirmalarda 12. Siniflarin lehine anlamli fark oldugu anlagilmaktadir Fo3)= 3.335, p<0.05).

Coklu karsilastirmalarda hangi siniflar arasinda farkliligin oldugunu belirlemek igin yapilan
LSD analiz bulgular Tablo 8’deki gibidir.
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Tablo 8. Smif seviyelerine gore bilis 6tesi 6grenme stratejileri alt boyutlarina gore LSD testi ¢oklu
kargilagtirma bulgular

(I) Smifi  (J) Stufi  Ortalama Fark  Std. Hata p
(1-J)
10.smf ,07 ,46 877
9.smif 11.smf 51 43 ,239
12.smmuf -,88" 44 ,048
9.smmf -,071 ,46 877
10.smmf  11.smmf 43 ,46 ,349
12.smmuf -,95 A7 ,047
9.smif -51 43 239
11.smf  10.smuf -,43 ,46 ,349
12.smi1f -1,39" 44 ,002
9.sinif ,88" 44 ,048
12.smuf  10.simf ,95" A7 ,047
11.smuf 1,39" 44 ,002

Tablo 8’e gore, coklu karsilastirmalarda degerlendirme kategorisinde bilis Gtesi 6grenme
stratejileri 12. siiflarin Iehine oldugu anlagilmaktadir.

TARTISMA

Bu béliimde, caligmada fen lisesi 6grencilerinin bilis 6tesi 6grenme stratejilerinin durumu ve
cinsiyet ve sinif degiskenine gore farklilagip farklilagmadigi tizerine yapilan incelemelerde ulasilan
bulgularin yorumlanmasina yer verilmistir.

Calismanin birinci alt problemine iligkin bulgulara bagli olarak, fen lisesi 6grencilerinin bilig
Otesi Ogrenme stratejileri Olgegi maddelerinden yiiksek diizeyde ortalamalar1 9, 10, 11 ve 12.
smiflarin timiiniin 14. madde oldugu belirlenmistir. Bu madde “Bir Konuyu Dinlerken Veya Okurken
Anlayp Anlamadigimi Kontrol Ederim" ifadesi olup 6grencilerin bilis Otesi denetleme stratejisi
kategorisindedir. Bilis Gtesi O0grenme stratejileri denetleme alt faktoriinde Ogrencilerin kendi
kendilerini anlayip anlamalar1 yoniinden sorgulama, dinleme ve okuma siirecinde anlayip,
anlamamanin kontrolii, konuya yonelik bilgilerin tutarliligi, ¢aligilan konunun iist ve alt bilgilerinin
ayirt edilmesi anlamina gelmektedir. Giindogan Cogenli (2011) kendi anlamalarmin diizenli olarak
kontrol edilmesini yani bu becerileri izleme stratejisi olarak degerlendirmektedir. Gindogan Cogenli
ve Giiven (2015) 6gretmen adaylarinin bilis 6tesi 6grenme stratejileri iizerine yaptiklari bir caligmada
izleme, denetleme stratejilerinin diger stratejilere gore daha yiiksek oldugunu belirlemislerdir. flgili
kategoride tiim siniflarin yiiksek puanlar almasi fen lisesi 6grencilerinin tiim siniflarinin 6grenme
siirecinde kendilerini denetledikleri anlagilmaktadir. Ancak sinif seviyesine gore yasla beraber veya
alman egitimle bu becerilerin gelismedigi sdylenebilir. Ciinkii sinif seviyelerine gore karsilastirma
yapildiginda ilgili stratejide siif seviyeleri arasinda anlamli fark olmadig1 belirlenmistir. Bilis 6tesi
O0grenme stratejilerini, genel olarak bireyin kendi 6grenme bilig sistemi, yapist ve calismasi
hakkindaki bilgisi olarak ifade eden Bayindir (2006)’a gore 9, 10,11ve 12. sinif 6grencilerinin bu
ozellige sahip oldugu sdylenebilir.

9,10, 11 ve 12. siniflar bir diger denetleme stratejilerinden olan 16. maddeye yiiksek diizeyde
kesinlikle katiliyorum demislerdir. Bu madde “Konuya Iliskin Bilgileri Ogrenirken Tutarliligina
Dikkat Ederim” ifadesidir. Tiim siniflardaki 6grencilerin dgrendikleri bilgilerin tutarliligina dikkat
edilmesine 6nem vermeleri, kalici ve etkili 6grenmelerine yardimei olacagi icin tist bilis kriterlerinde
ozelliklere sahip olduklar1 anlamina gelmektedir. Denetleme stratejilerinden olan bu madde,
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Ogrencilerin genel olarak diger alt kategorilerle karsilagtirildiginda tiim siniflarin en iyi oldugu
kategoridir.

9,10 ve 11 smiflar i¢in 19. maddeye, 12.smiflar 3. maddeye diisiik diizeyde katiltyorum
demislerdir. Bu maddeler irdelendiginde "Her Ders Calistiktan Sonra Calistigim Konuda Kendimi
Stnav Yaparim” (19. Madde) ifadesi 9, 10 ve 11. siniflar i¢in diisiik orandadir. Bu sinif seviyesindeki
ogrencilerin kendi kendilerini sinav yapmadigini ancak tiniversite sinavina hazirlanan 12. simiflarin
kendilerini smav yaptiklarini gostermektedir. Bu 12. siniflarin yogun {iniversite hazirlik
programlarindan kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir. 12. Simflar "Derse Girmeden Once
Islenecek Konuya Iliskin Hazirlik Yaparim" ifadesine diisiik oranda katiliyorum demislerdir. Fen
lisesi son smif dgrencilerinin iiniversite sinavina yogun bir sekilde ¢aligtiklarindan dolayr 12. simif
konularma c¢ok fazla zaman ayiramadiklarindan dolayr derse hazirhk yapamadiklari
diistiniilmektedir. En ¢ok hazirlik yapan smifin ise 10. sinif oldugu belirlenmistir. Ortadgretim
miifredati tiim dersler agisindan degerlendirildiginde konu, kavram ve linitelerin yogun oldugu
goriilmektedir (Demirhan, Onder& Besoluk, 2017; Giines, Akdag & Giines, 2016; Akaygiin, Elmas,
Kara, Karatas & Yildirim, 2016; Ciftci & Tatar, 2015; Morgil & Yilmaz, 2016). 10. Sinif 6zellikle
matematik ve fizik 6gretim programlart yogun oldugu icin ders 6ncesi hazirligin mutlaka yapilmasi
gerekmektedir (Akpinar & Kuloglu, 2016). Bu yiizden 10. Smif 6grencileri yogun bir 6gretim
programinin olmasi ve basarili olmalari i¢in derse hazirlikli gelmelerinin farkinda olduklar1 i¢in bu
sekilde cevap vermis olabilirler.

“Bir Konuyu Dinlerken Veya Okurken Anlayyp Anlamadigimi Kontrol Ederim” ve . “Sinavda
Bilmedigim Sorularin Nedenlerini Arastirarak Analiz Ederim” becerisinde fen lisesi tiim seviyedeki
ogrencilerin yliksek oranda katildiklarini ifade etmislerdir. Flavell (1985), Woolfok (1998) iist bilisi,
diisiinme ve 6grenme siireclerinin farkinda olma, kendi 6grenmelerini denetleme, karar verme ve
plan yapma becerileri olarak ifade etmektedir. Dolayisiyla fen lisesi 6grencilerinin bu becerilerinin
istenilen diizeyde oldugunu gostermektedir.

Arastirmanin ikinci alt problemine iliskin bulgulara gore, fen lisesi 6grencilerinin bilis 6tesi
seviyelerinin cinsiyetlerine gére manidar bir bigimde farklilasmadig1 belirlenmistir. K1z ve erkek
ogrencilerin bilis otesi dgrenme stratejileri arasinda bir farklilik bulunmamaktadir. Ulkemizde
ortadgretime geciste yapilan smavla fen lisesine yerlesen kiz ya da erkek Ogrencilerin bilis 6tesi
O0grenme stratejilerinde anlaml bir farklilasma olmama nedeni benzer zihinsel yapiya ve diisiinme
becerisine sahip oldugundan kaynaklanmis olabilecegi seklinde yorumlanabilir. Ayrica literatiirde
akademik basar ile bilis dtesi 6grenme arasinda dogru orantili bir iligki oldugu belirtildigi i¢in ilgili
ogrencilerin lise giris puanlari arasinda fark olmamasindan dolay1 da kiz ve erkek 6grenciler arasinda
fark olmadig1 sdylenebilir (Coutinho, 2007; Flavell, 1979; Sanchez-Alonso ve Vovides, 2007; Wang,
Spencer, Xing, 2009). Okul oncesi Ogretmen adaylarinin bilis Otesi farkindalik diizeylerinin
belirlenmesine yonelik yapilmig bir ¢aligmada cinsiyet ve simif degiskeni dikkate alinarak
gerceklestirilmis bir calismada ilgili beceriye bu degiskenlerin bir etki gostermedigi, farklilik
olmadig1 belirlenmistir (Baba Oztiirk ve Giiral, 2016). Giil, Ozay Kose ve Sadi Yilmaz’in (2015)
biyoloji dgretmen adaylariyla yiriittiikleri bir ¢alismada biligotesi farkindalik diizeyleri tizerinde
calisilmus, sinif seviyesi ve cinsiyet degiskenlerine yonelik yapilan analizlerde anlamli bir farklilik
olmadig1 belirlenmistir. Ancak literatiirde goriildiigii gibi daha bilis 6tesi farkindaliklar ve 6gretmen
adaylar iizerine yapilmis calismalar daha coktur. ilgili calisma ortadgretim den lisesi 6grencileri
lizerinde yiiritilmiis ve bilis istii 6grenme stratejileri belirlenmeye caligilmistir. Bu agidan
degerlendirildiginde, fen liselerinde veya farkl tiir liselerde gorev yapan 6gretmenlere ve idarecilere
bilgi sunmasi agisindan degerlidir.

Fen lisesi dgrencilerinin bilis &tesi 6grenme stratejilerinin sinif seviyelerine gore anlaml
farklilagip farklilasmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizinden yararlanilmis, farkl
siif seviyelerindeki dgrencilerin bilis 6tesi 6grenme stratejileri arasinda anlamli bir fark olmadig
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tespit edilmistir (F@oz= .519 , p>0.05). Cinsiyet degiskeninde oldugu gibi smif seviyesinde de
farklilagsma olmamasi bu 6grencilerin daha ilgili okula baglarken bu becerilere sahip oldugunu
gostermektedir. Ancak 6grenim goriilen lisenin iilkemizdeki en iyi liselerin Oniinde geldigi goz
oniinde bulundurulursa 6grencilerin dort yillik 6grenim hayatlarinda bu becerilerini gelistirici
etkinliklerin yapilmadig1 sdylenebilir. Bunun i¢in ilgili okullarin 9. simiftan itibaren bu ydnde
calismalar yapmadigi sdylenebilir. Arastirmada incelenen alt problemler degerlendirildiginde
cinsiyet ve sinif seviyelerine gdre Ogrenciler arasinda bilis Gtesi 6grenim stratejilerine yonelik
anlamht farklihlk gostermedigi goriilmiistiir. Diger taraftan alanyazin ilgili bulgu acisindan
incelendiginde yapilan pek ¢ok ¢alismanin sonucu (Aydin ve Coskun, 2011; Memnun ve Akkaya,
2009; (")zsoy, Cakiroglu ve Kuruyer, 2010; Ozsoy ve Giinindi, 2011; Dilci ve Kaya, 2012) bilis 6tesi
Ogrenme stratejilerinde cinsiyet ve sinif seviyelerine gére anlaml farklilik gostermedigini ortaya
koymustur.

Fen lisesi Ogrencilerinin st bilis 6grenme stratejileri olgegi alt faktdrlerinden alinan
puanlarin ortalamalar1 sinif seviyesine gore karsilastirildiginda, planlama, 6rgiitleme, degerlendirme
becerilerinde 12. simif 6grencilerinin daha yiiksek puan aldiklari, denetleme becerisinde ise 9.
siiflarin daha yiiksek puan aldiklarn belirlenmistir. Bu puanlara gore istatistiki olarak yapilan
analizlerde degerlendirme alt boyutunda 12. simflarin lehine 9, 10, ve 11. siniflarla
karsilastirmalarinda anlamli fark oldugu belirlenmistir. Genel olarak degerlendirme yapildiginda tiim
siif seviyelerinde fen lisesi 6grencilerinin bagarili oldugu goriilmektedir. 12. smiflarin st biligin
planlama, orgiitleme, degerlendirme becerilerinde basarili olmalar1 aslinda beklenen bir durumdur.
Ciinkdi ilgili 6grenciler iiniversite giris sinavina hazirlanmakta ve gergekten yaptigi isin bilincinde
olan 6grencilerdir. Ancak O6gretim programlarinin yogun olmasi onlarin denetleme becerilerini
etkilemis olabilir. Aslinda denetleme becerileri 9, 10 ve 11. Smiflarla karsilastirildiginda ¢ok da
diisiik degildir. 25 tam puan tizerinden 19,02 puan almuslardir. Tunca & Alkin-Sahin (2014)
yaptiklar1 bir ¢alismada bilis 6tesi 6grenme stratejilerinde sinif seviyesine gore bir farklilagsma
olmadigini tespit etmisler ve bu ¢alismanin bulgulariyla ortiistiigii belirlenmistir.

Polat ve Saritas (2017) fen bilimleri 6gretim programlarindaki {ist diizey bilissel becerilerin
kitaplarda istenilen bigimde islenmedigini tespit etmislerdir. Bu bakimdan degerlendirildiginde
ogrencilere temellerin atildig1 ilkokul ve ortaokul seviyelerinde iist diizey biligsel beceri ve meta bilis
becerilerinin kazandirilmasi igin kitaplarin yeniden bu kriterlere gére hazirlamasi, ileriki yaslarda,
lisede bu becerilere sahip olacaklari diistintilmektedir.

SONUCLAR

Bu caligmada, fen lisesi 6grencilerinin bilis 6tesi 6grenme stratejilerinin durumu ve ilgili
Ogrenme stratejileri cinsiyet ve smif diizeyi bagimsiz degiskenleri agisindan incelenmistir.
Calismanin bulgularina gore varilan sonuglar agagida maddeler halinde sunulmustur.

v' Fen lisesi Ogrencileri tim sinif seviyelerindeki 6grenciler dgrendikleri bir konuyu
dinlerken veya okurken anlayip anlamadiklarii kontrol etmektedirler. Fen lisesi 6grencilerin kendi
kendilerini degerlendirdikleri sonucuna varilabilir.

v' Fen lisesi Ogrencileri konuya iliskin bilgileri Ogrenirken tutarlihga dikkat etmeleri
universiteye hazirlanan bu 6grencilerin konular arasinda iliski kurduklari sonucuna varilabilir. Bu
beceriler denetleme alt kategorisine oldugu icin ilgili 6grencilerin denetleme becerilerinin iyi oldugu
sonucuna varilmistir.

v Fen lisesi Ogrencilerinin bilis Otesi becerileri degerlendirildiginde tiim smniflarin
ortalamanin iizerinde olmasi ilgili becerilere yeterince sahip olduklarini gostermektedir.
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v' 9, 10 ve 11. smiflar sinava hazirlanmadiklari i¢in her ders c¢alistiktan sonra kendilerini
sinav yapmadiklari sonucuna varilmistir. Bunun yaninda iiniversite sinava hazirlanan 12. smiflar
kendilerini sinav yaptiklari sonucuna varilmistir.

v" Derse girmeden 6nce hazirlik yapan smiflarin 9, 10 ve 11 simflar oldugu sonucuna
vartlmigtir. 12. Smiflarin {iniversite sinavina hazirlanmalarindan dolay1 derse girmeden 6nce hazirlik
yapmaya zamanlart olmadigi sonucuna varilmistir.

v Fen lisesi kiz ve erkek ogrencilerinin ilgili 6grenme stratejileri arasinda anlamli bir
farklilik olmadig1 sonucuna varilmustir.

v" Fen lisesi Ogrencilerinin smif seviyesi arttikga iist bilis 0grenme stratejileri arasinda
anlamlt bir farklilik olmadig1 sonucuna varilmistir. Bilis 6tesi 6grenme stratejilerinin fen lisesinde
Ogrenme siirecinde farklilagsma gdstermedigi, verilen 6gretimin var olan bu becerileri gelistirmedigi
sonucuna varilmisgtir.

ONERILER

Ogrencilerin bilis 6tesi farkindaliga sahip olmas1 yeni yetisen neslin nitelikleri agisindan
olduk¢a onemlidir. Bilis tesi farkindaliklari farkli olan 6grenciler arasinda muhakkak ki basari
farkliliklar1 olacaktir. Bu nedenle, egitim dgretim ¢aginda bulunan 6grencilerin siirekli olarak biligsel
bilgi ve becerileri gelistirecek faaliyetlerde bulunulmalidir. Ogrencilerimizin bilis Stesi dgrenme
stratejilerini belirlemek i¢in gesitli calismalar yapilarak, yeterli diizeyde bilis 6tesi farkindaliga sahip
olmayan 6grenciler belirlenerek, bu 6grenciler igin gelistirici ¢aligmalar yapmak uygun olacaktir.

Gergeklestirilen bu ¢alismanin sonuglarina uygun olarak ulasilan 6neriler asagidaki gibidir.

e Fen lisesi Ogrencilerinin var olan bilis Otesi becerileri 6grenim hayatlar1 boyunca
yaptirilacak calismalarla daha iist seviyelere ¢ikartilabilir.

o Ortadgretimin farkli kurumlarinda 6grenim goéren Ogrencilerin bilis Gtesi becerileri
incelenerek farkli bagimsiz degiskenlerin dikkate alindig1 calismalar yapilabilir.

e Bilis oOtesi Ogrenme stratejilerinin farkli bagimsiz degiskenlerle iliskilendirilerek
caligmalar yapilabilir.

e Ogretim programlarinda 6grencilerin bilis otesi becerilerini gelistirecek etkinlikler ve
calismalar eklenmelidir. Ozellikle fen lisesi 0grencilerinin ilgili becerileri kazanabilmeleri igin
Ogretmenlerine farkindalik olusturulmalidir.
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