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OZET

Amag: 2012-2016 yillart arasinda Tiirkiye Psikiyatri Dernegi (TPD)
tarafindan yapilan ardistk bes Ulusal Psikiyatri Kongresi'nde (UPK)
sunulan poster ve sozel bildirilerin yayina déniisme oranlart ve bu
oranlari etkileyen faktdrlerin degerlendirilmesidir.

Yontem: Hakemli dergilerde yayina dontsen bildiriler, Web of
Knowledge, PubMed ve Google Akademik veri tabanlari kullanilarak
belirlenmigtir. Tanimlanan yazilar bildiri tipine, yayina déniisene
kadar gecen siireye, yayinlandigs dergi indeksi ve etki faktdriine gore
siniflandirilmistir.

Bulgular: Incelenen tarihler arasinda yapilan ardisik bes UPK'de toplam
1372 bildirinin sunuldugu, 297 (%21,6) bildirinin yayina déniistigii,
bunlardan 201’inin poster, 96’sinin sozel bildiri sinifinda yer aldigy;
sozel sunumlarin poster sunumlara kiyasla daha yiiksek oranda
yayina déniistiigii saptandi (p<0,001). Aragurma niteliginde yer alan
calismalarin olgu sinifinda yer alan calismalara gore daha ¢ok yayina
déniistiigii gortildii. Bildirilerin ortalama yayina déniisme siiresinin
19,04+£12,47 ay bulundu. Yayina déntisme tarihinde makalelerin
yayinlandigi dergi ortalama etki degeri 1,45£1,49 olarak bulundu.

Sonug: TPD UPK’lerde sunulan bildirilerin yayma déntisme orani
ulusal ¢alismalarla kiyaslandiginda benzer olmasina ragmen, uluslararas:
literatiirde bildirilen oranlarin altindadir. Tiirkiye'de ruh sagligt hizmeti
sunulan kurumlarda arastirmalara zaman ayrilmasi, aragtirmanin yayina
déniismesi sirasinda yasanan zorluklar ile ilgili yol gosterebilecek
birimlerin olusturulmasi ve arastirmacilarin bu konuda desteklenmesine
ihtiya¢ vardir. Bununla birlikte kongre bildirileri degerlendirilirken daha
secici bir yaklasim benimsenmeli ve akademik degeri yiiksek oldugu
diistiniilen ¢alismalarin aragtirmacilart sozel sunum bagvurusuna tegvik
edilmelidir.

Anahtar Sézciikler: Kongre, psikiyatri, arastirma raporu, yayin

SUMMARY
Publication Rate of Abstracts Presented at the Psychiatry National
Congresses Held by the Psychiatric Association of Turkey

Objective: In this study we aimed to investigate the frequency and
the factors determining the conversion rate of the oral and poster
presentations into articles. Five consecutive national psychiatry
congresses held by the Psychiatric Association of Turkey (PAT) between
2012 and 2016 were evaluated.

Method: The manuscripts published in peer-reviewed journals were
identified using the Web of Knowledge, PubMed and Google Scholar
databases. The identified manuscripts were classified according to the
type of the publication, the duration until publication, the impact
factor and the index of the journal.

Results: Out of the total 1372 reports presented at the five consecutive
National Congress of Psychiatry events, a total of 297 abstracts
(21.6%), comprising 201 of the 1104 posters and 96 of the 268 oral
presentations, were converted in to publications. A significantly higher
percentage of the oral presentations (p<0.001) compared to the poster
presentations were converted into publications; and more of the
publications consisted of research reports as compared to case reports.
The mean time taken from presentation at the congtess to publication
was 19.04 (+12.47) months. The mean impact factor of the journals at
the time of publication was 1.45 (£1.49).

Conclusion: Although the publication percentage of the presentations
made in National Congress of Psychiatry events held by the PAT is
similar to that of other studies conducted in Turkey, they are below the
percentage reported by similar research in the international literature.
There is a need in the mental healthcare institutions of Turkey for time
allocation to make research and for creating units that can support
researchers in the difficult process of publishing research results. Also, a
more selective approach should be adopted when evaluating the congress
presentations, and research that is considered to be of high academic
value should be encouraged for submission as oral presentations.
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GiRi$
Bir uzmanlik alaninda calisan kisilerin bir araya gelerek giin-
cel bilgiler 1s1ginda ubbi bilgilerini paylastklari kongrelerin
onemli bir boliimiinde, sunulan sozel bildiriler ve poster bil-
dirileri yer almakcadir. Kongrelerde aragtirmacilar bilgi ve
deneyimlerini kaulimeilarla paylasir ve sunulan ¢aligmalarin
olgunlasmasina katkida bulunan geri bildirimler alirlar. Poster
ya da sozel bildirilerin daha sonra bilimsel dergilerde yayinla-
tlmasi, aragtirma siirecinin dogal sonucu olarak distiniiliir.
Genel kani sonradan yayinlanmayan kongre sunumlarinin

kayip bilgi oldugu seklindedir (Petticrew ve ark. 1999).

Kongrelerde sunulan ¢aligmalarin gegerli, giivenilir ve klinik
uygulamada yararlt olarak kabul edilebilmesi i¢in bilimsel de-
gerinin kanitdanmasi gerekir. Bildirilerin bilimsel bir derginin
hakemleri tarafindan titizlikle incelenmesi ve ardindan yayin-
lanmasi, bu caligmalarin giivenilir sonuglarla bilimsel yontem-
ler kullanilarak yiiriciildtigiini gosterir ve bilimsel niteligi ar-
tirict 6zelliktedir (Balasubramanian ve ark. 2006). Bu agidan
bakildiginda bir bilimsel kongrede sunulan bildiri dzetlerinin
sonradan hakemli dergilerde yayinlanma orani, kongrenin bi-
limsel degerini de yansitmakeadir (Autorino ve ark. 2007).

Bildirilerin yayin olma ozelliklerinin bu 6nemine ragmen,
ubbin ¢esidi branglarinda yapilan calismalarda; sunulan
ozetlerin yayina doniisme oranlarinin %13 ile %74 arasin-
da degisken ozellikler gosterdigi goriilmekeedir (Scherer ve
ark. 2006, Ozyurt ve Kaptanoglu 2012, Mutlu ve ark. 2015,
Giirses ve ark. 2017, Giilgek ve ark. 2018). TPD tarafindan
her yil 6nemli sayida ruh sagligi calisaninin bir araya geldig,
2019 yili Ekim ayinda 55.si diizenlenecek Ulusal Psikiyatri
Kongresi'nde bildiriler “poster, sozel ve 6diile aday” olmak
tizere {i¢ baslik altinda sunulmaktadir. Psikiyatri uzman ya da
uzmanlik 6grencisi aragtirmacilarin bilimsel alana katkilari-
ni tesvik etmek iizere diizenlenen “Arasturma Bildiri Odiilii”
programi ile bu alana bagvuran bildiriler, kongrede diizenlenen
ayr1 bir oturumda sunulmakta, 6dl jiirisi tarafindan deger-
lendirilmekte ve ilk tice giren aragtirmalara para 6diili veril-
mektedir. Olgu sunumlari ve gozden gecirme ¢aligmalari 6diile
aday bildiri kategorisine bagvuramamakradir. Sozel bildiri ala-
ninda da benzer sekilde olgu sunumlari kabul edilmemekeedir.

UPK’lerde bildirilerin yayina déniisme oranini irdeleyen
herhangi bir yayina literatiirde rastlanmamis olup bu ¢als-
mada; 2012, 2013, 2014, 2015 ve 2016 yillarinda yapilan
UPK’lerde sozel ve poster olarak sunulan bildirilerin yayina
doniisme oranlari ve yayina kadar gegen siireler ile yayinlanan
dergilerin 6zelliklerinin arastirilmast amaglanmuistir.

YONTEM

2012 — 2016 yillari arasinda TPD tarafindan diizenlenen
Ulusal Psikiyatri Kongreleri’nde sunulan 6diile aday, poster ve
sozel bildiriler calisma kapsaminda incelendi. TPD tarafindan
bu siirede sirastyla 48, 49, 50, 51 ve 52. UPK’ler gerceklestiril-
migtir. 50, 51, 52. UPK’de sunulan bildirilere Tiirk Psikiyatri
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Dergisi kongre ek sayisi araciligiyla, 48. UPKdekilere
kongre web sayfasinda yayinlanan bildiri 6zetlerinden, 49.
UPKdekilere ise kongre bildirilerinin yer aldigt kongre CD’si
araciliryla ulagildi.

Literatiir aragtirmasi 25 Ekim 2018'de basladi, PubMed (heep://
www.ncbi.nlm.nih.gov), Google Akademik (http://scholar.
google.com.tr), Web of Knowledge (http://www. webofknow-
ledge.com) kullanilarak 15 Kasim 2018'de tamamland.

Aramaya bildiri basliklarinin Tiirkge ve/veya Ingilizce olarak
arama motoruna yazilmasi ile baglandi, yayin bulunamadiysa
bildirinin anahtar kelimeleri ve ¢alismadaki sirast ile ilk ¢
aragtirmacinin ismi birlikte aranarak devam edildi. Buna rag-
men sonug negatif ise calismanin aragtirmacilart yine sirasi ile
ayrt ayri arama motoruna yazildi ve yazarlarin yayinlanan tiim
aragtirmalari tarandi. Her kongrenin bildirileri iki ayr1 aragtir-
maci tarafindan tarandi, yayina doniisen bildiriler Endnote
auf yonetim yazilimi (X7.7.1) kullanilarak ayni stilde alinti-
lama ile bir excel dosyasina kaydedildi, iki aragtirmacinin ayri
ayri taradiklari bildiriler excel dosyalari tizerinden kargilagtir-
ma yapilarak dogrulama sagland..

Incelenen bildiri 6zetlerinden yayina doniistiiriilme sirasinda
yazar adi eklenen ya da ¢ikarulan ¢alismalar ile, bildiri baslig
ile birebir ayni olmayan ancak benzer ismi tastyan, caligma
protokolleri ya da sonug degerlendirmeleri dzettekinden farkls
olmayan makaleler kongre bildirisi sonrast yayina doniismiis
kabul edildi. Ayni kongrede birden ¢ok bildirinin bir ya-
yin olarak sunulma durumu nadiren goriilmiis, bu durum-
da her iki bildiri yayina doniigmiis olarak kabul edilmistir.
Bildirilerin yayina doniismesi sirasinda kongre tarihinden
once yayinlanmig calismalarin da oldugu tespit edildi ve bun-
lar yayina doniisme siiresi belirtilirken negatif (-) degerle ifade
edildi. Hakemli dergilerde yayinlanan tiim yazilar ¢alismaya

dahil edildi.

Yayin haline getirilen bildirilerin yayin olma siiresi hesapla-
nirken kongre tarihinden dergide yayinlandig: tarihe kadar
gecen siire ay olarak hesaplandi. Tanimlanan yazilar, yayin-
landigi derginin indekslerine (Bilimsel Auf Indeksi [SCI:
Science Citation Index], Genisletilmis Bilimsel Auf Indeksi
[SCIE: Science Citation Index-Expanded], Sosyal Bilimler
Auf Indeksi [SSCI: Social Science Citation Index]), etki
faktoriine, yayinlanana kadar gecen siireye ve caligmalarin
tirtine gore kaydedildi. Dergi indeksleri belirtilirken; SCI,
SCIE, SSCI'da yer almayan ulusal veya uluslararasi hakemli
dergilerde yayinlanan makaleler “diger” basligt alunda birlikee
degerlendirildi. Makalenin yayinlandig: tarihte derginin etki
fakeoriinii bulmak amaciyla http://www.bioxbio.com adre-
sindeki web kaynag: kullanildi.

Calismada, olgu ve olgu serileri seklindeki bildiriler ve yayinlar
“olgu”, diger bildiri ve yayinlar “aragtirma” olarak kabul edildi.

Kongre tarih seciminde 2012-2016 yillar1 alinmistir. 2016 y1-
linda gerceklestirilen kongreden sonra caligmanin incelendigi
tarihe kadar yaklasik iki yillik bir siire vardir. Bu siire yayina
déntisme agisindan daha 6nce literatiirde yayimlanmis benzer



caligmalar incelenerek yeterli goriilmiistiir (Post ve ark. 2013,
Donegan ve ark. 2010). Bu nedenle son incelenen kongre 52.
UPKdir. Bes yillik bir degerlendirmenin yeterli veri olustura-
cagi distiniilerek ilk alinan kongre 48. UPK olmustur.

Istatistiksel Analiz

Calismanin istatistiksel analizi; SPSS siiriim 22.0 istasyon ya-
zilim paketi (IBM Corp., Armonk, NY, ABD) kullanilarak
yapildi. Veriler ortalamatstandart sapma ve ylizde degerler
olarak ifade edildi. Bildiriler, arastirma-olgu veya sozel-poster;
dergi indeksleri SCI-SCIE-SSCI-diger seklinde gruplar ola-
rak istatistiksel analizde degerlendirildi. “Odiile aday bildiri”
basligs altinda yer alan bildiriler sdzel bildiri olarak sunuldu-
gu icin istatistiksel degerlendirmede sozel bildiri kategorisine
dahil edildi. Verilerin dagilimi Kolmogorov-Smirnov yontemi
ile kontrol edildi. Kategorik degiskenlerin karsilagtirilmasinda
ki-kare testi, stirekli degiskenlerin karsilagtirilmasinda normal
dagilim gostermediginden Mann-Whitney U testi ve Kruskal
Wallis testi kullanildi, Bonferroni diizeltmesi yapilarak p de-
geri 0,005 alindi. Degiskenler arasindaki iliski yine normal
dagilim gdstermediginden Spearman Korelasyon Analizi ile
degetlendirildi. Sunulan bildirilerin yayina doniismesini et-
kileyen etmenlerin degerlendirilmesinde binary (ikili) lojis-
tik regresyon analizi kullanildi. Istatistiksel anlamlilik igin

p<0,05 degeri kabul edildi.

Tablo 1. TPD Kongrelerinde Sunulan Bildirilerin Yayina Déniisme Oranlart

BULGULAR

TPD tarafindan 2012 ve 2016 yillar: arasinda diizenlenen bes
ardisik kongrede, 1104 poster sunumu, 81 ddiile aday sunum
ve 187 sozel sunum olmak tizere 1372 bildiri degerlendirildi.
Bu bildirilerden 297’sinin (%21,6) makale olarak yayinlan-
dig1, 32%inin odiile aday, 64’iintin sdzel, 201’inin ise poster
sunumlarindan yayma dénistiigii saptand.

En az bildiri sayisi (n=185) 2013 yilinda olmasina ragmen
diger yillara kiyasla en yiiksek yayinlanma oraninin da %30,2
ile aynt yil oldugu bulundu. Yillara gore sunulan ve yayina
déntisen bildiri sayilar: Tablo 1'de gosterilmistir.

Kongrede sunulmadan énce 26 bildirinin tam metin olarak
yayinlandigt tespit edildi. Kongrede sunulan ve yayina donii-
sen bildirilerin %74,1’inin 2 yil, %91,8’inin 3 yil, %96,6’s1-
nin 4 yil icinde yayina doniistiigi bulundu. Yillara gore yayi-
na déniisme oranlari Sekil 1'de sunulmustur.

Bildirilerin kongre sunumundan yayin olmasina kadar gecen
ortalama siirenin1-65 ay arasi degiskenlik gosterdigi ortalama
19,04+12,47 ay oldugu bulundu. 2012 yilindan 2016 yilina
gelindiginde ortalama yayina déniisme siiresinin 25,5 aydan
13,9 aya kadar diistigii, bu disiisiin istatistiksel olarak da an-
laml1 oldugu tespit edildi (3% 28,096; p<0,001). Yillara gore
sunulan bildirilerin yayma déntisme siireleri Sekil 2’dedir.

Kongre Tarihi Poster Bildiri Sozel Bildiri Odiile Aday Bildiri TOTAL
Yayinlanan*/Sunulan** Yayinlanan*/Sunulan** Yayinlanan*/Sunulan** Yayinlanan*/Sunulan**
2012 471224 7126 8/14 62/264 (%23,4)
2013 41/149 9/20 6/16 56/185 (%30,2)
2014 571304 12/23 5/9 741336 (%22,0)
2015 34/215 22/54 4/11 60/280 (%21,4)
2016 22/212 14/64 9/31 45/307 (%14,6)
Toplam 201/1104 64/187 32/81 29711372 (%21,6)
*Kongrelerde sunulan ve yayina déniisen bildiri sayis1, **Kongrelerde sunulan toplam bildiri sayist
300
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Z 201
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-g 150 1 1 1 Yil iginde 13,90
g . 112 Kiimiilatif 10,00
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5,0(
= ‘ 5,00
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i T
Kongre 6. ay 1.yl 2.yl 3.yl 4.yl
Bncesi Kongreden sonra gecen siire Sekil 2. Ulusal Psikiyatri Kongreleri'nde Sunulan Bildirilerin Yillara Gore Yayina
8 ges Déniisme Siiresi. Kruskal Wallis Testi kullanilmaster (3,%:28,096; p<0,001).

Sekil 1. Yillara Gére Yayinlanan Bildiri Say1st

1+ 2012-2015 yillar: arasinda Z:-4,343; p<0,001. %:2012-2016 yillar: arasinda
Z:-4,577; p<0,001.
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Tablo 2. Aragtirmalarin Yayinlandig: Tarihte Dergilerin Etki Faktorleri
(Veriler https://www.bioxbio.com adresindeki web kaynagindan
alinmistir)

Kongre tarihi Derginin etki faktérii
Ortalama (min-max)
2012 1,39 + 1,49 (0,04-4,96)
2013 1,08 + 0,92 (0,08-3,90)
2014 1,53 + 1,38 (0,12-5,23)
2015 1,78 + 2,07 (0,20-11,84)
2016 1,37 + 1,32 (0,20-5,47)
Toplam 1,45 + 1,49 (0,04-11,84)

min: minimum, max: maximum

Aragturmalarin yayinlanma tarihinde dergilerin ortanca etki
faktorii 1,03 (min:0,04; max: 11,84) olarak bulunmustur.
Yayinlanma siiresi ile dergi etki faktorii arasinda bir iliski sap-
tanmamuistr [r(181)=-0,103; p=0,181]. Yillara gore dergi etki
degetleri Tablo 2°de, diizenlenen kongrelerde sunulan bildiri-
lerden yayina doniisen ve en yiiksek etki degerli dergilerde ya-
yinlanan ilk on makalenin listesi ise Tablo 3'de sunulmustur.

Kongrelerde sunulan bildirilerden “aragtirma” kapsaminda
olan 781 calismanin 218%sinin (%27,9), “vaka® kapsaminda
olan 591 ¢alismadan ise 79’unun (%13,4) hakemli bir dergide

yaymnlandigi, aragurma niteligindeki ¢aligmalarin anlamli
olarak vaka kapsamindaki calismalara gore yayina déniisme
oranlarinin yiiksek oldugu bulundu (x%:42,128; p<0,001).

Sunumlarin ozellikleri ile yayin olma oranlart incelendiginde
bildiriler; “poster olarak sunulan” bildiriler ve “sézel olarak
sunulan” bildiriler olarak iki gruba ayrildi. Toplam 268 so-
zel olarak sunulan bildiriden 96’sinin (%35,9), poster olarak
sunulan 1104 bildiriden ise 201’inin (%18,2) hakemli bir
dergide yayinlandigt ve sozel olarak sunulan bildirilerin daha
yiiksek oranlarda yayina donistigii bulundu (3*:64,738;
p<0,001). Kongrede yayinlanan bir ¢alismanin tiirii (sdzel/
poster) ve tipinin (arastirma/olgu) degisken olarak kullanil-
dig1 binary (ikili) lojistik regresyon analizinde; sunulan bil-
dirinin s6zel kategorisinde olmasinin poster olmasina gore
3,8 kat, arastirma kategorisinde olmasinin olgu kategorisinde
olmasina gore yayina doniisme olasiligini 3,1 kat arurdigt bu-
lunmus olup sonuglar Tablo 4‘te gosterilmistir.

Yayina déniisen toplam 297 bildirinin yayinlandig dergiler
incelendi, %14,5’inin (n=43) SCI, %34’{iniin SCIE (n=101),
%10,8’inin SSCI (n=32) ve %3,4’{iniin (n=10) hem SCIE
hem de SSCI'de indekslenen dergiler oldugu bulundu.
Yayina déntisen ¢alismalarin %37,3’intin (n=111) ise diger

Tablo 3. 2012-2016 Yillar1 Arasinda Diizenlenen Ulusal Psikiyatri Kongrelerinde (UPK) Sunulan, Yayina Déniisen, Yayinlandigr Derginin Etki Faktoriine

Géore Siralanmis Arastirmalar

Makale Baglig:

Yayinlandig1 Derginin
Etki Faktérii

Bildiri Olarak Sunuldugu Kongre

The effect of pre-transplant psychological well-being on hematological reconstitution

following autologous stem cell transplantation in multiple myeloma patients.

Blood (2015): 126:5619.

Integrated assessment of visual perception abnormalities in psychotic disorders and 5,641

relationship with clinical characteristics.

Psychological medicine 49.10 (2019): 1740-1748.

DSM outcomes of psychotic experiences and associated risk factors: 6-year follow-up 5,641

study in a community-based sample.
Psychological medicine 49.8 (2019): 1346-1356.

Abnormal white matter integrity as a structural endophenotype for bipolar disorder.

Psychological medicine 46.7 (2016): 1547-1558.

Brain regions associated with risk and resistance for bipolar I disorder: a voxel-based

MRI study of patients with bipolar disorder and their healthy siblings.
Bipolar disorders, 16.3 (2014): 249-261

Response inhibition and interference control in patients with bipolar I disorder and

first-degree relatives.
Bipolar disorders, 17.7 (2015): 781-794.

History of childhood physical trauma is related to cognitive decline in individuals with

ultra-high risk for psychosis.
Schizophrenia research 169.1-3 (2015): 199-203

Correlates of clozapine use after a first episode of schizophrenia: Results from a long-

term prospective study.

CNS drugs 30.10 (2016):997-1006

Persistent negative symptoms after first episode schizophrenia: a 2-year follow up study.

Schizophrenia research 158.1-3 (2014): 241-246.

Oxidatively-induced DNA damage and base excision repair in euthymic patients with

bipolar disorder.
DNA repair 65 (2018): 64-72

11,847 51. UPK — S6zel Sunum

52. UPK — Odiile Aday Bildiri

51. UPK — Odiile Aday Bildiri

5,230 50. UPK — Sézel Sunum

4,965 48. UPK — Odiile Aday Bildiri

4,882 48. UPK — Poster Sunumu

4,453 50. UPK — Odiile Aday Bildiri

4,394 51. UPK — Sézel Sunum

3925 49. UPK — Poster Sunumu

3,711 50. UPK — Poster Sunumu
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Tablo 4. Ulusal Psikiyatri Kongrelerinde Sunulan Bildirilerin Yayina Déniismesini Eckileyen Etmenlerin Binary (Ikili) Lojistik Regresyon Analizi ile

Degerlendirilmesi
Degisken B S.E Wald df Sig Exp(B) Giiven Aralig1
%95

Sabit -0,132 0,150 0,771 1 0,380 0,876 Ale Ust
Tiir (Sozel/Poster) 1,326 0,158 70,328 1 <0,001* 3,765 2,762 5,133
Tip (Arastirma/Olgu) 1,133 0,154 54,299 1 <0,001* 3,105 2,297 4,196
*p<0,001
Tablo 5. TPD UPK’lerde Sunulan Poster Bildiri.leri ve Sozel Bildirilerin TARTISMA
Ug ve Daha Fazlasinin Yayinlandigs Dergiler ve Indeksleri (Web of
Science) Bu calisma; ruh sagligi alaninda eriskin, ¢cocuk ve ergen ol-
Dergi Ad1 Yaymnlanan  Dergi Indeksi* mak tizere genis kapsayiciligt olan TPD Ulusal Psikiyatri

Makale Say1st Kongrelerinde sunulan bildirilerin yayina doniisme oranlari
Anatolian Journal of Psychiatry 31 SCIE ve stiresi ile yayina doniismeyle iliskili olabilecegi diisiiniilen
Turkish Journal of Psychiatry 21 SSCI calisma tiirti ve bildiri tiplerini; yayinlanan dergilerin etki
S i abtarsy 20 SCIE fakeorii ve indekslerini de inceleyen ilk arastirmadir. Daha
The Journal of Psychiatry and " Diger once gocuk ve ergen ruh sagligr hastaliklart alaninda ulusal
Neurological Sciences projeksiyonda benzer bir aragtirma yapildig goriilmiis ancak
Tl ozl 6 it 12 it bu aragtirmanin; hem eriskin ruh sagligi alanint kapsamadigt
Psychiatry hem yalniz poster bildirileri degerlendirdigi hem de bildiri
Psychiatry Research 10 SCI saysinin kisicli oldugu distintilmistiir (Mutlu ve ark. 2015).
Clomprebnie Myeiny 10 S Ruh sagligi alaninda uluslararasi kongreleri inceleyen benzer
Journal of Mood Disorders 10 Diger bir ¢aligmaya literatiirde rastlanmamus olup veriler kiyaslana-
Psychiatry and Clinical 13 SCIE mamugtr. Ruh sagligs alani disinda yapilan tp kongrelerinde
Psychopharmacology sunulan bildirilerin yayina doniigme oranlari ciddi farkliliklar
Journal of Dependence 7 Diger gostermektedir. Dermatoloji alaninda iilkemizde yapilan bir
Nordic Journal of Psychiatry 5 SCIE&SSCI caligmada yayina déniisme orant %13,2 olarak bildirilirken,
Journal of Affective Disorders 5 SCI anatomi alaninda yapilan bagka bir ¢alismada sozel bildirilerin
Journal of Clinical 4 SCI yayina déniisme oraninin %75 oldugu bildirilmistir (Ozyurt
Psychopharmacology ve Kaptanoglu 2012, Giirses ve ark. 2017). Kulak Burun
Ciritarsas Mizdbiel [zl 4 Diger Bogaz ve Bas Boyun Cerrahisi Kongrelerinde sunulan bildiri-
Psychiatria Danubina 3 SCIE&SSCI lerin degerlendirildigi, ilkemizde yapilan bir baska ¢alismada
International journal of Psychiatry 5 S ise yayina déntisme orani %21,9 olarak bulunmustur (Erdag
in Clinical Practice ve ark. 2014). 2391 bildiri 6zeti incelenerek yapilan ulusla-
Neuropsychiatric Disease and 3 SCIE rarast bir meta-analiz calismasinda oftalmotoloji alaninda
Treatment yapilan kongrelerde sunulan bildirilerin ortalama yayina dé-
Aging Clinical and Experimental 3 SCIE niisme oranlarinin %51 oldugu bulunmustur (Scherer ve ark.
research 1994). Yapilan bu meta-analiz ¢aligmasinin ardindan 29729
Psychological Medicine 3 SCIE bildiri 6zetinin degerlendirildigi, ayni ekip tarafindan yapilan
New Symposium 3 Diger Cochrane analizinde, biyomedikal alaninda yapilan kongreler

*Bilimsel Auf Indeksi [SCI: Science Citation Index], Genisletilmis Bilimsel Auf
Indeksi [SCIE: Science Citation Index-Expanded], Sosyal Bilimler Auf Indeksi
[SSCI: Social Science Citation Index])

indekslerde yer aldigi, bu kategorideki dergilerin %46’sinin
(n=51) ESCI'da indekslendigi saptandi.

Yayina déniisen bildirilerin, 118 farkli dergide yayinlandigs;
yayin sikligi olarak incelendiklerinde ise, Anadolu Psikiyatri
Dergisi (n=31), Tiirk Psikiyatri Dergisi (n=21), Noropsikiyatri
Arsivi (n=20) dergilerinin en ¢ok yayinin oldugu ilk ti¢ dergi
oldugu tespit edildi. Makalelerin yayinlandigi dergiler ve in-
dekslendigi dizinler Tablo 5’te gosterilmistir.

degerlendirilmis ve yayina déniisme oraninin %44,5 oldugu
saptanmustir (Scherer ve ark. 2005). Caligmamizda yayina
déntisme orani; ulusal caligmalarin bazilariyla benzerlik gos-
termekle beraber yayina déniisme oranlarindaki degiskenli-
gin yliksek olmast sebebiyle tam olarak kiyaslanamamistir.
Uluslararast yapilan ¢alismalar ile kiyaslandiginda ise disiik
goriinmekeedir.

Literatiirde bildirinin sunum gekli ile yayina dontismesi ara-
sinda bir iliskinin olmadigini gosteren ¢aligmalar meveuttur.
Cerrahi alaninda yapilan bir kongrenin incelendigi ve 241
bildiri 6zetinin degerlendirildigi bir ¢calismada yayina dénis-
me orani acisindan sozel bildiriler ile poster bildiriler arasinda
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bir fark bulunamamistir (Balasubramanian ve ark. 20006).
Yayina doniisme oraninin %44,5 olarak bildirildigi Cochrane
analizinde; ortalama yayina dontisme siiresi 18,4 ay olarak
bulunmus, yayina déniisme oranlarini etkileyen ozellikler
arasinda sozel bildirilerin; pozitif sonuca ulasmadan sonra ya-
yin olma oranint etkileyen énemli bir faktor oldugu belirtil-
mistir (Scherer ve ark. 2005). Ulkemizde ruh saglg alani di-
sinda yapilan kongreleri degerlendiren ¢alismalarin biiytik bir
kisminda da sézel bildirilerin poster bildirilere kiyasla yayina
doniisme oranlart istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek
bulunmustur (Ersoy 2016, Giirses ve ark. 2017, Giilgek ve
ark. 2018). Calismamizda sozel bildirilerin yayina déniigme
oranlarinin poster bildirilere kiyasla yiiksek bulunmasinin iki
sebebi olabilecegi diisiintilmiistiir. Birincisi; daha dnce bir¢ok
benzer calismada da belirtildigi gibi yazarlarin bityiik olasilik-
la bilimsel acidan daha kaliteli ¢alismalarini poster yerine s6-
zel bildiri olarak géndermeyi tercih etmeleridir (Erdag ve ark.
2014). Ikincisi ise; kongre bilimsel program diizenleme kuru-
lunun sézel bildiri olarak kabul edecegi sinirlt sayidaki bildiri
ozetlerini degerlendirirken 8zgiin, iyi planlanmis, akademik
degeri yliksek gorilen caligmalara oncelik vermesidir. Bu
acidan TPD tarafindan diizenlenen UPK’lerde bildiriler de-
gerlendirilirken sozel bildiri se¢iminin dikkatli yapildigt séy-
lenebilir. Bir diger yandan sozel bildiri oturumlar: sirasinda
caligmanin tartigmaya agilmasinin arastirmacilara calismanin
eksiklerini gérme ve tamamlama olanag; sagladig: ve calisma-
nin yayina doniismesini kolaylastirdigi diistintilmekeedir.

Calismamizda; bildirilerin sunulmasi ile yayinlanmasi arasin-
da gecen ortalama 19 aylik siire, literatiirdeki bircok ¢aligmayla
benzerlik gdstermekeedir (Peng ve ark. 2006, Erdag ve ark.
2014, Giilgek ve ark. 2018).

Yapilan bu caligmada; bildirilerin aragtirma ya da olgu sunu-
mu olmast, sozel ya da poster bildiri olarak sunulmasi ile ya-
yin olma siiresi arasinda bir iligki yok iken her yil ortalama
yayina dontisme siiresinin kisalmas; bilimsel ¢aligmaya 6nem
veren aragtirmacilarin motivasyonlarinin her yil artiyor oldu-
gu scklinde degerlendirilebilir. Ayrica; dergilerin hakemleri
tarafindan inceleme ve kabul/red siireclerinin daha hizli ¢alis-
maya baglamasinin da bu siirenin kisalmasinda etkili olabile-
cegi diistintilmiistiir.

Bildiri tipleri siniflandirilirken incelenen alana gére farklilik-
lar oldugu goriilmekeedir. Bildiri tipinin yayina déniismede
bir etkisinin olmadigini belirten ruh sagligs alani disinda ya-
pilan ulusal ve uluslararasi ¢alismalar (Ng ve ark. 2004, Harris
ve ark. 2007, Mutlu ve ark. 2015) oldugu gibi aragtirma tii-
riindeki bildirilerin olgulara gore daha yiiksek yayinlanma
oranlarini bildiren az sayida ulusal caligmalar da mevcuttur
(Ozyurt ve Kaptanoglu 2012). Uluslararasi Cocuk Beyin
Cerrahisi Dernegi tarafindan yapilan bir kongrede sunulmug
235 bildiri 6zetinin degerlendirildigi bir ¢alismada; laboratu-
var caligmalarinin klinik caligmalara kiyasla yayinlanmasinin
daha olast oldugu gosterilmistir (Eksi ve Ozcan-Eksi 2018).
Caligmamizda; aragtirma tiirii bildirilerin olgu tiirtindeki bil-
dirilere kiyasla daha ¢ok yayina doniismesi; arastirma tiirtinde
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sunulan bildirilere daha fazla 6nem verildigi ve aragtirmacila-
rin daha ¢ok emek gerektiren bu calismalarini bilimsel der-
gilerde yayinlatma motivasyonlarinin daha yiiksek oldugunu
diisiindiirmektedir.

Daha once yapilan ¢alismalardan farkli olarak UPK’lerde
aragtirma tiirii bildirilerin olgu sunumlarina gore fazla olma-
stnun; TPD tarafindan saglanan kongre destekleme bursu ile
iligkili olabilecegi diisiintilmistiir. 2012 ve 2013 yillarinda
yapilan UPK’lerde kongre diizenleme kurulu tarafindan geng
aragtirmacilara (uzmanlik 6grencisi ya da uzmanlikea iki yiling
tamamlamamis gen¢ uzmanlar) saglanan kongre destekleme
bursuna bagvuru kosullari arasinda yer alan “sézel ya da poster
bildiri ile kongreye basvurmak” sarct 2014 yilindan itibaren
“aragtirma bildirisi ile bagvurmak” seklinde degistirilmistir.
Bunun bildiri gonderiminde aragtirma ¢alismalarina 6zellikle
geng arastirmacilar tarafindan agirlik verilecegi ve oranlarda
artig olmasi yoniinde bir etkisinin olacagi distiniilerek yil
yil veriler incelenmis ancak beklenenin aksine 48. UPK'de
aragtirma tiirtindeki bildiri oraninin diger yillara kiyasla en
yitksek oldugu goriilmiistiir. Bu veriye dayanarak; kongreye
katilim igin saglanan burs olanagina bagvuru icin gerekli calis-
ma tiirli segiminin, arastirmacilarin génderdigi bildiri tiiriine
etkisinin olmadig: diistintilebilir.

Ulkemizde kulak burun bogaz ve bas boyun cerrahisi alanin-
da yapilan bir caligmada kongre bildirilerinin %30,4’liniin
SCI, %33,9’unun SCIE indeksine giren dergilerde yayinlan-
dig1 bildirmiglerdir (Erdag ve ark. 2014). Cocuk ve ergen ruh
sagligi alaninda yapilan bir baska calismada ise yayinlanan
poster sunumlarinin %61,1’inin SCI ve/veya SCIEde in-
dekslenen dergilerde yer aldigs belirtilmistir (Mutlu ve ark.
2015). Calismamizda SCI, SCIE, SSCI indeksinde yer alan
yayina donigsen bildiri orani ulusal ¢alismalar ile benzerlik
gostermekeedir.

Yapilan bir calismada, bildirilerin %63’tintin sunulduktan
sonraki ilk iki yilda yayinlandigi, yayinlanma sayisinin her yil
artudt, ancak yayinlanma olasiliginin tictincti yil ile birlikee
azaldigy gosterilmistir (Donegan ve ark. 2010). Bu bulgu, 770
bildirinin degerlendirildigi ortopedi alaninda yapilan bir ¢a-
lisma ile de desteklenmis, kongre bildirilerinden yayinlanan-
larin %88,5’inin ilk ti¢ yil icinde yayina donistig bildiril-
mistir (Yal¢inkaya ve Bagatur 2013). Yapilan bir metaanalizde
ise, calismalarin %74’ tiniin kongrelerde sunulduktan sonraki
2 yil iginde, %97’sinin 4 yil i¢inde, %3 gibi ¢ok az bir kis-
min ise kongrede sunulmadan 6nce yayinlandig gosterilmis-
tir (Scherer ve ark. 1994). Literatiirde calisgmamiz ile benzer
sekilde kongrede sunulmadan énce yayina doniisen bildiri
oranlarinin disiik oldugu dikkat ¢ekmekte, kongre sunum-
larinin caligmalarin olgunlagmasint ve yayina dénismesini
kolaylasurdigi distiniilmekeedir (Giirses ve ark. 2017).

Bu calismanin cesitli kisithiliklart vardir. 11k olarak, calismalar
sadece PubMED, Google Akademik, Web of Knowledge kul-
lanilarak taranmigtir. Ulusal veri tabanlarinda ayri ayri tarama
bu ¢alismada yapilmamis olup, yalniz ulusal dizinlerde yer



alan ve belirtilen arama motorlarina girmemis ¢aligmalarin
bir kismi bu nedenle saptanmamis olabilir. Caligmanin ikin-
ci kusicliligy ise; olast arama hatalaridir. Bu hatalar, yazarlarin
isimlerinin kongre kitapgigina yanlis yazilmast veya literatiir
taramast strasinda insan hatasindan kaynaklanmus olabilir. Ug
farkli arastirmaci, bu tiir hatalari en aza indirmek i¢in farkls
veri tabanlarindan bagimsiz olarak arama yapmus, her kongre
iki farkli arastirmacinin verileri karsilastirilarak taranmustir.
Bir diger kisitlilik da ¢alismanin yapildigi donem boyunca bazi
yazilarin editdr incelemesi siirecinde kalmis olabilecegidir.

Calismamizdaki veriler ulusal ve uluslararasi ruh saglhg: alan
disinda yapilan calismalar ile kiyaslanmisur. TPD tarafindan
yapilan Ulusal Psikiyatri Kongresi’nin literatiire katkisinin daha
sagliklt degerlendirilebilmesi igin, ruh sagligt alaninda gercek-
lestirilen ulusal ve uluslararas: diger kongrelerde sunulan bildi-
rilerin yayinlanma oranlarini igeren ¢aligmalara ihtiyag vardir.

SONUC

TPD UPK’lerde sunulan bildiriler i¢in yayina déniisme orant,
ozellikle uluslararast literatiirde bildirilen oranlarin altindadir.
Tiirkiyede ruh sagligi hizmeti sunulan kurumlarda aragtir-
malara zaman ayrilmasi, aragtirmanin yayina déniigmesi sira-
sinda yasanan zorluklar ile ilgili yol gosterebilecek birimlerin
olusturulmasi ve arastirmacilarin bu konuda desteklenmesine
ihtiya¢ vardir. Bu girisimlerle birlikte, kongrelerde sozlii su-
numlarin artmasinin, yayina doniisme oranini da artiracagt
dustiniilerek kongre bildirileri degerlendirilirken daha secici
bir yaklasim benimsenmeli ve akademik degeri yiiksek oldugu
diisiiniilen caligmalarin arastirmacilart sézlii sunum basvuru-
suna tegvik edilmelidir.
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