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Cocugun tiim gelisim alanlar1 agisindan desteklenmesi, temel becerilerin kazandirilmasi, ¢ocugun yasama
iyi bir sekilde hazirlanmasi ve uluslararasi topluluklar ile Cocuk Haklar1 S6zlesmesi tarafindan vurgulanan
“cocugun dinlenme, kendine ait zamani degerlendirme, oyun oynama ve yasina uygun eglence
etkinliklerinde bulunma ve kiiltiirel ve sanatsal yasama serbest¢e katilma hakki” nmi1 kullanabilmesi iyi
hazirlanmis bir program ve zengin uyaricilarla desteklenmis bir egitim ortamu ile saglanabilir. Bu noktadan
hareketle “Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun” Projesi'nde, 5-6 yas ¢ocuklarmin 6grenme merkezlerinde
oynadiklar1 oyunlarin gelisim alanlar1 lizerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Deneysel yontem
uygulanan arastirmanin galisma grubu i¢in, 2015-2016 egitim 6gretim yilinda Afyonkarahisar il merkezi
Milli Egitim Midirliigii'ne bagli anaokullar1 arasindan segkisiz olmayan Ornekleme yontemlerinden
amagsal drnekleme, amagsal 6rnekleme tiirlerinden de aykir1 durum 6rnekleme yontemi ile bir anaokulu
belirlenmis ve bu anaokuluna devam eden 5-6 yas grubunda toplam 41 ¢ocuk (sabahg1 ve 6glenci) calisma
grubuna dahil edilmistir. Arastirmada cocuklar ve ailelerle ilgili kisisel bilgileri toplamak amaciyla
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen "Genel Bilgi Formu" ve ¢ocuklarmn bilissel, dil, motor ve sosyal-
duygusal becerilerini degerlendirmek amaci ile “Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme Formu” veri
toplama araci olarak kullanilmistir. Ogrenme Merkezleri sekiz haftalik siirec icin haftada bes giin
uygulanmak {izere toplam 41 tane ¢ocugun giinliik yaklasik 75-90 dakika ¢aligma yapabilecegi sekilde
planlanmistir. Arastirmadan elde edilen veriler yapilan normallik testi sonucunda, Wilcoxon Isaretli Siralar
Testi ile analiz edilmistir. Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun projesi sonucunda; cocuklarin gelisimsel
ozellikleri bireysel olarak degerlendirilerek doldurulan Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme Formu 6n
test- son test puanlari arasinda Biligsel, Dil, Sosyal Duygusal ve Motor Gelisim alanlarinda anlamli farklilik
oldugu belirlenmistir (p<.05).
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THE RIGHT TO PLAY: PLAY MORE!

ABSTRACT

Supporting children’s all developmental domains, acquisition of basic skills, getting well prepared for the
social and academic life and exercising the right mentioned in United Nations Convention on the Rights of
the Child which dictates that “every child has the right to rest and leisure, to engage in play and recreational
activities appropriate to the age of the child and to participate freely in cultural life and the arts” are only
possible with a well prepared program and sensory-rich educational environments. From this point, in “The
Right to Play, Play More!” project, it was aimed to investigate the effect of the games which 5-6 year old
children play at the learning centers children on their development areas. Following an experimental
method, for the study group, a kindergarten was selected among the kindergartens affiliated to the
Afyonkarahisar Provincial Directorate of National Education in 2015-2016 academic year by using deviant
sampling method from the purposive sampling types. A total of 41 children (morning class and afternoon
class) were included in the study group in the 5-6 age group. The "General Information Form" developed
by the researchers in order to collect personal information about children and families in the research and
the "Pre-School Developmental Evaluation Form" aiming to evaluate the children's cognitive, language,
motor and social-emotional skills were used as data collection tools. Learning Centers were planned so that
a total of 41 children can work about 75-90 minutes a day for five days a week for eight weeks. The data
obtained from the study were analyzed by the Wilcoxon Signed Ranks Test as the result of the normality
test. As a result of the project; between pre-test and post-test scores of Pre-school Developmental
Evaluation Form filled out by evaluating individual developmental characteristics of children, significant
differences were found in children’s cognitive, language, social emotional and motor development areas (p

<.05)

Key Words: Early childhood education, learning center, circle time, play time

GIRIS

Cocugun bulundugu her yerde var olan ve evrensel bir kavram olan oyun, ¢ocuk igin
dogal ve etkin 6grenme aracidir. Oyun, belirli bir amaca yonelik olan veya olmayan,
kuralli ya da kuralsiz gerceklestirilen, tiim gelisim alanlarini etkileyen, her durumda
¢ocugun isteyerek ve hoslanarak katildig1 ¢ocuga 6zgii bir etkinliktir (Baykog Donmez,
1992:13; Seving, 2009:27). Cocuklarin fiziksel, bilissel, dil, sosyal ve duygusal
gelisimlerinin desteklenmesi ag¢isindan olduk¢a ©nemli olan oyun, yaraticiligin ve
Ozglivenin gelismesine de yardimei olur. Ayrica oyun, ¢ocuklarin 6grenme siirecine zevk
ve hosnutlukla katilmasi ac¢isindan vazgegilmez bir deger tasir. Cocuklar, oyun
etkinliklerinde yer aldiklarinda bizzat kendileri yaparak yasayarak 6grenmekte; diinyay1
kesfedip deneyimleme firsat1 yakalamakta ve yeni fikirler, roller ve deneyimlerle kendini
ifade etmektedir (Darwish, Esquivel, Houtz ve Alfanso 2001:27; Michnick-Golinkoff,
Hirsh-Pasek, Singer, 2006:10; Seving, 2009:19; Tugrul, 2015:13).

Oyun, cocugun kendini ifade edebildigi en dolaysiz ve kolay yol olmasi nedeniyle
cocugun gelisimi ve egitiminde eglenerek 6grenme kaynagidir. Bu nedenle, ¢ocugun
dogustan getirdigi potansiyelini en st diizeye tasiyabilmesi okul 6ncesi donemde oyun
yoluyla miimkiindiir. Bu siire¢te ¢cocugun tiim gelisim alanlar1 agisindan desteklenmesi,
temel becerilerin kazandirilmasi, ¢ocugun yasama iyi bir sekilde hazirlanmasi ve
uluslararasi topluluklar ile Cocuk Haklar1 S6zlesmesi tarafindan vurgulanan “cocugun
dinlenme, kendine ait zamani degerlendirme, oyun oynama ve yasina uygun eglence
etkinliklerinde bulunma ve kiiltiirel ve sanatsal yasama serbest¢e katilma hakki1n1 (Cocuk
Haklar1 Komitesi, 2013) kullanabilmesi iyi hazirlanmais bir program ve zengin uyaricilarla
desteklenmis bir egitim ortami ile saglanabilir.
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UNICEEF (2000) kaliteli egitimin; 6grenenler, fiziksel ¢cevre, miifredat, 6grenme 6gretme
siireci ve 0grenme kazanimlar1 olmak {izere bes temel boyutu oldugunu ifade etmekte ve
egitim ortamini; davranigin ortaya ¢gikabilmesinde dnemli bir kaynak olarak gérmektedir.
Bu nedenle diinyanin farkli bolgelerinde okul oncesi egitimde uygulanan bir¢ok cagdas
yaklagimda, egitim ortamlariin 6nemine dikkat ¢ekilmektedir. High Scope, Montessori,
Waldorf, Reggio Emilia gibi yaklasimlarda gocugun sosyal, duygusal, bilissel ve fiziksel
yonden kapasitesini en {ist dlizeye ¢ikartmaya calisan, cocuklarin ilgi ve gereksinimlerine
gore sekillenmis, oyun, eglence, kendine ait zamani1 degerlendirme, arastirma, deneme,
hata yapma ve hatalarim1 kendi kendilerine diizeltmeleri i¢in firsat sunan egitim
ortamlarinin hazirlanmasi; bu egitim modellerinin en temel amaglarindan birini
olusturmaktadir (Temel, 2012: ,91,159,382,546). Egitim ortamlar ile ilgili yapilan
calismalar incelendiginde; Peisner-Feinberg ve digerleri (2001) yiiksek kalitede sinif
etkinliklerine katilan ¢ocuklarin ileri diizeyde dil, matematik, bilissel, dikkat, problem
¢6zme ve sosyal becerilere sahip oldugunu belirlemistir. Burchinal ve digerleri (2000) ve
Burchinal, Howes ve Kontos (2002) tarafindan yapilan arastirmalar da sinif 6grenme
cevresinin kalitesi ile 6gretmen egitimi ve niteliklerinin ve ¢ocuklarin biligsel, dil ve
sosyal gelisimleri arasinda baglanti oldugunu gostermektedir. Burchinal ve digerleri
(2000) ve Mashburn (2008) 6grenme gevresi kalitesinin ¢ocuklarin dil becerileri ile
pozitif yonde bir iliskisi oldugunu belirlemislerdir. Bununla birlikte Celebi Oncii (2015)
okul Oncesi Ogretmenlerinin 0grenme merkezlerini diizenlemeye iliskin goriislerini
inceledigi arastirmada 112 6gretmen ile ¢calismistir. Arastirma sonucunda 6gretmenlerin
%52.7’sinin  6grenme  merkezlerini  yetersiz  gordiigiinii, %42.9’nun  6grenme
merkezlerinde oyun igin 20-30 dakika siire verdiklerini, %52.7 sinin merkezin amacina
gore, %22.3 niin sinifta bulunan esyalara gore, %15.2’sinin siifin fiziksel 6zelligine gore
o6grenme merkezlerine yer verdiklerini ve 6gretmenlerin ¢ogunlugunun 6grenme merkezi
diizenleme uygulamalarini yetersiz gordiigiinii tespit etmistir.

Tiirkiye’de giiniimiizde uygulanan Milli Egitim Bakanlig1 Okul Oncesi Egitim Programi
(2013), oOgrenme ortaminin cocugun gelisiminin desteklenmesi ac¢isindan 6nemli
oldugunu vurgulamaktadir. Okul Oncesi egitim programlarinin planlanmasi ve
uygulanmasi ile ilgili en 1yi doniitler, dikkatli ve 6zenli planlanmis egitim ortamlarinda
almir. Bunun i¢in egitim ortamlarinin 6grenme merkezlerini icerecek sekilde
diizenlenmesi gerekmektedir. Ogrenme merkezleri, sinif icinde ve disinda olusturulmus
sinirlart farkli yontemlerle belirlenmis, ¢ocuklarin bireysel gereksinimlerini karsilamak
amaciyla kiiciik gruplar halinde etkilesimde bulunabilecekleri 6§renme alanlaridir.
Programda 6grenme merkezlerinin; ¢ocuk merkezli, yar1 yapilandirilmis, ¢ocuklarin ilgi
ve gereksinimlerini karsilayabilecek fiziksel alana sahip olmasi, yeterli ve uygun
materyallerle diizenlenmis zengin uyaricilarla donatilmis olarak kurgulanmasi temel
ozellikler olarak belirtilmistir. Okul Oncesi egitim siniflarinda 6grenme ortaminin en
onemli pargas1 0grenme merkezleri olarak belirtilmis ve bulunmasi 6nerilen en temel
o0grenme merkezleri; blok, kitap, miizik, sanat, fen ve matematik, dramatik oyun ve
kazanim ve gostergeler ile arac olarak secilen konu/temaya bagli olarak diizenlenen gecici
merkezler olarak agiklanmistir (MEB, 2013:16; Aral ve Can Yasar, 2015:81). Her bir
O0grenme merkezi ¢ocuklara, se¢im ve plan yapma, karar verme, sorumluluk alma, kendi
basina karar verip uygulama, arastirma, kesiflerde bulunma, kendi yeteneklerini
kesfetme, akranlari ile birlikte olma, is birligi icinde ¢alisma, yaparak yasayarak 6grenme
ve Onceki 0grendiklerini tekrar etme firsati sunmaktadir (MEB, 2013:16; Aral ve Can
Yasar, 2015:81; Ozyiirek ve Kiling, 2015:126). Okul 6ncesi egitimi dgretmenleri ise bu
siirecte aktif olarak caligmakta, cocuklarin merkezlerdeki oyunlar1t boyunca, onlarin
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oyunlarini, oyun arkadaglarini, hangi merkezlerde ne kadar zaman gegirdiklerini,
yaptiklar1 ¢alismalar1 ve {irtinlerini gozlemlemekte ve kayit tutmaktadirlar. Cocuklara
farkli merkezlerde, farkli arkadaslariyla ve farkli materyallerle oynamalari konusunda
rehberlik etmektedirler (Kandir, Ozbey ve Inal, 2010:26-27; MEB, 2013:38; Aral ve Can
Yasar, 2015:83). Bununla birlikte Okul Oncesi Egitim Programi’nin esneklik &zelligi
temel alinarak, 6gretmenler ¢ocuklarin ilgi, gereksinim ve gelisim diizeylerine gore
smiflarinda yeni 6grenme merkezleri de olusturabilmekte veya belirli merkezleri birlikte
diizenleyebilmektedir. Bu yeni 6grenme merkezleri, bilgisayar ile belirli giin ve haftalar
ile ilgili merkezler olabilir. Konuyla ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde, genellikle
O0grenme cevresinin ¢gocugun gelisimine olan etkisi lizerine ¢alismalar oldugu, 6grenme
merkezlerine yonelik ¢cok sayida ¢alismanin olmadigi ve yapilan ¢alismalarda da 6grenme
merkezlerinin nitelikli diizenlenmedigi, giinliik ve aylik planlarda alinan amag-kazanim,
kavram ve soOzciiklere uygun degisikliklerin yapilmadig: tespit edilmistir. Bu noktadan
hareketle "Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun" Projesi'nde, 5-6 yas ¢ocuklarinin §grenme
merkezlerinde oynadiklari oyunlarin gelisim alanlar tizerindeki etkisinin incelenmesi
amagclanmustir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun Projesi'nde, 5-6 yas ¢ocuklarinin 6grenme merkezlerinde
oynadiklar1 oyunlarin gelisim alanlar1 tizerindeki etkisini incelemek amaciyla yapilan
arastirmada, tek gruplu On-test/son-test zayif deneysel desen kullanilmistir. Deneysel
arastirmalar, arastirmaci tarafindan olusturulan farklarin bagimli degisken tizerindeki
etkisini test etmeye yonelik ¢alismalardir. Deneysel desenlerde temel amag degiskenler
arasinda olusturulan neden-sonug iligkisini test etmektir (Biiyiikoztirk ve digerleri,
2012:195). Arastirmadaki deneysel desende bagimli degisken; okul Oncesi egitim
kurumuna devam eden 5-6 yas ¢ocuklarimin “biligsel, dil, motor ve sosyal-duygusal
becerileri”dir. Cocuklarin biligsel, dil, motor ve sosyal-duygusal becerileri iizerine etkisi
incelenen bagimsiz degisken ise “0grenme merkezlerinde oyun”dur.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu icin, 2015-2016 egitim 6gretim yilinda Afyonkarahisar il
merkezi Milli Egitim Midiirliigii'ne bagli anaokullar1 arasindan seckisiz olmayan
ornekleme yontemlerinden amagsal 6rnekleme, amacsal 6rnekleme tiirlerinden de aykiri
durum Ornekleme yontemi ile bir anaokulu belirlenmistir. Calismanin yapilacagi
anaokulu belirlenirken, arastirma ekibinden iki go6zlemci tesadiifi araliklarla il
merkezinde bulunan Milli Egitim Midirliigii'ne bagli anaokullarinda 5-6 yas
cocuklarmin bulundugu smiflart bir ddonem boyunca dort kez ziyaret etmis ve siniflarda
Ogretmenlerin  hazirlamis oldugu o6grenme merkezlerini gdézlemlemistir. Yapilan
gozlemler sonucunda, smiflarinda en yiiksek diizeyde blok ve dramatik oyun
merkezlerine, en diisiik diizeyde ise diger 6grenme merkezlerine yer veren bir anaokulu
calisma grubu i¢in se¢ilmis ve 5-6 yas grubunda toplam 41 ¢ocuk (sabahg¢1 ve 6glenci)
calisma grubuna dahil edilmistir. Amagsal 6rnekleme yontemi; derinlemesine arastirma
yapabilmek amaciyla ¢alismanin amaci baglaminda bilgi agisindan zengin durumlarin
secilmesidir. Amagsal 6rnekleme tiirlerinden aykiri durum Ornekleme ise drneklemin
problem ile ilgili olarak birbirine aykiri (u¢) durumlardan, 6rneklerden olusturulmasidir
(Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2012: 90). Ornegin, érneklem igin segilen okulun en yiiksek
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diizeyde blok ve dramatik oyun merkezlerine, en diisikk diizeyde ise diger 0grenme
merkezlerine yer veren okullar arasindan secilmesidir.

Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin demografik 6zellikleri incelendiginde; %39 unun
kiz, %61 inin erkek oldugu; %61 inin ilk ¢ocuk, %?2,4’niin ortanca veya ortancalardan
biri %36,6’simin son ¢ocuk; %29,3 niin tek ¢ocuk, %58,5’inin iki kardes, %12,2’sinin ii¢
kardes ve iizeri ve %78’inin daha Once okul Oncesi egitim almadigi belirlenmistir.
Cocuklarin annelerinin %31,7’sinin 29 yas ve alt1, %63,4’lintin 30-39 yas araliginda,
%4,9’nun 40-49 yas ve tizeri oldugu; %31,7’sinin ilkokul ve ortaokul, %41,5 nin lise,
%26,8’nin iiniversite mezunu oldugu; %90,2’sinin ¢alismadigi, %4,9’nun memur,
%4,9’nun ise is¢i oldugu goriilmektedir. Cocuklarin babalarinin ise; %9,8 nin 29 yas ve
alt1, %78’inin 30-39 yas araliginda; %12,2’sinin 40-49 yas ve lizeri oldugu; %14,6’sinin
ilkokul ve ortaokul, %48,8’inin lise, %36,6’siin tiniversite mezunu oldugu; %14,6’sinin
memur ve %48,8’nin is¢i, %36,6’sinin serbest meslek sahibi oldugu saptanmaistir.

Veri Toplama Aracglar

Arastirma, Afyon Kocatepe Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaym Etik Kurulu ile
Afyon il Milli Egitim Miidiirliigii’'nden gerekli izinler alindiktan sonra ailelerle yapilan
toplantt sonucunda arastirmaya katilmaya goniilli olan aileler ve c¢ocuklari ile
gerceklestirilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak, ¢cocuklar ve aileleri ile ilgili
bilgi edinmek amaciyla "Genel Bilgi Formu" ve ¢ocuklarin bilissel, dil, motor ve sosyal-
duygusal becerilerini degerlendirmek amaciyla “Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme
Formu” kullanilmistir.

Genel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan gelistirilen formda; ¢ocugun cinsiyeti,
dogum sirasi, kardes sayisi, anne-babanin yasi, anne-baba d6grenim diizeyi ve anne-baba
meslegi ile ilgili sorular yer almaktadir.

Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme Formu: Degerlendirme formu, Milli Egitim
Bakanlhigi Okul Oncesi Egitim Programi’ndan (2013) yararlanilarak arastirmacilar
tarafindan gelistirilmistir. Ilk asamada hazirlanan taslak form cocuk gelisimi ve egitimi
alan uzmani li¢ 6gretim iiyesinin gorlistine sunulmustur. Uzmanlardan gelen oOneriler
dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilan forma son sekli verilmistir. Okul Oncesi
Gelisimsel Degerlendirme Formu’nda 5-6 yas ¢ocuklarinin biligsel (50 madde), dil (58
madde), motor (62 madde) ve sosyal-duygusal (35 madde) gelisim alanlar1 olmak {izere
dort alt boyut bulunmakta ve her alt boyutta o alani1 temsil eden gelisim o6zellikleri yer
almaktadir. Degerlendirme formu “bagimsiz yapiyor”, “destekle yapiyor”, “yapamiyor”
seklinde ticlii likert 6zelligi tagimaktadir. Degerlendirme formunda bulunan maddelere 2,
1, 0 seklinde degerler verilerek biligsel gelisim, dil gelisimi, motor gelisim ve sosyal
duygusal gelisim olmak iizere dort alt boyutun her biri i¢in toplam puanlar elde
edilmektedir. Degerlendirme formunda bulunan gelisim alanlar1 elde edilen toplam
puanlara gore degerlendirilmektedir. Formun doldurulma siiresi ortalama 25-30
dakikadir. Degerlendirme formunda biligsel gelisime iliskin “neden-sonug iliskisi kurar”,
“nesne grafigini okur”; dil gelisimine iligkin “sesin geldigi yonii soyler”, “kitaptaki
resimlere bakarak okuyormus gibi yapar”; motor gelisime iliskin “diiz ¢izgide yiiriir”,”1-
5 aras1 rakamlar1 kopya eder”; sosyal duygusal gelisime iligskin “kendisi ile ilgili sorulara

3% ¢¢

cevap verir”, “gerektigi durumlarda liderligi tistlenir” maddeleri 6rnek olarak verilebilir.

Ogrenme Merkezlerinde Oyun: Arastirmacilar tarafindan g¢ocuklarm smiflarinda
olusturulan “Ogrenme Merkezleri” okul oncesi donemde 5-6 yas ¢ocuklarinin biligsel,
dil, motor ve sosyal-duygusal gelisimlerini desteklemeyi esas almigtir. Bu nedenle
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O0grenme merkezlerinin hazirlanmasinda ilgili literatlir analizleri, yurt disinda ve
iilkemizde uygulanan Montessori, High Scope, Regio Emilia gibi okul oncesi egitim
yaklagimlarinin programlari ile birlikte MEB Okul Oncesi Egitim Programi (2013) ve
programda yer alan kazanim ve gostergeler gozden gecirilmistir. Cocuklarin
gelisimlerinin desteklenmesi amaciyla egitim ortaminda, blok, dramatik oyun, sanat,
kitap, fen-matematik, okuma-yazma ve miizik merkezleri olusturulmasina karar
verilmigtir. Kazanim-gostergeler ile olusturulmasi planlanan merkezler temel alinarak,
cocuklarin yakin ¢evresinden uzak ¢evresine, basitten karmasiga, somuttan soyuta ilkeleri
dikkate alinarak 6grenme merkezlerine yerlestirilecek materyaller planlanmistir. Buna
bagli olarak uygulamaya baslanmadan 6nce egitim ortamindaki tiim masa, sandalye,
raflar ve egitici materyaller tek tek incelenerek, temizleme, gruplandirilma ve listelenme
islemleri yapilmis gereksiz olarak goriilen materyallerin ise okul deposuna kaldirilmasi
saglanmistir. Sinifta bulunan egitici materyallere ek olarak alinmasi ve hazirlanmasi
gereken egitici materyaller belirlenmistir. Biitce kapsaminda materyal ve kirtasiye
alimlar1 yapilarak planlanan materyaller arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir.
Uygulamaya baslamadan once temizlenen ve gruplandirilan masa, sandalye ve raflar ile
egitim ortaminin ideal bir okul 6ncesi egitim sinifina doniistiiriilmesi gergeklestirilmistir.
Bu asamada egitim ortaminda 6grenme merkezlerinin birbirinden belirgin bir bigimde
acgik ve cocuklarin boyuna uygun raflarla ayrilmasima 6nem verilerek ¢ocuklarin kii¢iik
gruplar halinde her bir 6grenme merkezinde daha etkin calisabilmesine olanak
saglanmistir. Alinan materyaller ile birlikte tiim materyaller basitten karmasiga, somuttan
soyuta, yakindan uzaga ilkeleri dikkate alinarak siralanmis ve her hafta 6grenme
merkezlerine eklenecek materyaller planlanmistir. Blok, miizik, dramatik oyun
merkezlerinde haftada bir kez (Pazartesi), matematik, okuma-yazmaya hazirlik, kitap ve
sanat merkezlerinde haftada iki kez (Pazartesi-Carsamba) diizenlemeler yapilmasina
karar verilmistir. Ogrenme merkezlerinde her bir gelisim alani ile ilgili diizenlemeler
yapilmistir:

e Cocuklarn biligsel gelisimlerinin desteklenmesi amaciyla, dikkat etme, tahminde
bulunma, hatirlama, sayma, goézlem, eslestirme, karsilastirma, gruplama,
siralama, 6lgme, geometrik sekiller, semboller, Oriintii olusturma, parga-biitiin
iliskisi, toplama-gikarma islemi yapma, neden-sonug iliskisi kurma, probleme
¢Oziim uretme, grafik hazirlama becerilerine yonelik materyaller hazirlanmis ve
eklenmistir.

e (Cocuklarin dil gelisimlerini desteklemek amaciyla, sesleri ayirt etme ve ¢ikarma,
sozcik dagarcigl, climle kurma, dil bilgisi yapilarmi kullanma, iletigim,
dinlediklerini ve izlediklerini anlama ve ifade etme, gorsel materyalleri okuma,
ses bilgisi, okuma ve yazi farkindaligi becerilerine yonelik materyaller
hazirlanmis ve yer verilmistir.

e (Cocuklarin sosyal duygusal gelisimlerinin desteklenmesi amaciyla, kendisine ait
Ozellikleri tanima, kendini yaratici yollarla ifade etme, kendisinin ve bagkalarinin
duygularint agiklama, olumlu/olumsuz duygularini uygun yollarla ifade etme,
kendini giidiileme, farkli kiiltiirel 6zellikleri agiklama, sorumluluklarini yerine
getirme, kurallara uyma ve Atatiirk ile ilgili etkinliklerde sorumluluk alma
becerilerine yonelik materyaller hazirlanmis ve eklenmistir.

e (Cocuklarin motor gelisimlerinin desteklenmesi amaciyla, nesne kontrolii
gerektiren hareketleri yapma, kiiciik kas kullanim1 gerektiren hareketleri yapma,
miizik ve ritim esliginde hareket etme becerilerine yonelik materyaller
hazirlanmis ve yer verilmistir.
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Ogrenme merkezlerinde yer alan materyallerin cocuklarin ilgilerine gore
degistirilebilecek esneklige sahip, alisilagelmis giinliikk uygulamalardan belirli yonlerde
farklilik gdstermesine ve eglendirirken 6grenmelerini saglayacak nitelikte olmasina 6nem
verilmistir. Bununla birlikte, cocuklarin birbirlerine ve 6grenme merkezlerinde yapilacak
calismalara uyum saglamalarina yardimci olmak amaciyla, her gin &grenme
merkezlerinde oyuna baslamadan once yaklagik 15-20 dakika giline baslama zamani
gerceklestirilmistir. Giine baslama zamaninda Oncelikli olarak o gilinkii hava durumu,
haftanin hangi giinii oldugu, okula gelene kadar neler yaptiklari, o giine iliskin belirli glin
ve haftalarla ilgili ¢ocuklarla sohbet edilmistir. Daha sonra ¢ocuklarin ilgisini ¢eken
cesitli kavramlar ve sozciikler alinarak (6rnegin, yanardag, dinozorlar, kum saati, sirk,
birinci (ELAT) ve ikinci grup sesleri, 1- 10 arasi rakamlar gibi) bu kavram ve sozciiklere
iliskin onceki yasantilarim1 ve bildiklerini ifade etmeleri ve tartismalar1 saglanmistir.
Alinan kavram ve sozciikle ilgili fotograf ve video gosterimi, sarki, parmak oyunu ve
tekerleme sdyleme gibi etkinlikler yapilmistir. Giine baglama zamani tamamlandiktan
sonra kart gekme, sayismaca, cocuklara oynamak istedikleri merkezlerin sorulmasi ya da
O0gretmen yonlendirmesi gibi yontemlerle ¢ocuklar simif mevcuduna gore 3-4 kisilik
gruplara ayrilmistir. Bu siire¢ ¢ocuklarin her giin farkli arkadaslari ile birlikte oyun
oynamasini saglayacak sekilde yiiriitiilmustiir. Cocuklarin giin igerisinde sanat, fen-
matematik, Kitap ve okuma-yazma merkezlerinden en az iki tanesinde oyun oynamalarina
firsat saglayacak sekilde 15-20 dakikalik zaman araliklariyla bir giin icerisinde tig-dort
merkezde oyun oynamalar1 saglanmustir. Ogrenme merkezleri sekiz haftalik siirec igin
haftada bes giin uygulanmak tizere toplam 41 ¢ocugun giinliik yaklasik 75-90 dakika
calisma yapabilecegi sekilde planlanmustir.

Cocuklar 6grenme merkezlerinde oyun oynarken sinifta bulunan aragtirmaci ve 6gretmen
tarafindan gozlemlenmis, arastirmaci ve 6gretmenin ortak kararina bagli olarak 6grenme
merkezlerindeki gruplarin yer degistirmesi saglanmistir. Cocuklarin dikkatlerinin
dagilmasi ve oyunlarmin tamamlanmasina bagli olarak 6gretmen tarafindan bir miizik
acilmig, miizik siiresince ¢ocuklarin oyun oynadiklari 6§renme merkezini toplamalari
istenmis ve toplanma islemi tamamlandiktan sonra ¢ocuklarin yer degisimi saglanmustir.
Her giin cocuklarin en az ili¢-dort merkezde oyun oynamalar1 saglandiktan sonra
uygulama sona erdirilmistir. Cocuklar 6grenme merkezlerinde oyun oynarken 6gretmen
ve yardimci 6gretmenler ¢cocuklart gozlemlemis ve c¢ocuklarin gereksinim duyduklari
yerlerde materyalleri nasil kullanacaklari ve oyunlari nasil oynayacaklari noktasinda
rehberlik etmis ve cocuklarla birlikte oyun oynamuslardir. Ozellikle kitap merkezinde
bulunan kitaplar incelendikten sonra ¢gocuklarin birlikte karar verdikleri bir kitap yardimci
Ogretmen tarafindan etkilesimli kitap okuma yontemiyle ¢ocuklara okunmus ve ardindan
cocuklarla kitap ile ilgili tartisilmistir. En son bulunduklar1 merkezi toplamalar1 istenmis
ve ¢ocuklardan yeniden minder ya da sandalyelerine oturmalari istenerek gember seklinde
toplanilmistir. Cocuklarin oyunlardan elde ettikleri kazanimlardan yeni cikarimlara
ulagmalarin1 saglamak amaciyla giine baslama zamaninda ele alinan kavram/sozciik,
hangi 6grenme merkezinde ne tiir oyunlar oynadiklari, hangi tirlinleri ortaya ¢ikardiklari,
tirlinleri olustururken karsilastiklar1 problemler ve ¢oziimleri, hangi merkezi ve oyunlari
daha cok sevdikleri, oyunlar sirasinda yasanilan mutlu ve iiziicii bir olay olup olmadig:
ile ilgili sohbet edilerek degerlendirme yapilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Afyon Kocatepe Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulu ve Il Milli Egitim
Miidiirliigiinden gerekli izinler alindiktan sonra “Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme
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Formu” uygulanarak veriler toplanmistir. 29 Subat - 06 Mart 2016 tarihleri arasinda 6n
test olarak aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarin uygulama dncesinde gelisimsel diizeylerini
belirlemek amaciyla arastirma grubundaki ¢ocuklarin tamaminin genel olarak gelisimsel
diizeyi goz Oniine alinarak ve arastirma grubundaki her ¢ocugun bireysel gelisimsel
diizeyi géz Oniine alinarak form 6gretmen tarafindan doldurulmustur. 7 Mart - 29 Nisan
2016 tarihleri arasinda Afyonkarahisar I1 Milli Egitim Miidiirliigii'ne bagl bir
anaokulunun bir sinifinda sabah¢1 ve 6glenci olarak okula devam 5-6 yas arasindaki
toplam 41 ¢ocugun 6grenme merkezlerinde oyuna katilmasi saglanarak uygulama
gerceklestirilmistir. Ogrenme merkezlerinde oyun sonrasinda gelisimsel diizeylerini
belirlemek amaciyla “Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme Formu” 2-6 Mayis 2016
tarihinde ¢aligma grubundaki ¢ocuklarin tamaminin genel olarak gelisimsel diizeyi goz
Oniine alinarak ve ¢alisma grubundaki ¢ocuklarin her biri i¢in bireysel gelisimsel diizeyi
g0z Online alinarak 6gretmen tarafindan doldurulmustur.

Verilerin Analizi

Arastirmaya dahil edilen c¢ocuklara iliskin Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme
Formu’ndan elde edilen verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi Kolmogorov-
Smirnov testi ile incelenmis ve verilerin normal dagilim sergilemedigi belirlenmistir.
Yapilan normallik testi sonucunda 6grenme merkezlerinde oyun oynayan deney
grubundaki ¢ocuklarin tiimiine iliskin “Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme Formu”
on test ve son test puan ortalamalari arasindaki farklilik Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ile
analiz edilmistir. Anlamlilik seviyesi olarak .05 kullanilmis olup, p<.05 olmasi
durumunda anlaml farkliligin oldugu, p>.05 olmast durumunda ise anlamhi farkliligin
olmadigi belirtilmistir.

BULGULAR ve YORUM

Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun Projesi'nde, 5-6 yas ¢cocuklarinin 6grenme merkezlerinde
oynadiklar1 oyunlarin gelisim alanlar1 tizerindeki etkisini incelemek amaclanmistir. Bu
ama¢ dogrultusunda yapilan ¢alismanin sonuglarina iliskin bulgular tablo ve grafikler
halinde sunulmustur.

Tablo 1. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin “okul oncesi gelisimsel degerlendirme
formu” On test - son test puanlarina iligkin wilcoxen isaretli siralar testi sonuclar (grup
degerlendirme)

Deney Grubu Wilcoxen Isaretli Siralar Testi
Gelisim Alani Test n X SS Z P
» . OnTest 2 124,00 11,313
Biligsel Gelisim -1,342 ,180
Son Test 2 137,00 1,414
OnTest 2 86,00 22,627
Dil Geligimi noes 11,342 180
Son Test 2 102,500 2,121
On Test 2 92,50 4,949
Motor Gelisim e -1,000 317
Son Test 2 95,50 , 707
. On Test 2 88,50 13,435
Sosyal Duygusal Gelisim -1,000 317
Son Test 2 96,50 2,121

p>.05
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Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin sabahgi ve 6glenci grup
olarak genel gelisimsel dzellikleri degerlendirilerek doldurulan Okul Oncesi Gelisimsel
Degerlendirme Formu’na iliskin 6n test puanlari ile son test puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmamistir. Ancak tablo ve grafikte ¢ocuklarin tim gelisim
alanlarinda son test puan ortalamalarinin 6n test puan ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Bu sonuca bagli olarak, Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun projesinin
cocuklarmn, biligsel, dil, sosyal duygusal ve motor gelisimlerini desteklemede etkili
oldugu sodylenebilir.

Tablo 2. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin “okul oncesi gelisimsel degerlendirme
formu” On test- son test puanlarina iliskin wilcoxen isaretli siralar testi sonuglari (bireysel
degerlendirme)

Deney Grubu Wilcoxen Isaretli Siralar Testi
Gelisim Alani Test n X SS Z P
o . On Test 41 75219 8,762 .
Bilissel Gelisim SonTest 41 80292 8373 -5,24 .000
. C OnTest 41 77,219 17,321 .
Dil Gelisimi SonTest 41 81,926 13,655 10 000
.. On Test 41 77,682 5,96 .
Motor Gelisim SonTest 41 79317 572 -4,491 .000
.. OnTest 41 37,073 6,424 *
Sosyal Duygusal Gelisim SonTest 41 39,146 6597 -4,099 .000
*p<.05

Tablo 2 incelendiginde; yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonucuna gére; cocuklarin
gelisim alanlarma iliskin 6n test puanlarinin son test puanlarindan istatistiksel olarak;
Biligsel Gelisim (z= -5,24, p<.05), Dil Gelisimi (z=-4,95, p<.05), Motor Gelisim (z=-
4,499, p<.05) ve Sosyal Duyusal Gelisim (z=-4,099, p<.05) alanlarinda anlaml1 farkliligin
oldugu belirlenmistir. Buna gore, c¢ocuklarin tiim gelisim alanlarinda son test puan
ortalamalarinin On test puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu
sonuca bagl olarak, Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun Projesi kapsaminda giline baglama
zamaninda yapilan ¢aligmalarin ve okul dncesi egitim sinifinda olusturulan 6grenme
merkezlerinde oynanan oyunlarin 5-6 yas ¢ocuklariin biligsel, dil, motor ve sosyal-
duygusal gelisimlerini desteklemede etkili oldugu sdylenebilir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Okul 6ncesi donem, bedensel, zihinsel, motor ve sosyal-duygusal gelisim alanlari
acisindan bir¢ok kritik donemi kapsayan ve ¢ocuklar1 basta ilkokul olmak tizere egitimin
tiim kademelerine hazirlayan bir siirectir. Bu donemde cocuklar, kendilerine sunulan
egitim firsatlari ile bilgi ve deneyimlerini birbiri izerine koyarak biriktirmekte ve bunlar
arasinda iligki kurmay1 basarabilmektedir (Oktay, 2002:110). Okul 6ncesi egitim ile
cocuklara zengin 6grenme deneyimleri sunulmakta ve gelisimlerinin en hizli oldugu
yillarda var olan potansiyellerinin ortaya ¢ikarilmasi ve var olan potansiyellerini en tist
seviyede kullanabilmeleri saglanmaktadir. Ayn1 zamanda bu siirecte kazanilan beceri ve
olumlu deneyimler sayesinde ¢ocuk; okula ve O6grenmeye karst olumlu duygular
gelistirebilmektedir (MEB, 2013:12).
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Cocuklarin beden ve ruh sagligi ile gelisimlerinin desteklenmesi acisindan oldukca
onemli olan oyun ve eglence yaraticiligin ve 6zgilivenin gelismesine temel olusturmakta,
cocuklarin 6grenme siirecine zevk ve hosnutlukla katilmasi agisindan vazgegilmez bir
deger tasimaktadir. Cocuk Haklar1 S6zlesmesi ile erken ¢cocukluk egitiminde kullanilan
farkli yaklagimlarda 6nemli yeri olan oyun ve eglence etkinliklerinde ¢ocuklar, yaparak
yasayarak Ogrenmekte; kendilerini ¢evreleyen diinyayr kesfedip deneyimleme firsati
yakalamakta ve yeni fikirlerle, rollerle ve deneyimlerle tanigsmaktadir.

Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun Projesi'nde, 5-6 yas ¢cocuklarinin 6grenme merkezlerinde
oynadiklar1 oyunlarin gelisim alanlar1 tizerindeki etkisinin incelendigi arastirma
sonucunda; sabah¢1 ve 6glenci grup olarak alinan ¢ocuklarin grup olarak genel gelisimsel
ozellikleri degerlendirilerek doldurulan Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme Formu
On test- son test puanlar1 arasinda Bilissel, Dil, Sosyal Duygusal ve Motor Gelisim
alanlarinda anlamli farklilik olmadigi belirlenmistir (p>.05). Ancak bununla birlikte,
cocuklarin gelisimsel 6zellikleri bireysel olarak degerlendirilerek doldurulan Okul Oncesi
Gelisimsel Degerlendirme Formu 6n test- son test puanlar1 arasinda Biligsel, Dil, Sosyal
Duygusal ve Motor Gelisim alanlarinda anlamli farklilik oldugu belirlenmistir (p<.05).

Okul oncesi egitimin etkililigi iizerine yapilan c¢alismalar incelendiginde, okul 6ncesi
egitim alan ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim almayan ¢ocuklara gore bilissel, dil, motor ve
sosyal-duygusal gelisim alanlar1 agisindan olumlu yonde farkliliklara sahip olduklari
belirlenmistir (Erdogan, Simsek Bekir ve Erdogan Aras, 2005; Gardiner, 2006; Pagani,
Jalbert, Lapointe, ve Hebert, 2006; Can Yasar ve Aral, 2010; Celebioglu Markog ve Aktan
Acar, 2014). Bununla birlikte okul oncesi donemde c¢ocuklarin gelisim alanlarini
desteklemek amaci ile hazirlanan ve uygulanan ¢esitli egitim programlarinin etkililigini
arastiran c¢alismalar incelendiginde; egitim programlarinin bilissel gelisim (Klauer,
Willmes ve Pyhme, 2002; Polat Unutkan, 2007; inal, 2011; Biiyiiktaskapu, Celikoz ve
Akman, 2012), sosyal-duygusal gelisim (Durualp ve Aral, 2010; Conner ve Fraser, 2011,
Kuru Turash ve Zembat, 2013), dil gelisimi (Yildiz Bigak¢i, 2009; Turan ve Akoglu
2011; McGeown, Johnston ve Medford, 2012) ve motor gelisim (Wang, 2004; Sturza
Millic, 2012; Vandorpe ve digerleri, 2012; Sturza Millic, 2014) alanlarinda ¢ocuklarin
gelisimlerini olumlu yonde destekledigi tespit edilmistir.

Cocuklar i¢in bu denli 6nemli olan okul oncesi egitim siirecinde ¢ocuklar; kesfetme,
merak etme, arastirma, kendini ve gevresini tanima, akranlari ile iletisim kurma, problem
¢ozme, sorumluluk alma, yaraticilik gibi sayisiz becerilerini etkinliklerle gelistirmektedir.
Bu tiir becerilerin gelistirilmesinde ise ¢ocuga kendini rahat ifade edebilecegi,
bagimsizligini gelistirebilecegi, olumlu deneyim ve yasantilar kazanabilecegi nitelikli
okul 6ncesi egitim ortamlarinin sunulmasi ¢ocuklarin gelisimlerinin desteklenmesinde rol
oynayan oOnemli faktorlerden biri olarak goriilmektedir (Follari, 2007:150; MEB,
2013:37-38). Ozellikle cocuklarin okula geldikleri ilk saatlerde vakitlerini gegirdikleri
O0grenme merkezlerinin amacina uygun olarak materyal ve fiziksel sartlar bakimindan
diizenlenmis olmas1 gerekmektedir. Sanat, miizik, blok, bilim, kitap, dramatik oyun,
okuma yazmaya hazirlik gibi 6grenme merkezlerinde ¢ocuklarin g¢esitli oyunlar
oynamalari, onlarin sayisiz beceriler kazanmalarint ve dnceki 6grenmelerini yeniden
deneyimlemelerini saglamaktadir. Bu becerilerin kazanilmasinda ise 0Ogrenme
merkezlerinin giinliik egitim akisinda yer alan kazanim/gdstergeler ile kavram/sozciiklere
gore her giin diizenlenmesinin ve ¢ocuklarin bu merkezlerde bulunan materyaller ile
oyunlar oynamalarinin énemi biiyliktiir (MEB, 2013:37-38). Aras (2016) ¢aligmasinda
Vygotsky’nin 6ne siirmiis oldugu c¢ocuklarin yakinsal gelisim alanimi dikkate alarak
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yetiskin miidahalesiyle ¢ocuklar1 destekleme fikrinin ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini
olumlu yonde etkiledigini belirtmistir. Uluslararas1 Kiiclik Cocuklarin Egitimi
Dernegi’ne (National Association for the Education of Young Children) (2001) gore
dogumdan itibaren bebeklerin g¢evrelerindeki diger yasitlariyla ve yetiskinler ile dil
etkilesimlerine girmesi ve ¢ocuklarin egitim ortamlarinda dil ve okuma yazma
etkinliklerine katilmas1 onlarin beceri edinimini desteklemektedir. Morrow ve
Schickedanz (2003), Siraj- Blatchford ve digerleri (2002) ve Wayne, DiCarlo, Burts ve
Benedict (2007) tarafindan yapilan ¢alismalar da; hazirlanan 6grenme merkezlerinde
cocuklarin oyun oynarken bir yetiskinin de gelip onlara eslik etmesinin, oyuna dahil
olmasmin ve ¢ocuklara merkezde rehberlik etmesinin onlarin tiim gelisim alanlarina
katkis1 oldugu one siiriilmiistiir. Skolinick Weisberg ve digerleri (2013) 6gretmenlerden
daha ¢ok oyuna katilanlarin, oyun esnasinda rehberlik edenlerin ve 6grenmeyi
destekleyenlerin ¢ocuklarin dil gelisimine daha fazla katkida bulunduklarini
belirtmislerdir. Pyle ve Bigelow (2015) bir anaokulundaki ii¢ farkli 6gretmenin gilin
icerisinde serbest oyuna ayirdigi zaman ve bu zaman iginde ¢ocuklarla etkilesimini
gozlemlemisler ve sonug olarak da en fazla kaliteli zaman ayiran 6gretmenin sinifinin
digerlerine nazaran daha basarili oldugunu tespit etmislerdir. Kiling, Kelley, Millinger ve
Adams (2016) tarafindan yapilan arastirmada yetigkin gbézetimi ve miidahalesinde
yiirlitiilen okul dncesi 6grenme merkezlerindeki oyun saatinde ¢ocuklarin tiim gelisim
alanlarinda kontrol grubuna gore daha fazla ilerleme kaydettigini bildirmislerdir. Morrow
ve Schickedanz (2003), Christie ve Roskos (2006) ve Einarsdottir (2014) oyun
merkezlerindeki okuma yazmaya hazirlik materyalleri zenginlestirildiginde ¢ocuklarin
okuma yazmaya hazirlik becerilerinin gelistigini vurgulamiglardir. Denham, Bassett,
Zinsser ve Wyatt (2014) ise arastirmalarinda, oyunun okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin
sosyal duygusal gelisimlerini, ilkokula hazirlik becerilerini ve akademik yeterliligi
olumlu yonde etkiledigini belirtmislerdir. Yapilan arastirmalarda, okul oncesi egitim
kurumlarinda ¢alisan 6gretmenlerin ¢ocuklarin gelisimlerini desteklemek amaci ile farkl
yol ve yontemler kullanmasinin, ayn1 zamanda ¢esitli materyal, ara¢ ve gereglerle sinif
ortaminin niteligini arttirmasinin, aktif olarak ¢ocuklarin oyunlarina katilmasinin ve
rehber olmasinin ¢ocuklarin gelisimlerini desteklemede etkili oldugu goriilmektedir. Bu
bulgular arastirma sonuclariyla benzerlik gostermekte ve arastirma sonuglarini
desteklemektedir.

Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun Projesi sonuglar1 dogrultusunda asagidaki Oneriler
sunulabilir;

e  Okul Oncesi Egitim Programi’nda (2013) 6grenme merkezlerinde oyunun énemi
ve bu proje kapsaminda 6grenme merkezlerinde oyunun g¢ocuklarin gelisim
alanlarina olan etkisi dikkate alindiginda, {ilke genelinde okul Oncesi egitim
siiflarinda 6grenme merkezlerinde bulunan materyallerin gézden gecirilerek
cocuklarin gelisimlerini destekleyen materyallerle zenginlestirilmesi dnerilebilir.

e Ogrenme merkezlerine yerlestirilen nitelikli materyallerle oyunun cocuklarin
gelisimlerine olan etkisi dikkate alindiginda okul 6ncesi 6gretmenlerine, 6grenme
merkezlerine yerlestirilen materyalleri planlama ve hazirlama, &grenme
merkezlerinde oyun, 6grenme merkezlerinde oyun siirecinde kullanabilecekleri
yontem ve stratejiler ile degerlendirme konularinda hizmet i¢i egitimler
diizenlenerek 6gretmenlerin oyunu daha etkili olarak kullanmalar1 saglanabilir.

e Okul o6ncesi donemde cocuklar i¢in en etkin 6grenme yolunun oyun oldugu
diisiiniildiiginde, anne babalara c¢ocuklarla birlikte oynamanin ¢ocuklarin
gelisimine ve egitimine etkisi, cocuklar1 ile oynayabilecekleri oyunlar ve
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oyunlarda kullanabilecekleri materyalleri hazirlama egitimleri verilebilir ve
uygulamaya doniik projeler hazirlanabilir.
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Extended Abstract

Play, a universal concept that exists everywhere the child is, is a natural and effective
learning tool for the child. Play, which is very important in supporting the physical,
cognitive, language, social and emotional development of children, also helps to develop
creativity and self-confidence. In addition, play is an indispensable value in terms of
children's enjoyment and satisfaction with the learning process. Children learn by
experiencing themselves when they are involved in play activities which is an opportunity
to discover and experience the world around them and to express themselves with new
ideas. (Darwish, Esquivel, Houtz and Alfanso 2001:27; Michnick-Golinkoff, Hirsh-
Pasek, Singer, 2006:10; Seving, 2009:19; Tugrul, 2015:13). UNICEF (2000) asserts that
quality education has five key dimensions such as the learners, the physical environment,
the curriculum, the teaching - learning process, and the learning outcomes and that the
learning environment is an important source of emergence of desired behavior. For this
reason, many contemporary approaches to early childhood education in various parts of
the world draw attention to the importance of educational settings. Turkish Ministry of
National Education Preschool Education Program (2013) also emphasizes that learning
environment is important in supporting the child's development. Learning centers are
learning areas where the boundaries established within and outside the classroom are
determined by different methods, facilitate interaction in small groups to meet the
individual needs of the children. The most important part of the learning environment in
pre-school education classes is identified as learning centers and the most basic learning
centers are listed as blocks, books, music, art, science and mathematics, dramatic play
and other temporary centers which are organized according to the chosen subject / theme
achievements and demonstrations (MEB, 2013:16; Aral and Can Yasar, 2015:81). Each
learning center offers children the opportunity to make choices and plan, make decisions,
take responsibility, make decisions on their own, research, make discoveries, discover
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their own abilities, work with their peers, collaborate, learn by doing and repeat their
previous learning (MEB, 2013: 16; Aral and Can Yasar, 2015: 81; Ozyiirek and Kiling,
2015: 126). When previous studies on the subject are examined, it has been found out that
there are not many studies on the learning centers and that the learning centers are not
qualified and that there are no changes in terms of objectives and outcomes, concepts and
words taken on daily and monthly plans. From this point, it is aimed to investigate the
effect of the games children play at the learning centers on 5-6 year-old children’s
development areas in the "The Right to Play: Play More™ Project. In The Right to Play:
Play More Project, a single group of pre-test / post-test weak experimental design was
used to investigate the effect of the games played in learning centers on the developmental
areas of 5-6 year-old children. For the experiment group of the study, a kindergarten was
selected using purposive sampling and deviant case sampling methods among the non-
selective sampling methods from the list of the kindergartens affiliated to the
Afyonkarahisar provincial directorate of National Education in the 2015-2016 academic
year. In selecting the kindergarten, two observers from the research team visited the
classes of children 5-6 years in kindergartens affiliated to the Directorate of National
Education and which were located at the provincial center at random intervals, and
observed the learning centers which the teachers prepared. As a result of the observations,
a total of 41 children (morning and afternoon sections) were selected for the kindergarten
study group which included the highest quality level of block and dramatic play centers
in their class and the other learning centers at the lowest quality level. As a data collection
tool in the research, "General Information Form™ was used to collect demographical
information about children and their families and "Preschool Developmental Evaluation
Form™ was used to evaluate children's cognitive, language, motor and social-emotional
skills. During the implementation, "Learning Centers" created by researchers were based
on supporting the cognitive, language, motor and social-emotional development of 5-6-
year-old children in preschool period. In order to support the development of children, it
was decided to create blocks, dramatic plays, arts, books, science-mathematics, early
literacy and music centers in the educational setting. Based on the centers planned to be
created by taking the outcome-indicators into account, materials are planned to be placed
in the learning centers from the immediate vicinity of the children, taking into
consideration the simple circumstance, simple complexity and concrete abstract
principles. In addition to the educational materials found in the class, the educational
materials that need to be prepared were identified. Planned materials were provided by
the researchers by purchasing materials and stationery within the limits of the budget.
Along with the materials received, all the materials are arranged in a simple, complex,
abstract manner, taking the principles into account closely and appropriate materials were
added to the learning centers every week. It was decided that material changes would be
once a week (Monday) in blocks, music, dramatic play centers and twice a week (Monday
- Wednesday) in math, early literacy, books and art centers. Moreover, a 15-20 minute
circle time was planned in order to help children adapt to the work to be done that day in
the learning centers before the play time. After finishing the circle time, the children are
divided into groups of 3-4 persons depending on the class, such as taking cards, asking
questions, asking the centers where they want to play or instruction by the teachers.
Children are allowed to play in three or four centers within a day with 15-20 minute
intervals, providing opportunities for children to play at least two of the art, science, math,
books and early literacy centers throughout the day. Learning centers are planned so that
a total of 41 children can work about 75-90 minutes a day for five days a week for eight
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weeks. During the circle time, in order to help children reach new inferences from the
learning outcomes, end-of-day circle time was planned to talk about the concept / word
of the day, what kind of games they played in the learning center, which products they
made, problems and solutions they encountered while creating the products, which
centers and games they loved more and, if there was, a happy and a discomforting
situation. As a result of the normality test in the analysis of the data, the difference
between the pre-test and post-test mean scores of the "Pre-School Developmental
Evaluation Form" regarding all the children in the experimental group playing in the
learning centers was analyzed by the Wilcoxon Signed Rank Test. As a result of The
Right to Play: Play More project; it was found out that there was no significant difference
in the cognitive, language, social emotional and motor development areas between the
pre-test and post-test scores of the Preschool Developmental Evaluation Form filled by
evaluating the general developmental characteristics of the group (p >.05). However, it
was determined that there was a significant difference in the areas of cognitive, language,
social Emotional and motor development among pre-test and post-test scores of the
Preschool Developmental Evaluation Form filled in through individual evaluation of the
developmental characteristics of children (p <.05).
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