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MASLOW’UN THTIYACLAR (GUDULER) PIRAMIDI VE
POLISIN YABANCILASMA OLGUSU

Maslow's Theory of Hicrarchy of Needs and Alienation of the Police

Turkut GORSU »
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Lagd

u galigmada Abraham Maslow un ihtiyaclar piramidi cergevesinde polisieki vabanc-

lasma olgusu islenmekiedir. Maslow insan ihii yaglanim —hazen gidiiler olarak da ele
alinmaktadhr- hirbiri Gzerinde yilkselen beshi bir basamak olarak diigtinmustiic. All basa-
maklardaki ihtivaglar karsilanmadan yukandakilere gecis olmamaktadic. En alt basamakta
fizyolojik ihtivachar en iistte de sosyal psikolajik intiyaglar yer almaktadir, En st basamak-
taki “kendini gergeklestirme”, insanhgin nihai eregi olarak cle alinmakia ve mitkemmel in-
sanm tlemsil etmektedir.

Ir:ﬂ anm kendisi olmas, ideal bir hayat felsefesine sahip olmasy, amaglanyla araclarin ka-

rigting araglar amaglarmin yerine koymamas) vabancilagmamig bir insam ifade ctmekie-
dir. Iste bu cabigmada Maslow'un belirttigi hiverarsinin tepesindeki kendini gergeklegtirmis
insanm yabancilasmanug insum temsil ctmekie oldugu varsayimindan yola ¢ikilarak ideal
hir polisin de alt basamaklardaki araglara takilip kalmamak surctiyle yabancilugmadan kur-
tulaca makalenin ana temasin olugturmaktadic. Bu tema lieermirden ve vazann gizlem-
lerden verilen Smeklerle desteklenmektedir

Anahtar Kelimeler: Maslow, Ihtiyaglar Hiverarsisi, Yabancilagma, Polis, Polisin Yaban-
cilasmas:, Motivasyon, Ihtiyaglar.
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Griris
Insanin, hayatin bir aninda yapu@ faaliyeu hayaun genel felsefesi igine yerlesti-
rernemesi, yasadigi hayvat anlamsiz gormesi, amaglarla araclan kanstirarak arac-
lart amag olarak gisrmesi gibi anlamlar tasiyan yabancilasma kavrami bu ¢aligma-
da Maslow'un giidiiler (ihtivaglar) piramidi 11 inda ele alinmaktadir. Maslow’un
piramidi sosyal bilimlerde ozellikle motivasyon ¢ergevesinde cle almp incelen-
mektedir. Maslow, piramidinin en altina fizyolojik ihtiyaglari en listiine de en vi-
ce deder olarak insamin kendini gergeklestirmesini koymugtur.

Bu ¢ahismanin amact Maslow'un kKendini gergeklestirme olarak belirledigi
son basamagi hayatn amaci, fizyolojik ihtiyaglardan baslayan diger basamaklan
da buna ulasmadaki araclar olarak ele alarak bunu polis teskilatina uygulamaktir.

Konunun ele alimsi énce Maslow'un piramidinin tanitimi, sonra yabancilag-
ma kavramumn genis bir sekilde tartijilmas: ve son olarak polisteki bireysel ve
mesleki vabancilagma olgusunun irdelenmesi seklinde olacakur. Cahismada ken-
dine, teskilauna ve hizmet sundugu vatandaslanna yabancilagmamug bir polis
profili gizilmeye galisilmignr,

Maslow’un Ihtiyaclar Piramidi

Amerikah aragtirmaci Abraham H. Maslow, 1954 yihnda yapug: klinik gtzlemle-
rine dayanarak insan ihtiyaglarinin (va da giidiilerinin) piramit seklinde bir hiyerar-
siye tabi olduklarimi bulmustur (Maslow, 1970). Maslow un bu simflandirmada te-
mel aldig iki varsayim vardir (Kogel, 1982:304):

I. Insan davramslarinin temelinde ihtiyaglar vardur,

2. Bazi ihtivaglann tatmini digerlerinden daha Snemlidir. Insanlar dnemli ve
siddetli olan bu ihtiyaglanm kargiladiktan sonra diger ihuyaglanm kargilama
voluna giderler. Dolayisiyla “bireylerin davranisini anlayabilmek i¢in onlann
ihtiyaglarnimin neler oldugunu bilmek gerekir” (Eroflu, 1996:258).

Sekil.1: Maslow’un Ihtiyaglar Piramidi

Kendini
Gergeklegtirme |
Takdir, DeZer, Basan, Kendine
Sayai
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Maslow'a géire insanlarin davraniglanmn temeli olan ihtiyaglar beg basamak-
ta ele alinabilir ve bunlar sirasiyla soyledir (1970:35-46).
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Fizyolajik Hhuiyagtar (the physiological needs): Bunlar insanin biyolojik olarak
yagarmm stirdiirebilmest i¢in gerekli olan ihtiyaglardir. A¢hik, susuzluk, cinsel-
lik (neslini devam ettirmek), uyumak, bosaltun, nefes alip vermek, barinma gi-
bi ihtiyaglar bu kategoridedir (Maslow, 1970:35-38). Buna gire, a¢lik proble-
mi olan bir insana hiirriyet, sevgi, sanat gibi konular bos gelir. Bunun igin
Eroglu, “heniiz fizyolojik ihtiyaglann yeterince kargilanmadi@i az gelismiy il-
kelerde, hak adalet, esithk ve hiimyet gibi demokratik idealleri, kitlelere be-
nimsetmekle zorluk cekilmektedir” demektedir (1996:42). Karni ag olan insan-
lann akhna bu sayilan yiiksek ideallerle ilgili diigiince gelmemektedir.

- Giivenlik thtiyaglar (the safety needs): Fizyolojik ihtiyaglar karsilanan kisi-

nin bundan sonra thiiyag hissedecegi sey giivenlik olacaktr, Emniyet, giiven,
diizen ve degigmezlik bu kategoride degerlendirilmektedir. Bu asamada insa-
nin Kendine fiziki, ekonomik, sosyal ve belki de sivasal olarak giivenli bir or-
tam olusturma ihtiyact ortaya ¢ikacakur (Maslow, 1970:39-43). Simdiki ve
gelecekteki giivenlik diigiiniilmekiedir. Omegin, yasarmm siirdiirebilecegi,
gecimini saglayacad) gilvenceli, sigortali bir is aramasi (Eren, 1989:35), ken-
dine glivenli bir bannuk yapmasi, giivenli bir sosyal ve siyasal cevre alustur-
mast (kendi kan hmisimlanna vakin yagamasi, bir siyasal kurum olan devleti
olugturmas1) hep bu ¢ercevede degerlendirilebilir.

Isten atlma korkusunun temelinde ise yine fizyolajik ihtivaclarin icinde bulu-
nulan zaman diliminde ve daha sonra kargilanamamasi endisesi vardir ve kigi-
nin ruhsal durumunu olumsuz yinde ciddi olarak tehdit eder. “Ise ve amire
karsi giivensizlik, thtiyarhik korkusu ve buna benzer korku ve tehditler[in] in-
sanogluna yannim gliven ve garantiye alma arzusunu ver[digini]™ belirten
Eren, bu ihtiyacin fazlaca garantiye alinmasimin insan i¢in zararh olabilece-
gini de ilave etmektedir. Ornegin, bir kimse caligsa da caligmasa da iicretini
alacaZi duygusu uyandif bir igyerinde “rasyonel is yapma ve yaptirma™ ola-
naklarmin yitirilecefi belirtilmektedir (1989:396). Eren, giivenlik ihtiyagla-
rinit fazlaca kargilamanin bir diger sakincasinin da bu giiveni saglayan kisi ya
da rgiite agin baglilk sonucunda ¢aliganin iiretkenlikten diigecedi, kendine
giivenlik saflayan Kigi ve Orgiiti memnun etmeye ¢alisabilecedi ihtimalinin
oldugunu belirtmektedir. Aynica, “insan, bagka birine bagh ve borglu olursa
kendi kendine deger verme ve yaratma gibi yiiksek diizeyde ihtiyaglar tatmin
edilemeyecek ve insan kisilifinden Onemli seyler kaybedebilecektir”
(1989:396-397).

- Ait Olma ve Sevgi lhtiyaci (the belongingness and love needs): Maslow bura-

da insanlann sosyal bir varlik olmast ynil izerinde durmaktadir. Bu noktada
arkadag, es, ocuk bir ihtiyag olarak ortaya gikacaktir (1970:43-45). Tredgold,
bu thtiyacin insanlarin toplu yasama iggiidiisiiyle iligkili oldufunu belirtmek-
tedir (Eroglu, 1996:43). Insan diger insanlarla bir arada yasamak, onlan sev-
mek ve onlar tarafindan sevilmek ister. Sevme ve sevilmenin olmadig: ver ki-
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sive sikinti verir onu rahatsiz eder. Siirekli sevgi arayis: iginde olan insan bu-
nu bulabilecegi gruplar arayacak ve onlann iginde vasayacakur. Sevip sevile-
bilecegi aile, i, millet vb gibi ortamlar arayacakur. Ait olma ve sevgi ihuya-
cim belli bir siire karsilayamayan fert, ihtiyaci karsilansa bile bunun etkisini
uzun siire iizerinde tasivacakur (Eroglu, 1996:44). Kisinin sevme sevilme ih-
tivacim tatmin etmek icin i¢inde bulundugu organizasyonun bu ihtiyac gide-
remedigi durumda baska organizasyon (grup. toplum, topluluk vs) arayacak-
ur (Eren, 1989:399). Ait olma ve dzellikle sevei ihtivacinin kargilandigi en te-
mel kurum ailedir, Ailedeki sevgi ve aidiyet duygusu yasarmn degisik donem-
lerinde bireyin kisiligini de etkiler bir gekilde kendini gostermekitedir. Anne-
baba, kardesler ve yakin akraba gocufun sevme-sevilme duygusunu tatmin et-
mektedir. Kendisi aile kurunca da bu sevgiyi esi ve gocuklarina aktarmakia-
dir. Eger yetisgtigi ailede sevgi tatmini sorunlu ise kurdugu ailede ve toplum-
da da bu pereksinimin Karsilanmasinda sorunlar yasanacaktr,

. Takdir ve Savg Ihtivaclar (the esteem needs): Maslow un takdir ve saygi ih-

tivaglanmin iki yonli oldugu gériilmektedir. Birincisi bireyin basan, hizmet
gibi nedenlerle baskalan tarafindan defer girmesi, takdir edilmesi; ikincisi
ise kisinin kendi kendine saym gistermesi, kendini takdir etmesidir, Bagansi
ve hizmetleri baskalan tarafindan onanan insamn kendine giiveni gelir. Mas-
low (1970:45-46), bu gruptaki ihtiyaglann baskalarnmin takdirini kazanmayla
ilgili yéniinit prestij, statii, baskalannca taminma, Snemli olma (goriinme), ar-
kadag cevresine egemen olma seklinde; kendini takdir eune kismuni ise baga-
rili olma, kendine saygi duyma, kendine giivenme, bafimsiz olma, iginde uz-
manlasma seklinde rmeklendirmektedir. Eroglu, takdir ve sayg: ihtiyaclarinin
bu ikinci asamasinin “insamin kendi benligini asarak, mikemmellife dogru
bir gegis yapma cabasiyla yakindan ilgili” oldugunu vurgulamaktadir. Bu ih-
tivaglann giderilmesi, kisilerin agagihik duygulanndan kurtularak kendilerine
giiven kazanmalanna yol agacakur, “Evrensel bir kompleks olan agagilik duy-
gulan, ancak bu ihtivag grubunun yeterince kargilanmug olmasiyla giderilir,
Buna dayanarak bu kategorive gelmis ve makul Slgiide bu tiir thtiyaglann tat-
min eimis olan kigilerin, ¢esitli nevrozlann baskisindan kurtulmast da kolay-
lasacakur” (1996:45). Eren (1989:397) de toplum igindeki statiiniin kigiye
baskalarninin verdigi degerle olustuguna dikkat gekmektedir,

. Kendini Gergeklegtirme (the need for self-actualisation); Birey yukandaki ih-

tivaclanm giderse bile efer hala yetenek, bilgi. becen iubariyle kendini tam
olarak ortaya koyamadigim diigliniiyorsa i¢inde bir bogluk hissedecek ve bu
eksikligi gidermeye calisacakur. Iste buna kendini tamamlama, kendini ger-
¢eklestirme denilmektedir. Burada Kiginin meslek, bilim, sanat, din, siyaset vs
alanlarda en tepe noktalara ¢itkmasimin yamnda onun ornek gosterilecek nite-
liklere erismesi gerekmekiedir. Yani, amag ideal insan, bilge kisi ozellikleri-
ne erismektir (Maslow, 1970:46-47).
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Piramidin en st basamagma herkes ulagamayabilir. Buraya pevgamberler,
azizler, erenler, liderler (Alparslan, Fatih, Atatiirk gibi), biiyiik sanatkarlar (Mi-
mar Sinan gibi), biiviik bilim adamlan (Einstein) vs. erisebilir. Ancak kendini
gerceklestirenler (self actualisation) her zaman bévle iinlii kimseler olmak zorun-
da degildir. Hayati anlaml goren, yapici, insanlara karsihiksiz olarak faydah ol-
dugunu diigiinen kimseler de kendini gergeklestirmis olarak addedilir. Insanlann,
bu gibi duygulan yasadigi hayatlannin bazi anlannda da kisa siiren doruk yasan-
tilarimin (peak experience) oldugu goriilebilir (Ciiceloglu, 1993:235-237).

Bunlardan ilk iki grup thtiyaca temel (birincil) ihtivaclar, son ii¢ gruba ise sos-
vo-psikolojik ya da ikineil ihtivaclar denilmektedir (Eren, 1989:35-36). Birevin
temeldeki bir 1htiyac: karsilanmadan bir st diizeydeki ihtiyaglar ortaya gikmaz,
Insan alt diizeydeki ihtivaglan karsilaninca iist diizeydekilere hazir hale gelir. O
negin, “a¢ ayr oynamaz” atastiziinde insanin temel fizyolojik gereksinimini gider-
meden eflenemeyecegi anlaunlmaktadir. Ihtivaglar siralamasinda zamana ve du-
ruma gore inis ve gikislar olabilmektedir. Ornegin, is olanaklarinin bol, cretle-
rin yiiksek oldugu donemlerde sosyal ve defer ihtivaclan: issizligin oldugu do-
nemlerde de isgiler is kaybetme korkusuyla diizenli is veren isleri (giivenlik ihti-
vaci) tercih edeceklerdir (Eren, 1989:400).

Maslow ile ilgili son olarak yunlart sévlemekre favda vardir,

a. Bir lisy gidiive gidebilmek icin alttaki gitdiiniin %100 dovu-
rulmase yerine belli bir diciide doyurulmas: vererlidir.,

b. Diizey farkliligi birevden bireve, killtiirden kiiltiive degisir.
Bazilare icin emnivet, bazilart icin sevei dnemlidir.

c. Aile ortanu ve kiiltiir hangi giidii ve ihtivaglarin énemli oldu-
Sunu belirler. Mutluluk igin Bati toplumlaninda maddeci materya-
list degerler dnde iken Yunus Emre, Meviana, Hae: Bektag-1 Veli
2ibi manevi liderlerin vogurdugu Anadolu insaning ise manevi de-
Zerler mutluluk vermektedir (Ciiceloglu, 1993:237).

Maslow'un ihtiyaclar piramidi genel olarak incelendiginde tepede ideal insan,
alt basamaklarda ise insam bu ideallife gétliren ara ihtivaclar vardir. “En viiksek
degZere sahip olan ihtivaclar en kit tatmin olunan ihtiyaclardir™ (Eren, 1989:401).
Amag-ara¢ iligkilenn agisindan Maslow un bulgularnna vaklasilacak olunursa,
amacin kendini gergeklestirmek, araclanin ise diger basamakuaki ihtivaclar oldu-
gu goriiliir. Bu agidan bakinea Kiginin kendini gergeklestirmesi igin alt diizeyde-
ki temel ve sosyo-psikolojik ihtiyaglanin belli dlgiilerde karsilanmasi gerekmek-
tedir. Maslow'a gére bu ihtiyaglar karsilanmazsa amag gergeklesmez. Amag-arag
iligkisi, ele ahnacak olan yabancilagma kavram agisindan dnemlidir, Bu iligki va-
bancilagma olgusu gergevesinde daha detaylica ele alinacakur,
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Yabancilaysma
“Yabancilagma” kavrami tanmimi net bir sekilde yapilamayan kavramlardandir,
Takip eden satirlarda ve sayvfalarda da gorillecegi gibi kavram degisik entelektii-
eller tarafindan farkh sekillerde ele alinnug incelenmistir. Yabancilasma kavra-
mint Kozak soyle tanumlamaktadir: “Yabancilagma, ... insamin hayatinin herhan-
o1 bir aminda, vaptign isin, icinde bulundu@u faaliyetin (iste calisma, iiretim, tike-
tim, eglenme v.s.) yerini ve anlarmm belirleyecek genel bir hayat felsefesine sa-
hip olmamasi veya benimsedigi hayat felsefesi ile aradaki iligkivi kuramamasidir.
Diger yandan, yabancilagma, araglarla amaglann bir birine kangtirilmas, aracla-
rin amag haline gelmesi, amag zannedilmesidir” (1984:89-90). Oyle ki, insanlar
amaglann unutmus, araglara takihp kalmuslardir. Araglan amag zannetmeleri so-
nucunda bir kisir déngii olusmus ve insanlar amag idealinin yerine araclan ideal
olarak gormeye baglamuslardir. Dolayisiyla insanlar ideale dogru hayatlann an-
lamlandiracak bir havat felsefesi ve inang sistemi elde etmeli ve arag amag iliski-
sini iyi kurup hayatin akisi igerisinde araclarla ugrasirken amaci kaybetmemeli-
dir. Aksi halde insanlann “kendilerini bir higlik ve mutsuzluk ugurumunda bul-
malan Kagumilmaz olur™ (Kozak, 1984:90). Erkal da yabanailagma icin “toplumun
genelindeki moral ¢okiintli, miiesseselerin fonksivonlan disina ¢ikmasi, ferdin
gevrenin tesiriyle kendini giigsiiz hissetmesi, sosyal tecrit (isolation)™ Grneklerini
vermektedir (1995:310). Bir kimsenin “saglam amaclara ya da deferlere sahip ol-
madigi igin”, kendisini bir nesne olarak gormesi, kendini hige saymast da bir ya-
bancilasma Grnegidic (Werner, 1993:31).

Kozak, yabancilasmanin unsurlan olarak belirttigi dért temel unsura bir o ka-
dar da kendisi ekleyerck sdylece siralamaktadir:

I, Giligsizliik (yayadif ortama ethi etmede kending veterli hissetmeme),

2. Siirect biitiinliigi icinde algilayamama,

3. Yalmzlagma,

4. Kendini éziine kargt yabanct hissetme,

J. Anlamsizlik duvgusu,

6. Tatminsizlik,

7. Uyumsuzluk veya agiri wywmculik,

8. Ise, gruba ve isletmeye ilginin azalmasi (1984: 90).

Bunlarnn bir insanda bulunmas: élciisiinde yabancilasma da fazla olacaktir.

Maslow'un piramidiyle degerlendirecek olursak insamin hayatim tamamen alt
basamaktaki ihtivaglan karsilamaya adamasi, bunlann ara¢ konumundan ¢ikip
amag olarak gorilmeye baslamast bir yabanetlasmadur. Normal bir insandan bek-
lenen basamaktaki thtivaglan sirasiyla bell &lciide karsiladiktan sonra en istteki
kendini gerceklestirme basamagina erismesi ve mutlu olmasidir. Kisinin, trne-
gin, birinci basamaktaki aghfin giderilmesine hayatint harcamasi (tim amacimn
bu almasi) bir yabancilasmadir. Halbuki insancglunun yagam felsefesinin bu ka-
dar basit ve dar kaliba hapsedilmemesi perekir. “Istek ve arzulanm pergeklestir-
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mek igin baganl olmak ihtiyaci, daha yiiksek bir statiive ve gelire tirmanma ar-
zusu, ... yabancilagan Kimselerden beklenemez”™ (Erkal, 1995:313). Giiniimiiz
modern toplumlarimin ya da diZer bir deyigle tiketim toplumunun karsi kargiya
kaldigt en Gnemli sorun birincil ihtiyaglart amag edinmektir. [nsann sosyal ve
psikolojik bazi glidiilerinin temelinde fizyolojik ihtiyaglarin oldugu disiiniliirse
(Eroglu, 1996:40, 43) tiiketim toplumunun birinci ve ikinci basamak merkezli bir
ugraginin iginde oldugu, bu iki basama@ asamadig1 goriilmektedir. Omegin ca-
ligma, ig bulma gidiisii, beslenme dogal giidiistiniin bir uzanusidir, A¢hk ihtiva-
cim gidermek igin Kigi ig aramakia ve giivenli bir isi tercih etmektedir. Eroglu,
giivenlik thtiyaciyla ilgili olarak, gocuklardaki giivenlik duygusunun fizyolojik
ihtiyaca gok bagh oldugunu ve bebegin annesini aramasini onun vaninda kendi-
ni giivende hissetmesini acikinca, alt kirlenince uyurken ve uyamnea onu yanin-
da bulmasmna baglamakiadir (1996:43). Cocuklarda birincil ihtiyaglann gideril-
mesinin dncelik arz etmesi normal goriiliirken biiviiklerin ilk basamak ihtiyvacla-
n giderme hedefiyle yasamas: normal géziikmemektedir.

Islam diigiiniirlerinden Tbn Haldun, Gazali ve digerlerinin calisma, kazanma,
ve servet ile ilgili goriislerindeki “nivet” faktériiniin yabancilagmayla vakindan
iligkili oldugu gérilir (Kozak, 1984:93). Kigilerin yabancilagmamast igin “Al-
lah’in yeryiiziindeki halifesi ve kul oluslanmin kendilerine yiikledigi onur, giirev
ve sorumluluklarin her an bilincinde” olmas: gerekmektedir. “... Amag ve niyye-
ti, genel hayat felsefesi ile uyumlu ve anlamh bir biitiin teskil ediyorsa, mislii-
man, guur ve uyamkhk igindedir, yabancilasma'va uZramamis demektir. ... Bu
sorumluluk; sadece kul ile Allah arasinda sekli ibadetlerle ve davrani bicimle-
riyle ifadesini bulan bir alanin gok otelerine tasarak; tiim insanlan, tim canhlan
ve hatta tiim evreni kucaklayan bir sorumluluk, sevgi ve biitiinlesme (tevhid) bi-
linci haline doniigtir.” 1bn Haldun, “kendi hizmetini vapmaktan kendini viiksek
goren”, hizmetgi kullanan, litks, israf ve giisteris icin harcamada bulunan insan-
lart yererken yabancilagmaya dikkat gekmektedir. Ciinkil baylece insan, “insan™
olmasim, “kul” olmasini unutmakta, kendini kaybedip kendisine vabancilasmak-
tadur (Kozak, [1984:93-94),

Ibn Haldun’un ontaya atudt “asabiyyet” kavrami “ferdi, subjektif planda; her
yinden yabancilagmaya ugramamig, moral ve kendine giiven duygusu vilksek bir in-
san tipini” simgelemektedir (Kozak, 1984:96). Degisik tammlan yapilan “asabiy-
yet”, “kisilerin yagamlarnt anlamlandiran yiiksek bir deder, inang ugrunda gerekti-
finde hayatlanm gekinmeden ortaya koyabilme duygusu ve davramgidir, Ibn Hal-
dun’un, asabiyyet kavranum hem viiksek bir defere inanma, onu benimseme duy-
gusu, heyecant ve hem de bir saldin oldugunda, bu degerler ugrunda, bunlarm giic-
liltigii nisbetinde ortaya konan tepki. siddet. aksiyon anlaminda kullandigr gériil-
mektedir” Boylece bu duygu kitlelere mal olunca biiyiik bir giic haline gelmektedir
(Kozak, 1984:58-59). Ote yandan Ibn Haldun'un, ilimlerin insanin diigiinme giiciin-
den tirediZimi ve bu yondyle hayvanlardan farkh oldugunu; birineil itiyaclan olan
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“viyecek ve elde edilmesi”nin onun “hayvani tabianyla ilgili”, ilim ve sanatin ise
ikineil ihtiyaglar oldugunu belirtmesinin (Rosenthal, 1996:152-153) Maslow un gii-
diiler piramidine de benzedigim belirtmemizde yarar vardir. Hegel'de yabancilagma,
“fiziki anlamda insamn var olusu ile, ruhi anlamdaki varh3 arasindaki mesafeye da-
vanmaktadir. .. Insan, tabii ve sosval gevresi ile yabancilasmakta, kendisini seven,
hisseden ve diiglinen bir yarauk olarak degil, fakat, yaratuigi ve tirettigi mal ve egva
dolayisiyla hatirlamir hale geldigini gérmektedir” (Erkal, 1995:311).

Marks'ta ise yabancilasma kapitalist diizenin bir sonucudur, “Kapitalist bir
toplumsal diizende, agin igbolimiiniin gelismesi, insanin {irettiklerini kendinden
basimsizlastirmakta ve giderek, tiriinler” insam denetler bir duruma gelmektedir.
Bu durum insamn “yaraticr giicti"nu engellemektedir. “Yabancilasmanmn bir bas-
ka yonii ise, agin tiketim tutkusunun yol agtign metafetigizmdir” (Tezcan,
1003:204). lnsanin kendi dogasim kendisinin yvarattigim siyleven Marks’a gére
kapitalist iliskiler insam emegine yvabancilastiromstr, Insan emeginin esin olmus-
tur. Marks, “asid insanin®, “genel olarak insamn™ gercek niteliginin bilinmesini is-
temektedir (Ergun, 1990:49). “Insan Hz-varh@im ¢alismada bulan bir canh tiiri-
diir. Fakat denetlivemedifi i3 slirecinde yer almak dorumunda kalirsa, va da buna
zorlanirsa, bu 6zl kendisinden uzaklasurlir” (Alkan & Ergil, 1980:193). Is¢inin
iirettigi “arti deger” kapitaliste gitmekte, ona refah saglamakta, ig¢iyi ise fakirlige
itmekte, ozgirliigiini elinden almaktadir ve dolayisiyla kendi emegi kendisine
diisman hale gelmektedir (Broom & Selznick, 1963:648-653). Dolayisiyla, arti de-
gerin sermayedara gitmesi Kigiyi emegine ve kendisine yabancilagtirmaktadr.

Marks’a gire 6zel miilkiyet yabancilasmanm kaynagidir ve komiinizmle orta-
dan kalkacakur. Marks soyle demektedir:

“Komiinizpm dzel miilkivetin, insamn kendi kendine yabancilag-

masinm elwnlu olarak ortadan kaldiridlmasi ve bdylelikle insan do-
fasuun insan igin ve insan aracilifiyla gergekten saglanmasidir. ...
Din, aile, Devier, hukuk, ahlak, bilim, sanat vb, iiretimin yalmizea
belirli bigimleridir ve liretimin genel yasasvun kapsamna girerler.
Oczel miilkivetin olumilu olarak ortadan kaldirilmas:, insan yagami-
min saglammas: demek oldugu icin, bdylece her tirlil yabancilag-
mann olumlu olarak ortadan kaldirdmasy ve bovlece insanmin din-
den, aileden, Devletten vb. kendi insanlik, yani toplumsal yagam:-
na geri dénmesidir. Dinsel yabancllagma yalnizea biling alanmda,
insanm i¢ vagaminda olur; fakat ekonomik yabancilagma gergek
yvagamdaki vabancilagmadir, onun igin de bunun ortadan kaldrril-
mast her tki yam da etkiler” (Tungay, 1986-111:115-116).

Berry, “Sosyal determinizmin en kati hali insan Szgiirliigliniin ve gergekte in-
sanlifin kendisinin inkandir™ demektedir (1974:105). Eger fizikteki gibi sosyal
olaylarda da determinizm s¢iz konusuysa; olaylar insan iradesinden tamamen ba-
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gumsiz gelisiyor, belli sebepler her zaman belli son uglara gétiiriiyorsa insan 6z-
glirliigiiniin ve iradesinin higbir anlami kalmiyor demektir, Berry yabancilagma
ile sapma davranig arasinda iliski kurarak, sapkimin, toplumun bir iivesi olarak
kurallarina uymadigr, sorumluluklar yerine getirmedigi i¢in toplumdan yabanci-
lagunldigin belirtmektedir (1974:105). Marksijst gelenekte, yabancilagma tzgiir-
lliglin karsiti ve pozitif anlamdaki kendini gergeklestirme (self-realisation) ézgiir-
ligtintin kisttlanmasi olarak gérilmelidir (Berry, 1974:131).

Fromm (1982:208-209) giintimiiz cagdag toplumlaninda araclarin amaclardan ba-
gimsizlagtigini ve amacin roliinii tstlendiklerini savunarak “Bu durumda, ileri stirtil-
mil§ olan erek, yalmzea imgelemde vardir... Insan amacinm vasamdan hoglanma va
da ailesine kargi olan &devini verine getirebilme oldugunu diisiinebilir. Oysa gercek
amacu, biling disi da olsa, para ya da paray: istiflemekten dofan haz araciligiyla elde
ettigi giigtlir” demektedir. Fromm, yabancilagmada daha zivade “insanin dziinden
uzaklagmasi ve ruhi unsurun zayiflamasi iizerinde durmaktadir™ ( Erkal, 1995:312).

M. Erkal, yabancilasmanin “endiistriyel toplumlann sorunu” oldusupu belin-
mektedir. Yabancilagma stireci “toplumlarn deger hiikiimlerinde ver eden “ma-
teryalist”™ goriigiin siddetine gire azalr veya gogalir.”. Erkal’a gire, gerek kapi-
talist gerekse sosyalist toplumlar materyalist goriigten uzaklastiklan, “insam sa-
dece direttigi mal ve hizmet dolayisiyla farket"medikleri, “insam insan olarak”
gordiikleri siirece yabancilasma olmayacakur (1995:314-315).

Sapma davranisimin aksine yabancilasma toplumea belirlenmemekte. giinlitk
dilde kullanilmamaktadir. Bir kimsenin yabancilagip yabancilagmadif vargisin-
da bulunan daha ziyade sosyologlardir. Sosyologlar bir kimsenin yabancilastig
hiltkmiine o kimsenin kendisini yabaneilagmus oldugu hissinden bagimsiz bir se-
kilde vermektedirler (Berry. 1974:130).

Insanlann kendini, cevresini, evreni ve hayat tamimasi, anlamlandimas ve ide-
al bir hayat felsefesi kazanmas: amacivla verilen efitimin Gzden ziyade sekillerle
ugragmasi, hedeflerin yanhs belirlenmesi durumunda egitim de insani yabancilast-
rabilir. Insanlik degil de insan dogasina uymayan egitim verilivorsa. Ofirencinin bii-
tiin hayau ev Gdevi, 62renme, tekrar, test ¢Ozme, bir lise veya liniversiteye girme,
giremeyince hayaun bitmesi seklinde geqiyorsa bu da bir vabancilasmadur,

Eger insanlar yaptigi isten sikiliyor, tatmin olmuyor ve isleri kendilerine an-
lamsiz geliyorsa orada yabancilasma var demektir (Berry, 1974:111) Okuldaki
Ofrenci efitimden zevk almuvorsa orada sadece orada bulunmas: gerektigi icin
bulunuyorsa ya da oradaki 6drenci ve Ogretmeni rahatsiz etmek igin bulunuyorsa
bu bir yabancilasmadir. Sikicilik ve zevk almamanim tersine bazi durumlarda
zevk alma hissi icerisinde bulunma da yabancilagma igerisinde degerlendirilebi-
lir. Mesela, “Bizim hoca daha iyi. Hi¢ zorlanmuyor, uyuyoruz, simfta ZIrgir sama-
ta o bigim” seklindeki bir uygulamanin da egitim ile alakasinin olmadigi aciktir.

Meta fetigizmine kitap-yazar iliskisi agisindan definen Yavuz ise yabancilag-
may1 $0yle agiklamaktadir: “Kitaplarinin, kendi emeklerinden ayrilarak bir degi-
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sim-degerine' déniismesinden ve “moda”™ olduklar i¢in ¢ok satlmasindan mutla
olan yazarlar, meta fetisizminin onlan, kendi emeklerinin Griind olan seye, yani
kitaplanina, yabancilagtirdiginin farkinda bile olmadan, standlarda beklesen alic
(“okur” degil) kalabaligina giiliimseyerek bakiyorlar. Simdi herhangi bir sey gi-
bi, kitaplannin *moda™ olmasiyla, “yazar” kimliklerinin bir “marka”ya indirgen-
nus olmas: tedirgin ettmyor onlan... "Yazar” olarak defil, "marka” olarak ve
“okur™ karsisinda degal, “ahcr” Karsisinda bulunuyor olmaktan rahatsiz degiller!

. Yazar da kendini bir “marka”, okuru bir “alict” olarak gérdikee, pivasa kural-
larina uymus, “piyasa adami”™ olmusg olur.” (2000).

Mills'in su anlaunu glinimiiz tiiketim toplumunun yabancilasmasim ve Mas-
low un bahsettigi birincil ihtivaglardan yvukan ¢ikamadiging gostermektedir, " Ame-
rikan halkimn ... en ¢ok karstlastiZi propaganda sabun, dis macunu, otomobil ve si-
cara satigt igin vapilan tican propagandadir. Toplum, giiniin biiyiik kismunda, siga-
ra, dis macunu ve otomobil reklamlan dinlemekte; bunlann her birnin tstin yan-
lar hakkinda “aydinlanlmakia™; ¢esitli marka dig macunlar, sabunlar, ctomobiller
icin hazirlannus sarkilan ezbere sGyleyvecek duruma getirilmis bulunmaktadir. Kit-
lelere yoneltilen bu propagandanmn en ilging yam, genellikle yanlis, vamltc: ve va-
lan seylere dayanmasi; cou kez akla, sagduyuya seslenmemesi; “mideyle” ve “bel-
den asagi sevlerle™ ilgili kopulann disina gikmamasidir. Devlet hayatinda dnemli
kararlan alabilecek yetkili Kimselerden kitlelere yoneltilen propaganda da, git gide,
bu ticari propagandaya benzemektedir” (1974:500). Ayni konuda A. Camus da ge-
lecegin tarihgilerinin giiniimiiz modern insamim anlatmak igin “giftlegudi ve gazete
okurdu” deyvimini kullanacaklanim belirtmektedir (Kozak, 1984:273).

200071 yillara girerken Tiirkiye de de durum yukandakinden farkh degil iiste-
lik daha vahimdir, “Tiiketim ¢ilginh@i"mn tesvik edilmesinin yamnda genglers
mankenler, ses sanatgilan, futboleular “idol” olarak sunulmakta, onlann yasam
tarz1 dzendirilmekte ve bu vola gotiiren her yol miibah gériilmektedir. Ki bu man-
Kenlerin 75. Y1l kutlamalan arah@inda bir papurazzi programinda “Alatiirk yasa-
saydi bugiin kag vasinda olurdu? gibi bir soruvu %90 itibanyle cevaplayamama-
lar, va da igin iginden gikamayinca “aGnemli olan O nu sevimek, O'nu cok seviya-
ruz’”. "0 bizim Kalbimizde™ gibi cevaplart laubali bir bicimde vermeleri idollerin
sevivesini gostermektedir. Halk: seviyeli bir sekilde eglendirme, bilgilendirme
araglan olan tv.lenn sun’1 paparazzi giindemlen olugturarak insanlann vaktini bo-
sa harcamalan milli servet adina da biiviik bir kayiptir, Ozellikle geng dimaglar
her gesit iiretime yonlendinilmek verine bos amaglara hizmet ettirilmektedir.” Son-

"Yarar dedizim-daferi va “kullanim-deger” kavramlanm da stiyla acixdamaktadir, “Bir edeb| searde ni-
teligi Gne ciaran “Hularim-deden” yazar e chur arasindaki iliskiye gonderme yapar; kitabin bir mets
alarak nicelidini one ¢ikaran “dedisim-degeri” ise, satici ya da marka ile 2ho arasindakl ilgknel “Degmm-
deferi nin niceligi dne ciliarmas, kitebin edebl defierinden gok, Kaga ve kag tane satldifiyla kgilenilme-
si anlamina galir” (Yavuz, 2000).

! Televele-paparazzi programiar e Olkenin giindemi meggul edilmektedir. Cnize bir futbalew, mankan,
ses vasya sinema sanaigis: vb ile digeri arasinda dnce ask dedikodusu yayilmakta; sonrg hatialarcs 20-
raki gelismeler ekrandan verilmskis; daha sonra bunlar bidikte yasamakia, nigantanmakta veya evien-
mekta; en 2onunda da boganmaktadifar. Insanlar da bunlan takip etmek zorunda birakilmaktadir.
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ra da milletge yerimizde sayarken diger iilkelerin bizi diisiik seviyede bulup digla-
malarina paranoya tarzi agiklamalar getirilmektedir. Yabancilann “Paramzin de-
geri diigiik™, “insan haklan ihlalleriniz var™, “dis ticaretiniz acik verivor”, “Fen
Bagma Milli Gelir (FBMG) seviveniz diigiik™ gibi tespitleri karsisinda savunma
mekanizmalanna basvurulmaktadir,

2000 yilindaki bedelli askerlik uygulamasinda devrelerin yemin torenleri te-
levizyonlarda haber olarak verilirken, TRT de dahil olmak izere, tiim televizyon-
lar pop sanat¢ilannin gériintilering il il vermiglerdir. Halbuki bu askerler arasin-
da nice bilim adami, is adami, hakim. kaymakam, gretmen vb gibi bir iilkenin
geligip ilerlemesinde idol olarak gosterilmesi gereken meslek mensuplarn olmasi-
na ragmen gosterilmemistir,

Kozak, yabancilasma olayina sadece sanayi devrimi ve ekonomik diizen acl-
sindan yaklasmanin yetersiz olacagini bunun Stesinde “insan tabiati, insanin tzily-
Ie fgili temel felsefeden hareketle vaklagsma™nin gerektifini belirtmektedir. Psiko-
lojik noktadan hareketle insan hakkindaki “temel felsefe' oraya konacak ve ardin-
dan da “uygun bir sosvo-ekonomik temel” olugturulacakur. “Insanin varligim ve
anlamim izah eden tlim felsefi ve dini agiklamalar, efer bunlara uygun bir all-ya-
pt yoksa, bir rizgar gibi gelip ge¢meve ve zamanla alt-yapilara uygun bir form al-
maya mahkumdur™ (1984:91). Marks"in deyisivle de, “Insam kogullar meydana
getiriyorsa, bu kogullar insanca meydana getiridmelidir™ (Tungay, 1986:115).

Maslow un agiklamalarnm Kozak’la kKargilastinirsak sovle bir sonuca varabili-
riz: Kendini ger¢eklestiren ideal insan olmanin felsefi agiklamas yapilarak, kisi-
nin veya toplumun bunun gergeklegmest igin gerekli alt ve iist vapilan hazirlama-
s1 gerekir. Aksi halde insanin amag sapmasina girmesi difer bir deyisle yabanc-
lagmasi kagimilmazdir. Belli bir hayat felsefesine (yvasamin anlamina) sahip olma-
yan insan bazi ¢evreler tarafindan yapilan telkin, propaganda, reklam vb seylere
kanacak ve onlarin istedi dogrultusunda “vida geviren hayvan”™, “homo consu-
mer” (tiiketici hayvan) veya “mutlu robot”a doniisebilecektir (Kozak, 1984:92),
“Mutlu robotlar™in Tiirkiye Cumhuriveti’nin mill; bayramlarim yabanci pop mi-
zikleri esliginde, iizerlerinde Ingilizee yazilarla donatlmug tisortlerle, yazilisi ve
okunugu yabancit olan “yerli” (!) tv kanallarindan bayramlarin “tam bagimsizlik”
yonini vurgulayarak kutlamalar ilging bir yabancilagma Smegdi olsa gerektir,

Giiniimiiz Tiirkiye'sinde medya ( televizyonlar, gazeteler ve dergiler) vapug
propagandayla insanlan kendisine, topluma yabancilagtirdidi gibi kendisi de ken-
disine ve topluma yabancilasmaktadir,

Glintimizde bazilanmn evienirken ortaya koyduklan kimi dlgitlerini de ya-
bancilasma ger¢evesinde diisiinmek miimkiindiir. Evienecek kimseler birbirinde
huy glizelligi, anlasabilme gibi kalici ve insani olgttler arama yerine, seksi giizel-
lik ve kazandifa para dlgiitlerini Sne ¢ikarmaktadirlar, Her tirl dlgiitii bir kena-
ra birakip ille de calisan ve maasi yilksek bir ey arama, kendine hayat arkadag: de-
&il is ortag: ya da bankamatik aramak gibidir. Ozellikle medya aracihifivla, hayat
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sartlarmin zor oldugu. tek maagla gecinilemeyecegi hususlarinin israrla vurgulan-
mas1 toplumdaki genglerin birbirlerini ATM cihazi gibi gérmest anlayigini yay-
ginlagtirmaktadir.

Berry, anomi ile yabancilagma arasindaki farka dikkat ¢ekmektedir. Eger in-
sanlar kendi kaderlerini kontrol edemeyeceklerini hissedivorlarsa bu anomi; efer
kendilerini giicstiz hissediyorlarsa bu yabancilagmadir (1974:127). Gorilniigte iki-
si de kaderci goriigtlir. Anomi zayif norm diizeni bulunan sosyal ortanu anlatan
bir kavramdir. Kiiltiirel olarak onaylanan degerler ve bu degerlerin elde edilmesi
araclarinin kiiltiirel olarak onaylanmas: arasindaki farktr (Berry, 1974:126). Kiil-
tiir, 6rnegin maddi baganya odaklamrken bunun elde edilmesi seklini dnemseme-
vebilir. Bu durumda insanlar anomik bir durumla karyi karsiyadiriar, K. Merton’a
gire anomi Amerikan toplumunun karakteristigidir. Cinkili bu toplumda basan-
va ulasmadaki araglarin megrulufu yerine bagart birincil Snceliklidir (Berry,
1974:126). Amerikan toplumunda “cok ¢alisma™yla “basan™ ve “parasal basan™
gelir. Ancak simifsal farklilik buna engeldir. Bu silsile {ist sosyo ekonomik simif-
larda miimkiin olabilir ama Harlemli bir ¢ocuk igin ¢ok diisiik bir ihtimaldir.

Ulkemizin ekonomik durumundan da yabancilasma érnekleri mimkiindir, Or-
negin, insanlann kendi parasina giivenemevecek duruma getirilmeleri, ceplerinde
yabanci paralar tasimak zorunda birakilmalan vatandaglann kendi tilkesine ve
kendine giivenlerini kaybetmelerine dolayisiyla yabancilagmalanna neden olmak-
tadir. Vatandaglar euro ve dolarla is yapmakta elinde dolan varsa 1000 dolardan
yiizde su kadar kanim var diverck sevinmekte ancak iilkesinin birkag milyar dolar-
lik borcunu ve bu borcu yine dolayl yoldan kendisinin odeyecegini unutmaktadir,

Toplumsal duyarsizlagsma da bir ¢esit yabancilagmadir. Toplumsal duyarsiz-
lagma “insanlarn toplum olarak normalde kendilerini huzursuz etmesi gereken
olay ve olgular kargisinda duygusal olarak huzursuz olmamalan™ olarak tanim-
lanmakta ve “toplumda siddetin, yolsuzluklarin, genel olarak suglann artmasi,
zamlar, enflasyon, riigvet. Kiiltiirel degerlerin dejenere olmasi, milli duygulann
yok olmasi vb gelismelerin toplumu normalde rahatsiz etmesi™ gerektidi vurgu-
lanmaktadir (Goksu, 2000:21). Yabancilasmamin kendini giigsiiz hissetme, duy-
gusal canliliZin vok olmasi, hassasiyeti kaybetme gibi Gzellikleri burada da gé-
riilmektedir. Toplumdaki olumsuzluklara kars: “Boyle zelmis, boyle gider” anla-
yigi cercevesinde tepki vermemek de boyledir. Toplum kimliZini kaybetmekte
ama farkina varamamaktadir, Ses sanatgisi Ibrahim Tathses’in toplumdaki olum-
suzluklart belirtip sonra Islam peygamberi ve hem halife hem damadindan “Ye-
tis ya Muhammed, yetis va Ali" diye yardim isteyen tlirkiistinlin, iginde sadece
kus siitiiniin eksik oldugu ickili sofralarda danstz oynatarak, danstzlere dolarlar
sagarak, tabaklar kirarak soylenmesini stylem-eylem biitlinligi iginde agiklamak
miimkiin degildir.

Memurlarin fazla para alabilmek i¢in emeklilige yakin, uzak baska bir ile ta-
yin isteyip orada sadece formalite olarak poreve baglayip oradan emekli olmala-
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n uygulamasi da yine etik agidan tasvip edilebilecek bir durum degildir. Burada
islem kanun ve prosediire uygun olmakla birlikte gorev yapmadan fazladan para
alinmasi diigiincesinin etik agidan tizerinde durulmas: gerekir,

Diger yandan yabancilasma medyamiz tarafindan adeta 6zendirilmektedir,
Show tv haberlerinde 13.2.2000 tarihinde verildigine gire, kendisine cagdag yasa-
mi geligtirme ugrasisim konu edinen bir dernegimizin Kirsal Kalkindirma Projesi
kapsaminda 42 Ardahanli geng Antalya'ya getirilmis diskotekle burada tanistnl-
mis ve yabanci miizikle eglendinlmislerdir. Eer vapilan sadece buysa gengleri dis-
kotege gotiirerek yabanci miizikle eglendirmenin kirsal kalkinmaya ne gibi bir kat-
kist oldugu sorulabilir. ATV nin Nisan 2002 deki bir haberi de tzel bir anaokulup-
daki Kiz gocuklanmzin dans gosterilerinden sonra “gelecegimize umutla bakubili-
riz. genglerimizin gozil yitksekte™ yargisiyla bitmektedir. Cocuklara “biiyiiviince ne
olacaksin?” sorusu sorulmakia ve soru sorulanlar istisnasiz “ses sanatgist”, “man-

L

ken”, “artist” cevabim vermektedirler. Bu sekilde motive edilen genglerden olugan
toplumun gagdag uygarhikta on siralarda yerini almas: pek miimkiin goziikmemek-
tedir. Ciinkii evrensel kalkimma kriterleri arasinda bunlan girememekteyiz,

Yabancilagma olgusuna bir Srnek de spordan verilebilir. Giiniimiizde pek cok
spor brangi, ozellikle de futbol amatér ruhtan uzaklagmis, asil amact olan bede-
nin zindelestirilmesi, insanlarn zevk almasi, hosca vakit gegirmesi. eglenmesi,
bang, dostluk ve kardeglik dugularnm gelistirmesi gibi amaglar yverine eski diig-
manhigin koriklenmesi, yeni diigmanlhiklann diretilmesi, ekonomik bir rant kapi-
51, ghret olma, Kara para aklama araci olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bir futhol-
cu arkadagin (rakibini) profesyonellik geregi (1) takiminmn kazanmasi icin sakat-
lamakta, bazen onun saghini bozmakta ve futbol hayatm bitirmekte bir sakinca
gormemektedir. Taraftarlar, sehirler ve bazen iilkeler birbirine dilsman olmakia-
durlar. Gaziantep biiyiiksehir belediye baskani ve Gaziantepspor bagkam Celal
Dogan’in Gaziantepspor-Fenerbahge magi sonrasi bazi kimselerin kavga etmesi
nedeniyle bir televizyondu yaptgi konugma yabancilasmarmg bir spor dmegidir,
Bu konugmada Dogan, 6zetle, “Bizim igin spor bir dostluk, kardeslik vesilesidir.
Kupalarn. sampiyonluklarin bir 6nemi yoktur. Kardesligi, dostlugu bozacak bir
sumpiyonlufu biz istemeyiz. Kardesligi, bangi bozacak bir anlayisin her zaman
kargisindayiz” demekiedir. G.Saray teknik direkt6ril Fatih Terim’in 5 Nisan 2000
tarihinde 2 Ingiliz taraftann Gldiirildiigii giinlin ertesindeki 2-0 kazamlan G.Sa-
ray- L.United mag1 sonrast yapti “mag1 kaybetseydik ama iki insan dlmeseydi”
agiklamasini da yine bu gergevede degerlendirmek lazimdir. Fakat aym mag ve
skorla ilgili Star gazetesinin bagh g1 ise “Two Size"dir." Spor miisabakalannda du-
yulan “vur, kir, pargala; bu magi kazan"”, “6lmeye, élmeye, olmeye geldik; ... bu-
raya gommeye geldik”, “buras ...; burdan ¢ikis yok”, *Wellcome to Hell” (Ce-
henneme hog geldiniz) gibi sloganlarin kardeslikle, dostlukla, stziimona sporun
ruhuyla, bir alakas: olmadig agikur.

Ingifizee “twe™ “iki" demektir ve yliza tkirlr gibl “tuu” diye akunur. Yorum okuyucunundur: Ister fiki-
rerek oku; ister sahada da kavgada da 2-0 maglup oldunuz dive yorumla; ister size iki tane athlk diye yo-
rumla. Gazetenin kendi halkna yabanc bir dil kullanmas) ise yine bir baska yabanalasma durumudur,
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Bu agiklamalardan sonra (ve bunlarin ipginda) Tirkiye'de bir meslek grubu
olarak polisin yabancilagmas: konusuna deginilebilir.

Polisin Yabancilasmasi

Ozel olarak polisin yvabancilasmas: konusuna gegmeden &nce su hususun bilin-
mesinde varar vardir. Polis de toplumun genel yabancilagmasindan nasibini al-
makiadir. Clinkii polis de icinde bulundugu toplumun bir pargasidir. Annedir, ba-
badir, evlatur, kardestir; memurdur; komsudur, arkadagtir, titketicidir vs. Polis bir
birey veya meslek grubu olarak yabancilagmaya maruz Kalabilecegi gibi bu bah-
settigimiz ve bahsetmedigimiz konularda da yabancilagmaya maruz kalabilecek-
tir. Ornegin, tiketim propagandasindan digerleri gibi o da etkilenecektir, kige
dénmeciligin erdem (!) olarak gosterilmesinden digerleri gibi o da etkilenecektir,
mesledini sahsi islerinde kullanmay: digerlen gibi o da isteyecektir, Ancak bura-
da meslek mensubu olarak polis(leriin vabancilasmasi ele alinacak, genel yaban-
cilasma &meklerine de meslekle iliskisi agisindan deginilecektir.

Yabancilasmayi basitge “amag-ara¢ kansurmast araclan amag gibi gorme”
ve “ideal bir hayvat felsefesine sahip olmama™ seklinde tammladifimzda dnce
amag ve araglan, yvasam felsefesini bilmek gerekmektedir. Burada dogal olarak
insanin amacinm ve vasam felsefesinin tanumi ve belirlenmesi Sorunu kargimuza
bir engel olarak ¢ikmaktadir. Yani insamin amaci nedir? Yagamun anlami nedir?
Insanin i¢ huzuru ne demektir ve bu nasil saglanacaknr? Bu gibi sorulann yam-
tum vermek kolay degildir. Amag, en basitinden tiim toplumlarca kabul edilen
adalet: insamin beden biltiinlligiine, dislincesine, inancina. insan kigithfinin onur
ve deferine saygr; insanlann egitlifine inanma, onlan hor grmeme gibi temel in-
sani degerleri gerceklestirmek olarak ele alinabilir. Mutlu ve huzurlu yasam, sa-
dece kisinin kendinde degil, icinde yagadigs toplumda da hakim olmalidir. Ya-
baneillagmamis insan (burada konumuz agisindan polis) kuvvet yerine hak ve ada-
lete inanan; menfaat yerine yardimlasma, fazilet ve sevgiyi esas alan; insanlar
arasindaki iliskilerde bang ve kardesligi savunan ve onlan dini, dili, rengi gibi un-
surlara ayirmak yerine insan olarak géren; bedeni arzular verine daha yiice ideal-
leri tatmine ¢alisan; insanlarin maddi ve manevi mutlulufunu gaye edinen; egya-
va, kula, makama kulluk etmeyi 1zzetine sigdiramayan; insan olma sorumlulugu-
nun bilincinde bir fert olarak ele alinabilir.,

MNasilki, Cerrah’in belirttigi gibi, giivenlik gtrevlileri “sahip olduklan stati
ve imkanlarla baglanul olarak toplumun herhangi bir bireyinin isleyebilecegin-
den gok daha fazla ve farkh sapma davranigi gisterebilme olanagina sahip” ise-
ler (2002:313) aym sekilde vabancilasma tehlikesine de aym derecede agikurlar,
“Giivenlik mensuplan yasal simirlar disinda kuvvet kullanma (iskence), riigvet al-
ma-verme, adam kayirma, sug drtbas etme, delil iiretme veya yok etmek sureti ile
adaleti yvamltma, organize suclara katilma, dzel hayatin gizliligini ihlal etme gi-
bi birgok sapma davranisi ortaya koyma olanagna sahiptir™ (Cerrah, 2002:313).
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Bu davraniglar kanaatimee yabancilagmig polis davramiglandir. Bu nokada eko-
nomik, siyasal, sosyal statii bakimindan gii¢lii kimselerin sucu ile zayif kimsele-
rin su¢unun resmiyete yansumast orant ve bunda giivenlik gorevlisinin fonksivo-
nunun ne oldufu da sorgulanabilir, Cerrah, tist diizey devlet ve Szel sektir men-
suplan tarafindan iglenen ekonomik suglarin topluma maliveti ile siradan adi
suglulanin igledigi ekonomik suglarm topluma maliyetinin karsilastinimas: ge-
rektizim vurgulamaktadir (2002:317-318). Goksu bo konuda inisiyatifin “gicli-
ler"den yana kullamldigini belirtmektedir (2001). Siirekli toplumdaki olumsuz-
luklarla yizyiize gelen gtivenlik mensubunun bu olumsuzluklardan etkilenme-
mesi kétiiliiklerle miicadelede saglam bir myet ve iradeve sahip olmasiyla mim-
kiindiir,

Polislerin ¢ounlugu eger yapnugi isten tatmin duymuyorsa polislik polisleri
yabancilagirmaktadir. Bunun nedenleri neler olabilir? Yetersiz maas, diizensiz
gahsma saatleri, gdrevin suistimale agik olmasi (rligvet. iskence, vs), istedikleri-
ni gergeklegtirememe, kot meslektaglan nedeniyle halktaki bozuk imajin varat-
g1 olumsuzluklar, inang ve dilsiince dilnyasina uygun olmayan vygulamalar vs.
“Isten tatmin duyma™ kavrami tiim toplumlarda kabul edilebilir ve insani deder-
lerle viiklii bir haz duyma olmahdir. Yoksa psikolojik ve sosyal rahatsizliklan
olanlann gayri insani uygulamalardan zevk almalan “isten tatmin duyma” kavra-
mi gergevesinde dusiiniilemez. Bunlar insamin kendine yabancilagmasidir, Crrne-
gin, bir insan igkence yapmaktan, bagkalarna rahatsizhik vermekten, onlara engel
olmaktan zevk alabilir. Bu gibi duygular insanm dziine aykin oldugu icin “ize
yabancilagma” ¢ergevesinde degerlendirilirken, aymi insamin polis olmasi duru-
munda bu duygularini mesleginde uygulamas: (ki muhtemelen uygulayacakur)
mesleki yabaneilasma durumunu ortaya gikaracaktr, Ciinkii, polislik mesleginin
oz, topluma hizmet ve onun huzur ve giivenligini saglamakur. Toplumun bagi-
na bela olmak ve bundan zevk almak, kiginin kendine, toplumuna ve meslegine
yabancilagmasidir.

Meslek icindeki iliskiler zamanla insan iligkileri (insanca iliskiler) almaktan
gikip sadece monoton amir-memur iliskilerine déniigebilmektedir. Memur amiri-
ni bir insandan ziyade emrine itaal edilmesi gereken, itaal etmezse azar isitece-
&1, hakarete maruz kalacug, sicilini etkilevecek... bir varlik olarak gorlirken;
amir de memurunu emredilmesi gereken, her tiirlii hizmete bakan, sert emir ve-
rilmeyince i yapmayip laubali davranan. .. birisi olarak gorebilmektedir, Cayci-
dan gay 1sterken rica ciimlesi yerine emir ciimlesi kullanma, ¢ay gelince de te-
sekkiir etmeme zamanla olaganlagmaktadir. Hatta, yash bash memurlara, sorun-
lan ¢lzmede bir faydasi olmayacagm bile bile, stivmek: onlart azarlamak da bir
cesit yabancilagmadir ve polisi meslege yabaneilastirmaktadir. Bu davrans bir
taraftan iistiin meslege vabancilagma derecesini gésterirken diger taraftan da me-
murun meslekten sofumasina ve meslege vabancilasmasina neden olmaktadir,
Bu durum personelin zamanla ailesine ve ¢evresine de vansimaktadir. Evde Go-
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cuklanna ve esine emir citmleleri kullanmakta onlar: da emir almas: ve istenilen-
leri mutlak surette yerine getirmesi gereken varhiklar olarak gérmektedir. Polisle
birlikte diger pek cok kurumda gériilen lojmanlarda yagsama, is verindeki amir-
memur iliskilerinin ailelere, eslere ve ¢ocuklara vansimasina neden olmaktadir,
Miidiiriin egi ve ¢ocufu da miidiir, sefin egi ve gocugu da sef, komutanin egi ve
gocugu da komutan, rektdriin egi ve ¢ocugu da rektér, memurun (astin) esi ve go-
cugu da memur (ast) statiisinde gorillebilmektedir. Bunun bir ileriki asamasi ise
tiim toplumu bu konumda gérmektir. Yani toplum, polisin emirlerini yerine oe-
tirmesi gereken bir varlik konumunda farz edilmekiedir, Toplum, ig giivenligini
saglamak igin bir hizmet birimi olugturayim derken baginda despot bir amir bul-
mus, La Boetie’nin deyimiyle “goniillii kulluk™ etme durumunda kalmis olabilir
(1986:100-129).

Meslekteki yabancilagmaya verilecek Srneklerden bir tanesi de kendini, &zel-
likle riltbeler artikea, meslektaslanindan ve genel olarak insanlardan avri tutmadir.
Bu durumda kigi kendini diger insanlardan yiiksek girerek onlardan ayri bir
pozisyona kendini yerlegtirerek farklhilZm: belli eder. Arkadas cevresinin,
araglanin (6rnegin, makam araclar), yeme-igme alanlannim, asanstrlerin ve sosyal
faaliyet alanlanmin halktan ve diger meslektaslarindan aynlmas: bu gergevede
degerlendirilebilir. Bu lecrit bazen can giivenligi endisesine de doniiserek makam
sahibinin  cevresindeki koruma g¢emberinin geniglemesine ve dolayisiyla
vabancilagmann artmasina neden olmaktadir,

Yabancilagma durumunda meslek, gergekte topluma hizmetin, onun mutlulu-
gunun saglanmasimin bir araci olmas: gerekirken sahsi veya baska emellerin (si-
yasi, ekonomik, ...) gergeklegtirilmesine aracy olabilir. Ornegin, 2002 yili bagin-
daki. hiikiimetin, belediyelerin higbir meslek mensubu ve kisiyi bedava tasima-
mast yolundaki karar sonucunda Ankara belediyesinin karar uygulamaya sokup
polisleri belediye ve tzel halk otobiislerine bedava bindirmemesiyle baslayan sii-
regte, polisin her giin yiizlerce otobiise ceza yazmasi, soforlerle kavga edilmesi
gorevin ne sekilde kotiive kullaniabilecegine verilebilecek drneklerdir.

Sokrates’in “korucular simfi™ ile ilgili tartismasinda Platon’un (Eflatun) vur-
guladign siirti-goban kiipegi hikayesiyle baslayan benzetme, vabancilasmanin
amag-arag iliskisini anlatan ve toplumda ~polis de dahil olmak lizere- sorumluluk
sahibi tim insunlann kendine ice doniik elestiri getirmesini gerektiren carpici bir
ornektir {Tungay, 1986-1:47-49);

“Bir coban icin en katii, en wehlikeli gey nedir? Sirileri koru-
makia kendine yardimer olan kipeklerin kétii vetigmis almasi, ag-
lik ya da kitii huylare yiiziinden siivilve saldirmalar, kispekken kurt
climalar) degid mi? . Yardunedarumzin yurtaglara bivle davran-
malarini, onlardan daha giiglii olunca, ivi nivetli koruyucular ola-
cak yerde, amansiz birer zorba kesilmelerini ne pahasina olursa

' Burada Koruculan genig anlamda tim yéneticiler olarak ele alabiliriz,
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olsun dnlemeliviz! ... diyecegiz ki onlara: Iglerinde Tanrinin koy-
duitu altin, giimilsid saklayanlarin, insanlann verecegi altinda ve
gilmiigie goizii olmaz, Kendi altin yaradiiglarm ditnyanmn aliimiyle
kirletmek giinahtr. Ciinkii, diinya altinn viiziinden tirlii kétilikler
iglenmigtir. ... Ama, topraklar, evieri, paralar oldu mu, keruyucu
olacak yerde kendileri de mal sahibi ve ¢ifi¢i, yurttaglarinn yar-
dimecisivken, diigman, zorba efendisi olurlar. Omiirleri kiitiilemek
ve kitillenmekle, tuzak kurmak ve mzafa diismekle geger; digarida-
ki diigmanlardan gok icerideki ditymanlardan korkarlar. Kendileri-
ni de, devieti de dliime siiriiklerfer.”

Adeimantos’un “biri ¢ikar da senin bu koruyuculan pek de mutlu yasatmadi-
Zin1 séylerse ne dersin? Ustelik mutluluklanna kendileri kiymug olacak: devlet el-
lerinde oldugu halde, ondan hig bir nimet elde etmeyecekler.” sézline su karsihi-
EE VEerir:

“Koruyvucular bu durumda, pekdld muilu olabilirler. Biz devie-
timizi, biitin topluma birden murluluk saglasin diye kuruyoruz.
Yoksa bir suuf, érekilerden daha mutiy olsun dive degil; ciinki,
kurdugumuz devlette adaleti, en koti yonetilen devierte de adaler-
sizligi kolayca goriiriiz. ... Koruyuculardan bagkasinn bu yola
sapmasi haydi neyse, ciinkil bir eskici, katii olursa, eskici olmadan
eskici geginirse, bu yurt igin bir beld olmaz. Ama, yasalarin ve top-
limun koruyuculart olanlar, koruyucn olmadan koruyucu geginir-
lerse, devlet ¢éktii demektir. Biitiin toplumun kaderi onlarin keyfi-
ne kalir.”

Toplum polisi kurulmast sirasinda meclisteki tarugmalarda komisyon iiyesi
Resit Ulker'in “Bu zabitanin vetistirilmesi ve bu zabitaya verilecek Snem terbiye
hukuk anlayisi ivi sekilde verilmedigi takdirde boyle bir zabita memlekette bir
tehlike teskil edebilir” sézleri de benzer bir endiseden kaynaklanmaktadir (Kara-
kava, 1981:48). Toplumla polis arasinda giiven sorunu baglamisgsa, polis toplumu
stirekli olarak suglu veya her an sug isletebilir diye siipheyle kargihyorsa orada da
yabancilagmadan stz etmek gerekir. Cerrah, Kapah Devre TV (KDTV), cep te-
lefonu gibi teknik cihazlarla bireylerin siirekli izlenmesinin vatandaglarin sisteme
kiismelerine ve vabancilasmalanna neden oldugunu belirtmektedir. Bu gesit uy-
gulama ayrica toplumun tamamumn giivenlik gerekgesiyle agik hava hapishane-
sinde yasamasina neden olmaktadir (2002:314-313).

2002 yil baginda, Istanbul'da L.B. isimli Romen asilh 3 gocuk annesi kadina
tecaviiz eden polislerin yaptigi davrams kendisine toplumun rzim koruma zummni
sizlesmesini thlal ve dolayisiyla da bir yabancilagma defil midir? Giivenlik go-
revlisi diger meslek mensuplan gibi hizmet verdigi, vergisinden maasim aldifs
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vatandasa kars: sorumluluk hissetmeli, toplum tarafindan hesaba cekilecegini bil-
melidir. Toplum suiistimalleri 6nlemek igin saglam bir denctim olusturmali, ama
as1l denetim personelin kendi ig (vicdani) denetimi almalidir. Diger tiirlii herke-
sin bagina bir polis, polisin bagina da bir baska polis dikmek gerekmektedir. Bu
noktada Avdin’in su sbzlerine dikkat ¢cekmek gerekmektedir (2002:96): “Eger in-
sanlar devletin veya onun kurumlannn icraatina rza (consenl) gésterirse devlet
veya sistem megrudur. Eger bir orgiit uzun siire vasamak istiyorsa, drgiitte uygu-
lanan gii¢ yonetilenler tarafindan kabul edilmeli, buna inamlmali ve bu glicln uy-
gulanmast ve megruiyeti bunlar tarafindan agikga gortilmelidir.” Aydin, devamla
bu giiclin hukuken oldugu gibi ahlaken de mesru olmasi gerektigini belirtmekte-
dir (2002:96-97).

Devlet, tamimi digina eitkmigsa, hukuk devleti degilse; adaleti, esitligi ve top-
lumun mutlulugunu saglama gibi bir amact yoksa; bir takun kurumlar olugtur-
mus ve bu kurumlar aracilifiyla halkindan Kopuk bir sekilde kendi devamhha:
igin her yolu miibah gdren bir anlayis olusturmussa bu durumda devletin kendi-
ne ve kendini olusturan milletine vabancilasmasindan bahsedilebilir. Bu durum-
da, birokratik bir mekanizma olusmus, insanlars mutlu etme temel lelsefesi ye-
rine Kirtasiyeciligin gerekleri icin kagZit ve kurallan mutlu etme felsefesi gelismis
olabilir. Devlel, siyasetci, isadami, gazeteci ve biirokrat kiigiik bir elitin toplum-
dan kopuk, mekanik bir oyuncag: haline gelmis olabilir, Kozak, Sorman’in “Bre-
zilya'da asker-biirokrat ve demagog politikacilardan olusan bir elit'in “gli¢li
Brezilya yaratma” yaftasi alunda resmi bir ideoloji tireterek bir hirsizlar véneti-
mi (kleptokrasi}’ kurduklarini ve bu suni ideolojivi de yaptiklar tiim suiistimal-
lerim &rtmek 1gin kullandiklanm™ belirttigini ve “bu durumun ashinda tiim igiin-
cli diinya dlkelerinde goriilen bir Gzellik oldugunu™ eklediini stylemektedir
(1995:376-377). Atatiirk’iin Genglife Hitabe'sinde dikkat cektigi “iktidar sahip-
leri sahsi menfaatlerini miistevlilerin sivasi emelleriyle tevhit edebilirler” sozii
de bu gergevede distintlmelidir. Boyle bir devlette polis oreiitii de kendi payina
diiseni alir,

Tiim mesleklerde meslegin ilk adimlar ézellikle genglik ve Ggrencilik yilla-
rinda hayallenen yiiksek ideallerin gerceklegtirilmesi cabalanyla gecer. Meslek
voluyla kendine, toplumuna ve tim insanhiga hizmet en biiyik hedeftir. Ancak
ilerleyen yillarda bu idealler genellikle korunamaz va yabancilasma baslar. Insan-
lar burakin wdeallerini, kendilerini bile unutabilirler, Sair A. Karakog un "OSIun
kizin olsun hele/ Unutursun Mihriban'im/ Beni dedil kendini de/ Unutursun Mih-
riban"im" dizeleri bu sekildeki yabancilasma siirecini anlatan en carpici drnekler-
den birisidir.

Yikselememe, ylikselmeyi hizmet araci olarak degil de ¢ikar saglama arac
olarak gérme de bir gesit yabancilagmadir. Bu yiikselme duygusunun tek hedef
haline gelmesi, meslek mensuplannin yukarilarda daralan hiyerarside kendileri-

! Kleptokrasi, Ingiliz Iktisatci Peter Bauer tarafindan hirsizlik, '_mlsuzlirk, rigvat gibi clumsuziuklann dayv-
let yinstiminde tkili bir klik tarafindan sistemlegtinlmesi (hirszlar yanetimi) anlammnda kullaml maktadie
(Rozak, 1995
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ne yer bulabilmek igin arkadaglan hakkinda olumsuz gingimlerde bulunmalarina
yol agabilmektedir.

Diger taraftan, diiriist, hayatim anlamh gdren, kendine ve insanliga saygisi
olan, viice idealleri olan bir kimsenin meslefie girdikien sonra meslekteki baz
olumsuzluklar kisinin bu ézelligini bozuyor, kigiyi kotil yola sevk ediyorsa o
meslek cabisanim topluma, ise ve kendine yabancilagtirmaktadur., Ornedin, riigve-
tin haksiz bir kazang oldufu, toplumsal diizeni bozan en biiyiik belalardan biri ol-
dugunu bilen hayaum buna gire yonlendiren birisi zamanla defisik gerekgelerle
riisvet alma-verme siireci igerisine girmigse burada bir yabancilagmadan sz et-
mek miimkiindir. Bir zabitanin denetlemeye gittigi bir bakkaldan ¢ay igmesi, bir
iki cikolata yemesi; trafik polisinin denetledidi araci bir gorba paras: kargihgi ser-
best birakmast gibi masumane (1) fiiller zamanla verini makam ve duruma bagl
olarak daha biiyilk eylemlere birakmaktadir,

Uygulamada polisin birimleri arasinda isten tatmin konusunda farkhibiklar ol-
dugu gorilmektedir. Bazi birimlerde gabiganlann orada ¢ahgmaktan memnun ol-
duklar gériiliirken bazilannda bu tatmin goriillmemektedir. Ornegin, meveut ha-
liyle gcevik kuvvet bunlardan biridir. Motivasyonu disiik birimlerde gorev yap-
mak zamanla personelin hizmet etme duygusunu kireltmektedir.”

Beceriksiz lstlerin emrinde calismak, akla-manta ters disen emirlen yeri-
ne getirmek zorunda olmak. stirekli emir alan konumunda olup fikri alinmamak
da meslegi anlamsizlagtirmaktadir. Egitimleri yetersiz oldugu halde “bizim za-
manimizda™ diverek stze baglayanlar, yillardir yaptiklan yanhs uygulamalan
“tecriibe™ diye genglere Ornek olarak gosteren (Ozgiiler, 2001) ve kendini yeni-
lemeyen, yenileme geregi gbrmeyen listler astlarimin yabancilagmasina sebep ol-
maktadirlar.

Sonug

Polisteki yabancilagma olgusunun Maslow’un giidiiler piramidi eslifinde ele
alindif1 bu galismada sonug olarak sunlar stylenebilir: Maslow ihtiyaglar pirami-
dinin en alt basamagina insanin fizyolojik gereksinimlerini (aglik, susuzluk, cin-
siyet vs) koymakta, sirasiyla giivenlik, ait olma ve sevgi, takdir, deZer, bagan,
kendine saygr ve son olarak da kendini gergeklegtirme basamaklarma yer ver-
mektedir. Bu calismada insanlifin amacinim yiice deferleri gergeklestirmek igin
“kendini ger¢eklegtirme” basamagina ulagmak oldugu varsayim kabul edilmistir.
Yani amag piramidin tepesine ulasmakur, diger basamaklar sadece aragtr ve in-
san bu basamaklara takihp kalmamahdir.

Maslow'un piramidinin tepesini amag edinen, megru tatminlerle ara basamak-
lart gegerek buraya ulasan polis yabancilasmamus, basamaklarda takihip kalanlar
ise yabancilagmistir. Yabancilagma kavrami amaglarla araglann kargtinimasi,
aragclarn amag gibi goriilmesi olarak ele alimp polis tegkilatina da bu uygulanin-
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ca epeyce yabancilagma omegi gdrmek miimkiin olmaktadir. Amag yiice insan-
ik degerlerini gergeklestirmek olunca, mide derdine diismek (para kazanma hir-
s1, riigvet vb), cinsel arzular pesinde kogmak (gavn mesru iliskiler ve bu iligkiler
igin verilen tavizler), giivenligi bagkalarnimn ayafim Kaydirmak olarak gormek,
binlerinden takdir alabilmek icin insanlik deZerlerini unutmak, bagarnyi ne sekil-
de olursa olsun koltuk kapmuk olarak gérmek, kendini gergeklestirmeyi egoist ar-
zulann tatmin etmek olarak algilamak yabancilagma ornekleri olarak ortaya gik-
maktadir.

Ozel olarak polis, genel olarak da tiim insanlar hayaun her anmnda kendini
(viice degerleri) gergeklestirme acisindan soreulamahidir. Insan eger siirekli uva-
niklik i¢inde olmazsa, hayatn, giinliik rutin 1slerin akisina kendini kaptinp, akin-
tiva kargi koyup istikameti dogrultusunda gitmeye ¢alisan diimenli ve motorlu bir
gemi verine motorsuz ve diimensiz bir tekne gibi siirtiklenebilir.
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