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OzET

Giris: Kandida enfeksiyonlari, dishekimliginde bilinen
en yaygin mantar enfeksiyonlarindandir.

Amag: Bu arastirmanin amaci; Candida albicans'in
farkl polimerizasyon &zelligi gésteren yumusak astar
maddelerine adezyonunun Kolorimetrik ydntemle
incelenmesidir.

Gereg ve Yontem: Arastirma kapsaminda GDH 2346
ve klinik kaynakh bir C.albicans kdkeninin Viskojel,
UfiGel, Molloplast B yumusak astar maddeleri {izerin-
deki adeziv yetenekleri, RPMI 1640 besiyerinde, test
edildi. Adezyonun kantitatif olarak o©lciilmesi XTT/
Koenzim Q, yontemiyle gercgeklestirildi.

Bulgular: Sonuclarin istatistiksel degerlendirilmesinde
Kruskal-Wallis ve Wilcoxon W testi kullanildi. Her iki
C.albicans kokeninin de en fazla UfiGel’e, daha az
olarak da siraswyla Molloplast-B ve en az Viscogel’e
adezyon gosterdikleri gozlendi (p<0.01).

Sonug: Bu sonuclarin 1s13inda, yumusak astar maddesi
hazirlanmasinda Viscogel kullanilmasinin C.albicans
adhezyonunu azaltacak bir 6nlem olarak tesvik edile-
bilecegi degerlendirilmektedir.
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ABSTRACT

Introduction: Oral candidiosis is the most common
fungal infection encountered in dentistry.

Aim: The aim of this study was to investigate adhe-
sion of Candida albicans to soft-lining materials with
different polymerization characteristics by use of a
colorimetric method (XTT).

Material and Method: In this study, GDH 2346
and a clinical root form of C. albicans were used for
tested to adhesive capability of Candida albicans on
viskogel, UfiGel and Molloplast-B soft-lining materials
in RPMI 1640. The quantitatively measurement was
provided by use of XXT/coenzyme Qo techinque.
Result: Kruskal-Wallis and Wilcoxon w tests were used
for statistical analysis of data. The most adhesion was
measured on the UfiGel, followed by Molloplast-B
and then Viscogel (p<0.01).

Conclusion: This finding emphasizes use of Viscogel
in respect of prevention of C. albicans adhesion to
soft lining materials in dentistry.
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GiRIS

Yumusak astar materyalleri atrofik ve agrili
mukozalarda veya proteze bagl travmatik tilse-
rasyonlarin meydana geldigi durumlarda prote-
zin bazal yiizeyine uygulanan materyallerdir!2.
Bu materyallerin énemli uygulama nedenlerin-
den biri; yaslanmaya bagli olarak goriilen agiz
dokularindaki fizyolojik degisikliklerin sebep ola-
cagi sorunlar1 hafifletmekttir. Bununla birlikte te-
miz tutulmalarindaki zorluk dezavantajlaridir. Bu
materyaller {izerinde kolaylikla C.albicans kolo-
nizasyonu gelisir ve bu durum protez stomatitine
neden olan faktérlerin en énemlisidir®. Yumusak
astar maddeleri yapisal olarak C.albicans iireme-
sini desteklemedikleri halde, fiziksel yapisinda
mevcut olan porlarin gida artiklarinin birikme-
sine elverisli olmasi sebebi ile C.albicans adez-
yonuna, kolonizasyonuna ve {iremesine uygun
ortam olusturmaktadirlar®.

Kandida tiirleri agizda cok rastlanilan kom-
mensallerdir. C.albicans ise firsatc1 bir patojen
olarak rol oynayan en yaygin ve zehirli kandida
tiriidiir®. Oral kavitede bulunan mikroorganiz-
malarin; saghkl bireylerde %25, cesitli saghk so-
runlarina sahip bireylerde ve &zellikle immiinstip-
resif hastalarda ise %50-90 kadarini olusturlar®.
C.albicans'n adezyonunda vylizeydeki protein
reseptorlerinin rol aldig: kabul edilmekle beraber,
bu mekanizmay1 aydinlatmaya yonelik pek cok
arastirma yapilmistir®'®, C.albicans’'in biyolojik
materyaller disindaki malzemelere olan adezyo-
nunu incelemede etkili yéntemler arasinda en az
dezavantaji olan yontemin, bir tetrazolium tuzu
olan (2,3)-bis (2-metoksi-4-nitro-5-sulfofenil)-5-
[(fenilamino)-karbonil]-2H-tetrazolium hidroksi-
tin (XTT), 3-(4,5-dimetil-thiazole-2-yl)-2,5-dife-
nil tetrazolium bromide yiikseltilmesi diizeyinin
metabolik aktivite gostergesi olarak kantitatif
olciildiigii kolorimetrik yontem oldugu kabul edil-
mektedir®*. XTT yontemi C. albicans’in dentin
tabakasi!®, proteinler'®, plastikler'’!® ve akriller®
gibi cesitli yapilar tizerine adhezyonunun deger-
lendirilmesi amaciyla bir ¢cok arastirmada kulla-
nilmstir.
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C.albicansin yumusak astar maddelerine
adezyonu cesitli calismalarda incelenmis olmakla
birlikte, adezyonun XTT yéntemiyle kolorimet-
rik olarak arastirilmasi ve farkli polimerizasyon
ozelligi gosteren yumusak astar maddelerinin
karsilastirilmas1 yaygin degildir. Bu arastirma;
C.albicans'in, polimerizasyon &zellikleri birbi-
rinden farkhilik gosteren UfiGel, Molloplast-B ve
Viscogel’e olan adezyonunu kantitatif bir deger-
lendirme olan kolorimetrik XTT yontemiyle ince-
lenmesini amaclamaktadir.

GEREC VE YONTEM

Yumusak Astar Maddelerinin Hazirlanmast:
Calisma kapsaminda; Viscogel (akrilik rezin-oto-
polimerize) (Dentisply, D-78467 Konstanz, Ger-
many), UfiGel (silikon bazh-otopolimerize) (Voco.
Cuxha\en. Postfach 767, Germany) ve Mo-
loplast B (silikon bazli-is1 ile polimerize) (Detax
GmbH&Co. KG Ettlingen, Germany) yumusak
astar maddeleri kullanildi. Yumusak astar mad-
deleri, tiretici firmalarin énerileri dogrultusunda
ve olusabilecek hava bosluklarini en aza indirerek
maksimum homojenligi saglamak amaciyla va-
kumlu karistirici (Multivac 4, Degussa, Germany)
ile karistirildi. Malzemeler iki cam levha arasinda
polimerize olacak sekilde 14mm x 14mm x 2mm
(en x boy x yiikseklik) boyutlarinda plakalar ha-
line getirildi. Molloplast B 6rnekler ise muflada
{iretici firma o©nerileri dogrultusunda hazirlana-
rak pisirildi. Tum 6rnekler 134°C’de 7 dakika
bekletilerek sterilize edildi'!.

Adezyon Olciimii: Adezyon Slciimii, Ramage
ve ark.? ile Sen ve ark.’min?! kullanmis olduklar
arastirma yontemleri esas alinarak olusturulmus
modifiye bir teknikle gergeklestirildi. YPD (%1
Yeast extract, %2 pepton, %2 dekstroz) agar be-
siyerine adezyon yaptigi bilinen C.albicans GDH
2346 kokeni ve Kklinik kaynakh bir C.albicans
kokeni pasajlandi. Bir gecelik Kkiiltiir sonrasin-
da vaklasik bes identik koloni YPD sii besiye-
rine ekildi ve 100rpm hizda calkalamal etiivde
37°C’de bir gece inkiibe edildi. 5000rpm hizda
(9000gr) 10 dakika santrifiijlenerek elde edilen
pellet iki kez PBS pH 7.2 (NaCl 8.0gr, KCI 0.2gr,
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Na,HPO, 1.15gr, KH,PO, 0.2gr, dH,0 1000ml)
ile yikandi. Hiicre yogunlugu mililitrede 1.0x10°
hiicre olacak sekilde L-glutaminli, MOPS ile
tamponlanmis RPMI 1640 besiyeri ile siispanse
edildi. RPMI 1640 besiyeri, 1.04gr RPMI 1640
(L-glutaminli ve bikarbonatsiz) ve 3.453gr MOPS
90ml dH, O icinde ¢oziildiikten ve 1M NaOH ile
pH’st 7.0 ayarlandiktan sonra son hacmi 100ml
ye tamamlanarak hazirlandi ve 0,44pm por cap-
I filtre ile siiziilerek sterilize edildi. Elde edilen
standart maya siispansiyondan dérder mililitre
altih hiicre kiilttir viyalleri icerisine yerlestirilmis
steril dental diskler {izerine eklendi ve 48 saat
siire ile 60rpm calkalamali etiivde 37°C’de inkii-
be edildi. Siire sonunda besiyeri aspire edildikten
sonra diskler steril PBS ile iki kez yikandi. Diskler
24’14 steril hiicre kilttir viyallerine alinarak steril
PBS ile bir kez daha yikandiktan sonra tizerleri-
ne 1ml steril PBS ve 500ul XTT/Co Q, karisi-
m1 (0.5mg/ml XTT, 40pg/ml Co Q,/ PBS'de)
eklenerek 2 saat siire ile 37°C’de inkiibe edildi.
Siire sonunda s kisim mikrosantrifijj tiiplerine
ahinarak 10000rpm de (9400gr) iki dakika san-
trifijlendi ve st kisimdan alinan 100ul sw1 6r-
neklerinin optik dansiteleri (OD) mikroplatelere
aktarilarak ELISA okuyucuda (BIO-TEK EL800,
ABD) 490nm’de okundu. XTT/Co Q, karisimi-
nin OD degeri tiim okuma degerlerinden ¢ikaril-
d1. Testin tekrarlanabilirligi her bir deneyin ti¢ kez
tekrarlanmast ile élctildii.

[statistiksel Analiz: Verilerin istatistiksel de-

gerlendirmesi SPSS 10.5 (SPSS Inc., 1., USA)

programinda, %95 given araliginda, ortalama
ve standart sapma degerleri hesaplandiktan son-
ra, gruplar arasi karsilastirilmalar icin Kruskal-
Wallis testi, gruplarin ikiserli karsilastirilimalar
icin Wilcoxon W testi kullanilarak yapildi.

BULGULAR

Iki farkh C.albicans kékeninin {i¢ farkh yumu-
sak astar maddesine olan adhezyon diizeylerinin
XTT/Co Q, yontemi ile kantitatif olarak 6lciilen
OD490 Kkarsiliklarinin ortanca degerleri Tablo
I'de verilmistir. Her iki kandida tiiriinde en fazla
adhezyonun UfiGel {izerinde, daha sonra Molop-
last ve en az da Viscogel tizerinde oldugu bulun-
mustur. Her bir C.albicans kokeni icin arastirma
kapsaminda kullamlan astar materyalleri tizerine
olan adhezyon degerleri arasindaki farkin ista-
tistiksel olarak ©nemli oldugu tespit edilmistir
(p<0.01). Benzer sekilde her bir materyal icin
farkl kékenli C.albicans adhezyon oranlar ara-
sindaki farkta istatistiksel olarak énemli diizeyde
bulunmustur (p<0.001) (Tablo I). Tim mater-
yaller icin en yiiksek diizeyde adhezyonu GDH
2346 kokenli C.albicans gbstermistir.

TARTISMA

Yumusak astar materyalleri, 6zellikle doku
uyumunun bozuldugu ileri yaslardaki hastalarda,
hareketli protezlerde ve sinirli siirelerde kullanilan
malzemelerdir. Bu malzemelerin yiizeyine olabi-
lecek C.albicans adezyonu protez stomatitleri ile
birlikte ciddi klinik tablolar olusturabilmektedir.

TABLO 1

Candida albicans kokenlerinin degisik astar maddelerine olan adhezyonunun XTT/Co Q0 ydntemi ile él¢iilen OD490 degerlerinin

ortalamasi ve istatistiksel analiz sonuglari

Candida Albicans Kokeni Wilcoxon W
Astar Materyali GDH 2346 Klinik Kéken , b
(Ortanca) (Ortanca)
Molloplast .640 140 -2.677 p<0.01
Ufi-Gel .999 486 -2.557 p<0.01
Viscogel .076 .057 -2.686 p<0.01

Kruskal-Wallis x?=12.774, df=2, p<0.01

x?=12.682, df=2, p<0.01
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C.albicans adezyonunu; 1s1k veya elektron mik-
roskobu kullanilarak histolojik diizeyde gosterme,
metabolik aktivitenin pH degisimi veya formazon
olusumuna dayanan kantitatif tekniklerle dlcmek
miimkiindiir. Ramage ve ark.? ile Sen ve ark.nin?!
calismalarinda, XTT yénteminin 1sik ve elektron
mikroskobu calismalarina kiyasla daha avantajh
oldugunu gézlemlemislerdir. Calisma kapsamin-
da bu arastirmacilarin tanimladiklar1 tekniklerden
modifiye edilen bir yontem kullanilmustr.

C.albicans’in, yumusak kaide maddeleri {ize-
rinde Kkolaylikla kolonize olarak ciddi enfeksi-
yonlar olusturabilir. Adhezyon miktari ile koloni
olusturma ve hastalik meydana getirme kaabili-
yeti arasinda direkt bir iliski oldugunu belirtmek-
tedir.® Yumusak astar malzemelerine adezyonun
nasil olustugu, malzemenin yapisinin buna etkisi
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konusunda degisik arastirmalar mevcuttur'329.21,
C.albicans'in  yiizeye
adezyonu ile ilgili olarak; viizey piiriizliliigi,
tiikriik proteinlerinin ve diger yapiskan mikroor-

Yapilan arastirmalarda

ganizmalarin varhgi, konsantrasyon, maya hiic-
relerinin canliligs, kiiltiir sartlar gibi faktérler sa-
yilmaktadir™. Bu arastirmada farkli polimerizas-
yon &zelliklerinin, C.albicans’in yiizey adezyonu
lizerine etkisi incelenmistir.

C.albicansn yiizeye yapismasinin iki safha-
h bir islem oldugu diisiiniilmektedir. ik etkilesim
non-spesifik ve geri déniistimliidiir. Mikroorga-
nizmalar ve serbest yiizey enerijisi sebebiyle yiizeye
mikroorganizmalarin yapismasini tanimlayan ter-
modinamik yaklasimi iceren bircok yaklasim, mik-
roorganizmalarin ilk yapismasinin ag¢iklanmasin-
da kullanilmaktadir. Yapisma isleminin ikinci fazi
olan spesifik yapisma, reseptér etkilesimini icerir.
Bu safha, kolonizasyona miisaade eder. Mikroor-
ganizmalarin yiizeye siki baglanmasi geri doniistii-
mii olmayan etkilesimler i¢cin gereklidir>22.

Yumusak kaide materyalinin kompozisyo-
nunun fungisidler icin cekici bir ortam oldugu,
fungal kolonizasyonun da yumusak kaide mater-
valinin tipine bagl olarak farkhhk gosterdigi degi-
sik arastirmalarla saptanmustir'®?2. Bu arastirma-
larda silikon esasli yumusak astar maddelerinin
akrilik resin esasl olanlardan daha az adezyon
ozelligi gosterdigi gézlenmistir. En yiiksek adhez-
yon silikon bazh UfiGel'de sonrasinda sirasiyla
silikon bazli Molloplast B ve en az akrilik baz-
Ii Viscogel'de saptanmustir. Akrilik rezin esash
Viscogel, silikon astar maddelerinden (Molloplast
ve UfiGel) istastistiksel olarak anlamli miktarda
daha az adezyon gostermistir. Bu celiski kullani-
lan 6lctim tekniklerinin farkli olmasindan kaynak-
lanmis olabilir. Ayrica bu arastirma kapsaminda
farkli polimerizasyon ozellikleri ile C.albicans
adezyonu arasinda baglanti olduguna dair bulgu
elde edilmemistir.

C.albicans adezyonu ile ilgili olarak ortamda-
ki pH oraninin adezyonu inhibe ettigi yéniinde
diistinceler mevcuttur*?2, Buradan yola cikilarak,
Viskojel yiizeyine olan adezyonun daha az olusu,
viskojelin pH {iretimine baglanmaktadir. Calis-
mamizda diger drneklere oranla Viskojele olan
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