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OZET

I¢ hacimlerdeki dogal aydimlatmanin nitelik ve niceligi dis cevrenin ve i¢ cevrenin
tasarimi olmak iizere 2 ana faktore baglidir. Bu c¢alismada i¢ hacimlerin dogal
aydinlatmadan yeteri kadar yararlanabilmeleri i¢in 6ncelikle bina cephelerinin yeteri
kadar gilinisig1 alabilmelerinin  gerekliligi vurgulanmistir. Bunu saglamanin
yontemleri aragtirilarak bir karar grafigi olusturulmustur. Konu; Oneri tasarimlar,
mevcut yapilar ve bitisik gelisme alanlari i¢in ayr1 ayr1 ele alinarak, gerekli tanimlar
ve referans degerler verilerek 6rneklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Dogal aydinlatma, aydinlatma, diisey gok bileseni

DESIGN OF THE EXTERNAL ENVIRONMENT
FOR ADEQUATE DAYLIGHT IN INNER SPACES

ABSTRACT

The quality and quantity of natural light in an interior depend on two main factors;
the design of the exterior environment and the design of the interior environment. In
this study, the necessity of daylighting on building facades was emphasised to get
enough amount of daylighting in inner spaces. The decision chart for diffuse
daylight in existing buildings was presented after investigating some methods that
are used in the design of external environment. Investigation was made seperately
for newly developed areas, existing buildings and adjoining development areas and
some examples were given with necessary definitions and reference values.

Keywords: Natural lighting, lighting, vertical sky component
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aydinlatmay arzu ederler. Giin 15181 iyi diizenlenmis bir hacim ¢ekici ve enteresan
hale gelmektedir.

I¢ hacimlerdeki dogal aydinlatmanin nitelik ve niceligi 2 ana faktore baglidir.

a. Di1g ¢evrenin tasarimi

b. I¢ cevrenin tasarimi
Pencerelerin boyut ve pozisyonu
Odanin derinlik ve sekli
I¢ yiizeylerin renk ve dokusu

Bu makalede ele alinacak olan dis gevrenin tasarimi daha agirlikli olup, 6zellikle
uzun binalarin engellemesi ile uygun giin 15181 diizenlemesi imkansiz hale gelebilir
veya yilin bityiik bir kisminda giines 151811 engelleyebilirler.

2. GOKTEN GELEN ISIK

Bir odanin i¢indeki giin 15181n1n nitelik ve niceligi, engelleyici binalarin genisligi ve
uzakliklarina bagh olarak azalacaktir. Odanin igindeki 1s18in dagilist da hacme
ulasan miktara bagli olarak etkilenecektir. Dolayisi ile konut veya konut harici
binalardaki hacimlerdeki giinisiginin yeterliligi oncelikle yerlesim asamasinda ele
almmalidir. Yerlesim asamasinda ise 3 farkli durum s6z konusudur.

1. Oneri tasarimlar
. Mevcut binalar
3. Bitisik Gelisme Alanlar1

2.1. Oneri tasarimlar

Tasarimin alan yerlesim agamasinda, pencere pozisyonlarina heniiz karar verilmemis
olacaktir. Bu sebepten, kontrol amaci ile referans hatt1 (referans noktalarinin serisi)
binanin her ana cephesinde toprak seviyesinden 2m yukarisi olarak kullanilabilir. Bu
2m, yiikseklik zemin kat penceresinin iist bolgesine rastlamaktadir. Bodrum kat
pencereli binalarda veya zemin penceresi olmayip da, daha st katlarda penceresi
olan yapilarda en alt katin (pencereli) dosemesinden 2m yukarisi referans hatti
(serisi) olarak alinabilir (Sekil 1).

[k kontrol olarak ana cepheye dik olarak alinan kesit ¢izilir. Eger referans hattinda
yatayla 25°lik agidan biiyiik alanda engelleyici bina yoksa, i¢ hacme iyi bir giin 15181
alinabilecektir (Sekil 2) [1]. Egimli arazideki yerlesimler golgeleme agisindan daha
problemlidir ve diiz araziye oturan ayni kosullardaki binalara gore daha fazla
acikliga gereksinim duyarlar (Sekil 3).
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Sekil 1. 2m referans hattinin se¢imi

Bodrum kat
penceresi

C. Kurtay

a) Eger zeminde 6nemli bir

egim varsa; referans
hattinin  seviyesi, binanin
ana caphesinin orta

noktasinda zeminden 2m
yukarisi  olarak  Olgiiliir.
Eger doseme seviyelerine
karar verildi ise 2m zemin
kat dosemesinden itibaren
Olciiliir.

(b) Eger en algaktaki
pencereler birinci kat sevi-
yesinde veya daha yiiksekte
ise, 2m yiikseklik bu pence-
relerin  bulundugu katin
désemesinden Olgiilmelidir.

(¢c) Eger bodrum kat
pencereleri  var ise 2m
bodrum katmnin déseme-
sinden itibaren 6l¢iilmelidir.

Eger engelleyen bina daha yiiksek ise; engellemenin siirekli olmamasi ve yanlardan
yeteri kadar giin 15181 alacak uygunlukta dar olmasi saglanarak yine de uygun giin

15181 saglanabilir.
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KESIT

Glnisigi
hesaplamasi
igin
referans hatti

Engelleyici

bina

]

Sekil 2. Binanin ana cephesine dik kesit
Diisey duvar veya pencereye gelen gok 15181 miktar1 Diisey Gok Bileseni (Vertical
Sky Component) olarak nitelenebilir. Bu ayn1 anda diisey duvardaki referans hattina
direkt gelen gok aydinliginin, yatayda engellenmemis gok aydinligina oranidir. Bu
oranda gok aydinligi olarak CIE’nin (International Commision on Illumination)
"Standard Overcast Sky” kullanilir ve genellikle yilizde olarak ifade edilir. Bu deger
tamamiyla engellenmemis bir diisey duvar i¢in yaklasik olarak maksimum %40r

[1].
Diisey Gok Bileseni (VSC) Skylight Indicator [2] kullanarak veya Waldram

Diagramu [1] ile hesaplanabilir. Hesaplama yapilirken siirekli ve yogun bir sekilde
olmamasi kosulu ile agaglar ihmal edilebilir.

KESIT

Engelleyici
Giinigigi bina
hesaplamasi
icin
referans hatti

Sekil 3. Egimli arazide yerlesim

Engelin siirekli olmadig1 durumlarda bir oda igin her zaman iyi bir giin 15181 Diisey
Gok Bileseni saglanir ki, bu durumdaki Diisey Gok Bileseni degeri minimum
%27°dir. Bu deger zeminden 2m yukaridaki referans hattinda yatayla 25° ag1
igindeki stirekli engelin bulundugu durumdaki degerden daha diisiik degildir..

Diisey Gok Bileseninin (VSC) cephe boyunca degisiklik gosterdigi yerlerde

pencerelerin miimkiin oldugunca en ¢ok giin 15181 alacak yerlere yerlestirilmesi
uygundur. Bu durum genellikle avlulu veya U-gseklindeki binalarin i¢ kdselerinde
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Sekil 4. i¢ koselerden avluya bakan odalar genellikle
karanlik ve mahremiyetten yoksun olmaktadir.

olugsmaktadir. Eger pencereler bu koselere yakin yerlestirilirse giin 15181 seviyesi
diisecektir ve ayn1 zamanda mahremiyetini de kaybedecektir.

Bazi durumlarda, 6rnegin standart ev tasarimlarinda pencere konumlari dnceden
bilinebilir. Diisey Gok Bileseni (VSC) her pencerenin merkez noktasinda
hesaplanabilir. Désemeden tavana pencerelerde ise (avlu kapisi gibi) pencerenin orta
diisey hattinda zeminden 2m yukaridaki nokta kullanilabilir. Burada da yine %27
veya daha fazla degerdeki Diisey Gok Bileseni (VSC) iyi bir giin 15181n1 ifade eder.

Diizenlenecek alanin kisith oldugu yerlerde igerideki giin 15181 eksikligini ¢c6zmenin
degisik yollar1 vardir. Bunlardan ilk akla geleni pencerenin boyutlarinin
arttirilmasidir.  Bunu yapmanin en iyi yolu da, pencere {ist seviyesinin
yiikseltilmesidir. Ciinkii bu islem hem igeri giren giin 15181 miktarmi, hem de
odadaki 15181n dagilimini daha uygun hale getirecektir [3] (Sekil. 5).

Dis yiizeylerin yansiticiligimin daha iyi duruma getirilmesi de bu konuda yardimei
olacaktir. Binanin dis yiiziindeki yap1 elemanlar1 ve zemindeki kaldirim ddsemeleri
acik renk olarak kullanilabilir. Ancak bu yiizeylerin renklerinin solmasimi veya
bozulmasimni engellemek igin yapilacak bakim planlanmalidir. Genellikle bu yolla
elde edilen fayda gerek malzemenin yipranmasi, gerekse malzemenin farkli
ozelliklerinden dolay1 beklenildigi kadar olmamaktadir.

Gazi Univ. Miih. Mim. Fak. Der. Cilt 17, No 3, 2002 79



C. Kurtay I¢ Hacimlerde Uygun Giinigig1 igin Dig Cevrenin Tasarimi

Sekil 5. Georgian sokaklarinda yukseklik orani yiiksek pencerelerle karsilanmistir.
Alt katlardaki pencerelerin tepe yiiksekliklerinin nasil arttigina dikkat ediniz [1].

Son olarak; planda igeriye iyi bir giin 15181 almanin 6nemli bir yolu, binanin ya da
hacmin derinliginin azaltilmasidir. Tamamen engellenmis bir yerlesimde bile uygun
giin 15181n1n saglanacagi oda derinligi sinirt vardir. Engellerin varligi hacimlerin
derinlik smirlarint daha da diistirmektedir [3].

2.2. Mevcut Binalar

Yeni yerlesimleri veya genislemeleri tasarlarken komsu binalarm glin 15181
korumak o6nemlidir. Yeni binalar icin secilen yontemin degisebilir sekli mevcut
binalarin yeterli gok 15181 alip almadiginin bulunmasinda da kullanilabilir. Oncelikle
mevcut binanin etkin ana duvarma (pencereli) dik kesiti ¢izilmelidir (Sekil 6). En
algak pencerenin orta noktasindan gecen yatay ¢izgi ile ayn1 notay1 yeni yapinin en
iist kotunu birlestiren ¢izgi arasindaki ac1 6lgiiliir. Eger bu ac1 25°'den kiigiik ise;
yeni binanin mevcut binanin kullanacagi yaygin gok 1s1gma dnemli bir etkisi olacag:
sOylenemez.

Eger yeni yapinin herhangi bir boliimii yukarida sozii edilen agiy1 astyor ise, mevcut
binadaki gok 15181 kaybini saptamak icin daha detayli kontrol gerekmektedir.
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Kesit

Mevcut b% :
Yeni bina

En alcaktaki l \ 250
pencerenin 1}
merkezi J

Sekil 6. Etkilenen pencereli duvara dik kesit.

Gok 1s18min toplam miktarindaki herhangi bir azalma; Her ana pencerenin
merkezindeki Diisey Gok Bileseninin (VSC) bulunmast yolu ile hesaplanabilir.
(Ddsemeden tavana pencere durumunda, drnegin avlu kapisi, pencerenin diigey orta
¢izgisinin iizerinde zeminden 2 m yukaridaki nokta kullanilabilir. Referans noktasi
pencereli duvarin dis diizlemindedir. Banyolar, tuvaletler, depolar, sirkiilasyon
alanlar1 ve garajlar icin yapilan pencereleri analiz etmeye gerek yoktur. Diisey Gok
Bileseni (VSC); Skylight indicator (gok 15181 gostergesi) [2] veya Waldram
Diagrami [1] kullanilarak bulunabilir.

Eger bu Diisey Gok Bilegeni (VSC) %27'den biiyiik ise mevcut binanin penceresine
yeterli gok 15181 ulasabiliyor demektir. Eger Diisey Gok Bileseni (VSC) yeni bina
olusturulduktan sonra %27'den az olursa ve Onceki degerine oranla 0,8'den daha
diisiik olursa; mevcut binanm kullanicilart gdk 15181 miktarindaki azalmay1
hissedeceklerdir. Pencere ile aydinlatilan alanlar daha karanlk goriilecek ve daha
fazla siire elektrik aydinlatmasina ihtiya¢ duyulacaktir.

Mevcut binalarda giin 15181 dagiliminin etkisi; her ana hacim i¢in "No-Sky Line"
(Gokylizii gorme ¢izgisi) ¢izilerek bulunabilir. Konutlarda bu ¢izgi oturma (yasama)
odalar1, yemek odalar1 ve mutfaklar i¢in kullanilabilir. Yatak odalar1 daha az 6nemli
olmalarina ragmen; analiz edilebilirler. Konut harici binalarda ise; her giin 1s181na
ihtiya¢ duyulan ana hacim arastirilmalidir. "No-Sky Line" (Gokylizii Gorme Cizgisi)
caligma diizlemi ilizerinde Gok’ii goren ve gérmeyen noktalart ayirir. Calisma
diizlemi konutlarda yatay ve dosemeden 0.85m yiiksekte, biirolarda 0.7m yiiksekte
kabul edilir. Hastane odalar1 ve ana okulu smniflan gibi 6zel hacimlerde farkli
yiikseklik daha uygun olabilir. "No-Sky Line" (Gokyiizii Goérme Cizgisi)nin
arkasinda kalan direk giin 1518inin ulagamadigi alanlar genellikle odanin diger
kisimlarina oranla karanlik ve los goziikiir, halbuki dis ortam aydinliktir. Boyle
durumlarda yardimci elektrik aydinlatmasina ihtiyag duyulacaktir. [1]

Eger, yeni yerlesimlerin takip eden yapimlar1 sonucunda mevcut odalarindaki "No-
Sky Line” (Gokylizii Gorme Cizgisi) yer degistirirse, dolayist ile direk gok 15181 alan
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alanlarindaki degeri daha onceki degerinden 0.8m’den fazla azalirsa, bu durum
kullanicilar tarafindan hissedilecek ve odalarin bityiik boliimii yetersiz aydmlatiimig
olacaktir.

Eger mevcut binalar tek taraftan aydinlatilan odalara sahipse ve bu odalarin
derinligi Sm'den fazla ise; "No-Sky Line" (Gokyiizii Gorme Cizgisi)'daki biiyiik
hareketlilik kaginilmazdir. Diger bir dnemli noktada, mevcut binanin ve yeni binanin
iyi komsu olarak aralarindaki sinira olan mesafelerinin sorumlulugunda olmalar1 ve
giin 151831indan kendilerine diisen paydan fazlasini almamalaridir.

Bununla birlikte genel kural olarak amag; mevcut yapilanmaya etkinin minimumda
tutulmast olmalidir. Bu durum 6zellikle ayni binaya uygulanan eklemelerde
o6nemlidir. Boyle durumlarda biitiin eklemelerin gok 15181 tizerindeki toplam etkisi
hesaplanmali ve tavsiyelerle karsilastiriimalidir.

Bina eklentilerinin (ki yapinin 6niine veya arkasina bitisik yapilanlar) yapinin diger
kisimlart iizerindeki gok 1s1gimin dagilimina yaptigi etki hizli metod kullanilarak
degerlendirilebilir. Bu yontem sadece eklentinin bitisik yaninin pencereye dik
oldugu yerlerde kullanilir.

Pencerenin diger yaninda baska eklentinin mevcut oldugu durumlarda yeni eklenti
yapilirken tiinel etkisinden kaginmak i¢in 6zel 6nlemlere ihtiyac vardir (Sekil 7). Bu
durumda engellenen odanmn "No-Sky Line" (Gokyiizii Gorme Cizgisi) ¢izilmesi
tavsiye edilebilir.

2.3. Bitisik Gelisme Alanlar:

Bu gruptaki uygulamalar binalarin aralarindaki sinira bakan ana pencereli duvarlarin
oldugu durumlarda veya bitisik arsada o anda yeni bir eklenti, hatta gelecekte bir

Sekil 7. Eger pencereler iki taraftaki eklentilerle engellenirse tiinel etkisi olusur.
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eklenti olasilig1 oldugu durumlarda yapilir.

Yaygin giin 15181 sinirim {istiinden agagida agiklanan yolla biiyiik miktarda gelebilir.
[Tk kontrol olarak sinira dik kesit ¢izilir (Sekil 8). Eger iki alan1 bir yol ayiriyor ise
sinir olarak yolun orta ¢izgisi alinmalidir. Smirda, zeminden 2m yukaridaki noktada
yatay ile Oneri yeni binanin karsiladigi ac1 6l¢iiliir. Bu ag1 43°°den kiigiik ise bitigik
gelisme alaninda hala iyi bir giin 15181 elde etme olasilig1 var demektir [1].

Eger oneri yeni binanin yiiksekligi bu agidan fazla bir agiya sahip ise, bu binanin
yanlarindan yeteri kadar 151k gelmesine izin verecek kadar dar olmasi saglanarak
yine de yeterli diizeyde gok 1s1gina ulasilabilir. Bu durum yeni binaya bakan sinirda,
zeminden 2m yukaridaki noktalarmn serisindeki Diisey Gok Bileseni (VSC)'nin
hesaplanmasi ile kontrol edilebilir. Hesaplamada sadece Oneri yeni binanin sebep
oldugu engellemeler dikkate alinmalidir. Bu uygulama binalar igin biitiin
engellemelerin analize dahil edildigi hesaplamalara ters diismektedir. Diisey Gok
Bilegeni (VSC) skylight indicator veya Waldram Diagrami kullanilarak bulunabilir.
Bu durumlarda dahi gelisme alani, eger smirda 2m yiikseklikteki noktalarmn
olusturdugu ¢izgi ile 4m arasindaki her noktada Diisey Gok Bileseni (VSC) %17
veya daha fazla ise normal olarak iyi giin 15181 alma olasilig1 vardir. Bu yukarida
bahsedilen 43°’yi karsilayan siirekli engelin degerine uymaktadir. Bitisik yap:
alanlar1 birbirlerinden ¢ok degisik boyutlarda ise veya oneri yeni bina gelecekteki
eklenti komsu yapidan ¢ok genis ise dnemli istisnalar olusur. Bu ¢alismada verilen
sayisal degerler gelecek yerlesimlerin Oneri yeni binalar ile ayni boyutlara sahip
oldugu kabul edilerek ¢ikarilmistir (Sekil 10). Eger bitisik gelisme alani biraz
kiigiikse en iyi yaklasim gelecekte yapilabilecek yapinin en yakin penceresinin
nerede olabileceginin agag1 yukari tahmin edilmesi ve bu tahmine gére Bolim 2.1'de
verilen yeni bina analizinin uygulanmasidir.

Yukarida bahsi gecen 43°’lik ag1 yontemi: arsalar arasindaki sinira egimli veya
basamakli olarak inecek sekilde tasarlanmis yapilarda formu belirleyici olarak

kullanilamaz. Sekil 9 ile Sekil 10 karsilastirildiginda kademeli durumda sonucun
giin 15181 i¢in beklenen engellemeden daha fazla oldugunu goriilmektedir. Sekil

Teklif edilen
genisletme
/

| /\ 43
Gentsl -
o T ]

Sekil 8. Gelecekte yapllabllecek yapt icin golge diisme ac1 kriterizasyonu.
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Sekil 9. Bitisik arsada gelecekteki yapilanmanin korunmasi i¢in agisal sinir
kriterlerinin degisimi.

10°da Oneri bina "Ayna goriintiisiinde" 34°’yi kargilamaktadir. Bu deger Sekil 9°da
bahsedilen maksimum 25°den fazladir. Kararsizlik durumunda en iyi yaklagim, yine
gelecekte yapilacak yapmin ana pencereli duvarinin yerine gore yeni binanin
analizinin yapilmasidir.

Asagidaki tablo binalarin sinirindaki degisik engelleme agilarina uyan ve kendi
uygunluklarini saglamak icin binalarin cephelerindeki sinir degerlerini ilgilendiren
Diisey Gok Bileseni (VSC) degerlerini vermektedir.

Sonug olarak giinisig1 ile aydinlatmada bir hacmin yeterli giinisigi albilecek
durumda olup olmadigini asagidaki karar grafigi ile kontrol edebiliriz.

Sinir noktasindan simetrik
olarak ciziimis varsayimsal
i, -7 bina

Teklif L& e
terash 13 3|
ey

| f I | Gelecekte geligecek arsa |
Sinir

Sekil 10. Bitisik arsada kademeli cephe gézden kagirildig1 zaman sinur kriterleri ile
sorun olusabilir.
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Tablo 1. Binalarin gerek birbirlerini arasindaki, gerekse sinira gore mesafe-
yiikseklik oranlari ile ilgili engelleme agilara denk diisen Diisey Gok Bileseni
degerleri tablosu.

Bina lizerindeki Boslugun Diisey gok Sinir Sinirdan  Sinirdaki
Engelleme yiikseklige bileseni tizerindeki uzakligm disey
Agist orani degeri engel agis1 yiikseklige gok
boliimii bileseni
(629 (Si/hy) (%) (v2) (S2/hp) (%)
15 3.7 33 28 1.9 26
16 35 32 30 1.7 24
18 3.1 31 33 1.5 23
20 2.7 30 36 1.4 21
22 2.5 29 39 1.2 19
24 22 28 42 1.1 17
25 2.1 27 43 1.1 17
26 2.1 27 44 1.0 16
28 1.9 26 47 0.93 14
30 1.7 24 49 0.87 13
32 1.6 23 51 0.81 12
34 1.5 22 53 0.75 11
35 1.4 21 54 0.73 10

hz Onerilen P,
yeni yapi
|
g o=
2m I rﬁ
f" 3

Sinir éizgisi

= Mevcut
r ~.

=== Sz S
2

Sekil 11. Tablo-1 de kullanilan agilar, mesafeler ve yiikseklikler
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Baslama

Aydinlanma hakki
engelleniyor mu?

Hayir

Yeni eklenti

en algaktaki pencerede~ Hayir
25 den fazlasini
kargihyor mu? {Engelliyor mu?)

Dusey Gol Bileseni (VSC)
\ < herhangibir pencere igin>——
%27 den kiguk ma?

Evet

Ev Dusey Gok Bileseni (WVSC)

Et_<daha sneeki degerinden > ¥ Hayir
0,8'den daha mi kuglk?

Hayir
Herhangibir cdada,
Evet _~ Q0K goren ¢aligma
——=—=<_ dlzlemi alano, daha
* ¥ | oncekinden 0,8 kereden
| | daha mi klgik?
| —_—
L Hayr
Gunigig ciddi olarak i Gungig snemli dlgtde
etkilenmektedir etkilenmemektedir

Sekil 12. Mevcut binalarda yaygin glinigiginin karar grafigi. [1]
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