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Sokrates oncesi donem filozoflarindan Demokritos, genellikle atom
gorusiyle bilinen bir filozoftur; ancak bu makalede Demokritos ahlak
goristi  bakimindan ele alinacaktir. Doénemine gore farkli distnen
Demokritos, Hindistan, Habesistan ve Irak gibi pek c¢ok yerde bilgiye
ulagsmak amactyla bulunmustur. Ontoloji konusunda materyalist disiinceleri
olsa da ahlak konusunda idealist bir perspektifle karsimiza ¢ikmaktadur.
Ahlak goristi bakimindan 6nemli fragmanlara sahiptir. Bu fragmanlar
bilgelik 6gttleri seklinde de ifade edilmektedir. Demokritos, bu 6giitlerde
erdemden, Ol¢ililikten ve dengeden s6z etmektedir. Burada da aklin 6nemli
bir role sahip oldugunu ifade etmektedir. Bunun yanisira evlat edinmeyle
ilgili fragmanlart da bulunmaktadir. Insanin evlat yetistirme diisiincesinin
evlat edinilerek ¢6ztimlenebilecek bir egilim oldugundan bahsetmektedir.
Aslinda Demokritos’un evlat edinmeyi, evlat sahibi olmaya tercih edilmesi
gerektigini belirttigi gortlmektedir. Temelde bir kimsenin, kendi kisisel
istekleri olmaksizin  bir cocuga sahip olamadigt ve yetistiremedigi
bilinmektedir. Evlat sahibi olma, Demokritos’a gore kontrol edilebilecek ve
insanin bu konuyla ilgili kisisel taleplerini karsilayabilecek bir durum
olusturmamaktadir. Bu nedenle ona gore evlat edinme, evlat yetistirmeden
daha oOnemli olmaktadir. Bu makalede, Demoktitos’un evlat edinme
hakkindaki gorisleri fragmanlar baglaminda ele alinarak degerlendirilecektir.
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Abstract

Though Democritus, who is one of the pre-Socratic philosophers, is widely
known with his atomic theory, this article discusses Democritus in terms of
his view on morality. Democritus, thinking differently in his era, traveled
many places like India, Abyssinia and Iraq in order to reach the knowledge.
Though he has materialistic ideas on ontology, he comes up with an
idealistic perspective on morality. There are important fragments of his in
terms of the issue of morality. These fragments are also referred to as
maxims of wisdom. In this maxims, Democritus mentioned virtue,
temperance and balance. In this matters, he states that reason has an
important role. While he expresses what should be the connection of
human beings with life, he thinks that, in general, human desires can be
restrained by reason. There are also fragments on the issue of adoption. He
mentions that the idea of raising an offspring is a tendency that can be
resolved by adoption. Actually, Democritus seems to have indicated that
raising child should be preferred over adoption. Basically, it is known that
no one can have a child or raise a child without his personal will. According
to Democritus, having a child does not constitute a situation that can be
controlled and can meet the personal demands of the human being.
Therefore, adoption is more important than having and raising a child for
Democritus. In this article, Democritus' views about adoption will be
discussed in the context of the fragments.

Keywords: the Pre-Socratics, Democritus, Ethics, Raising a Child, Adoption.

Kok
Giris
Demokritos, donemine gore farkli disincelere sahiptir. Bu makalede
Demokritos yasami ve donemi agisindan incelenecek ve ahlak gorist
fragmanlart baglaminda ve evlat edinme agisindan degerlendirilecektir.
Demokritos, insan felsefesiyle ugrasmis olan Sofist filozoflardan ve

Sokrates’ten 6nce son filozof olarak ele alinmasina ragmen Sofistlerle ve
Sokrates’le benzer dénemde yasamustir. Hatta déneminde 6nemli etkilere
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sahip olan sofistlerden Abdera’da yagamis olan Protagoras' Demokritos’un
6grencisidir.” Demokritos ile yakin dénemde yagamis olan pliiralist filozoflar
olan Anaksimenes ve Empedokles’in atom gorusleri giintimiizde kullanilan
modern atom teorisinin temelini olusturmustur. Elea okulunun ontoloji
gorisii de Demokritosn  etkilemis, onun atom gorisiine dayanak
olusturmustur. Demokritos, Elea okulunun gorisiinii bozmadan tek bir
teoride birlestirmistir. Demokritos, genellikle hocasi Leukippos ile birlikte
atom goriisleri sayesinde bilinmektedir.” Pek ¢cok alanda 6nemli fragmanlari
olan Demokritosun etik tlzerine belirttigi gorisler donemi bakimindan
farklilik gostermektedir.

Demokritos, donemindeki diger filozoflardan ayrimaktadir. Felsefe
tarihinde insan tizerine diiginme Sokrates ile birlikte gelmis olmasina karsin
Demokritos’un ahlak goriislerinde insan felsefesiyle ilgili gérislerinin olmast
onu donemindeki diger filozoflardan ayiran bir 6zellik olmaktadir. Bunun
yanisira ahlak gorislerinde belirttigi  kavramlar, insanin nasidl yasamasi
gerektigine iliskin sorulara karsilik gelecek sekildedir. Bu anlamda dogalc
etik anlayist olan filozoflardan sayilmaktadir.* Demokritos 6lciilii bir
yasamdan bahsetmistir ve bu kavramu ahlak gorusinde kullanan ilk
filozoflardandir. Insanin mutluluga nasil ulasacagiyla ilgili dustincelerle
lgilenmis, insan icin dogru olanin ne oldugu sorusuna yanit aramustir.
Demokritos’tan giniimiize esetlerinin tamami ulasmamis olsa da baz
fragmanlart kalmistir. Bunlardan ahlak ile ilgili olanlar genellikle bilgelik
ogutleri seklinde disuntlebilir. Bu oOglitlerde insan iki sekilde ele
alinmaktadir: tutkularinin arkasinda striiklenen insan ve sakin, iimli yasayan
oletili  insan.” Bu ayrim Demokritos’un etk anlayisinin  temelini
olusturmaktadir. Olgiiliiliik kavrami bu etik anlayista 6n plana ¢ikmaktadir.
Insanin mutlu olabilmesi ona gére asirliklardan kacinmaya baglhdir. Bu
nedenle akla 6nemli bir gérev bigmektedir.

! Monte, Johnson, “Democtitus”, Classical and Medieval Literature Criticism, Vol. 136 (2011):
257.

Demokritos  ve Protagorasin  aynt  bolgede  yasamalari  sayesinde  tamistiklari
distniilmektedir. Demokritos’un bahsettigi  filozoflardan biri olarak Protagoras
sonrasinda Sofist filozoflarla bitlikte anilacaktir.

[Bkz. Ava Chitwood, Death by Philosophy (Michigan: University of Michigan Press, 2004),
96-97.]

3 Walter Kranz, Antik Felsefe Metinler ve Agiklamalar, gev. Suad Y. Baydur (Istanbul: Sosyal
Yayinlar,1994), 162.

4 Johnson, Democritus :265.

5 Ernest Von Aster, [/kwg ve Ortagag Felsefe Taribi, cev.Vural Okur (Istanbul: Im Yayin
Tasarim, 2005), 132.
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1. Demokritos’un Yagami, Dénemi ve Ahlak Alanindaki Eserleri

Demokritosun M.O. 460 yilinda dogdugu ve 371 yilinda 6ldiigi kabul
edilmektedir. Bu durumda yaklagik 90 yasina kadar yasamis oldugunu
soyleyebilmekteyiz.® M. O. 460 yilinda Teos'ta dogdugu, yaklasik yiiz yil
kadar uzun bir 6miir strditkten sonra 360 yilina dogru Abdera'da’ 6ldugi
bildirilmektedir. Demokritos'un yasamina dair ¢ok detaylt bilgiler
bulunmamasina ragmen farkli tirden bilgilere ulasmayr Onemsedigini
sOyleyebilmekteyiz.

Demokritos’un zengin bir aileden geldigi ve Hindistan, Habesistan ve Iran
gibi yerlere seyahat ettigi bilinmektedir; ancak seyahatlerinden sonra
yasamint kisitlt bir sekilde stirdiirmiistiir.® Seyahatlerini bilimle daha yakin
olabilmek, farkli diistinceleri bilmek i¢in yaptigindan pek ¢ok farkli bolgede
bulunmustur. Atina’ya gittikten sonra Abdera’ya yerlesip hocast
Leukippos’tan Abdera Okulu’'nu devraldigt disinilmektedir. Abdera
Okulu'na’  katkilart olan Demokritos’un halka actk  dersler  verdigi
bilinmektedir. Bunun yanisira dogu bilimleriyle ilgilendigi de bilinmektedir.
Bu nedenle Demokritos, detaylt bilimsel ¢alismalara yer vermesi bakimindan
dénemine gore farkli dustinmektedir denilebilir. Bunu kendi ctimleleriyle de
su sekilde ifade etmektedir:

CGagdaslarim arasinda kimse benden daha fazla gezmemistir. Ben
arastirmalarimi baska herkesten ileri alanlara gétirdiim; daha ¢ok tlke
ve iklim g6rdiim; daha ¢ok sayida bilgili insanlarin konusmalarini
dinledim. Misirli geometriciler de dahil olmak Uzere hi¢ kimse
kanitlara dayanan dogrular teskil etmede beni gegmemistir.'0

Demokritos, pek cok farkli alanla ilgilenmistir; ancak elimize ulasan eserleri
onun c¢alismalarinin sadece bir kismudir. Normalde elliyi asan esetlerin
guiniimiize ulagsmus halleri yalnizca onun ¢alismalarinin bir kismi olarak ifade
edilmelidir. Bunlar da fragmanlar olarak elimize ulasmis olsa da, botanik,
fizik, kozmoloji, zooloji, muzik tip, edebiyat, matematik, psikoloji ve ahlak

¢ Johnson, Democritus: 257.

7 Abdera, Antik Yunan déneminde Bati Trakya'da yakinlarinda yer alan bir kentin adidur.

8 Diogenes Laertios, Unlii Filozoflarm Yagamiar: ve Ogretileri, cev. Candan Sentuna (Istanbul:
Yapt Kredi Yayinlari, 2013), 434.

9 flk¢ag felsefesinde, atomcu Demokritos tarafindan kurulmus olan ve adi Giiney
Makedonya'daki bir kentten alan okul. [ Ahmet Cevizci, Felefe Sozligi (Istanbul:
Paradigma Yayinlar,1999), 7.]

10 Demokritos’tan akt. Ahmet Arslan, [/keag Felsefesi Taribhi 1 (Istanbul: Istanbul Bilgi
Universitesi Yayinlari, 2006), 313.
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Uzerine  calismalarinin  oldugunu  soyleyebilmekteyiz.  Demokritos’un
calismalart kendisinden sonra gelen kisiler tarafindan kategorize edilmistir.
Laertios ve Thrasyllus tarafindan farkli sekillerde kategorize edilmistir."
Ornegin, Thrasyllos, tetralojiler halinde diizenlemistir. Kategorileri ise bes
grup altinda toplamistir:  fizik, matematik, etik, genel bilimsel ve 6zgiil
bilimsel eserler.”” Bu esetler toplamda 5 béliim ve 60 eser olarak ifade
edilmesine ragmen yalnizca giiniimtize ulasan 230 fragman bulunmaktadur.

Demokritos agirlikli olarak ontolojisiyle bilinmektedir. Bunun nedeni
guniimiizde kullanilan atom teorisinin temellerini atmis olmasidir. Maddenin
en kigik yapitasinin bolinemeyen atomlarin oldugunu soylemesi ve
atomlarin  olumlu, olumsuz Ozelliklerinden bahsetmesi onun ve
Leukippos’un kendi donemlerinde belirgin bir bicimde ortaya c¢ikan
materyalist filozoflar olarak ifade edilmesini saglamistir. Bu goriise gore
atomlarin saysiz dinya olusturmast durumu s6z konusudur. Leukippos ve
ogrencisi Demokritos, sayisiz dinyalarin sonsuz boslukta sayisiz atomlardan
olustuklanni iddia etmektedirler."

Demokritos’un etik goriisi Sofistlerin oldugu yani insan felsefesinin agirlikli
oldugu doneme ait gorilmektedir. Yine de Sokrates’in ve Sofistlerin
gorusleriyle paralellik gosterdigini sylemek zor olacaktir. Demokritos’un,
kendi materyalist ontoloji goriistiniin yanisira etik goriistinde bireyselligin 6n
plana ¢iktigint gérebilmek miimkiin olacaktir. Demokritos, etik gorisiini bir
ilkeye  dayandirmamaktadir. Dolayisiyla  Sokrates’in  distincesi  ve
metodundan tamamen farklt bir etik anlayisina sahip oldugunu vurgulamak
gerekecektir. Aynt zamanda yasayan Sokrates ile ortak bir 6zelligi olmadigin
sOylemek mimkiin olacaktir. Materyalist bir fizik anlayis1 olmasina karsin
idealist ve bireyi temel alan bir etik gériisii oldugunu ifade edebilmekteyiz. **
Demokritos, bize ahlak alaninda Onemli eserler birakmustir. Eserler:
Pythagoras, Bilgenin Durumu Uzerine, Hades’teki Durum Uzerine,
Tritogeneia, Diiriistlik ya da Erdem Uzerine, Amaltheia’nin Boynuzu,
Dinginlik Uzerine, Ahlak Notlart."

11 Walter Leszl, “Democritus’ Works: From Their Titles to Their Contents”, Philosgphia
Antigna, Vol. 102(2006): 27.

12 Wilhelm Capelle, Sokrates'ten Once Felsefe 2. Cilt (Fragmanlar-Doksograflar), cev. Oguz
Oziigiil (Istanbul: Kabalct Yayinevi, 1995), 145-146.

13 Capelle, Sokrates'ten Once Felsefe 2. Cilt (Fragmanlar-Doksograflar), 61.

4 A.g.e, 146

15 Laertios, Unlii Filozoflarin Y asamlare ve Ogretileri, 437.
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2. Demokritos’un Etik Goriisii
Demokritos, genel olarak idealist ve sistemli bir etik anlayist sunmaktadir.

Demokritos kendi etik 6gretilerini koymus, dogalct bir ahlak felsefesi
anlayisina sahip olmustur. Bu anlayist ahlaki bir tartisma veya teorik
bilginin bir dali olmadan yapmasi bakimindan dénemindeki
filozoflardan ayrilmaktadir. 16

Bu idealist etik anlayista hakim olan dustince ise mutlu ve bilgince bir
yasamdir. Demokritos, mutlulugun kaynagi ile ilgili gorislerini belirttigi
metinde mutlulugun ruhun kendi dogasinda var oldugunu ve gegici seylerde
aranmamast gerektigini ifade etmektedir.” Ayni zamanda mutsuzlugun
kaynaginin da insanin kendisinde oldugunu ifade eden Demokritos’un ahlak
gorusleri birer bilgelik 6gudi seklinde elimize ulagmustir. Bunlar fragman
olarak ifade edilmektedir. Bu fragmanlar, cogunlukla ruh ile ilgilidir.
Dolayisiyla insan mutlulugu ve ahlakla ilgili 6gitlerini genellikle ruhun
egitimi, ruhun erdemleri iizerinde yogunlastirmaktadir.”® Ruhun insanin
tasidigt bedenden daha kiymetli olmast gerektigini ifade eden Demokritos,
disiinceyle bedenin bir arada olmast gerektigini vurgular.” Bu da ruh ve
beden arasinda bir baglantinin olmas: gerektigini, yalnizca bedeni 6nemsenin
yetersiz kalacagint belirginlestirir. Ruha bedenden daha fazla 6nem vermesi
nedeniyle materyalist bir kurama tamamiyla baglt olmayan bir ahlak gorisi
oldugunu belirtmek yerinde olacaktir.

. <fr. 170>: "Mutluluk da ruhtadir, mutsuzluk da." <fr. 171 :>
"Mutluluk strilere ya da altna sahip olmak degildir. Ama mutlu bir
can ruhta yer bulur." O mutlulugu "gonil ferahligi", "esenlik",
"uyum", "denge" ve "ruh sukuneti" diye de taumliyor. Ama mutluluk,
hazlari idrak ve ayirt etmeye dayaniyormus; ve bu da insanlar icin en
giizel, en yararlt seymis.?0

Demokritos’un ahlak gériisint 6zetleyecek olursak temelde aklin, Sl¢iiniin
ve dengenin oldugunu sdylemek gerekir. Bu noktada Demokritos icin asirt
isteklerin ve icgtidillerin akilla dizginlenmesi, insanin kendini bazt seylerden

16Anastassios D. Karayiannis, “Democritus on Ethics and Economics”, Rivista Internazionale
Di Scienze Economiche ¢ Commerciali, Vol XXXV, No 4-5: 386.

17 Anthony Kenny, Antik Felsefe 1 Cilt, gev. Serdar Uslu (Istanbul: Kiire Yaynlar1,2005),
290.

18 Ahmet Arslan, [/égag Felsefesi Taribi 1, 337.

19 Kranz, Antik Felsefe Metinler ve Agiklamalar, 173.

20 Capelle, Sokrates’ten Once Felsefe 2. Cilt (Fragmanlar-Doksograflar), 191.
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yoksun birakmayt bilmesi ve yoksunluga katlanmayi bilmesi 6nemlidir.
Bunun yanisira bir bitintin cikart durumu da vardir. Yani, kisinin kendi
ctkart ve hazzi igin gerekli olant yapmasinin dogru olmadigr gorist ol¢tlulik
kavramiyla birlestiginde bitiiniin ¢ikarini gérebilmeyi mimkin kilmaktadir.
Ahlaki bakimdan giizel olan hazlar kavramini kullanarak bu hazlarn
kontrolunt aklin yapmast gerektigini ifade eder.

133 fr. 191: Insanlar gonil ferahligina, haz konusunda olcila
davranarak ve yasamlarini uyumlu sekilde strdirerek ulasitlar? Zira
katlik ve bolluk ansizin tersine donebilir ve ruhta biiyiik sarsintilara yol
acabilir. Kesin karsitliklardan dolayr sarsdan ruhlar ise ne saglam
temellere oturur ne de ferah olur. Bu yiizden insan aklini fikrini
ulasabilecegi seylere cevirmeli, elindekilerle yetinebilmelidir, gipta
edilen, hayranlik duyulan <kisilerle> fazla ilgilenmemeli ve onlart
dusunmemelidir.2!

Erdemli ve etik agisindan insan tasarimi daha 6nce de belirttigimiz gibi iki
tir insanla imlenmistir. Bu iki insanin yasamla baglart Demokritos
tarafindan degerlendirildiginde bir kiyaslamaya tabi tutulmustur. Sakin,
Olgtlti yasayan insanin ruhu dinginlige ulasabilmektedir. Demokritos,
duygularin ve isteklerin ates atomlarinin hareketlerinin - kontrolinde
oldugunu ifade eder. Digstinmenin ve alginin bedenimizde var olan
atomlarla ilgili oldugunu, ates atomlarinin harekete yol agtigint séyler ve bu
atomlarin hareketlerinin 6l¢iili olmasinin insant mutlu ettigini, o sekilde
olmadig1 takdirde mutsuz ettigini ekler.”? Insanin mutlu olabilmesi icin aklin
kontrolinde duygularini dizginlemesi gerekmektedir. Bu sayede ruh
dinginlige ulasabilecektir. Bu bakimdan Demokritos’a gore en istiin erdem
oletililiiktir. Olgiililiik sayesinde ruh iyi durumda olacaktir.

155 fr. 187: Insanlara yarasan bedenden ¢ok ruhla ilgilenmektir.
Cunki ruhun yetkinligi bedenin zayifligint giderir; akildan yoksun
beden giicti ruhu hicbir bakimdan daha iyi duruma getirmez.2

Temelde cevap aranan soru sudur: “Insan icin dogru olan nedir?” Bu
noktada, insan i¢in en Ustin erdem olarak belirlenen 6lgulilik insant dogru
olant yapmaya yo6nlendirmek icindir. Bu sekilde insan mutlulugun kaynagint
kendisinde bulabilmektedir. Genel olarak bakilacak olursa Demokritos™un
ahlak gorist insan i¢in dogru Slgtitleri belirleyebilmek tizerine kurulmustur.

2 Age, 192,

22 Hasan Aslan, “Sokrates Oncesi Filozoflarin Doga Anlayisinda Dayanisma (Solidarity)
Distncesi”, Kayg: Dergisz: 127.

23 Capelle, Sokrates’ten Once Felsefe 2. Cilt (Fragmanlar-Doksograflar), 192.
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3. Demokritos’'un Evlat Yetistirme ve Edinme Konusundaki
Gorugleri

Demokritos, aile iligkileri bakimindan degerlendirilecek olursa evlilige ve
cocuk sahibi olmaya sicak bakmamaktadir. Bu nedenle evliligi ve ¢ocuk
sahibi olmayr fazladan yiktumlilige girmek olarak nitelendirir. Bu
yukimlaligin en iyi ihtimalle getirecegi sorumluluk ve bagimlilik
Demokritos’un reddettigi bir durum oldugundan fragmanlarinda da bunu
actk actk gérmemiz miimkiin olmaktadir.” Buna karsin insanin evlat sahibi
olma ve yetistirme icgudisiine ithafen baz1 Oneriler gelistirmistir.
Icgiidiilerin bastirlmak istenmedigi durumlarda dahi cocuk yetistirmenin
olumlanmadigint gérebilmekteyiz. “227 fr. 275: Cocuk biyttmek giivenli bir
is degildir; yolunda giderse o zaman insan 6mir boyu miicadele eder ve
sikint1 ¢eker; yolunda gitmezse bunun agacagr dert bagka seylerin getirecegi
dertlerden fazla olur.”® Belirtilen fragman, Demokritos’un ¢ocuk biiytitme
konusundaki olumsuz fikirlerini ortaya koymaktadir. Bunun yanisira
Demoktitos, evlat edinme konusunda da tavsiyelerde bulunmustur.”

228 fr. 276: Cocuk sahibi olmak bana pek iyi bir sey gibi gelmiyor.
Cunki burada ¢ok biiyitk tehlikeler ve dertler gériiyorum, buna
karsilik ender olarak bir kazang, hem de ¢ok kiiciik ve 6nemsiz.?’

Evlat edinme yoluyla evlat yetistirmenin karakteri belli olan bir ¢ocuk
dolayistyla  kendi aklindan, goénlinden gecen bir c¢ocugu secebilme
ihtimalinden otiirti  onaylanmaktadir. Aslinda dogacak olan ¢ocugun
karakterinin belirlenemiyor olmast Demokritos’a gore pek de hos bir durum
ortaya ¢tkarmamaktadir. Bu nedenle ¢ocugu segebilme durumunun
olabilecegi bu evlat edinmenin daha iyi bir distince oldugu konusunda
Demokritos kararhdur.

229 fr. 277: Kim bir ogul sahibi olmak istiyorsa dostlarinin
cocuklarindan birini evlat edinerek bunu iyi bir sekilde saglayabilir. O
zaman diledigi gibi bir ogula sahip olur. Ciinki istedigi gibi birini
secebilir. Ve ona kim uygun geliyorsa o ilk 6énce dogal kabiliyetine
gore kendini gelistirebilir. Bu ¢ok buylk bir farktir: Bu durumda
bircok cocuk arasindan génliine gbére nasil birini istiyorsa onu segme
olanagina sahiptir. Ama c¢ocuk kendisinden olursa tehlike hi¢ eksik

24 Chitwood, Deaty by Philosophy, 126.

25 Capelle, Sokrates’ten Once Felsefe 2. Cilt (Fragmanlar-Doksograflar), 207.

% Joseph Gresham Miller, “Democtitus and Critical Tradition”, Duke Universitesi, Klasik
Calismalar Doktora Tezi, 2013, 242.

27 Capelle, Sokrates’ten Once Felsefe 2. Cilt (Fragmanlar-Doksograflar), 207.
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olmaz. Cinki bir kez dogmus olan bu cocukla yetinmek zorunda
kal1r.28

Demokritos, insanlarin ¢ocuk yapmayt bir zorunluluk olarak gormesi
konusunda bir toplumsal yasanin ve 6dev bilincinin oldugu distincesine
dayanmasint dogru bulmamaktadir. Bu o6dev bilinci dolayisiyla  diger
canlilarla kiyaslandiginda insan da bir giidii olarak™ ortaya ¢tkmaktadir. Bu
gudi bir ruhu olan varliklarin dogal icglidiisti olsa da insan i¢in bu durum
zaman icerisinde ¢cocuklardan yarar saglama temeline oturmustur. Bu da her
ne kadar kendini belli etse de pek tasvip edilen bir durum degildir.

230 fr. 278: Insanlar cocuk yapmanin, dogal ve ¢ok eski bir yasaya
gdre zorunlu édevler arasinda yer aldigt vehmine kapiliyorlar. Oteki
canli varliklarda da durumun béyle oldugu goriliyor. Ciinkii dogal
itki sonucu hepsi bundan herhangi bir yarar ummadan yavruluyor.
Oysa tam tersine: Yavrular bir kez diinyaya gelince ¢alisip didiniyorlar,
onlart ellerinden geldigi kadar iyi besliyorlar, kiiclikken ustlerine
titriyorlar ve baslarina bir sey gelirse uziliyorlar. Ruh sahibi her
varligin dogal icgiidiistidiir bu. Insanlarda ise, cocuklardan belli bir
yarar saglanmast gerektigini disiinmek dogrusu olagan bir hale
gelmistir.3

Bir varlik olarak insanin icgiidiisel olarak evlat sahibi olma isteginin
varolmast Demokritos tarafindan olagan bir durum olarak karsilansa da
cocuklart olan kisilerin davraniglar ve beklentilerin icinde olmast ona gore
rahatsiz edicidir. Ureme ve ¢ocuk sahibi olmanin fayda amaciyla yapilmast
ve bir gérev olarak algilanmasinin genel bir yargi olarak yer almasint elestiren
Demokritos’un ¢ocuk sahibi olmanin, buylutmenin ve sorumlulugunu
almanin dustnildigt kadar kolay ve basit bir bicimde algilanmasint dogru
bulmadigini soylemek yerinde olacaktir. Bu nedenle insan hayatint etkileyen
faktorlerden biri  olarak degerlendirilmesi gerektigini de sOylemek
mumkundir. Ona gore evlat sahibi olmak, mutlak suretle sorumluluk almak
demektir. Kisinin evlat sahibi olma disiincesinin evlattan beklentilerle
sekillendirilmesi dustincesini elestiren Demokritos, ruh sahibi olan diger
canlilarin bu tirden bir egilimi olmadigini vurgulamaktadir. Evlat edinme
dustincesi insanin istedigi yapida, karakterde ve egilimlerde olan bir evlada
sahip olmasint kolaylastirmaktadir Demokritos’a gore. Evlat edinme insanin
beklentilerini, evlat sahibi olma istegini dindirebilecek bir nitelik tasidigindan
artik evlat sahibi olmaya ve siireci en bastan yasamaya gerek kalmayacaktir.

28 Capelle, Sokrates’ten Once Felsefe 2. Cilt (Fragmanlar-Doksograflar), 208.
2 Demoktitos bunu itki olarak ifade eder.
30 Capelle, Sokrates’ten Once Felsefe 2. Cilt (Fragmanlar-Doksograflar), 208.
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Bu sekilde de insanin gabasinin ve enerjisini baska alanlarla yapilacak
ugraslara aktarilmasi ve degerlendirilmesi miimkiin olacaktir.

4. Sonug

Demokritos, presokratik filozoflar arasinda ayr1 bir 6neme sahiptir. Hocasi
Leukippos ile anilan bu filozof atom gorisiiyle bilinmektedir. Atom goriist
temelini Elea okulundan almaktadir; ancak sayisiz atomlardan bahsederek
donemine gore farkli ve ginimiiz atom teorisinin temellerinin atildigt bir
teori oldugunu séylemek gerekecektir. Tamamiyle materyalist bir atom
gorustine sahip olan Demokritos, bir¢ok alanla ilgilenmis, bu alanlarla ilgili
eserler ortaya koymustur. Mizik, edebiyat, matematik, fizik, tip, psikoloji,
ahlak alaninda da goriislerini bu eserler araciligryla paylasmistir.

Abdera okulu, Demokritos’un dersler verdigi bir okuldur. Ayni zamanda
ismini bélgenin adindan almaktadir. Abdera’da filozof Demokritos,
sonrasinda Sofist filozoflardan 6nemli gorisleri olan 6grencisi Protagoras ile
bir arada bulunmustur. Yasami boyunca bilginin ne olduguna iliskin bir fikir
edinmek icin c¢abalamis ve yasamini tek bir bolgede strdurmeksizin
seyahatler yapmustir. O mal varhgini harcadigt bu seyahatlerde bilgiye
ulagsmak istemistir. Bunlarin yanisira, Demokritos, mutlu ve bilgece bir
yasamin nasil olmast gerektigine iliskin calismalar yapmustir. Guntimiize
kadar aktarilan fragmanlarinda bu calismalar yer almaktadir.

Ahlak agisindan aklin, bilginin, erdemin ve olgiligin 6neminden
bahsedemistir. Olgiilii olmanin insant mutlu ve huzurlu bir yasama
gotirduguni, bu yasamin olabilmesinin erdemli bir kisi olmaktan gectigini
ve bunu yonetmesi gereken seyin akil oldugunu ifade etmistir. Dolayistyla bu
noktada ruhun bedenden 6nemli oldugunu da vurgulamistir. Bunun yanisira
fragmanlarinda dikkatimizi ¢eken konulardan biri olarak insanlarin evlat
edinmesiyle ilgili goriisleri vardir. Insanlarin evlat yetistirmesinin ciddi ve
o6nemli bir sorumluluk oldugunu, dogasi geregi evlat yetistirmek isteyen
insanlarin bagkalarinin ¢ocuklarint evlat edinebilecegini ve evlat duygusunu
yasayabilecegini disiiniir. Insanlarin toplumsal yasalarin geregi olarak ¢ocuk
dogurmast fikrini benimsedigini diisiniir ve bu fikre karst cikar. Insam
doguracagt c¢ocugu secemeyecegi, karakterini tayin edemeyecegini
dustinduginden bu tercihin  pek de iyi sonuglar vermeyecegini
dustinduginden tavsiyeleri evlat edinilmesi gerektigi yonundedir. Evlat
edinmenin evlat sahibi olmaktan daha iyi bir secenek olmasinin
nedenlerinden biri olarak Demokritos insanin talepleri ve beklentileri olan
bir yapiya sahip olmasint 6ne strmektedir. Bu, ruha sahip olan canlilar
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arasinda her ne kadar dogal bir i¢giidi olarak bilinse de insan evlat
yetistirmeyi dogal strecten uzaklastirmis ve beklentilerinin etkisi altina
almistir. Demokritos’a gore evlattan bir seyler beklemek aslinda olmamasi
gereken bir egilimdir. Ancak her seye ragmen bu egilimin etkileri insan
yasamini derinden etkilemektedir. Insanlarin kendi yasamlariyla ilgilenmesini
ve enerjilerini baska yonlere verebilmesini zorlastirmast durumu da buyik
bir faktdr olarak degerlendirilebilir. Belirtilen nedenler Demokritos
tarafindan biyik bir 6neme sahiptir ve insan yoninden bakildiginda evlat
sahibi olmanin olumlu bir yonu olmadigini ifade eder. Ayrica evlat sahibi
olmaktansa evlat edinmeyi vurgulamasi da bu agidan 6nem arz etmektedir.
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