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ÖZET

Geliflen teknolojiyle birlikte zihinsel engelli çocuklarda daha kal›c› ve etkin bir ö¤renme sa¤layabilece¤i düflünülen

bilgisayar destekli e¤itim programlar› ile bu programlar›n çocuklar üzerindeki etkilerinin araflt›r›lmas›na ihtiyaç duyulmaktad›r. Bu

sebeple matematiksel kavramlar aras›nda önemli bir yer tutan flekil kavram› bu araflt›rmada odak nokta olarak belirlenmifltir.

Araflt›rman›n amac› 4-5 yafl grubu zihinsel engelli çocuklara flekil kavram›n›n kazand›r›lmas›nda bilgisayar destekli e¤itimin

etkisinin incelenmesidir. Deneysel nitelikli olan bu araflt›rmada deney grubuna öntest-e¤itim-sontest deseni uygulan›rken, kontrol

grubuna sadece öntest ve sontest verilmifltir. Deney ve kontrol gruplar›ndan elde edilen sonuçlar›n öntest-sontest(1)-sontest(2)

de¤erlendirmeleri aras›ndaki fark›n incelenmesi için "Chi-Kare (X2) Önemlilik Testi" uygulanm›flt›r. ‹statistiksel analiz sonucunda

deney ve kontrol grubu aras›nda biliflsel süreçlerde fark›n anlaml› (p<0.05) oldu¤u bulunmufltur.  Bu bulgulara göre, zihinsel

engelli çocuklar›n daha kolay ö¤renmeleri, kendilerine güven duymalar›, psikososyal aç›dan rahat olmalar› ve yüksek

motivasyonla uygulamalar› gerçeklefltirmeleri aç›s›ndan, bilgisayar destekli e¤itimin geleneksel e¤itime kaynaflt›r›larak verilmesi

büyük önem tafl›maktad›r.

Anahtar Kelimeler:  Zihinsel Engelli Çocuklar, fiekil Kavram›, Bilgisayar Destekli E¤itim

ABSTRACT

Along with the developing technology, it seems necessary that the effects of computer assisted education programs on

mentally retarded children should be examined as those programs can be thought to provide a permanent and effective learning.

Therefore the shape concept which possesses a significant situation among mathematical concepts is considered as focus of

this study. The purpose of study was to investigate the effects of computer aided education on the acquisition of shape concept

by the mentally handicapped children between ages of 4-5. It was in an experimental design, and the experimental group was

received pretest-training-post test but the control group was received only pretest and post-test. "Chi-Square (X2) Significance

Test" was used in order to see whether there is a statistically significant difference between the pretest-post test(1)-post test(2)

scores of the experimental and control groups. The statistical analysis showed that there is a statistically significant difference

between cognitive processes of the experimental and the control groups (p<0.05). In order that mentally handicapped children

learn easier, become self confident, relax psychosocially and perform the practices with high motivation, it is of great importance

that the computer assisted education should be integrated with traditional education.
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G‹R‹fi

Günümüzde teknoloji, hayat›n her alan›nda
çok önemli bir rol oynamakta ve engelli bireyler,
özellikle de zihinsel engelli çocuklar için yeni
ufuklar açmaktad›r. Bu çocuklar›n ileride top-

lumsal hayata kat›l›m›; sosyal, mesleki veya

ba¤›ms›z bir hayat sürebilecekleri becerileri

kazand›racak e¤itimsel süreçten geçtikleri taktirde

sa¤lanabilir. Normal geliflim gösteren çocuklar›n

e¤itimlerinde kullan›lan bilgisayar, özel e¤itim
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deste¤ine ihtiyaç duyan çocuklar›n e¤itimlerinde
de büyük önem tafl›maktad›r. Genellikle matema-
tik, okuma-yazma, konuflma gibi becerilerin
ö¤retilmesinde a¤›rl›kl› olarak kullan›lan
bilgisayar destekli e¤itim programlar› flekil, renk,
say› ve z›t kavramlar gibi temel kavramlar›n ka-
zand›r›lmas› ve desteklenmesi aç›s›ndan da büyük
yarar sa¤lamaktad›r.

Bilgisayarla yap›lan e¤itimde gereksiz bilgi
ve çeldiricilerin olmamas›, çocu¤un dikkatini tek
bir yöne yo¤unlaflt›rmas›na neden olmakta,
dolay›s›yla ö¤renme kolaylaflmaktad›r. Çocukla-
r›n yapamama korkusu olmadan, de¤iflik çözüm-
leri özgürce keflfetmelerine de olanak sa¤lamak-
tad›r. Çocuklar farkl› seçenekleri ve stratejileri
denemek için program› defalarca bafla al›p
tekrarlayabilirler. Bu arada toplumsal bask›n›n
d›fl›nda kal›p, çekinmeden ve karfl› taraf› k›zd›rma
korkusu olmadan iletiflimde bulunmaktad›rlar.
Çocuk, tepkisinin cevab›n› an›nda alarak do¤ru ve
yanl›fllar›n› görmekte, do¤rular› için an›nda
ödüllendirilmektedir. Bu da ö¤renmeyi oldukça
güdüleyici bir durumdur. Yanl›fl yap›ld›¤› zaman
ise, konunun bir daha tekrarlanma olana¤› vard›r.
Bilgisayardaki problem çözme programlar› ile
çocuklar, keflfetme olana¤›na sahip olmaktad›rlar
ve keflfederek ö¤rendikleri için de daha kolay ve
ak›lda kal›c› ö¤renme gerçekleflmektedir.

S›n›f ortam›nda ö¤renme aç›s›ndan yeterlilik
göstermeyen veya bir engele sahip olan çocuklar›n
yard›mc› bilgisayar e¤itim programlar›ndan daha
çok yararland›klar› görülmüfltür (Kiswarday,
1996). Geleneksel s›n›f ortam›ndaki ö¤renme ile
karfl›laflt›r›ld›¤›nda, bilgisayar destekli e¤itim
programlar›n›n ö¤renme güçlü¤ü olan pasif veya
engelli çocuklar aç›s›ndan da ö¤renmeyi
kolaylaflt›rd›¤› gözlenmektedir. Ö¤renme güçlü¤ü
olan çocuk bilgisayar arac›l›¤› ile ö¤rendiklerini
rahatl›kla iletebilmekte, kendini gelifltirebilmek-
tedir. Bilgisayar ile etkileflimde bulunmak çocu¤a,
kendi ö¤renmesini kontrol etme duygusu vermek-
tedir. Çocu¤un sorulan sorulara cevap verene
kadar çal›flmas› özsayg›s›n› artt›rmakta, bu da
kendine güvenmesine ve ö¤renmeye daha istekli
olmas›na yol açmaktad›r.

Bilgisayar destekli e¤itim, geleneksel ö¤re-
timi daha etkili, daha yüksek motivasyonlu, daha
verimli k›lmak için kullan›labilir. Bilgisayar
destekli e¤itim ile ö¤renme, daha kolay bireysel-
leflmekte, çocu¤un ö¤renme kapasitesine ve
gereksinimlerine cevap vermekte, ak›lda tutmay›
daha kolay hale getirmektedir. Sadece normal
de¤il, engelli çocuklar›n e¤itiminde de bilgisayar
destekli e¤itim ile ö¤renme sa¤lanabilir. Engelli
çocuk bilgisayar ile ö¤renmeye daha fazla
odaklaflmakta, dikkatini daha fazla yo¤unlaflt›ra-
bilmektedir.

Yap›lan çal›flmalar bilgisayar destekli e¤itim
programlar›n›n engelli çocuklar›n motivasyonunu
artt›rd›¤›, dikkatlerini daha uzun süreli toplamala-
r›n› sa¤lad›¤› ve bu flekilde çal›flmaktan daha çok
zevk ald›klar› yönündedir (Lewis ve Doorlag,
1999; Cosden ve Semmel, 1987). Ayr›ca gelenek-
sel e¤itim programlar› ile sa¤lanan ö¤retim ve
bilgisayar destekli e¤itimin karfl›laflt›r›lmas›n›
içeren çal›flmalardan birço¤u bilgisayar destekli
e¤itim programlar›n›n engelli çocuklar›n ö¤ren-
mesinde olumlu etkileri oldu¤unu göstermektedir
(Bahr, 1991; Trifiletti ve ark., 1984). Bilgisayar
destekli e¤itimin an›nda dönüt verme, oyunla
e¤itim, basamakland›r›lm›fl e¤itim, tekrarlanan
uygulamalarla akademik konularda ustalaflma,
güdüleme, aktif ö¤renme gibi özellikleri, zihinsel
engelli çocuklar›n ö¤renmelerini kolaylaflt›r›c›
özelliklerdir. Bilgisayar destekli e¤itim program-
lar›; say›, renk, flekil gibi biliflsel geliflimle ilgili
kavramlar›n somuttan soyuta do¤ru uzanan
aflamal› ve tekrarl› e¤itim stratejileri kullan›larak
ö¤renilmesinde, olumlu bir etkiye sahiptir.

YÖNTEM

Araflt›rman›n Amac›

Bilgisayar destekli e¤itim programlar›n›n
engelli çocuklar›n ö¤renmeleri üzerindeki olumlu
katk›lar› düflünülerek planlanan bu araflt›rmada; 4-
5 yafl grubu zihinsel engelli çocuklara flekil
kavram›n›n kazand›r›lmas›nda bilgisayar destekli
e¤itimin etkisinin incelenmesi amaçlanm›flt›r.
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Araflt›rman›n Evreni 

Ankara il merkezinde bulunan Sosyal Hiz-
metler ve Çocuk Esirgeme Kurumuna (SHÇEK)
ve Milli E¤itim Bakanl›¤›na (MEB) ba¤l› özel
özel e¤itim okullar›na devam eden zihinsel engelli
çocuklar araflt›rman›n evrenini oluflturmaktad›r. 

Araflt›rman›n Örneklemi 

Ankara ili Çankaya merkez ilçesinde bulunan
SHÇEK ve MEB’e ba¤l› özel özel e¤itim kurum-
lar› aras›ndan seçilen dört kurum ve bu kurumlara
devam eden, zihinsel geliflim olarak 4-5 yafl geli-
flimsel olgunlu¤una sahip 6 k›z, 21 erkek toplam
27 zihinsel engelli çocuk araflt›rman›n örnek-
lemini oluflturmaktad›r. 

Deney grubunu oluflturan zihinsel engelli
çocuklar›n %78.6’s› Mental Retardasyon,
%21.4’ü Down Sendromu tan›s›na sahipken,
kontrol grubuna dahil edilen zihinsel engelli
çocuklar›n %76.9’u Mental Retardasyon, %7.7’si
Mental-Motor Retardasyon, %15.4’ü Down
Sendromu tan›s›na sahiptir. Devam ettikleri özel
özel e¤itim kurumlar›nda deney grubunu olufl-
turan zihinsel engelli çocuklar›n %28.6’s› bireysel
e¤itim, %7.1’i grup e¤itimi, %64.3’ü hem bireysel
hem de grup e¤itimi almakta olup bunlardan
%14.3’ünün 1 y›ldan az süre e¤itim ald›¤›,
%64.3’ünün 1-2 y›l aras›nda e¤itim ald›¤›,
%21.4’ünün 2 y›ldan fazla süredir e¤itim ald›¤›
saptanm›flt›r. Kontrol grubuna dahil edilen
zihinsel engelli çocuklar›n %23.1’i bireysel
e¤itim, %7.7’si grup e¤itimi, %69.2’si hem
bireysel hem de grup e¤itimi almakta olup
bunlardan %7.7’sinin 1 y›ldan az süre e¤itim
ald›¤›, %61.5’inin 1-2 y›l aras›nda e¤itim ald›¤›,
%30.8’inin ise 2 y›ldan fazla süredir e¤itim ald›¤›
tespit edilmifltir.

Deneysel nitelikli olan bu araflt›rmada deney
grubuna öntest-e¤itim-sontest deseni uygulan›r-
ken, kontrol grubuna sadece öntest ve sontest
verilmifltir. E¤itim öncesi ve e¤itim sonras›nda
e¤itimin etkisini de¤erlendirmek amac›yla deney
ve kontrol gruplar› karfl›laflt›r›lm›flt›r.

Örnekleme seçilmifl olan çocuklar öntest
uyguland›ktan sonra basit rasgele yöntemle deney
ve kontrol gruplar›na ayr›lm›flt›r. Deney grubuna
bilgisayar›n çal›flmas› ile ilgili basit bilgiler
verilmifl, ekran tan›t›m› yap›larak, klavye ve
mouse kullan›m›na iliflkin çal›flmalar gerçeklefl-
tirilmifltir. Bu basit çal›flmalar›n yap›lmas› deney
grubunu oluflturan zihinsel engelli çocuklar›n
geometrik flekillere yönelik bilgisayar destekli
e¤itim uygulamalar›n›, yard›ma ihtiyaç duymadan
gerçeklefltirmelerini sa¤lamak, biliflsel geliflim-
lerinin yan› s›ra el-göz koordinasyonu ile küçük
kas motor geliflimlerinin desteklenmesine katk›da
bulunmak içindir. Bunun ard›ndan flekil
kavram›na yönelik haz›rlanm›fl bilgisayar destekli
e¤itim programlar› uygulanm›flt›r. Kontrol grubu-
na ise araflt›rma süresince sadece öntest ve sontest
uygulanm›fl; geometrik flekil kavram›na iliflkin
herhangi bir e¤itim verilmemifltir. fiekil
kavram›na yönelik bilgisayar destekli e¤itim
uygulamalar›n›n bitiminden itibaren 12 hafta
sonunda her iki gruba da sontest uygulanm›fl ve
elde edilen de¤erler “sontest(1)” fleklinde
belirtilmifltir. Ard›ndan deney grubuna flekil
kavram›na yönelik yo¤un bilgisayar destekli
e¤itim verilmifl ve sontest kontrol grubu çocuklar›
da dahil olmak üzere tekrarlanm›fl ve elde edilen
de¤erler “sontest(2)” fleklinde belirtilerek, veriler
istatistiksel olarak analiz edilmifltir. 

Araflt›rman›n Veri Toplama Araçlar›

1. Örneklem grubunu oluflturan çocuklar›n
zihinsel geliflim düzeylerini de¤erlendire-
bilmek amac›yla benzer araflt›rmalarda
(Cameron, 1997; Çetin, 1995; ‹pek, 1998;
Nind, 2002) yayg›n olarak kullan›lan
Portage Erken Çocukluk Dönemi E¤itim
Programlar› Kontrol Listesi kullan›lm›flt›r
(Shearer & Shearer,1972; Bilir ve ark.,
1994).

2. Araflt›rmac› taraf›ndan gelifltirilen ve
uzman görüflü al›narak son hali verilen
de¤erlendirme formu öntest-sontest(1)-
sontest(2)’de kullan›lm›flt›r. Bu form
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geometrik flekil kavram›na yönelik
tan›ma, tan›mlama, ay›rdetme, efllefltirme,
serileme biliflsel süreçlerini de¤erlendir-
meyi amaçlamaktad›r. S›ralama ve
s›n›flama biliflsel süreçlerine yer verileme-
mesinin nedeni ise e¤itim uygulama-
lar›nda kullan›lan bilgisayar destekli
e¤itim programlar›n›n orijinal versiyon-
lar›nda, bu becerilere yönelik uygulama-
lar›n olmay›fl›d›r. Araflt›rmac› taraf›ndan
sadece bu süreçlere yönelik haz›rlanacak
e¤itim programlar›n›n bilgisayar ortam›na
aktar›lmas› aflamas›nda profesyonel bir
programlama ekibinin olmas› gerekti¤i,
aksi halde çocuklar›n dikkatlerini çekme,
ilgi düzeylerini artt›rma hususunda
oldukça yetersiz kal›naca¤› düflünülerek
bu süreçlerin de¤erlendirme d›fl› b›ra-
k›lmas› uygun görülmüfltür. De¤erlen-
dirme formu kapsam›nda 10 cm.x10 cm.
boyutlar›ndaki kartlar üzerine tek renk
elifli ka¤›d› kullan›larak oluflturulmufl
daire, kare, üçgen, dikdörtgen geometrik
flekillerine ait 3 set kullan›lm›flt›r. Çocuk-
lar›n bu materyaller ile sorulan sorulara
verdikleri cevaplar araflt›rmac› taraf›ndan
(+): yap›yor; (-): yapam›yor fleklinde
iflaretlenmifltir.

3. Çal›flman›n e¤itim uygulamalar› aflama-
s›nda bilgisayar destekli e¤itim program-
lar› olarak Mine’nin Matematik Evi,
Temel Kavramlar, Oyunlarla Matematik
1-2-3, Cingöz’ün Renkler ve fiekiller Evi
belirlenmifl ve bu programlar›n sadece
geometrik flekillere yönelik oyunlar› aktif
olarak uygulanm›flt›r.

Veri Toplama ‹fllemi 

Hacettepe Üniversitesi T›p Fakültesi
Biyoistatistik Anabilim Dal› ile yap›lan görüflme
do¤rultusunda Ankara ili merkezinde bulunan
sekiz ilçedeki SHÇEK ve MEB’e ba¤l› özel özel
e¤itim kurumlar›na devam eden 4-5 yafl zihinsel
geliflimsel olgunlu¤una sahip çocuk say›lar›

belirlenmifltir. Zihinsel geliflim olarak 4-5 yafl
olgunlu¤una sahip çocuklar›n devam ettikleri özel
özel e¤itim merkezlerinin bulunduklar› herbir ilçe
küme örnekleme mant›¤› ile bir küme olarak
düflünülüp bu sekiz ilçeden basit rasgele örnek-
leme yoluyla sadece Çankaya ilçesi belirlenmifltir.
Çal›flman›n verilerinin toplanabilmesi amac›yla
Çankaya ilçesinde örneklemi oluflturan kurum-
lar›n yetkilileri ile görüflülmüfl çal›flma hakk›nda
bilgiler verilmifl, gerekli izinler al›nm›flt›r. 

Örneklem grubunu oluflturan zihinsel engelli
çocuklar›n flekil kavram›n› gerçekten bilip
bilmediklerini test etmek ve süreçlerin homojen-
li¤ini sa¤lamak için öntest üç tekrarda (baseline)
uygulanm›flt›r. Örneklem grubuna dahil edilen
zihinsel engel tan›l› 4-5 yafl biliflsel geliflim
olgunlu¤una sahip çocuklar öntestin 1. tekrar›nda
bireysel olarak, izole edilmifl bir ortama kabul
edilmifllerdir. Masa bafl›nda uygulanan öntest
çal›flmas›nda herbir kavrama yönelik biliflsel
süreçleri kapsayan sorular, tek tek, çocukla göz
konta¤› sa¤land›ktan sonra bir kez araflt›rmac›
taraf›ndan sorulmufl, yan›tlanmayan sorular bir-iki
saniye aral›klarla befl kez tekrar edilerek verilen
cevaplar forma iflaretlenmifltir. Öntestin 2. ve 3.
tekrar› da her bir tekrar aras›nda 1’er hafta boflluk
b›rak›larak ayn› flekilde uygulanm›fl ve hiçbir
tekrar›nda yard›m ve ödül kullan›lmam›flt›r.
Öntestin 3 tekrarl›k de¤erlendirme ortalamas›
zihinsel engelli çocu¤un her kavrama yönelik
biliflsel süreçlerdeki performans›n› ortaya
ç›karm›flt›r.

Bilgisayar destekli e¤itim uygulamalar›
deney grubuna e¤itimlere gittikleri kurumlarda,
bireysel ve/veya grup e¤itimlerinden sonraki 15
dakika içerisinde gerçeklefltirilmifl ve her kavrama
yönelik biliflsel süreçleri içeren bilgisayar destekli
e¤itim uygulamalar› en az dörder kez tekrarlan-
m›flt›r. Araflt›rma süresince örneklemi oluflturan
çocuklara geometrik flekil kavram›na yönelik
ekstra herhangi bir bilgi, di¤er yetiflkinler tara-
f›ndan verilmemifl ve hatta bu konuda gerek e¤i-
timlerinden sorumlu ö¤retmenler/uzmanlar ve
gerekse aileler hassasiyetle uyar›lm›fllard›r.
Dolay›s›yla deney grubuna dahil edilen zihinsel
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Tablo 1: Örneklemi Oluflturan Zihinsel Engelli Çocuklar›n Daire Geometrik fiekil Kavram›na Ait Öntest-Sontest(1)-
Sontest(2) De¤erlerinin Chi-Kare Testine Göre Da¤›l›m›

 
Deney 

(n = 14) 
Kontrol 
(n = 13)     

Daire Ba arılı Ba arısız Ba arılı Ba arısız X² p 
Tanıma-Ö.T 13 1 10 3 - 0,269 
Tanımlama-Ö.T 10 4 10 3 - 0,546 
Ayırdetme-Ö.T 11 3 10 3 - 0,638 
E le tirme-Ö.T 5 9 6 7 0,025 0,873 
Serileme-Ö.T - 14 - 13 - - 
Tanıma-S.T(1) 14 0 12 1 - 0,481 
Tanımlama-S.T(1) 14 0 12 1 - 0,481 
Ayırdetme-S.T(1) 14 0 11 2 - 0,222 
E le tirme-S.T(1) 11 3 6 7 - 0,089 
Serileme-S.T(1) 7 7 0 13 - 0,004* 
Tanıma-S.T(2) 14 0 12 1 - 0,481 
Tanımlama-S.T(2) 14 0 12 1 - 0,481 
Ayırdetme-S.T(2) 14 0 11 2 - 0,222 
E le tirme-S.T(2) 13 1 6 7 - 0,011* 
Serileme-S.T(2) 13 1 0 13 19,710 0,0001* 
* p<0,05 Önemli       
Ö.T: Öntest       
S.T(1): Sontest(1)       
S.T(2): Sontest(2)       

engelli çocuklar geometrik flekil kavram›na
yönelik bilgileri bilgisayar destekli e¤itim uygula-
malar› esnas›nda kazan›rken/pekifltirirken, kontrol
grubunu oluflturan zihinsel engelli çocuklar ne
özel e¤itim ortamlar›nda ne de evde bu konuda
desteklenmifllerdir.

12 May›s-9 Haziran 2003 tarihleri aras›nda
uygulanan geometrik flekillere yönelik bilgisayar
destekli e¤itimin sontesti; çocuklar›n yaz tatiline
ç›kmalar›, e¤itimlerine bir süre ara vermeleri
nedeniyle oniki hafta sonras›nda tamamlanm›fl ve
elde edilen de¤erler “sontest(1)” fleklinde belirtil-
mifltir. Bilgisayar destekli e¤itimin bafllang›c›n-
dan, sontest(1)’in 1. tekrar›na kadar geçen oniki
haftal›k zaman içerisinde zihinsel engelli
çocuklar›n kavramlar› unutma ihtimalleri dikkate
al›nm›fl ve bu nedenle yo¤un bilgisayar destekli
e¤itim uygulamalar› gerçeklefltirilmifltir. Geomet-
rik flekillere yönelik bu yo¤un bilgisayar destekli
e¤itimin hemen ard›ndan sontest yine 3 tekrarda
yap›lm›fl ve elde edilen de¤erler “sontest(2)”
fleklinde belirtilmifltir. Sontest(1) ve sontest(2)’nin
3 tekrarl›k de¤erlendirme ortalamas› zihinsel
engelli çocu¤un her kavrama yönelik biliflsel
süreçlerdeki performans›n› ortaya ç›karm›flt›r.

Verilerin Analizi

Zihinsel engelli çocuklar›n geometrik flekil-
leri kazanmalar›na yönelik yap›lan de¤erlendir-
melerin incelenmesi aflamas›nda deney ve kontrol
gruplar›ndan elde edilen sonuçlar›n öntest-
sontest(1)-sontest(2) de¤erlendirmeleri aras›ndaki
fark için “Chi-Kare (X2) Önemlilik Testi”
kullan›lm›flt›r. Beklenen frekanslardan herhangi
birisinin beflten küçük olmas› durumunda “fisher
chi-kare kesin testi” uygulanm›flt›r. Chi-kare
uygulanan tablolardaki de¤erler “X2” olarak
fisher chi-kare uygulanan tablolarda ise “p” de¤eri
olarak gösterilmifltir.

BULGULAR VE TARTIfiMA

Örneklemi oluflturan zihinsel engelli çocukla-
r›n daire geometrik flekil kavram›na ait öntest-
sontest(1)-sontest(2) de¤erlerinin Chi-kare testine
göre da¤›l›m› Tablo 1’de görülmektedir. Buna
göre; daire kavram›n›n kazand›r›lmas›nda, serile-
me biliflsel sürecinde sontest(1) ve sontest(2)
uygulamalar› aras›ndaki fark ile, efllefltirme
biliflsel sürecine ait sontest(2) uygulamas›ndaki
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fark istatistiksel olarak anlaml› bulunmufltur
(p<0.05). Daire kavram›na yönelik deney ve
kontrol gruplar› aras›nda di¤er biliflsel süreçlere
ait farklar istatistiksel olarak anlaml› de¤ildir
(p>0.05). Bunun nedeni; bilgisayar destekli e¤itim
verilen çocuklar›n yaklafl›k olarak hepsinin bu
süreçleri önceden kazanm›fl olmalar›na ba¤lana-
bilir. Serileme biliflsel süreci sontest(1) uygulama-
s›nda fark›n istatistiksel olarak anlaml› olmas›n›n
nedeni; yap›lan bu çal›flmada, daire kavram›n›n
kazand›r›lmas›na yönelik dört hafta süreyle e¤itim
verilip, e¤itim program› tamamland›ktan oniki
hafta sonras›nda, sontest(1) uygulamas›na geçil-
mifl olmas›d›r. Uygulama yap›lan çocuklar›n zi-
hinsel engelli olduklar› gözönüne al›nd›¤›nda,
verilen e¤itim program›yla sontest(1) uygulamas›
aras›nda oniki hafta gibi uzun bir aran›n verilmesi,
uzun süreli bellek güçlü¤ü bulunan bu çocuklar›n
ö¤rendiklerini hat›rlamalar›nda sorun yaflama-
lar›na neden olmufl olabilir. Zihinsel engelli
çocuklar›n özellikleri alan›nda yap›lan literatür
incelemesinde; soyut kavramlar› anlamakta,
ö¤rendikleri bilgileri hat›rlamakta, transfer
etmekte, genellemede güçlük çeken bu çocuklar›n,
uzun süreli bellek güçlü¤üne sahip olduklar›
vurgulanmaktad›r. Buna ra¤men; serileme biliflsel
süreci sontest(1) uygulamas›nda fark›n istatistik-
sel olarak anlaml› olmas›, çok dikkat çekici olarak
nitelendirilebilir. Yo¤un e¤itimin hemen sonra-
s›nda yap›lan sontest(2) uygulamas›nda ise; yine
serileme ve efllefltirme biliflsel süreçlerine ait
farklar›n istatistiksel olarak anlaml› olmas›;
zihinsel engelli çocuklar›n yo¤un e¤itim progra-
m›ndan daha kal›c› yarar sa¤lad›klar›n›, dolay›-
s›yla da verilen e¤itimin, k›sa süreli belleklerini
daha aktif, h›zl› ve etkin kullanmalar› yönünde
olumlu etkiledi¤ini düflündürmektedir. Torgeson
ve Young (1983), bilgisayar destekli e¤itimin
uygulama yo¤unlu¤unun, k›sa süreli bellek
eksikli¤inden dolay› ö¤renme güçlü¤ü olan veya
zihinsel engelli bireylerin, bireysel uygulama ve
araflt›rmadaki güçlüklerini azalt›p, ö¤renmede
art›fl sa¤lad›¤›n› bulmufllard›r (Akt; Bayhan, P.,
‹pek, A. 2000). Literatüre bak›ld›¤›nda, zihinsel
engelli çocuklar›n e¤itiminde bilgisayar›n

kullan›lmas›na yönelik az say›da araflt›rma
bulunmaktad›r. Özellikle bu çocuklara akademik
becerilerin kazand›r›lmas›nda bilgisayar›n
kullan›lmas›na yönelik yap›lan çal›flmalar yeterli
de¤ildir. Ancak yap›lan az say›daki çal›flma, bize,
zihinsel engelli çocuklar›n ö¤renmeleri üzerinde,
bilgisayar›n olumlu etkilerinin oldu¤unu
göstermektedir. Schmidt ve Ark. (1986)
taraf›ndan yay›nlanan elefltirisel bir makalede,
bilgisayar destekli e¤itimin, zihinsel engelli
bireylerin e¤itiminde baflar›l› olup olmad›¤› ile
ilgili gözden geçirilen 26 araflt›rman›n 23’ünde,
bilgisayar destekli e¤itimin baflar› düzeyleri düflük
veya zihinsel engele sahip bireylerin ö¤renmeleri
üzerinde önemli etkilerinin oldu¤u rapor
edilmifltir. Bilgisayar destekli e¤itimin en büyük
faydas›n›n, zihinsel engelli bireylerde gözlendi¤i
de araflt›rmac›lar taraf›ndan vurgulanmaktad›r.

Örneklemi oluflturan zihinsel engelli çocuk-
lar›n kare geometrik flekil kavram›na ait öntest-
sontest(1)-sontest(2) de¤erlerinin Chi-kare testine
göre da¤›l›m› Tablo 2’de görülmektedir. Buna
göre; kare kavram›n›n kazand›r›lmas›nda deney ve
kontrol gruplar›na ait sontest(1) uygula-mas›nda,
tan›ma, tan›mlama, ay›rdetme ve efllefltirme
süreçleri aras›ndaki farklar istatistiksel olarak
anlaml› bulunmufltur (p<0.05). Öntest uygulama-
s›nda kare kavram›n› kazanmam›fl çocuklara dört
hafta süreyle verilen e¤itim program›n›n arkas›n-
dan, oniki hafta sonra uygulanan sontest(1)
uygulamas›nda, çocuklar›n büyük bölümünün
kontrol grubuna k›yasla bu kavram› daha do¤ru
olarak ifade ettikleri görülmektedir. Benzer
flekilde yo¤un e¤itimin hemen sonras›nda yap›lan
sontest(2) uygulama-s›nda ise; biliflsel süreçlerin
tamam›ndaki farklar istatistiksel olarak  anlaml›
bulunmufltur (p<0.05). Bu durum, kare kavra-
m›yla ilgili olarak gerek sontest(1) gerekse
sontest(2) uygulamalar›nda verilen e¤itim progra-
m›n›n, çocuklar›n bu kavram› kazanmalar›nda
olumlu etkisi oldu¤unu göstermektedir. Özellikle
zihinsel engelli çocuklara verilen geleneksel
e¤itim ile bilgisayar destekli e¤itimin karfl›laflt›-
r›ld›¤› çal›flmalarda, çocuklar›n bilgisayar›n
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kullan›ld›¤› e¤itim programlar›nda çok daha
baflar›l› olduklar›na yönelik bulgulara
rastlanmaktad›r. Trifiletti, Firth ve Armstrong
(1984)’un, orta derecede özürlü çocuklarda
bilgisayar destekli e¤itim ile geleneksel e¤itim
tekni¤ini karfl›laflt›rd›klar› çal›flma sonucuna göre;
çocuklar›n, test kitaplar› ve çal›flma sayfalar› gibi
geleneksel yöntemlerden ziyade bilgisayar
programlar›n›n kullan›ld›¤› durumlarda iki kat
daha baflar›l› olduklar› belirtilmektedir. Bu
durumun, bilgisayar ile bilgi iletiminin daha
çekici olmas›ndan ve çocuklar›n akademik
becerileri ö¤renmede bilgisayar› daha motive
edici bir araç olarak kabul etmelerinden
kaynakland›¤› araflt›rmac›lar taraf›ndan önemli bir
bulgu olarak vurgulanmaktad›r.

Örneklemi oluflturan zihinsel engelli çocukla-
r›n üçgen geometrik flekil kavram›na ait öntest-
sontest(1)-sontest(2) de¤erlerinin Chi-kare testine
göre da¤›l›m› Tablo 3’de görülmektedir. Buna gö-
re; üçgen kavram›na yönelik deney ve kontrol
gruplar› aras›nda yap›lan sontest(1) uygulama-
s›nda, sadece tan›ma ve tan›mlama biliflsel süreç-
lerindeki farklar istatistiksel olarak anlaml›
bulunmufl (p<0.05), ay›rdetme sürecinde fark

anlaml› de¤ilken (p>0.05), deney ve kontrol
grubuna dahil edilen zihinsel engelli çocuklar›n
hiçbiri baflar›l› olmad›¤› için, efllefltirme ve
serileme biliflsel süreçlerine ait p de¤erleri
hesaplanamam›flt›r. Biliflsel sürecin ilk basama¤›
olan tan›ma ve tan›mlama, di¤er süreçlere göre
çok daha kolay afl›lan süreçlerdir. Dört haftal›k
e¤itimden sonra oniki hafta bitiminde verilen
sontest(1) uygulamas›, uzun bir aradan sonra
verilmesine ra¤men, süreçlerin niteli¤inden ötürü,
zihinsel engelli çocuklar taraf›ndan di¤er süreçlere
göre daha  kolay kazan›lm›fl olabilir. Yo¤un
e¤itimin hemen sonras›nda uygulanan
sontest(2)’de ise; deney ve kontrol grubu aras›nda
biliflsel süreçlerin tamam›nda farklar›n istatistiksel
olarak anlaml› oldu¤u görülmektedir (p<0.05).
Daire ve kare kavramlar› ile benzer flekilde üçgen
kavram›na yönelik verilen yo¤un e¤itim
program›n›n, bu çocuklar üzerinde yarar sa¤lad›¤›
bir kez daha vurgulanabilir. Yap›lan araflt›rmalar;
zihinsel engelli çocuklar›n bilgisayar destekli
e¤itimden, akademik becerilere yönelik olumlu
geliflmeler sa¤lamalar›n›n yan›s›ra, kendilerine
yönelik beklentilerinde de daha pozitif olduklar›n›
göstermektedir. Dolay›s›yla verilecek yo¤un
bilgisayar destekli e¤itim programlar›n›n,

Tablo 2: Örneklemi Oluflturan Zihinsel Engelli Çocuklar›n Kare Geometrik fiekli Kavram›na Ait Öntest-Sontest(1)-
Sontest(2) De¤erlerinin Chi-Kare Testine Göre Da¤›l›m›

 
Deney 

(n = 14) 
Kontrol 
(n = 13)     

Kare Ba arılı Ba arısız Ba arılı Ba arısız X² p 
Tanıma-Ö.T 10 4 7 6 - 0,293 
Tanımlama-Ö.T 7 7 6 7 0,0001 1,000 
Ayırdetme-Ö.T 8 6 6 7 0,034 0,853 
E le tirme-Ö.T 1 13 2 11 - 0,471 
Serileme-Ö.T - 14 - 13 - - 
Tanıma-S.T(1) 14 0 8 5 - 0,016* 
Tanımlama-S.T(1) 14 0 6 7 - 0,002* 
Ayırdetme-S.T(1) 13 1 6 7 - 0,011* 
E le tirme-S.T(1) 8 6 2 11 - 0,031* 
Serileme-S.T(1) - 14 - 13 - - 
Tanıma-S.T(2) 14 0 8 5 - 0,016* 
Tanımlama-S.T(2) 14 0 6 7 - 0,002* 
Ayırdetme-S.T(2) 14 0 6 7 - 0,002* 
E le tirme-S.T(2) 13 1 2 11 13,398 0,0001* 
Serileme-S.T(2) 10 4 0 13 - 0,0001* 
* p<0,05 Önemli       
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çocuklar›n biliflsel geliflimlerinin yan›s›ra psiko-
sosyal geliflimleri üzerinde de olumlu etkiler
sa¤lad›¤›n› göstermektedir. Gardner ve Bates
(1991) taraf›ndan yap›lan bir araflt›rmada, özel
e¤itim okulu ö¤retmenleri ve yöneticileri, bilgisa-
yar›n, ö¤rencilerin ö¤renmeye yönelik motivasyo-
nunu artt›rd›¤›n›, kendilerini daha ba¤›ms›z
hissetme duygusunu kazanmalar›na yol açt›¤›n›,
kiflinin kendi baflar› düzeyini alg›lamas›na yard›m
etti¤ini ve en önemlisi ö¤renmeye yönelik pozitif
tutumlar sergilemeye bafllamalar›na neden
oldu¤unu ifade etmifllerdir. Ö¤rencilerin kendileri
ile ilgili beklentilerinin pozitif ivme kazand›¤›,
baflarabildiklerini gördüklerinde ders çal›flma
motivasyonlar›n›n önemli derecede artt›¤› da
vurgulanan di¤er sonuçlar aras›ndad›r. Okolo
(1987) taraf›ndan yap›lan di¤er bir araflt›rmada
ise; temel becerilerin otomatiklefltirilmesine
yarayan, daha ileri biliflsel becerilerin ö¤renilme-
sine yard›m eden bilgisayar destekli e¤itim
programlar›n›n, baflar›l› oldu¤u sonucu rapor
edilmektedir. Uygun ve etkili yöntemler gelifltiril-
di¤inde ve uyguland›¤›nda, ö¤renme güçlü¤ü olan
ö¤rencilerin, ö¤rendikleri bilgiyi genellefltirebil-
dikleri ve di¤er durumlara da uygulayabildikleri
görülmüfltür. Ayn› araflt›rmac› taraf›ndan yap›lan
meta analiz çal›flmalar›nda ise; bilgisayar kullanan

özürlü bireylerin, bilgisayara yönelik olumlu
tutumlar sergiledikleri ve ö¤renmeye yönelik daha
pozitif düflüncelere sahip olduklar› belirtilmek-
tedir. Baflarabildi¤ini gören özürlü bireyin öz
etkinli¤inin artt›¤› ve baflar›s›zl›klar›nda art›k daha
gerçekçi kabul davran›fllar› sergilemeye bafllad›¤›
da bulgular aras›ndad›r.

Örneklemi oluflturan zihinsel engelli
çocuklar›n dikdörtgen geometrik flekil kavram›na
ait öntest-sontest(1)-sontest(2) de¤erlerinin Chi-
kare testine göre da¤›l›m› Tablo 4’de görülmek-
tedir. Buna göre; dikdörtgen kavram›na yönelik
sontest(1) uygulamas›nda, sadece tan›ma biliflsel
sürecinde deney ve kontrol grubu aras›ndaki fark
istatistiksel olarak anlaml› bulunurken (p<0.05),
tan›mlama ve ay›rdetme biliflsel süreçlerinde
farklar anlams›z bulunmufltur (p>0.05). Efllefltir-
me ve serileme biliflsel süreçlerinde, her iki grupta
da dikdörtgen kavram› hiçbir çocuk taraf›ndan
kazan›lmad›¤›ndan p de¤eri hesaplanamam›flt›r.
Sontest(2) uygulamas›nda ise; sadece tan›ma ve
ay›rdetme biliflsel süreçlerinde farklar istatistiksel
olarak  anlaml›yken (p<0.05), tan›mlama ve
efllefltirme biliflsel süreçlerindeki farklar anlaml›
bulunmamaktad›r (p>0.05). Serileme biliflsel
süreci, her iki gruptaki çocuklar taraf›ndan
kazan›lamad›¤›ndan p de¤eri hesaplanamam›flt›r.

Tablo 3: Örneklemi Oluflturan Zihinsel Engelli Çocuklar›n Üçgen Geometrik fiekli Kavram›na Ait Öntest-Sontest (1)-

Sontest(2) De¤erlerinin Chi-Kare Testine Göre Da¤›l›m›
 

 
Deney 

(n = 14) 
Kontrol 
(n = 13)   

Üçgen Ba arılı Ba arısız Ba arılı Ba arısız X² p 
Tanıma-Ö.T 6 8 3 10 - 0,249 
Tanımlama-Ö.T 3 11 2 11 - 0,538 
Ayırdetme-Ö.T 4 10 3 10 - 0,546 
E le tirme-Ö.T - 14 - 13 - - 
Serileme-Ö.T - 14 - 13 - - 
Tanıma-S.T(1) 14 0 3 10 - 0,0001* 
Tanımlama-S.T(1) 14 0 3 10 - 0,0001* 
Ayırdetme-S.T(1) 7 7 3 10 - 0,147 
E le tirme-S.T(1) - 14 - 13 - - 
Serileme-S.T(1) - 14 - 13 - - 
Tanıma-S.T(2) 14 0 3 10 - 0,0001* 
Tanımlama-S.T(2) 14 0 3 10 - 0,0001* 
Ayırdetme-S.T(2) 14 0 3 10 - 0,0001* 
E le tirme-S.T(2) 13 1 0 13 19,710 0,0001* 
Serileme-S.T(2) 6 8 0 13 - 0,010* 
* p<0,05 Önemli       
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fiekil kavramlar› aras›nda zihinsel engelli çocuklar
taraf›ndan en zor kazan›lan kavram›n dikdörtgen
kavram› oldu¤u gözönüne al›nd›¤›nda ve bu
kavram›n normal geliflim standartlar›na göre 6 yafl
geliflimine sahip çocuklarda kazan›ld›¤› dikkate
al›nd›¤›nda elde edilen bu sonucun çarp›c› oldu¤u
düflünülebilir. Daire, kare ve üçgen flekillerinin
bilgisayar destekli e¤itimle kazand›r›lmas›na
yönelik bu bulgular gözönüne al›nd›¤›nda;
dikdörtgen kavram›n›n, di¤er flekil kavramlar›na
göre, örneklem grubunu oluflturan zihinsel engelli
çocuklar taraf›ndan en düflük düzeyde kazan›ld›¤›
sonucu ortaya ç›kmaktad›r. Literatürde, dikdört-
gen kavram›n›n kazand›r›lmas›nda bilgisayar
destekli e¤itime yönelik çal›flmalar bulunmad›¤›n-
dan, elde edilen bu bulgular›n farkl›-benzer
araflt›rma sonuçlar› ile olumlu ya da olumsuz
yönde deste¤i sa¤lanamam›flt›r. Ancak bu konuya
iliflkin daha ayr›nt›l› çal›flma yapacak olan
bireylere yol gösterici bir sonuç olaca¤› düflünül-
mektedir.

ÖÖNNEERR‹‹LLEERR

Zihinsel engelli çocuklar›n e¤itimlerinde
farkl› e¤itimsel teknikler kullan›lmaktad›r. Bu

teknikler gerek dünyada gerekse ülkemizde daha
ziyade geleneksel e¤itim üzerinde yo¤unlaflmak-
tad›r. Bu çocuklar›n daha kolay ö¤renmeleri,
kendilerine güven duymalar›, psikososyal aç›dan
rahat olmalar› ve yüksek motivasyonla uygulama-
lar› gerçeklefltirmeleri aç›s›ndan, bilgisayar
destekli e¤itimin geleneksel e¤itime kaynaflt›r›-
larak verilmesi büyük önem tafl›maktad›r.

Bilgisayar, teknolojinin yararl› bir ürünü
olmas›n›n yan›s›ra pahal› bir ürün olma özelli¤ini
de tafl›maktad›r. Bu nedenle, zihinsel engelli
çocuklar›n e¤itimlerinde kullan›lacak bilgisayar-
lar› tüm e¤itim kurumlar›na yayg›nlaflt›rmada
gerekli finansal yard›m› sa¤layacak özel kuru-
lufllar ve devlet deste¤ine gereksinim duyulmak-
tad›r. Bu flekilde aç›lacak olan kurslarda özel
e¤itim ö¤retmenleri ve uzmanlar›n›n bilgisayar
konusunda bilgilendirilmeleri ve bilgisayar› hem
normal geliflim gösteren hem de özel e¤itim
gerektiren çocuklar›n e¤itimlerinde ve de¤erlen-
dirilmelerinde kullanabilecekleri düzeye getiril-
meleri yönünde çal›flmalar yap›lmal›d›r.

Zihinsel engelli çocuklar›n e¤itimlerinden
sorumlu olan kiflilerin, çocuklar›n mevcut
becerilerini do¤ru de¤erlendirmeleri ve buna

Tablo 4: Örneklemi Oluflturan Zihinsel Engelli Çocuklar›n Dikdörtgen Geometrik fiekil Kavram›na Ait Öntest-Sontest (1)-
Sontest(2) De¤erlerinin Chi-Kare Testine Göre Da¤›l›m›

 
Deney 

(n = 14) 
Kontrol 
(n = 13)   

Dikdörtgen Ba arılı Ba arısız Ba arılı Ba arısız X² p 
Tanıma-Ö.T 1 13 0 13 - 0,519 
Tanımlama-Ö.T - 14 - 13 - - 
Ayırdetme-Ö.T 1 13 0 13 - 0,519 
E le tirme-Ö.T - 14 - 13 - - 
Serileme-Ö.T - 14 - 13 - - 
Tanıma-S.T(1) 8 6 0 13 - 0,001* 
Tanımlama-S.T(1) 2 12 0 13 - 0,259 
Ayırdetme-S.T(1) 1 13 0 13 - 0,519 
E le tirme-S.T(1) - 14 - 13 - - 
Serileme-S.T(1) - 14 - 13 - - 
Tanıma-S.T(2) 11 3 0 13 14,136 0,0001* 
Tanımlama-S.T(2) 3 11 0 13 - 0,124 
Ayırdetme-S.T(2) 5 9 0 13 - 0,025* 
E le tirme-S.T(2) 1 13 0 13 - 0,519 
Serileme-S.T(2) - 14 - 13 - - 
* p<0,05 Önemli   
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uygun olarak e¤itim programlar›n› haz›rlarken
bilgisayar› da do¤ru bir flekilde programlar
içerisine entegre etmeleri büyük önem tafl›mak-
tad›r. Bu flekilde haz›rlanacak e¤itim programla-
r›nda bilgisayar destekli e¤itim için uygun hedef
ve hedef davran›fllar›n belirlenmesi ile çocuklar›n
ihtiyaçlar› gözönüne al›narak bu becerilerin
kazand›r›lmas›na önem verilmelidir.

Araflt›rman›n önemini vurgularken dikkat
çeken bir durum da, zihinsel engelli çocuklar›n
e¤itimlerinde bilgisayar›n bir e¤itim arac› olarak
kullan›lmas›na veya bilgisayar destekli e¤itime
yönelik çok s›n›rl› say›da araflt›rma bulunmas›d›r.
Yap›lm›fl olan araflt›rmalar›n büyük ço¤unlu¤u
normal geliflim gösteren çocuklar üzerinde
yo¤unlaflmaktad›r. Özellikle üniversitelerin ilgili
bölüm ve kiflileri taraf›ndan bu alanda daha çok
araflt›rman›n planlan›p yürütülmesi gerekmekte-
dir. Yap›lm›fl bu çal›flman›n kapsam›n›n
geniflletilmesi veya de¤ifltirilmesi düflünüldü-
¤ünde yafl, özür grubu ve kazand›r›lmas› düflünü-
len kavramlar›n çeflitlendirilerek verilmesi
önerilebilir.

Bilgisayar destekli e¤itimlerde kullan›lan
bilgisayar yaz›l›mlar›n›n tümünün normal geliflim
gösteren çocuklara yönelik olarak haz›rlanm›fl
olmas›, engelli çocuklar›n e¤itimlerinde kullan›l-
mak üzere programlar yaz›lmas› gereklili¤ini
ortaya koymufltur. Programlar›n engelli çocu¤un
geliflim düzeyine uygunlu¤u, uyar›lar›n k›sa ve
aç›k olmas›, ö¤renmeyi kolaylaflt›rmak için ipuç-
lar›n›n bulunmas›, geri iletimlerin yer almas›,
programdaki önemli bilgilerin görsel ve iflitsel
olarak vurgulanmas› gibi özelliklerin dikkate
al›narak uygun e¤itim programlar›n›n haz›rlan-
mas› konusunda gereken hassasiyet gösterilmeli-
dir.
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