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OZET

Amac: Bu calismada farkli simanlarin Turkom
Cera™ tam seramik kronlarin kirilma dayanikliligina
olan etkisi arastirilmistir.

Metot: 30 adet ana giidiik prepare edilmis
maksiller birinci premolar dis seklinde dretilmistir.
0,5mm  kalnhdindaki 30 Turkom Cera™ koping
dretilmis ve kaplanmistir. Uc tip siman materyali
kullanilmistir: Cinko Fosfat (Adhesor), Rezin Modifiye
Cam Iyonomer Siman (G CEM), ve Dual Cure Kompozit
Rezin Siman (Clearfill Esthetic Cement). Her siman igin
10 tam seramik kron simante edilmistir. Ttm gruplar
dretici  talimatlarinca ve duyarll  yiklenme aygiti
kullanilarak 50 NTuk statik kuvvet altinda simante
edilmislerdir. Tam seramik kronlar, lniversal test

aygitinda  basarisizlik  gerceklesene  kadar (0,5
mmy/dak)  vertikal  olarak  yiiklenmeye  tabi
tutulmuslardir.

Bulgular: Gruplar arasinda belirgin  bir

farklihk  bulunmamistir. ~ Kinlma — dayanikiihk  testi
sonuglarr sirastyla kompozit rezin siman icin 1494 N,
¢ginko fosfat siman igin 1353 N, ve rezin modifive cam
fyonomer siman igin 1777 N olarak bulunmustur.
Sonuglar: Bu calismanin limitleri dahilinde,
l¢ simantasyon ajami Turkom Cera™ tam seramik

kronlarin kirilma dayanikililikiarina etki etmemektedir.
Anahtar kelimeler: Vertikal dayanikiihik,
simantasyon ajani, tam seramikier

ABSTRACT

Purpose: The current study investigated the
effect of different luting cements on the fracture
strength of Turkom Cera™ all ceramic crowns.

Methods: Thirty master dies were duplicated
from the prepared maxillary first premolar tooth.
Thirty Turkom Cera™ copings of 0.5 mm thickness
were manufactured and they were veneered. Three
types of luting agent were used: Zinc Phosphate
cement (Adhesor), resin modified glass fonomer
cement (G CEM) and dual cured composite resin
cement (Clearfill Esthetic Cement). Ten all ceramic
crowns were cemented with each type. A static load of
50 N were applied to all specimens during
cementation with a precision loading device. All
ceramic crowns were vertically compressed using an
universal testing machine at a crosshead speed of 0.5
mmy/min until failure occurred.

Results: There were no statistically
significant differences between the groups. The
fracture strength results showed that the mean
fracture strength of cured composite resin cement
(Clearfill Esthetic Cement), Zinc Phosphate cement
(Adhesor) and resin modified glass ionomer cement (G
CEM) were 1494 N, 1353 N and 1177 N, respectively.

Conclusion: Within the limitations of this
study, it was found that the three luting agents did
not affect the fracture strength of Turkom Cera™ all
ceramics.

Key words: Compressive strength, luting
cement, all ceramics
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GiRiS

Hastalar ve dis hekimlerinin tam seramik
restorasyonlara olan ilgisi her gecen giin artmaktadir.
Bunun baglica nedenleri; estetik beklentiler, metal
alagimlarin toksik ve alerjik reaksiyonlaridir.!? Tam
seramik restorasyonlarin sahip oldugu estetigi sagla-
yan en onemli faktor isik gecirgenligidir. Isik gegirge-
nligi degistirilerek dodal dislere benzer renk derinlidi,
acikkidi ve doygunlugu olusturulmaktadir. Opak bir
goriinime sahip metal alt yapili restorasyonlarla bu
oOzellikleri yansitabilmek olanaksizdir. Estetik problem-
lerin disinda, metal destekli kronlarin gingival renklen-
meye de neden olan galvanik ve koreziv etkileri
zamanla toksik reaksiyonlara yol acabilmektedir.> *

Tam seramik restorasyonlarin disik gerilim
ve kirilma dayanikliidina sebep olan gatlaklar ve bu
catlaklarin ilerlemesi glUnimizde hala ©6nemli bir
sorundur. Yapilan arastirmalar rezin simanlar kullani-
arak simante edilen tam seramiklerin gerilme
direncinin, marjinal adaptasyonunun ve kirilma diren-
cinin arttigini géstermektedir.>-” Bu yiizden, tam sera-
mik restorasyonlar igin rezin siman kullanimi dzellikle
retansiyonun saglanmasi veya yiiksek okluzal yiiklen-
melerin olustugu posterior bolgede daha yararli
olabilir. Son vyillarda gelistirilen ve yiiksek oranda
aliminyum oksit iceren Turkom-Cera sistemi klinik
basaryr arttirmak icin Uretilmistir. Dider sistemlere
gore daha basit ve daha ucuz oldugu iddia edilen bu
sistemin simantasyon materyalini ve metodunu konu
alan fazla galisma yoktur. Bu yiizden, calismamizin
amac farkli simanlarin Turkom-Cera tam seramik
materyalinin vertikal kompresif dayanilikidina olan
etkileri dederlendirmektir.

GEREG VE YONTEM

Galismamizda ilk olarak prepare edilmis
maksiler premolar disi formunda 30 adet piring giidiik
torna makinesinde hazirlandi. Kron yiksekligi 7 mm,
genisligi 8 mm konik biciminde olan bu 6rneklerde,
basamak genigligi her yénde 1,5 mm olacak sekilde
planlandi. Ayrica labial, palatinal ve aksiyal ylzeyler
6°'lik yaklasim agisiyla egimlendirilmis olarak planlandi.
Hazirlanan ana glidiiklerden 6lgii almak igin 6zel 6lcl
kasiklari hazirlandi.

Turkom Cera™ (Turcom-Ceramic SDN-BHD,
Kuala Lumpur, Malezya) alt yapilarin hazirlanmasi igin
ana gldiiklerden polivinil siloksan 6lgli materyali
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(Express Penta H Quick, 3M ESPE, Seefeld, Almanya)
ile 6lcli alindi. Elde edilen &lcilerin igine Tip IV algi
(elite® base, Zhermack, Almanya) dokiilerek galisma
gldlkleri elde edildi (Resim 1). Turkom-Cera™ tam
seramik alt yapilarin hazirlanmasi igin standart
laboratuvar firini (Multimat Touch, Dentsply, Dreieich,
Almanya), bir propan gaz alevi, standart laboratuvar
mikromotoru ve Turkom-Cera™ tam seramik Kkiti
kullanildi. lk olarak calisma modeli 0,1 mm.'lik kirmizi
plastik folyoyla kaplandi ve Turkom-Cera™ alumina
jelinin igerisine kullanici  talimatlarinca  daldirildi.
Alimina jel uygulanan altyapilar, sisteme ait kristal
tozlanyla gticlendirildi ve ikinci firinlama icin 1150°C'de
30 dakika bekletildi. Alt yapilar izerindeki fazla kristal
50 pm’lik Al,03 kum kullanilarak 3 barlik basing altinda
uzaklastinldi. 30 adet 0,6 mm Turkom-Cera™ alt yapi
seramigi Uretici talimatlarinca belirtilen sekillerde ve
materyallerle Uretildi (Resim 2).

Resim 1: Calisma modeli

Resim 2: Calisma modeli lizerinde Turkom-Cera™ tam
seramik alt yapisi
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Calismamizda cinko fosfat siman (Adhesor,
SpofaDental, Markova, Cek Cumhuriyeti), rezin siman
(Clearfil Esthetic Cement, Kuraray Co, Japonya) ve
rezin modifiye cam iyonomer siman (G-CEM, GC
America Inc., Tokyo, Japonya) materyalleri kullanildi
(Tablo 1).

Tablo1. Calismada Turkom Cera™ tam seramiklerin
simantasyonunda kullanilan simanlar ve igerikleri

Adeziv Simanlar Uretici Icerigi
Firma
(Lot No)
Clearfil Esthetic Paste A: Bis-GMA, TEGDMA,
Cement Kuraray metakrilat monomerleri, silanated
(Kompozit Medical, I cam filler, koloidal silika
Rezin Siman) Ok Paste B: Bis-GMA, TEGDMA,
ayama, metakrilat monomerleri, cam
Japan doldurucular, kolloidal silika, benzg
(0001AA) peroksit, pigmentler
Adhesor SpofaDenta| Toz: Cinko oksit, magnezyum oksit|
(Cinko Fosfat Markova, C] aluminyum trihidroksit, boron
Siman) (1566448)| trioksit
Likit: Fosforik asit, aluminyum
ortofosfat
G CEM Capsule GC, Tokyo,| Toz: floroallimina silikat cami,
(Self- Adeziv Japan camphorquinano
Resin Modifiye (0704181)| Likit:Uretan di-metakrilat, 4-META)|
Cam fonomer Fosforik ester monomeri
Siman)

Bu farkl simanlara gére 3 grup olusturuldu.
Her grup igin, 10 adet tam seramik kron rastgele
secildi (Resim 3). Simantasyondan 6nce, tim &rnekler
buharla temizlendi ve kurutuldu. Daha sonra 30 adet
tam seramik kron statik kuvvet altinda (Gretici
talimatlarina gére hazirlanan simanla ana glidiiklere
simante edildi (Resim 4). Kronlarin etrafindaki fazla
cinko-fosfat siman tamamen sertlesmeden temizlendi.
Dider gruplardaki érnekler dual cure sertlesme 6zelligi
gosteren Clearfil Esthetic rezin siman ve G Cem ile
simante edildi, marjinlerde kalan fazla rezin siman
artiklari disposible firca ile uzaklastirildi ve her yonden
20 sn 1sikla (BlueSwan Digital, Dentanet, Tirkiye)
polimerize edildi. Simantasyondan sonra, tim ornekler
nemli ortamda oda sicakiinda 24 saat boyunca
bekletildi.

Tdm o6rnekler kirilma testi uygulamak igin
Universal Test Aygitina (Hounsfield Test Equipment
H50KM; Saldfords Redhill, Ingiltere) yerlestirildi. Test
islemini gergeklestirmek igin 5 mm gapinda ug kismi
yarim yuvarlak olan gelik bar kullanildi. Vertikal
yiklenme okluzal yiizeyin merkezinden stirgli bagl hizi
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0.5 mm/dak olarak, basarisizlk gerceklesene kadar
uygulandi (Resim 5).

Kirlmaya neden olan maksimum kuvvet
Newton cinsinden kaydedildi ve kirilma sekli gdzlendi.
Istatistiksel analiz icin SPSS 10.0 kullanildi. Tek yonlii
degisken analizi (ANOVA) ve Tukey HSD testi farkl
simanlarin  kirlma direncinin  tespitinde kullanildi
(<0.05'lik p dederi anlaml sonucu ifade eder).

Resim 3: Her grup igin 10 adet tam seramik kron drnek

Resim 4: Tam seramik kronlarin statik kuvvet altinda
ana gudiklere simante edilmesi.
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Resim 5: Vertikal yikleme yapilarak gergeklestirilen
kirilma testi.

BULGULAR

Ug farkli simanla ana gidiiklere simante
edilen Turkom Cera™ tam seramik kronlarin kirilma
direnglerinin  ortalama  dederleri, minimum ve
maksimum degerleri ve standart sapmalari Tablo 2'de
gosterildi. Elde edilen kirlma direng dederleri 570 N ile
3560 N dederleri arasinda degismektedir.

%95 giivenirlilikle yapilan varyans analizi
(ANOVA) neticesinde (g farkh siman arasinda anlamli
bir fark olmadi§i gozlendi. Elde edilen bu sonuglar,
Tukey HSD post hoc testi ile de dederlendirildi ve ikili
karsilastirma testlerinde gruplar arasinda anlamli bir
fark bulunmadi (p>0.05).

Clearfill Rezin Siman ile simante edilen
Turkom-Cera™ kronlarin (1494+ 879), cinko fosfat
siman (1353 N £ 462) ve G Cem rezin modifiye cam
iyonomer siman (1177 N + 508) ile simante edilen
kronlardan istatistiksel olarak anlamli olmasa da daha
dayanikli oldugu goézlendi (Sekil 1).

Kirilma tipine gére G Cem siman ile simante
edilen o6rneklerin tamamen parcali bicimde, ¢inko
fosfat ile simante edilen 6rneklerin okluzal ylzeyinde
ezilme daha sonra pargali bicimde ve Clearfill rezin
siman ile simante edilen 6rneklerin ise g¢odunlukla
vertikal parcali bicimde kirildigi gézlendi.

50

ZORTURK, YAGCI, KILING,
GUMUS, AGULOGLU

Kompresif Kirilma Direnci
1494

1353

1500 -
1000 - SCES
500 - @ZnFO4
0GC

Sekil 1. Calismada kullanilan simanlara gére Turkom
Cera tam seramiklerinin ortalama vertikal kirlma direngleri

TARTISMA

Bu calismada farkh simanlarla simante edilen
Turkom Cera™ tam seramik kronlarin vertikal yiikleme
altindaki kinlma direnci arastiriimistir.

Tam seramik sistemlerinin kirilma direngleri
lizerine calisan aragtiricilar,>>’® bar cubuk ve disk
ornekler kullanilarak yapilan kiriima testleri yerine,
porselen veneer kronlarin morfolojisine cok yakin olan
ornekler kullaniimasi gerektidini bildirmiglerdir. Bu
kaynaklarin 15191 altinda calismamizda standardize
edilmis Turkom Cera™ tam seramik kronlar kullanild.

Arastirmamizda kullandi§imiz kron bigiminde-
ki tam seramik Orneklerin alt yapilar, Philip ve
ark.larinin® yaptiklan calismaya benzer bicimde elde
edilmistir. Tam seramiklerin alt yapilarinda uniform
kalinlik elde etmek igin &zel standardizasyon cihazi
(sculpturing device) kullanilmigtir. Alt yapilar Gzerine
eklenen veneer porselenlerin de uniform kalinhgini
sadlamak icin, Sobrinho ve ark.larinin® yaptiklari
calismadaki gibi, piring muflalar kullanilmistir.

Preparasyon dizayni, siman aralidi, simantas-
yon basinci ve ortamin standardizasyonu gibi kiriima
dayaniklihgini etkileyen dediskenler, limitler dahilinde
standardize edildi. Bununla beraber, birgok arastir-
macr®’*** dental porselenlerin kirlma direnci iizerine
yaptigi calismalarda farkli sonuglar ortaya cikmasini
test cihazindaki yikleme hizina baglamistir. Calisma-
lara gore ylikleme hizi arttikga, siman ve restorasyon
igerisindeki catlak olusumu ve catlak ilerlemesi igin
yeterli zaman biraklmamasi nedeniyle hatali veriler
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ortaya gikacadi iddia edilmistir. Bu sebeple, arastirma-
mizda yiikleme hizi 0.5 mm/dk olarak uygulandi.

Calismamizin  sonucunda g farkli siman
grubuna ait ortalama kirilma direnci dederleri, Clearfil
Esthetic rezin siman igin 1494 N, Adhesor ginko-fosfat
siman igin 1353 N ve G Cem rezin modifiye cam
iyonomer siman icin 1177 N olarak bulundu. Clearfil
Esthetic rezin siman en vyiksek vertikal kirlma
dayaniklligi dederi gosterirken, G Cem rezin modifiye
cam iyonomer siman en disik kinima dayaniklihk
dederi gostermistir. Bununla beraber (g farkli siman ile
simante edilen tam seramik kronlarin kirilma direngleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli  bir fark
bulunmamistir (p>0.005).

Bazi arastirmacilar alimina tam seramik-
lerin % 5'ten daha az silika icerdigini ve bu nedenle
asitle pirizlendirme ve silan uygulanmasinin, aliimina
seramik ile rezin siman arasindaki kirilma direncini gok
fazla etkilemedigini gostermislerdir. Bizim calismamiz-
da da rezin simanlarin konvansiyonel simanlardan
istatistiksel olarak farkl kirilma direncinin bulunma-
masi, Turkom Cera™ nin %99 aliimina iceriginden
kaynakli olabilir.

Dider yandan bir grup arastirmaci ade-
ziv simanlarin tam seramiklerin vertikal kuvvetler
altinda kiriima direncini arttirdigini iddia etmislerdir. Al-
Makramani ve ark.lar® Procera tam seramik koping-
lerin farkh tip simantasyon ajanlariyla olan kirlma
dayanikliklarini incelemislerdir. Panavia F (1953.5 N)
ile simante edilen kopinglerde, ginko fosfat (1091.9 N)
veya cam iyonomer siman (784.8 N) ile simante edilen
kopinglere gbre daha yiksek kiriima dayanikliid
bulmuslardir.

Bagka bir calismada, McCormick ve ark.’lan®,
ginko-fosfat, cam iyonomer ve rezin simanla simante
ettikleri tam seramik restorasyonlar arasinda kirilma
dayanikliligi acisindan belirgin bir fark bulmamislardir.
Casson ve ark.lar ise'® cinko fosfat ile simante
kopinglerin (1216 N), cam iyonomer (754 N) ve rezin
siman (989 N) ile simante kopinglere gbre daha
ylksek kirlma dayanikliigi gosterdigini bulmuslardir.
Bu galismada da ginko fosfat siman (Elite™) grubunun
ortalama dederleri (1353 N), rezin modifiye cam
iyonomer siman (Fuji I™) grubundan (1177 N) daha
yliksektir.

Bu calismada piring gudik (izerine farkl
siman ajanlari kullanilarak yapistirnlan Turkom Cera™

3,15,16

7,12,17,18
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tam  seramik  kronlarin kinlma  dayaniklihg
dederlendirilmistir. Elde ettigimiz kirnima kuvvetleri,
agiz ortaminda olusan cigneme kuvveti degerlerinin
Uzerindedir. Ayni sekilde, farkli siman ajanlari
kullanilarak yapistirilan Turkom Cera™ tam seramik
kronlarinin  kinima  dayanikliliklari igin in  vivo
calismalara ihtiyag vardir.
SONUC

Galismanin limitleri dahilinde, tg farkli siman
kullanilarak simante edilen  Turkom-Cera™ tam
seramik kronlarin, istatistiksel olarak anlaml olmayan
vertikal dayanikliik farkliigi gosterdikleri gozlenmekle
beraber, bu dayanikliik klinik kuvvetlere kars
koyabilmektedir.
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