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OZET

Epilepsi beyindeki sinir hiicrele-
rinin artmis uyarilabilirliginden
kaynaklanan klinik tablodur.
Yasam boyu psikoz beklentisi
ise %10 civarindadir. Disgrafi, el
yazisindaki bozukluk olup beyni
ilgilendiren bazi hastaliklarda
gorulebilmektedir,  dolayisiyla
epilepsi ve psikozlu hastalarda
da gorulebilmektedir. Olgumuz-
da 61 yasinda ev hanimi olan ka-
din hastanin 7 yasindan beri epi-
lepsi tanisi oldugu, ilac tedavisi
aldigi, 33 yasinda bazi psikiyat-
rik bulgular nedeniyle yatarak
tedavi gordigi ve psikotik bo-
zukluk tanisi aldig tespit edildi.
Olgumuzda dominant olan sag
eline ait el yazisi 6rnekleri ince-
lendi. Orneklerde disgrafik bul-
gular tespit edildi. Baslangictan
sona dogru harflerin buyukli-
gunin ve titresimlerin arttig
tespit edildi. Bazi harflerin unu-
tuldugu, bazilarinin da fazladan
yazildigr tespit edildi. 11 adet
yazi orneginin yalnizca 3’lnde
son harfin eksiksiz yazildigi g6-

rildid. Son orneklere dogru ise
harf tekrarinin arttigi gorildd.
Sonuc olarak olgumuzda goril-
dugi gibi el yazisinda tespit edi-
len degisikliklerin yardimci tani
yontemi olarak disinilmesi ve
bu yonde klinisyenler tarafindan
daha ileri calismalar yapilmasi-
nin uygun olacagini diisinmek-
teyiz.
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ABSTRACT

Epilepsy is a clinical picture ari-
sing from the nerve cells’ en-
hanced excitability in the brain.
Lifelong psychosis expectancy
is around 10%. Dysgraphy is a
handwriting anomaly which can
be seen in some diseases rela-
ted with the brain; accordingly it
can also be seen in cases with
epilepsy and psychosis. In our
case, the é1 year old, female, ho-
usewife patient was determined
to be under medication with epi-
lepsy diagnosis since her 7 years
of age. It was ascertained that at
the age of 33 she had received
in-patient treatment due to some
psychiatric symptoms and had
got a psychotic disorder diagno-
sis. Hand writing samples were
examined written by the case’s
right hand which is her dominant
hand. Dysgraphic findings were
determined in the samples. It was
figured out that the typeface and
the shivering was increasing from
the beginning to the end. Some
letters were missing and some

were written extra. It was seen
that just in 3 writing samples
out of 11, the last letter was not
missing. Towards the last writing
samples, it was seen that letter
repetition increased. As a result,
we think that the differences of
the handwriting ascertained in
our case should be considered
as a supportive diagnosis method
and further studies by the clinici-
ans on this field will be favorable.
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GIRIS

Epilepsi beyindeki sinir hiicrele-
rinin artmis uyarilabilirliginden
kaynaklanan klinik tablodur.
Belirli bir sireyle sinirli olarak
biling, davranis, duygu, hareket
ve algilama fonksiyonlarinda ani
baslayan, kisa sireli ve gecici
stereotipik degisiklik durumu
vardir. Kronik olarak tekrarla-
yan tetiklenmemis nobetlerle
giden bir tablo s6z konusudur.
Nobetler arasinda hasta genel-
likle normal yasantisini surdu-
rir. Cocukluk ve ergenlik cagin-
da en sik, eriskinlerde ise beyin
damar hastaliklarinin ardindan
2. siklikta rastlanilan nérolo-
jik hastaliktir. Hastaligin tani-
s, anamnez, muayene, Elektro
Ensefalo Grafi (EEG), noropsi-
kolojik degerlendirmeler, Bilgi-
sayarli Beyin Tomografisi (BBT),
Magnetik Rezonans Gorintiile-
me (MRG] gibi yontemlerle ko-
nulmaktadir (1). Bizim olgumuz-
da degerlendirmis oldugumuz
el yazisi ornegi bitin bu tani
yontemlerini destekleyecek ni-
teliktedir.

Epilepsiye bazi psikiyatrik has-
taliklar eslik edebilmektedir.
Ozellikle temporal lob epilep-
sileri baslica bir limbik sistem
hastaligi olarak hemen her za-
man psikiyatrik hastalikla bir-
likte bulunurlar. Epilepsiye eslik
eden psikiyatrik belirtiler icinde
en siklikla depresif bozukluk-
lar gelir. Yasam boyu psikoz
beklentisi ise %10 civarindadir.
Remisyonsuz hezeyan ve hali-
sinasyonu olan hastalar kronik
psikoz olarak kabul edilmekte-
dir (2).

Disgrafi el yazisindaki bozuk-
luk olup beyini ilgilendiren bazi
hastaliklarda gordlebildigi gibi,
epilepsi ve psikozlu hastalarda
da gorilebilmektedir (3). Ma-
kalemizde epileptik psikozlu
hastaya ait el yazisi 6rnegi Vi-
deo Spectral Comparator 6000
Hyper Spectral cihazinda ince-
lenip resimlendi (4).

OLGU

Adli Tip Kurumu Fizik ihtisas
Dairesi'nde el yazisi incelemesi
maksadiyla Asliye Hukuk Mah-
kemesi tarafindan gonderilen
olgumuza ait dava dosyas! in-
celendi. Makale yazimi icin etik
kurul onayr alindi. Dava dos-
yasinda tibbi belgelere gore 61
yasinda ev hanimi olan kadin
hastanin 7 yasindan beri epi-
lepsi tanisi aldigi ve ilag tedavisi
gordiigi anlasildi. Buna ilaveten

hastanin 33 yasinda bazi psiki-
yatrik bulgular nedeniyle yata-
rak tedavi gordigl ve psikotik
bozukluk tanisi aldigi ogrenildi.
Hastaya ait 2004 tarihli kranial
manyetik rezonans gortintile-
me tetkikinde; sagda belirgin ol-
mak Uzere her iki frontal lobda
ansefalomalazik alanlarin tespit
edildigi gorildd. Saglik kurulu
tarafindan 2007 yilinda epilepsi,
kronik psikoz ve bazi ekstremi-
te sekelleri nedeniyle %88 6ziir
durumuna gore tim vicut fonk-
siyon kaybi orani tespit edildigi
ogrenildi. Asliye Hukuk Mahke-
mesi tarafindan 2011 yilinda ali-
nan el yazisi 6rneginde hastanin
ardisik bir sekilde ismini yazma-
st istendi. Alinan drnek hastanin
dominant olan sag eline aitti.
Tarafimizdan yapilan inceleme-
de hastaya ait el yazisi ornegin-
de disgrafik bulgular tespit edil-
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Resim 1: El yazisinda bicimsel bozukluk ve
anlam bozuklugu gorilmekle birlikte, devam
eden yazma eylemi ile birlikte harflerin giderek
buyldugu gorilmektedir.
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di. Bununla birlikte baslangictan
sona dogru harflerin buyikligi-
niin ve titresimlerin arttig tespit
edildigi gibi bazi harflerin unu-
tuldugu, bazilarinin da fazladan
yazildigi tespit edildi. 11 adet
yazi orneginin yalnizca 3’lnde
son harfin eksiksiz yazildigi go-
rildd. Son orneklere dogru ise
harf tekrarinin arttigr gorildi
(Resim 1).

TARTISMA

Daha onceki calismalarda bazi
psikiyatrik hastaliklarda disgrafi
gelistigi ortaya konulmustur. Bu
hastaliklardan bazilari; spesifik
ogrenme glcligu, alzheimer ve
parkinsondur (5,6,7). Dubois ve
arkadaslarinin yapmis olduklari
calismada epilepsiye bagli ola-
rak el yazisinda yani harflerde
dizensizlik ve harflerin yapila-
rinda bozukluk oldugu ortaya
konulmustur (8). Bizim olgu-
muzda da benzer sekilde diizen-
sizlikler ve bozukluklar vardir.

Hirashima ve arkadaslarinin
disgrafi tespit ettikleri olgula-
rinda sol oksipital bdlgede hi-
poperfliizyon tespit edilmistir.
Bizim olgumuzda ise sagda be-
lirgin olmak Gzere her iki frontal
lobda ansefalomalazik alanlar
tarif edilmistir (3).

Onceki calismalarda bazi tem-
poral lob epilepsilerinde ve sag
hemisfer sendromunda hiper-
grafi tespit edilmistir (9,10).
Olgumuzdan ismini cok kere
yazmasl istendigi icin bir cok
kere yazmistir. Yani olgumuz-
da hipergrafi gorildigiine dair
herhangi bir bulguya rastlanil-
mamistir.

Ayhan Songar sizofrenlerin ma-
nasiz birtakim harfleri arka ar-
kaya getirerek yepyeni bir dil
uydurdugunu ve bu yeni dilin
gramer kaidelerinin de hasta
tarafindan uydurulabildigini be-
lirtmistir (11). Bizim olgumuzda
kelime icerisinde harflerin sira-
sl ve sayisl degismek suretiyle
mana bozulmus durumdadir.
Gercekte ismin “Ulviye” oldugu-
nu bilmeyen bir kisinin ozellik-
le sagdaki siituna bakarak ismi
dogru olarak soylemesi mim-
kin gorinmemektedir.

Emre Bora frontal lob epilepsi-
lerinde temporal lob epilepsile-
rinde gorilene benzer sekilde
psikiyatrik sendromlarin ortaya
cikabilecegini, cesitli tonik pos-
turlerin ve bazi davranissal bo-
zukluklarin gorilebilecegini
belirtmistir (12). Epileptik psi-
koz tanisini koymada EEG, de-
gisik gortntiileme ve muayene
yontemleri bulunmaktadir (13).
Jobst ve arkadasi frontal lob-
dan kaynaklanan nobetlerde
tani koymanin kolay olmadigini,
bazi durumlarda EEG'nin nor-
mal veya nonspesifik oldugunu
belirtmistir (14).

Sonuc olarak bizim olgumuzda
goruldigu gibi el yazisinda tes-
pit edilen degisikliklerin yardim-
cl1 tani yontemi olarak disundl-
mesi ve bu yonde klinisyenler
tarafindan daha ileri calismalar
yapilmasinin  uygun olacagini
dusiinmekteyiz.
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