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Okulda disiplin cezasi alma, ailede siddete ugrama

Sezer AYAN'

OZET

Amag: Calismada, dgrencilerin aile ici siddete maruz kalma ve bunun okulda disiplin cezasi alma ile iliskisini
belirlemek amaglanmistir. Yéntem: Orneklemi 408 égrenci olusturmaktadir. Ogrencilerin 204’ okulda disiplin
cezasi aldigi belirlenen 6grenciler, 204’( disiplin cezasi olmayan &grencilerdir. Aragtirmada &grencilerin sosyode-
mografik ézellikleri, aile yapilari ve aile ici iliskilerinin niteligini 6lgmeye ydnelik 65 sorudan olusan bir anket formu
kullanilmigtir. Sonuglar: Disiplin cezasi alan dgrencilerin %25.5i kiz, %74.5’i erkek; disiplin cezasi olmayan
ogrencilerin %38.2’si kiz, %61.8’i erkektir. Analiz sonuglarina gére, anne-babanin sik kavga etmesietmemeye
gbre %90, annenin baba tarafindan sézlii siddete maruz kalmasi kalmamasina gbre %72, annenin baba tarafin-
dan hem s6zlli, hem de fiziksel siddete maruz kalmasi kalmamasina gére égrencinin okulda disiplin cezasi alma
olasiligini %70 artirmaktadir. Annenin gocuga olumlu davranmasi olumsuz davranmasina gére 6grencinin okulda
disiplin cezasi alma olasiligini %38, babanin ¢ocuga olumlu davranmasi olumsuz davranmasina gére %74
oraninda azaltmaktadir. Ogrencinin annesi tarafindan hem sézlii, hem de fiziksel siddete maruz kalmasi kalma-
masina gére okulda disiplin cezasi alma olasiligini %47; baba tarafindan hem s6zli, hem de fiziksel giddete
maruz kalmasi kalmamasina gére %99 oraninda artirmaktadir. Tartigma: Sonuglar disiplin cezasi olan 6gren-
cilerin, olmayanlara gére daha fazla aile i¢i siddete maruz kaldigini géstermektedir. Disiplin cezasi olmayanlar
arasinda da siddete tanik olan ya da ugrayan égrencilerin olmasi, okulda disiplin cezasi almada ailede giddete
maruz kalmanin tek basina belirleyici bir etken olmadigini géstermektedir. (Anadolu Psikiyatri Derg 2011;
12:137-142)
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Receiving disciplinary punishment at school,
being exposed to family violence

ABSTRACT:

Objective: In this study, it has been aimed at determining the relation between the students’ exposing to family
violence and their receiving disciplinary punishment at school. Methods: The sampling was formed by 408
students. Two hundred and four of these students were the ones who received disciplinary punishment at school
and the other 204 students were the ones who did not receive any disciplinary punishment. In the research, a
questionnaire form containing 65 questions were used in order to measure the socio-economical characteristics,
family structures and family relations. Results: 25.5% of the students receiving disciplinary punishment were girls
and 74.5% of them were boys; 38.2% of the students receiving no disciplinary punishment were girls and 61.8%
of them were boys. According to the analysis results, the possibility of receiving disciplinary punishment at school
increases in the ratio of 90% according to the parents’ quarrelling frequently, 72% according to the mother’s being
exposed to verbal violence by the father and 70% according to the mother’s being exposed to both verbal and
physical violence by the father. The possibility of receiving disciplinary punishment at school decreases in the
ratio of 38% when the mother behaves positively to the child rather than she behaves negatively and 74% when
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the father behaves positively to the child rather than he behaves negatively. The possibility of receiving disciplin-
linary punishment at school increases in the ratio of 47% when the student is exposed to both verbal and physical
violence by his/her mother rather than he/she is not and in the ratio of 99% when the student is exposed to both
verbal and physical violence rather than he/she is not Discussion: The results show that the students who have
received disciplinary punishment expose to more family violence than the ones who haven't received any
disciplinary punishment. However, the fact that there are also some students witnessing or exposing to violence
among the ones who have not received any disciplinary punishment indicate that exposing to family violence is
not the single factor in receiving disciplinary punishment at school. (Anatolian Journal of Psychiatry 137-142)

Key words: family, discipline, family violence

GiRiS

Cocugu sosyallestirerek topluma kat|I|ma hazir
hale getiren kurumlar aile ve okuldur." Aile,
kisilik gelisimi ve yapilanmasinin ilk temellerinin
atildigi ortam olarak 6nem tasimakta, bireyleri
diger toplumsal kurumlara hazirlayan toplumsal
bir kurum olma 6zelligini tagimaktadir. Okul da
tipki aile gibi bir sosyallestirme aracidir. Bir
yandan dinyadaki yeni bilgi ve becerilerin, diger
yandan toplumun kendine 6zgl gereksinmeleri
ile kultdr ve degerlerinin 6gretilmesini saglaya-
rak insani biyolojik, zihinsel, duygusal acidan
gelistirmeyi ve disipline etmeyi hedefler. Okulda
etkili 6grenme cercevesi olusturma ve surdur-
mede vyararlanilan bir ara¢ olan disiplin, bir
yandan g¢ocuga sahip oldugu sorumluluklariyla
yasantisindaki hareketlerin dogal sosyal sonug-
larini kabul etmesini 6gretmeyi, diger yandan
baskalari tarafindan isbirligine kapali, saldirgan
veya diger engelleyici tepkllere maruz birakilmig
insanlari korumayi hedefler.? istenmeyen davra-
nigi onlemek bastirmak ve yeniden ydnlendir-
mek® anlaminda disiplin, olumsuz davranis
karsisinda gosterilecek mudahale ydntemlerini
de igerir. Okulun egitim araciligiyla yuklendigi bu
islevleri basariyla yerine getirebilmesi, buyulk
Olciide bazi kosullarin olusmasina baglidir. Bu
kosullar cevre ve okul iligkisi olarak genis bir
baglam olusturur ve bu baglamm ana birimle-
rinden birini de aile olusturur Ailenin kendi
icinde Uyeleriyle geligtirecegdi iligkilerin niteligi
(olumlu veya olumsuz), gocugun okula uyum ve
akademik basarisi agisindan énemlidir.>®

Ailede dengenin bozulmasina yol acabilecek
sorunlarin baginda aile ici siddet olaylari
gelmektedir. Aile ici siddet, ailede bir veya daha
fazla bireyin baska bir aile Uyesi tarafindan
duygusal, fiziksel, cinsel ve/veya ekonomik istis-
mara maruz kalmasi seklinde tanimlanmakta-
dir.” Qallsmalar ailede siddetin her tlrindn
yogun bir bigimde yasandigini, ancak gligsiz ve
caresiz olan kadinlara ve cocuklara ydneltilen
siddetin daha da yodun oldugunu goéstermekte-
dir.>"® Calismalarda gocuklarini siddete basvu-
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rarak terbiye etmeye calisan anne-babalarda
gOzlenen ortak nitelikler gen¢ yasta anne-baba
olma, cocugu gerek duydudu ilgi, sevgi ve
sefkatten yoksun birakma, c¢ocugu yadsima
(istememe), ¢ocugun yasina uygun olmayan
disiplin yontemleri uygulama, mikemmeliyetgilik
veya cocugu denetimsiz birakma, krizle basa
¢ilkmada veya kendi duygulari ve c¢atismalarini
ele almada olgunlasmamis olma, Uvey olma,
parcalanmis bir aileden gelme, alkol ve madde
bagimhhgi, dusuk sosyoekonomik siniftan
gelme, kisitli bir sosyal gevre icinde ve cevreyle
uyumsuzluk icinde olma, evlilikle ilgili ciddi
sorunlar, eslerin birbirine kargi dismanca
duygulari, ¢ocuklukta istismar ve ihmale maruz
kalma ve c¢ocuk sayisinin fazla olmasi gibi
nedenler olarak belirtiimektedir.'® Dlger taraf-
tan, cocugun siddete maruz kalmasinda ¢ocuga
iliskin nitelikler ¢cocugun fiziksel veya zihinsel
engelli olmasi, istenmeyen bir zamanda dogmus
olmasi, gayrimesru olmasi, ¢ocugun yasi ve
C|n38yet| davranis bicimi olarak siralanmakta-
dir.2 Bu o6zellikler anne-babanin annelik-
babalik rolinu ne kadar benimsedigdi, ¢ocugu
nasil gérdugu, algiladigi ve bunlara bagli olarak
cocuga nasil davrandidi ile yakindan iligkilidir.

Cocugun siddetten etkilenme bigimi yas ve bilis-
sel eli |m|ne baghdir. Cesitli ¢alismalar
222328293334 on pes-on yedi yaslari arasindaki
ergenlerin aile i¢cinde daha ¢ok siddete maruz
kalmasinin nedenlerini ergende ortaya ¢ikan
bedensel, cinsel, duygusal ve sosyal gelisme-
lerin yarattigi farklilasmaya bagli nedenler ve
ergenin ailesi, akranlari, okulu ve g¢evresindeki
diger kisilerle ilgili beklentilerine bagl nedenler
olarak iki ana grupta toplamaktadlr Ote
yandan ergenin ailesine iligkin cocukluk c¢agi
deneyimleri, olumlu veya olumsuz birikimleri
ergenlik ¢cagini nasil yasayacagi, ergenlik ¢agi
calkantilarini hangi 6lglide basarlyla atlatacagiy-
la da yakindan ilgili olmaktadir.*® Caligmalar,
siddetin 6zellikle yakin iliskideki kisiler tarafin-
dan uygulanmasinin ve bu saldirilarin zaman
icinde yineleme egilimi géstermesinin bir yandan
cocuklarda fiziksel, biligsel, davranigsal, sosyal
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ve duygusal acidan saglik sorunlarina yol acti-
gini, diger yandan cocuklari gsiddet ortaminin
normatif oldugunu kabul etme yoéninde dolayli
olarak kosullandirdigini g('jstermektedir.37 Ailede
glc kullanilarak disipline edilen ¢ocuklarin sinirli,
umutsuz, ruhsal kiintlesme nedeniyle agir kisilik
ve davranis bozukluklar gelistirmis, huysuz,
hirgin, tedirgin, aile ve arkadaslarina karsi
soguk, suga yodnelen davraniglar gosteren,
baskalari ile rahat iletisim kuramayan, antisosyal
ve saldirgan davraniglar gésteren, gelecekle ilgi-
li beklenti duzeyleri dusuk, benlik algilari zayif,
okulla baglantisi kopuk ve akademik basarisi
disuk, intihar egilimi olan ¢ocuklar oldugu belir-
Ienmig,tir.“"?’?”%'4 Calismanin amaci, okulda
disiplin cezasi almig 6grencilerin, disiplin cezasi
olmayanlara gore daha c¢ok aile i¢i siddete
maruz kalabilecegi ve okula uyum konusunda
daha ¢ok sorunlar yasayabilecegi, okula yonelik
olumlu tutumlarinin da daha duslk olabilecegi
varsayimindan hareketle geligtirilmistir. Arastir-
manin sonucunda okulda disiplin cezasi aldigi
belirlenen 6grencilerin, disiplin cezasi olmayan
dgrencilere gore ailede siddete ugrama dizeyle-
rinin daha yuksek olmasi beklenmektedir.

YONTEM

Arastirma kesitselnitelikte olup evrenini Sivas
merkez ilcede bulunan lise dizeyinde tim devlet
okullari olusturmaktadir. Uygulamaya gecilme-
den 6nce, okul idareleri ile gorisulerek her okul-
da disiplin cezasi alan 6grenci sayilari belirlen-
mistir. Bunun nedeni uyarma, kinama ve kisa
sureli okuldan uzaklastirmayi iceren disiplin
cezalarinin milli egitim mudurldklerine bildiriime-
mesidir. Bu uygulamanin ¢alisma agisindan bir
dezavantaji, bazi okul idarecilerinin okullarinda
disiplin cezasi alan 6grenci sayilari hakkinda
bilin¢li olarak bilgilendirmeye gitmemeleri olmus-
tur. 1l Milli Egitim Muidirligi'nde de konuya
iliskin resmi kayitlar olmadigindan bazi okullar
arastirmaya alinamamigtir. Bu nedenle sekiz
okul uygulama diginda tutulmus ve evreni olus-
turan okul sayisi on bes olmustur. Evreni olustu-
ran on bes okulda disiplin cezasi kaydi bulunan
204 o6grenci saptanmistir. Arastirmaya disiplin
cezasl alan ve halen &6grenimini ceza aldigi
okulda sudrduren o6grenciler alinmigtir. Veriler
deney ve kontrol grubu olarak belirlenen iki
dgrenci grubundan elde edilmigtir. Deney grubu-
nu her okulda disiplin cezasi aldigi belirlenen
dgrenciler olustururken, kontrol grubunu olustu-
ran Ogrenciler disiplin cezasi olan 6grencilerle
ayni sinifta bulunan fakat disiplin cezasi olma-
yan (204) 6grencilerden olusmaktadir. Calisma-

da deney ve kontrol grubunun kullaniimasinin
nedeni disiplin cezasi ve aile igi siddet arasinda
bir iligki olup olmadigini arastirmak, varsa bu
iliskinin etki dizeyini 6lgmektir. Uygulama, her
okulun rehber &gretmenlerinin  destegi ile
gercgeklestiriimistir. Calismada okul rehber 6gret-
menlerinden yardim alinmasinin nedeni, 6gret-
menlerin égrencileri yakindan tanimasi ve verile-
rin gecerliligi acisindan 6grenciler arasinda bir
etiketlemeye gidilmesinin galismanin sonuglarini
olumsuz bir bigimde etkileyecegdi endigesidir.
Calisma 01.10.2009-30.11.2009 tarihleri arasin-
da Milli Egitim Mudirligi'nden izin alinarak
gerceklestirilmistir. Verilerin elde edilmesinde bir
anket soru formu kullaniimigtir. Anket formu
Ogrencilerin sosyodemografik 6zellikleri, aile
yapilari ve aile ici iligkilerinin niteligi, ailede
siddete maruz kalma, maruz kalinan siddetin
bigim ve sikligi, okul i¢i iligkilerinin niteligi, disip-
lin cezasi alma ve okula ydnelik tutumlarini belir-
lemeye yodnelik 65 sorudan olugmaktadir. Elde
edilen veriler logistik regresyon analizine tabi
tutulmustur. Verilerde bu analiz tekniginin segil-
mesinin nedeni, aile i¢i siddet olaylarinin 6gren-
cilerin okulda disiplin cezasi almalarindaki etki
dlzeylerini  belirleyebilmektir. Analizler %95
guvenilirlik dizeyinde gergeklestiriimis olup ana-
lizler icin SPSS 15.00 paket programi kullanil-
mistir.

BULGULAR

Arastirmaya katilan &grencilerin %31.8’i  kiz,
%68’i erkek; %18’i birinci, %18’ ikinci, %17.2’si
Uclincli ve %45.6’si da dordincl  siniftadir.
Kontrol (K) ve deney (D) grubu siralamasina
gore %49 ve %37.3'U anne-baba ile sorunlarini
konusabilmekte, %51 ve %61.8’i konusamamak-
tadir. %61.3 ve %49.5'i annelerinin,%67.2 ve
%35.3’' de babalarinin kendilerine olumlu;
%38.7 ve %50.5'i annelerinin, %31.9 ve
%62.7’si de babalarinin kendilerine olumsuz
davrandigini belirtmistir. %38.7 ve %84.3’Unln
anne-babasi sik sik tartismaktadir. %35.3 ve
%81.9'u kavga sirasinda babalarinin annelerine
bagirdigini; %10.3 ve %35.3’l ise fiziksel siddet
uyguladigini  bildirmistir. Bir su¢ isledidinde
anneleri tarafindan cezalandirildidini belirten
ogrencilerin (%64.7 ve %96.6) %27.5 ve %49'u
tokatlanarak, %5.4 ve %13.7’si saginin veya
kulaginin cekilerek, %14.2 ve %18.6’si terlikle
ve %78.4 ve %55.9 sadece so6zli olarak ceza-
landinldigini belirtmektedir. Ogrencilerin %38.2
ve %54.4 ile codunlugu haftada 1-2 kez, %26.5
ve %37.7’si de ne zaman sug iglerse o zaman
anneleri tarafindan cezalandirildigini belirtmistir.
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Babalari tarafindan cezalandiriidigini belirten
ogrencilerin orani %52.0 ve %81.4’'dur. %14.2
ve %64.7’si tokatlanarak ve %52 ve %81.4’l de
sadece sozlu olarak babalarn tarafindan ceza-
landiridigini belirtmistir. Ogrencilerin %19.1 ve
%28.9'u haftada 1-2 kez, %62.7 ve %65.2'si ise
ne zaman sug islerse o zaman babalar tarafin-
dan cezalandirildigini bildirmigtir. Ogrencilerin
%59.8'i kinama, %35.3’0 kisa sulreli uzaklastir-
ma, %4.9'u uyarma cezasi almistir; %85.3’'U bir
kez, %7.8'i iki kez, %5.9'u ise U¢ ve daha fazla
kez disiplin cezasi almistir. %44.1°'i okul igi
kavgaya karistigi, %16.7’si 6gretmenle tartistigi,
%14.7’si sigara ictigi, %14.7’si okulda oynanma-
sI yasak oyunlar oynadidi, %14.7’si kiz 6gren-
cilere laf attigi, %11.8'i dersten kagmay: alis-
kanlk haline getirdigi, %7.8’i evrakta tahribat
yaptigi (yoklama kagidiyla oynama), %4.9'u
sinavda kopya cektigi ve %2.9'u da kilik kiyafet

yuzinden disiplin cezasi almistir.

Lojistik regresyon analizi

Analizde bagimli degisken okulda disiplin cezasi
alma veya almama durumudur (disiplin cezasi
almama=0, disiplin cezasi alma=1 olarak kod-
lanmistir). Bagimsiz degiskenler ise, annenin ve
babanin 6grenciye genel davranis tarzi, anne-
babanin sik kavga etmesi, annenin baba tarafin-
dan sadece s6zli veya hem so6zli, hem de
fiziksel siddete maruz kalmasi, dgrencinin bir
sug islediginde anne ve baba tarafindan sadece
s6zli veya hem sozlli, hem de fiziksel siddet
gormesi degiskenlerinden olugsmaktadir. Regres-
yon analizinde, bagimsiz degiskenler arasindan
bagimli degiskene en cok etki edenleri secerek
regresyon modelini olusturan adim adim regres-
yon analizi tercih ediImistir.42

Tablo 1. Aile ici siddet ve okulda disiplin cezasi alma lojistik regresyon analizi

Stand. Wald Odds orani
B hata istatist. p Exp(B) 95%Cl

Annenin gocuga genel davranis tarzi(Ref: Olumuz)

Olumlu -0.47 0.20 5.68 0.01 0.62 0.41- 0.91
Babanin gocuga genel davranis tarzi (Ref: Olumsuz)

Olumlu -1.32 0.21 39.31  0.00 0.26 0.17-0.40
Anne baba sik kavga etme durumu (Ref: Evet)

Hayir 2.24 0.25 80.46 0.00 0.10 5.76-15.35
Annenin baba tarafindan sadece s6zlu siddete maruz

kalmasi (Ref: Hayir) Evet -1.24 0.22 31.58 0.00 0.28 0.18-0.44
Annenin baba tarafindan hem sézl(, hem de fiziksel

siddete maruz kalmasi (Ref: Hayir) Evet -1.19 0.24 23.58 0.00 0.30 0.18-0.49
Ogrencinin anne tarafindan sadece sézlii siddete

maruz kalmasi (Ref: Hayir) Evet -0.37 0.21 293 0.09 0.69 0.45-1.05
Ogrencinin anne tarafindan hem fiziksel, hem de

s6zlUu siddete maruz kalmasi (Ref: Hayir) Evet -0.62 0.20 8.81 0.00 0.53 0.35-0.86
Ogrencinin baba arafindan sadece sozlii siddete

maruz kalmasi (Ref: Hayir) Evet 0.17 0.20 0.69 040 1.18 0.79-1.78
Ogrencinin baba tarafindan hem sézlii, hem de fiziksel
siddete maruz kalmasi (Ref: Hayir) Evet -2.68 0.38 47.73 0.00 0.06 0.03-0.14

* p<0.05

Lojistik regresyon analizine goére (Tablo 1),
gocugun okulda disiplin cezasi almasinda
anlamli dizeyde (p<0.05) etkisi olan degisken-
lerin sirasiyla anne-babanin sik sik kavga etme-
si; annenin baba tarafindan s6zli; hem sézli,
hem de fiziksel siddete maruz kalmasi; annenin
¢ocuga genel davranis tarzi; babanin gocuga
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genel davranis tarzi; bir sug islediginde 6gren-
cinin anne tarafindan hem sozli, hem de fiziksel
siddete maruz kalmasi; 6grencinin baba tarafin-
dan hem soézli, hem de fiziksel siddete maruz
kalmasi oldugu belirlenmistir. Analiz sonuglarina
glOre, anne-baba arasinda sik sik tartismalarin
yasanmaslyasanmamasina gore %90; annenin
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baba tarafindan sozlli siddete maruz kalmasi
kalmamasina gére %72; annenin baba tarafin-
dan hem so6zli, hem de fiziksel siddete maruz
kalmasi kalmamasina goére %70 oraninda
Ogrencinin okulda disiplin cezasi alma olasiligini
artirmaktadir. Annenin g¢ocuga olumlu davran-
masi olumsuz davranmasina gore %38, babanin
¢ocuga olumlu davranmasi olumsuz davranma-
sina goére %74 oraninda 6grencinin okulda disip-
lin cezasi alma olasiligini azaltmaktadir. Ogren-
cinin bir su¢ islediginde annesi tarafindan hem
s6zlli, hem de fiziksel siddete maruz kalmasi
kalmamasina goére okulda disiplin cezasi alma
olasilgini %47; baba tarafindan hem sézli, hem
de fiziksel siddete maruz kalmasi kalmamasina
gore %99 artirmaktadir. Analiz sonuglarina gore,
O0grencinin annesi ve babasi tarafindan sadece
s6zIi siddete maruz kalmasi ile okulda disiplin
cezas! almasi arasinda anlaml bir iligki saptan-
mamistir.

TARTISMA

Calismalar aile icinde siddet kullanilarak disip-
line edilmeye calisilan ¢ocuklarin, bu calisma-
dan elde edilen sonuglarla da o6rtiisen bicimde,
genelde cgevreleriyle saglikl iliskiler gelistireme-
yen, okulda uyum sorunlari yasayan ve bu
nedenle basari dizeyi disuk ¢ocuklar oldugunu
gOstermektedir.

Arastirmada 06grencinin okulda disiplin cezasi
almasinda etkili oldugu saptanan degiskenler-
den ikisi anne-babanin sik sik kavga etmesi;
annenin baba tarafindan s6zll, ayni anda hem
s0zI, hem de fiziksel siddete maruz kalmasidir.
Karsilastirildidinda, deney grubu annelerin hem
s6zIli, hem de fiziksel siddete kontrol grubu
annelerinden daha fazla maruz kaldigi gorul-
mektedir. Benzer ¢alismalarda da, ¢gocuga yone-
lik siddetin yasandigi ailelerde kari-koca c¢atis-
masi, tatminsiz evlilik gibi 6zellikler bulunmus ve
aile iginde genel olarak sézli denilebilecek bir
siddetin yasandigi goriimustiir.®*

Etkili oldugu saptanan degiskenlerden diger
ikisi, annenin ve babanin gocuda genel davranis
tarzidir. Veriler deney grubundan o6grencilerin
kontrol grubundan 6grencilere gére anne-baba-
lar tarafindan daha yiksek oranda olumsuz
davraniglara maruz kaldigini gdstermektedir.
Yapilan calismalar, eriskin ve ¢ocuga yonelik

siddetin bir arada oldugu (gifte siddet) ailelerde,
cocuklarin genellikle fiziksel istismara maruz
kaldigini, ailede siddet goéren ve g¢ocuga bakan
erigkinin cocuk igin gerekli olan stabil merkezi
rolden c¢ikarak Urkek, mutsuz, depresif ve kendi
sorunlariyla mesgul bir anne-baba kimliginde
¢ocugun sorunlarini dinleyemez duruma geldigi,
bu ylzden, yanlarinda bulunan erigkinlerden
glvenli bir destek bulamayan her yastan ¢ocu-
gun gerileme ve dezorganize davraniglar igine
girdigi belirtiimektedir.** Uyum guglikleri gétse-
ren ¢ocuklarin anne-babalarinin belli bir sorunu
olmayan cocuklarin anne-babalarina gére daha
az demokratik davranan, daha az uyumlu ve
daha az sosyal olduklari ve daha disiplinli
davrandiklari belirtimektedir.*®

Okulda disiplin cezasi almada etkili oldugu
saptanan diger degiskenler ise, 6grencinin anne
ve babasi tarafindan cezalandirilmasi; égrenci-
nin anne ve baba tarafindan ayni anda hem
sozlu, hem de fiziksel siddete maruz kalmasidir.
Veriler, deney grubunun kontrol grubuna gore
hem anne, hem de babalari tarafindan daha ¢ok
cezalandirildiklarini gostermektedir. Calismalar,
ailede kari-koca arasinda siddete dayali bir ileti-
sim biciminin geligtirilmis olmasinin ¢ocuk istis-
marini artirdigini, dayakla cezalandirmanin
olumsuz ve itaatsiz g¢ocuklarin yetismesine
neden oldugunu, evinde duygularini ifade ede-
meyip, dayakla baskilanan c¢ocuklarin okulda
saldirgan, 6gretmen ve arkadaslarini rahatsiz
eden bireyler olabilecegini géstermektedir.>*>*®

Ote yandan anne ve baba tarafindan sadece
s6zIU siddete ugramis olmanin, égrencinin okul-
da disiplin cezasi almasinda etkili bir degisken
olmadigi bulunmustur. Bu durum, sézli cezanin
cocuk Uzerinde ayni anda hem fiziksel, hem de
s6zlu olarak cezalandirma kadar olumsuz etkiler
yaratmadigi seklinde yorumlanabilir.

Bu calisma, okulda disiplin cezasi alan 6grenci-
lerin almayanlara gore ailede daha ¢ok siddete
ugradigini ve ailede (hem s6zli, hem de fiziksel)
siddete ugramanin okulda uyumsuz davraniglar
gosterme ve disiplin cezasi alma olasiligini artir-
digini  gostermektedir. Ancak disiplin cezasi
olmayanlar arasinda da siddete tanik olan veya
maruz kalan &grencilerin saptanmasi, okulda
disiplin cezasi almada ailede siddete maruz kal-
manin tek basina belirleyici bir degisken olma-
digini géstermesi bakimindan énemlidir.
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