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11-12 YAS COCUKLARDA SIiDDET DEGISKENINE GORE
KIRMIZI RENGIN KAVRAMSAL VE SIMGESEL CAGRISIMLARI

Irfan Nihan DEMIREL’

0z

Arastirmanin amaci, 11-12 yas cocuklarda siddet degiskenine
gore kirmizi rengin kavramsal ve simgesel cagrisimlarini incelemektir.
Arastirma, nicel ve nitel arastirma yaklasimlarinin bir arada kullanildig
karma yOntem arastirma desenlerinden yakinsayan paralel desen
yaklasimiyla yGratilmustlir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 11-12 yas
araligindaki toplam 147 ortaokul 7. smif 6grencisi olusturmaktadir.
Arastirmanin nicel boyutunda veri toplama araci olarak kirmizi rengin
kavramsal ve simgesel cagrisimlan 6lcegi ve nitel boyutunda ise, kirmizi
rengin kavramsal ve simgesel cagrisimlart anket formu kullanilmistir.
Arastirmanin nicel ve nitel boyutundan elde edilen sonucglara goére,
siddet uyguladigini ifade eden cocuklar kirmizi rengi kavramsal olarak
kan, ofke, cinayet, tehlike, kavga, siddet, glic gibi belirli mesajlar,
deneyim ya da fikirler tizerinden degerlendirirken; siddet uygulamayan
cocuklar kirmizi rengi kavramsal olarak, sevgi mutluluk, 6zgtrlik gibi
kavramlar tizerinden degerlendirmektedirler. Simgesel olarak ise her iki
grupta yer alan cocuklarin kirmizi rengi Ttérk Bayragi, sehit ya da sehit
kan1 gibi benzer simgeler tizerinden degerlendirdikleri tespit edilmistir.
Bu dogrultuda kirmizi renk uyaranina verilen tepkilerin kavramsal
olarak siddet degiskeninden etkilendigi ve siddet egilimi ile kirmizi
rengin cagrisim yaptigl kavramlar arasinda dogrudan bir iliski oldugu
belirlenmistir. Bu bilgiler 1siginda cocuklarla calisan egitimcilerin
cocuklarda renk bilinci olusturmak ve renk-duygu iliskisini kavratmak
amaciyla farkli sanatsal yoéntem ve tekniklerle iliskilendirilmis sinif ici
etkinlikler dlizenlemeleri gerektigi distintlmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kirmizi renk, siddet, kirmizi rengin
kavramsal ve simgesel cagrisimlari.
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CONCEPTIONAL AND SYMBOLIC ASSOCIATIONS OF RED
COLOR BASED ON VIOLENCE VARIABLE IN 11-12 YEARS
OLD CHILDREN

ABSTRACT

The aim of this study is to determine the conceptional and
symbolic associations of red color based on violence variable in 11-12
years old children. The research was conducted with convergent parallel
design from mixed method research designs in which quantitative and
qualitative research approaches were used together. The study group of
the research is composed of 147 secondary schools 7th grade students
aged 11-12 years. In the quantitative dimension of the research, the
conceptional and symbolic associations scale of red color were used as
data collection tool, while the questionnaire form of conceptional and
symbolic associations of red color was used in the qualitative dimension
of the research. According to the results obtained from the quantitative
and qualitative aspects of the study, children who stated that they
applied violence were conceptually evaluated the red color through
certain messages, experiences or ideas such as blood, anger, murder,
danger, fight, violence, power; non-violent children conceptually
evaluate the red color through concepts such as love, happiness and
freedom. Symbolically, it was found that the children in both groups
evaluated the red color through similar symbols such as Turkish Flag,
martyr or martyr blood. In this direction, it was determined that the
reactions given to the red color stimulus were affected by the violent
tendency. It was also found that there is a direct relationship between
the tendency of violence and the psychological effect of red color. It is
thought that educators working with children should organize in-class
activities related to different artistic methods and techniques in order to
create color consciousness in children and to understand color-feeling
relation.

STRUCTURED ABSTRACT
Introduction

Red is perceived as more threatening and dominant on human
psychology and behavior than other colors (Wiedemann, Burt, Hill and
Barton, 20195). Itis believed that the red color gives life energy because
the red represents the color of blood and it is seen as a symbol of war,
violence and conflict (Ktictiksen Oner, 2010). Some research suggests
that too much exposure to red encourages violent behavior and lack of
focus (Abbasi, Talaei, Talaei and Rezaei, 2014; Bagchi and Cheema,
2013; Hill and Barton 2005; Little and Hill 2007). In this study, it was
aimed to determine the conceptional and symbolic associations of red
color based on violence variable in 11-12 years old children.

Method

The research was conducted with convergent parallel design from
mixed method research designs. . The study group of the research is
composed of 147 secondary school students aged 11-12 who study in
the Black Sea Region. Red color’ conceptional and symbolic associations
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scale and questionnaire form was used as data collection tools in the
research. The t-test was used in the analysis of the data obtained from
the quantitative dimension of the study. Qualitative data were analyzed
according to the three-stage model (description, classification and

association) of Dey (1993).
Findings

The results of the research showed that children who use violence
evaluate the color red conceptually, through specific messages,
experiences or ideas compared to children who do not; symbolically, the
children in both groups have the same sensory symbols. Findings show
that psychological effects of red color on children aged 11-12 years
differs in terms of the connotations of red color. Children who stated
violence according to this differentiation relate to negative concepts red
color such as blood (f=14), anger (f=11), homicide (f=9), violence (f=7),
danger (f=6) and fight (f=4); children who do not use violence are

associated with positive concepts red color such as love

happiness (f=21), freedom (f=14) and liking (f=10). The views of children
aged 11-12 who express violence and not violence on people around
them can be regarded as an indication of the psychological
differentiation of their emotions and behavior in relation to the tendency
of violence in their experience through their own experiences in the

reactions they give to color stimuli.

Some of the children who stated that they use violence evaluate
themselves with a negative psychology according to the children who
stated that they did not use violence points to the conclusion that the
concepts related to red color may be affected by the negative emotional
reactions in daily life. In this respect, the results of the research show
that the meaning and effect of red color is influenced by the feelings,
thoughts and behaviors of the person depending on the tendency of
violence. It has been determined that children who do not use violence
are not adversely affected by red color stimulation and the psychological
effect of red color causes positive associations on these children. At the
same time, almost all of the children who did not use violence (f = 76)
evaluate themselves with a positive psychology according to the children
who stated that they were violent. This suggests that the connotations

of red color influence the person's emotional reactions.

Discussion and Conclusion

It has been determined that red color can lead to negative
emotional reactions in violent children, but that children without
violence tendency are affected by positive psychology from red color
stimulation. Therefore, it can be said that the reactions to the red color
stimulus are influenced by the tendency of violence and that there is a
direct relationship between the tendency of violence and tred color. It is
thought that educators working with children should organize in-class
activities related to different artistic methods and techniques in order to
create color consciousness in children and to understand color-feeling
relation. The psychological meanings of colors and the studies in which
the psychological effect on emotions and behavior are supported by
different artistic activities are thought to contribute positively to the
development of the emotional and psychological development of the

students and their ability to express themselves.
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Giris

Insan algisinin &nemli bir parcasi olarak renk, giinliik yasamda tasarlanan bircok obje ya da
nesnenin vermek istedigi mesaj1 ifade etmek icin kullanilmakta, kisiyi etkileyerek, farkli sosyal ve
psikolojik tepkilere neden olmaktadir (Bagchi ve Cheema, 2013; Mohebbi, 2014; Olsen, 2010).
Doganin ve hayatimizin vazgegilmez bileseni olan renk, yasamimiza anlam katan ya da ¢evremizle
olan etkilesimimizi tamamlayan onemli bir gorsel uyarici olarak tamimlanmaktadir (Mohebbi,
2014). Gorsel uyarict olarak renkler araciligi ile kiginin, nesne ya da varliklara iligkin dikkat
siiresinin arttigi, bilissel becerilerinin gelistigi ve c¢evresini algilama bi¢iminin farklilastigi
vurgulanmaktadir (Jalil, Yunus ve Said, 2013). Yapilan arastirmalar renk algisimin, bireylerin
duygu ve davranislarini etkiledigi gerekgesiyle renklerin psikolojik olarak degerlendirilmesinin
onemine vurgu yapmaktadir (DiRocco, 2012; Keskar, 2010; Singh, 2006; Valdez ve Mehrabian,
1994; Wiedemann, Burt, Hill ve Barton, 2015). Bu dogrultuda renk psikolojisinin genel modelinin
alt1 temel prensibe dayandigi ifade edilmektedir (Elliot ve Maier, 2007; Whitfield ve Wiltshire,
1990). Bu prensiplerden birincisi rengin belirli bir anlam tasimasi ile iliskilendirilmektedir. Renk
genel anlamda estetik bir degere sahip olsa da, sadece estetik amaglar i¢in kullanilirsa bu durumda
psikolojik isleyis lizerinde her hangi bir etkisi olmayacaktir. Dolayisiyla da her renk belirli bir
anlam tasimakta, belirli mesajlar iletmekte ve insan psikolojisini kendiliginden ya da farkinda
olmadan etkilemektedir (Elliot, Maier, Moller, Friedman ve Meinhardt, 2007; Olsen, 2010).

Renklerin anlamimin hem &grenilen iliskiler hem de biyolojik tepkiler tizerine kurulu
oldugu ifade edilmektedir (Olsen, 2010). Dolayisiyla da renklerin insan psikolojisi tizerindeki
anlamlar1 biyolojik ve sarth 6grenme olmak {izere iki sekilde ¢agrisim yapmaktadir. Biyolojik
olarak renklere verilen yerlesmis tepkiler, gelisimsel agidan faydali tepkiler yoluyla gelisirken;
sarth 6grenme yoluyla renkler, birlikte ele alinan mesajlar, kavramlar, deneyim ya da fikirlerle
iligkilendirilmekte ve 6grenilen bu birlikteligin bireyin davraniglarini etkiledigi vurgulanmaktadir
(Elliot ve Maier, 2007; Elliot ve Maier, 2012’den akt. Elliot, 2015). Ugiincii olarak, renk algismin
bir uyaramin zararli olup olmadigini belirlemek amaciyla degerlendirme siireclerini ¢agristirdigi
ifade edilmektedir. Diger taraftan renk algisindan kaynaklanan degerlendirme siireglerinin, motive
olmus davraniglar1 etkiledigi ve olumlu iliskiye sahip renklerin yaklasim motivasyonunu, negatif
iligkiye sahip renklerin ise kaginma motivasyonunu tetikledigi belirtilmektedir (Elliot & Maier,
2007). Besinci olarak degerlendirme siirecinin, rengin motive ettigi davranis1 yapmaya zorladig1 ve
kisinin motivasyon davranisinin harekete gegme ve isleyisine kadar olan tiim siireclerinin biling ya
da farkindalik olmaksizin gergeklesmesi ile iliskilendirilmektedir. Yani rengin etkisinin dogada
bilingsiz olma egiliminde olmasi, rengin ortaya koydugu etkinin zararli olsa bile davranis1 yerine
getirme konusunda israrct bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir (Elliot & Maier, 2007,
Whitfield ve Wiltshire, 1990). Son olarak rengin anlaminin ve etkisinin kisinin i¢inde bulundugu
duygu, diisiince ve davranisa iliskin belirli sartlarla ilgili oldugu ifade edilmektedir. Ornegin bir
basar1 ortaminda kirmizi renk, tehlike ve hatalarla iligskilendirilirken; sosyal bir baglamda kirmizi
rengin romantizmle iliskilendirilerek pozitif bir etki yaratabilecegi ifade edilmektedir (Elliot &
Maier, 2007; Elliot & Niesta, 2008; Whitfield ve Wiltshire, 1990).

Goldstein (1942’den akt. Elliot vd., 2007)’a gdre kirmuzi ve sari, uyaran ya da hosa
gitmeyen renkler olarak insanlart giiclii ve genis kapsamli davraniglar sergileme yoniinde disa
doniik bir ortama odaklamaktadir. Yesil ve mavi ise sessiz ve kabul edilebilir olarak
deneyimlenmekte ve insanlari i¢ diinyalarina yonlendirerek i¢ine kapanik ya da kararli davranislar
olusmasia sebep olmaktadir. Mor renk, kisinin gercekle sihirli bir iliski kurma istegini
yansitmaktadir. Kisi diinyasini biiyiilii ve sezgisel bir biitlinliik haline getirmek i¢in 6zne ile nesne
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ya da neden ve sonug arasindaki farki ortadan kaldirmak istemektedir (Luscher, 1991°den akt.
Mohebbi, 2014). Siyahin ise ¢ocuklarin geceleri karanliktan korkmasi ve okuduklar1 hikdyelerde
siyahi kotiiliik ve canavarlarla iliskilendirmeleri nedeniyle kotii ve ahlaksiz kavramlar uyandirdigi
ifade edilmektedir. Aksi beyaz i¢in dogrudur (Gan, Fang ve Ge, 2016). Genel anlamda renkler
insanlar iizerinde giizel duygular olusturmak amaciyla kullanilmaktadir. Ancak insanlarm farkli
renk uyaranlarindan nasil etkilendikleri kisiden kisiye degiskenlik gostermektedir (Abbasi, Talaei,
Talaei ve Rezaei, 2014). Dolayisiyla da insanlarin bagkalariyla etkilesime girme bigimi, dogustan
gelen ozelliklerine ve ¢ocukluktan beri nasil Ogrendiklerine bagli olarak birbirlerinden
farklilagmaktadir (Flanagan, 1999’dan akt. Wardono, Hibino ve Koyama, 2012). Cocuklarin
zihinleri ve ruhlar1 son derece yumusak ve savunmasiz oldugu igin hayatlarindaki tiim bilegenler
ogrendiklerini ve 6grenme sekillerini etkilemektedir. Cocuklar dogduklarindan beri ¢evrelerindeki
nesne ya da varliklara tepki vermekte ve onlarla iletisim kurmaya ¢aligmaktadirlar. Parlak ve mutlu
renklerin igindeki enerjisinden dolay1 ¢ocuklar koyu ve tiziintli veren renklerden ziyade agik ve
mutlu renklere daha fazla egilim gostermektedirler (Mohebbi, 2014).

Yapilan c¢aligmalar sar1 ve mavi renklerin birey lizerindeki etkisiyle karsilastirildiginda,
kirmizi ve yesilin etkilerinin daha anlamli oldugu sonucuna ulagsmislardir. Bu dogrultuda kirmizi
rengin hem pozitif hem de negatif ¢agrisimlar uyandirdigi, diger renkler i¢inde iradeyi ve giiglii
duygular1 temsil ettigi, hayati giiciin bir ifadesi oldugu, kalp atis hizini, kan basmcini ve nefes
almay1 arttirdigi, sonug ve basari arzusunu temsil ettigi ifade edilmektedir (Luscher, 1991°den akt.
Mohebbi, 2014; Moller, Elliot ve Maier, 2009’dan akt. Kuniecki, Pilarczyk ve Wichary, 2015).
Diger taraftan kirmizi rengin heyecan verici, uyarici; sicaklik, daha az sakinlik; tehlike, tehdit ve
uyar1 isareti; 6fke, saldirganlik ve baskinlik gibi kavramlarla iligkili oldugu da vurgulanmaktadir
(Edwards, Hamilton, Duntley ve Hubert, 1941°den akt. Shorenstein, 2016; Hill ve Barton, 2005;
Meier, D’Agostino, Elliot, Maier ve Wilkowski, 2012; Oyama, 2003; Wexner, 1954’den akt.
Buechner ve Maier, 2016; Wright ve Rainwater, 1962’den akt. Buechner ve Maier, 2016). Ayrica
kirmizi rengin bireylere basarisizlik ve tehlike gibi kavramlar1 hatirlatmasi nedeniyle kaginma
davranisina yol agtigi ifade edilmektedir (Gan, Fang ve Ge, 2016). Soldat, Sinclair ve Mark
(1997°den akt. Elliot ve Maier, 2007) ise, kirmizi rengin mutluluga bagli oldugunu, bilissel
performansi zayiflatan sezgisel siirecleri ¢agristirdigini ve iligkili oldugu duygularla tutarl biligsel
islemeye ve davranisa yol actigin1 belirtmektedirler.

Kirmizi, insan psikolojisi ve davramslari iizerinde yiiklendigi anlam ve uyandirdigi
cagrisimlar nedeniyle diger renklerden daha fazla tehdit edici ve baskin olarak algilanmaktadir
(Wiedemann vd., 2015). Kanin rengini temsil etmesinden o&tiirii kirmizi rengin yasam enerjisi
verdigine inanilmakta ve bu inanisin bir uzantist olarak kirmizi renk savasin, siddetin ve kavganin
da sembolii olarak goriilmektedir (Kiiciiksen Oner, 2010). Bazi arastirmalar kirmiziya ¢ok fazla
maruz kalmanin siddet iceren davramslart ve odaklanamamayi tesvik ettigini ileri siirmektedirler
(Abbasi vd., 2014; Bagchi ve Cheema, 2013; Hill ve Barton 2005; Little ve Hill 2007). Diger
taraftan Drummond ve Quah (2001), kisinin 6fkelenmesi sonucu insan viicudundaki kan akigmin
artmasi ve ciltte kizarikliga sebebiyet vermesi nedeniyle kirmizi rengin, 6fke, diismanlik ve tehlike
gibi kavramlarin ¢agrisimina yol agtigini ifade etmektedirler. Ayrica insanlarm atesi, kan1 ya da
ofkeyi gagristirmasi ve bazi tehlikeli hayvanlarin rengi olmasi nedeniyle kirmiz1 rengi, negatif ya
da tehlike tasiyan duygularla iliskilendirmeye egilimli olduklar1 belirtilmektedir (Moller, Elliot ve
Maier, 2009°dan akt. Kuniecki, Pilarczyk ve Wichary, 2015). Dolayisiyla da yapilan ¢alismalarda
kirmiz1 rengin yerlesmis biyolojik tepkiler {izerinden ya da &grenilen mesajlar iizerinden ele
alindig1 goriilmektedir. Bu arastirmada farkli olarak kirmizi rengin 11-12 yas cocuklar iizerinde
uyandirdigl kavramsal ve simgesel cagrisimlar, kisinin iginde bulundugu sartlara gore sergiledigi
siddet iceren davramisi agisindan ele alinarak, kirmizi renk 6zelinde ortaya koyulmustur. Bu
dogrultuda arastirma, kirmizi rengin sahip oldugu genis etki alan1 nedeniyle, ¢ocuklarin kirmzi
rengin cagrisim yaptig1 kavramlar1 duygusal tepkileri ile iliskilendirmek igin kendilerini genel
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anlamda nasil hissettikleri ve gevrelerindeki insanlara siddet uygulayan ve siddet uygulamayan
cocuklar {izerinde, kirmizi rengin nasil bir ¢agrisim uyandirdig1 sorulari izerine yogunlagsmaktadir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirma, karma yontem arastirma desenlerinden yakinsayan paralel desen yaklagimiyla
yiriitiilmiistiir. Yakimsayan paralel desen, nicel ve nitel verilerin birlikte toplanmasi, ayri ayri
analiz edilmesi ve sonuglarin birlikte yorumlanmasi olarak tanimlanmaktadir (Creswell ve Plano
Clark, 2015). Bu dogrultuda arastirmada, renklerin bireyler tizerinde kavramsal ve simgesel olarak
uyandirabilecegi farkli ¢cagrisimlar dikkate alindiginda, gorsel etkisi ve dikkat cekiciligi en yogun
olarak bilinen kirmizi rengin uyandirdig1 farkli ¢agrisimlarin siddet degiskeni iizerinden tespit
edilmesi amaglanmustir.

Cahsma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Karadeniz Bolgesinde yer alan bir ilde 6grenim géren ve
amagli olarak segilen 11-12 yas araligindaki toplam 147 ortaokul 7. sinif 6grencisi olusturmaktadir.
Amagli 6rneklem, arastirma sorularinin cevaplariyla iligkilendirilmis belli amaglara dayanarak
bireyler se¢gme iglemi olarak tanimlanmaktadir (Teddlie ve Yu, 2007). Bu dogrulta {iniforma rengi
olarak kirmizi rengin tercih edildigi bir devlet okulunun 11-12 yas araligindaki 7. simif dgrencileri
egitim-6gretim ortaminda kirmizi renge maruz kalmalarmin bir gerekgesi olarak arastirmaya dahil
edilmistir. 11-12 yas aralifinda ¢ocuklar gelisim 6zelliklerine bagl olarak bedensel ve psikolojik
anlamda degisiklikler yasamakta, ¢ocugun i¢inde bulundugu sosyal g¢evre kisilik gelisiminde
onemli bir rol oynamaktadir (Buyurgan ve Demirel, 2013). Ahlaki degerlerin olusmaya basladigi
11-12 yas arahginda c¢ocuk, kendi davramslarinin sorumlulugunu istlenme konusunda
bilinglenmekte, kisisel bagimsizligim1 kazanmaya ve oOzel yetenek ve ilgilerini kesfetmeye
baslamaktadir (EMPATI, 2003). Bu diisiinceden hareketle arastirmanm 11-12 yas grubu ¢ocuklar
iizerinde yiiriitiilmesi amaglanmustir.

Aragtirmanin amacina yonelik olarak calisma grubuna dahil edilen 11-12 yas grubu
cocuklarin siddet egilimlerine gére demografik dagilimlar1 Sekil 1’de sunulmustur.

78
72
66
60 . .
Siddet Siddet
Uygulayanlar Uygulamayanlar
(%46,94) (%53,06)
| Katilimer 69 78

Sekil 1: Cocuklarin Siddet Uygulama Diizeylerine Gére Dagilimlar

Sekil 1’e gore kirmizi rengin 11-12 yas ¢ocuklar iizerinde uyandirdigi cagrisimlar
cevresindeki insanlara siddet uyguladigim ve siddet uygulamadigini ifade eden ¢ocuklar agisindan
iki asamal1 olarak degerlendirilmistir. Bu dogrultuda arastirmaya katilan 11-12 yas araligindaki
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cocuklarm %46,94’tiniin (f=69) cevresindeki insanlara “siddet uyguladigi”, %53,06’simn (f=78)
ise ¢evresindeki insanlara “siddet uygulamadig:” tespit edilmistir.

Veri Toplama Araclari

Kirmizi Rengin Kavramsal ve Simgesel Cagrisimlar1 Olgegi: Arastirma kapsaminda,
renk ve duygu iligkisinin temelinde yer alan kavramsal ve simgesel ¢agrisimlarin roliinii kirmizi
renk Ozelinde ortaya koymak amaciyla Kiiciiksen Oner (2010) tarafindan gelistirilen, “kirmizi
rengin kavramsal ve simgesel cagrisimlar 6lcegi” kullanilmistir. Ogrencilerin dlgekte yer alan
maddelere verdikleri cevaplar “her zaman (5)”, “sik sik (4)”, “bazen (3)”, “nadiren (2)”, “hi¢ (1)”
olacak sekilde 5°den 1’e dogru puanlandirilmustir. Olgegin degerlendirilmesi, kirmizi rengi
kavramsal ve simgesel algilayanlar igin ayr1 ayr1 yapilmaktadir. Kiigiiksen Oner (2010) tarafindan
gecerlik-giivenirlik ¢aligmalar1 yapilan ve dokuz (9) maddeden olusan kirmizi rengin kavramsal
cagrisgimlar1 alt 6lgeginin faktor yiikleri ,440 ile ,709 degerleri arasinda ve madde toplam puan
korelasyonlar1 ,613 ile ,737 degerleri arasinda degismektedir. Alt 6lgegin Cronbach Alfa giivenirlik
katsayis1 ise ,775 olarak hesaplanmistir. Olgekte yer alan ve yedi (7) maddeden olusan kirmizi
rengin simgesel ¢agrisimlar alt 6lgeginin faktor yiikleri ,306 ile ,581 degerleri arasinda ve madde
toplam kolerasyonlar1 ,611 ile ,787 degerleri arasinda degismektedir. Alt 6lgegin Cronbach Alfa
giivenirlik katsayisi ise ,793 olarak hesaplanmistir. Elde edilen bu bulgular kirmizi rengin
kavramsal ve simgesel c¢agrisimlart OGlgeginin  gecerli ve giivenilir bir Olgek oldugunu
gostermektedir.

Kirmmz1 Rengin Kavramsal ve Simgesel Cagrisimlar1 Anket Formu: Arastirmada 11-12
yas ¢ocuklarda siddet degiskenine gore kirmuzi rengin kavramsal ve simgesel ¢agrisimlarini tespit
etmek amaciyla yine Kiiciiksen Oner (2010) tarafindan gelistirilen kisisel bilgiler formundan
derleme yapilarak “kirmuzi rengin kavramsal ve simgesel ¢agrisimlar: anket formu” gelistirilmistir.
Anket formu iki asamadan olusmaktadir. Birinci asamada &grencilere yas diizeyleri ve siddet
egilimlerine iliskin kisisel bilgileri sorulmustur. Ikinci asamada ise dgrencilere, kirmizi rengin
kavramsal ve simgesel ¢agrisimlarmi ogrencilerin psikolojik gelisimleri tizerindeki etkisini de
dikkate alarak tespit etmek amaciyla iki adet soru yoneltilmistir. Yoneltilen sorular kapsaminda
kirmizi rengin cagrisim yaptigi kavramlari 6grencilerin duygusal tepkileri ile iligskilendirmek
amactyla 6grencilere kendilerini duygusal anlamda nasil hissettikleri sorulmustur. Anket formu
kapsaminda 6grencilere yorumlamaya dayali agik uglu bir soru sorularak kirmizi rengin 6grenciler
iizerinde nasil bir ¢agrisim uyandirdigini gerekeeleri ile birlikte agiklamalari istenmistir. Olgek ve
anket formunun uygulanmasi sonucunda 153 kigiden veri toplanmistir. Ancak ulasilan anketlerin 6
tanesi sorulardan bazilarmin bos birakilmasi nedeniyle elenerek, 147 anket arastirmaya dahil
edilmistir.

Verilerin Analizi
Nicel Verilerin Analizi

Nicel wverilerin analizi asamasinda, verilerin normal dagilim O&zelligi gosterip
gostermedigine carpiklik ve basiklik degerlerine bakilarak karar verilmistir. Verilerin normal
dagilim 6zelligi gosterdigine karar vermek icin carpiklik ve basiklik katsayilarmin “+1” araliginda
olmas1 gerektigi vurgulanmaktadir (Morgan vd., 2004, s.49’dan aktaran: Can, 2014). Olcek
puanlarina iligkin betimsel istatistik degerleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1: Olgiim Puanlarina Ait Betimsel Istatistik Degerleri

Olgiim N X S.S. Carpiklik Basiklik
Kavramsal 147 2,59 ,593 ,157 ,760
Simgesel 147 3,05 ,701 -,205 -,100
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Tablo 1 incelendiginde 6l¢ek alt faktorleri igin ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin +1
araliginda oldugu gériilmektedir. Olgek puanlarimin normal dagilim gostermesi nedeniyle nicel
verilerin analizinde t testi kullanilmistir. Olgekten alman puanlar ise, Tablo 2’de verilen puan
araliklar1 dikkate alinarak yorumlanmusgtir.

Tablo 2: Olgek Puan Araligi

Derecelendirme Puan Puan Araligi
Her Zaman 5 4,20-5,00
Sik Sik 4 3,40-4,19
Bazen 3 2,60-3,39
Nadiren 2 1,80-2,59
Hig 1 1,00-1,79

Tablo 2’ye gore kirmizi rengin kavramsal ve simgesel ¢agrisimlart olgeginden alinan
puanlar 5°den 1’e dogru kodlanarak yorumlanmigtir.

Nitel Verilerin Analizi

Nitel verilerin analizi asamasinda siddet degiskenine gore kirmizi rengin 11-12 yas
cocuklar iizerindeki kavramsal ve simgesel ¢agrisimlar: “(1) betimleme, (2) siniflandirma ve (3)
iliskilendirme” olmak iizere Dey’in (1993) iic asamali modeline gore analiz edilmistir. Betimleme
asamasi kisi, nesne ve olaylarin temel 6zelliklerinin kapsamli olarak tanimlanmasi ve igerigin
aciklanmasi asamalarini icermektedir. Siiflandirma asamasinda veri setinde yer alan degiskenler
arasindaki iliskileri ve farkliliklar1 inceleyip karsilastirma yapabilmek amaciyla toplanan veriler
kodlanarak coziimlenir ve belirli temalar altinda siniflandirilir. Iliskilendirme asamasinda ise
arastirmaci, elde ettigi temalar1 birbirleriyle iliskilendirerek, degiskenler arasinda baglant1 kurmaya
calisir (Dey, 1993°den akt, Ozdemir, 2010; Pekdogan, 2018). Yapilan arastirmada 11-12 yas grubu
cocuklarm kirmizi rengin kavramsal ve simgesel ¢agrisimlar: anket formuna verdikleri cevaplar
yazili bir metne doniistiiriilerek, kapsamli olarak tammlanmis ve veri seti elde edilen bulgular
1s18inda benzer 6zellikleri dikkate alinarak smiflandirilmistir. Yapilan siiflandirmada gocuklarin
cevrelerindeki insanlara siddet uygulayip uygulamadiklar: dikkate alinarak siddet degiskenine gore
kirmizi rengin nasil bir ¢agrisim uyandirdigina iliskin kodlama yapilmis ve bu kodlamalar 6grenci
gortisleri dogrultusunda tamimlanan cagrisimlara gore smiflandirilmistir. Veri setinde ortak
ozellikleri bakimindan tanimlanan c¢agrisimlart temsil ettigi diisiiniilen farkli kategoriler
olusturulmustur. Analizin son asamasinda belirlenen kategoriler, cevresindeki insanlara siddet
uyguladigint belirten 6grenciler icin “olumsuz kavramsal cagrisimlar”, “olumlu kavramsal
cagrisimlar” ve “manevi simgesel cagrisimlar” olmak iizere ii¢ kategori altinda birlestirilirken;
siddet uygulamadigin1 ifade eden c¢ocuklar i¢in “olumlu kavramsal cagrisimlar” ve “manevi
simgesel cagrisimlar” olmak tizere iki kategori ile iligskilendirilmistir. Aragtirmanin giivenirligini
saglamak amaciyla bir sanat egitimi alan uzmanimin gorislerine basvurulmus ve elde edilen
cagrisimlarin belirlenen kategorileri temsil etme diizeyi incelenmistir. Bu dogrultuda alan
uzmanina kategori ve cagrisimlarin yer aldigi iki farkli liste verilerek, ilgili cagrisimlar: temsil
ettigini diisiindligli kategorilere yerlestirmesi istenmistir. Uzmanin yaptig1 eslestirmeler ile
arastrmacinin yaptig1 eslestirmeler karsilastirilarak, yapilan analizlerin giivenirligi Miles ve
Huberman (1994, s.64) tarafindan kuramsallastirilan “giivenirlik = goriis birligi / (goris birligi +
gorilis ayriligl) X 100” formiili kullanilarak hesaplanmigtir. Uzman tarafindan iki ¢agrisim (ask,
Ozgiirlik) arastirmacinin yaptigi kodlamadan farkli bir kategoriyle iligkilendirilmis ve giivenirlik
%96 olarak hesaplanmistir. Miles ve Huberman (1994, s.64) giivenirlik oranin %70 ve iizerinde
olmasinin yeterli olacagin belirtmektedir. Giivenirligin saglanmasindan sonra arastirmaya katilan
cocuklardan siddet uygulamadigini ifade eden 78 kisi Al...A78 ve siddet uyguladigini ifade eden
69 kisi B1...B69 araliginda kodlanarak, ilgili kategoriler altinda birlestirilen ¢agrisimlara iligkin
benzerlikler ve farkliliklar katilimcilarin goriislerinden derlenen 6rnek agiklamalarla desteklenerek
yorumlanmigtir. Veriler frekans (f) degerleri verilerek sunulmustur.
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Bulgular
Arastirmamn Nicel Boyutundan Elde Edilen Bulgular

Arastirmada 11-12 yas g¢ocuklarda kirmizi rengin kavramsal ve simgesel c¢agrisimlarini
siddet degiskeni iizerinden belirlemek amaciyla dlgekten alinan puanlar karsilastirilmistir. Olgege
iliskin betimsel istatistik degerleri Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3: Ogrencilerin Siddet Degiskenine Gore Olgek Puanlarinin t Testi Sonuglari

Degisken Grup N X Ss sd t p
Siddet Uygulayan 69 2.83 .546 «
Kavramsal Siddet Uygulamayan 78 2.38 557 145 4.889 000
. Siddet Uygulayan 69 2.99 .692 i
Simgesel Siddet Uygulamayan 78 3.10 .708 145 941 348
*p<.001

Tablo 3’te kirmizi rengin kavramsal ve simgesel ¢agrisimlari Ol¢eginin alt Slgeklerine
iligkin t testi sonuglar1 gosterilmistir. Buna gore kirmizi rengin kavramsal ¢agrisimlar: alt 6lgegi
incelendiginde, siddet uyguladigimi ifade eden 11-12 yas g¢ocuklarin puanlarmin “bazen” (Xs.
uveL)= 2,83), siddet uygulamadigini ifade eden 11-12 yas ¢ocuklarin puanlarinin ise, “nadiren” (X
. uyom)= 2,38) seklinde gerceklestigi goriilmektedir. Bu sonuca gore, 11-12 yas g¢ocuklarm
“kavramsal ¢agrigimlar” alt Olgegine iliskin puanlarinin, siddet degiskenine bagli olarak
farklilastigi ve bu farklilagsmanin da istatistiksel olarak p<.001 diizeyinde anlamli oldugu
goriilmektedir. “Kirmuzi renk tehlikeyi ¢agristirir”, “kirnmzi renk kavga ve siddeti hatirlatir”,
“gOkyliizli renginin kirmiziya (kizila) donmesi kétii seylerin olacagimi diisiindiiriir” ya da “kirmizi
renkli bir kiyafet giydigimizde kendimizi daha giiglii hissederiz” seklinde ifadelerin yer aldigi
kavramsal ¢agrisim alt 6lgegi, kirmizi rengin zihindeki soyut anlamini 6l¢meyi hedeflemektedir.
Bu dogrultuda elde edilen veriler siddet uyguladigini ifade eden ¢ocuklarin siddet uygulamadigini
ifade eden ¢ocuklara gore kirmuzi rengi, belirli mesajlar, kavramlar, deneyim ya da fikirler
iizerinden degerlendirdiklerini gostermektedir.

Kirmiz1 rengin simgesel ¢agrisimlari alt olgcegi incelendiginde, siddet uyguladigini ve

siddet uygulamadigini ifade eden 11-12 yas ¢ocuklarin puanlarinin “bazen” (X . uyary= 2,99; Xs.
uvem)= 3,10) puan arahiginda yer aldigi goriilmektedir. Bu sonuca gore, 11-12 yas cocuklarin
“simgesel c¢agrisimlar” alt oOlgcegine iliskin puanlarinin, siddet degiskenine baglh olarak
farklilasmadig1 ve istatistiksel olarak anlamli olmadigi goriilmektedir. “Ugur boéceginin ugur
getirmesinin sebebi renginin kirmizi olmasidir”, “resimlerimizde kirmizi kalp ¢izdigimizde sevgi,
mutluluk, ask gibi duygular1 anlatmak isteriz” ya da  “bayragimizin milli duygularimizi
costurmasinin sebebi, kirmizi renkte olmasidir” seklinde ifadelerin yer aldigi simgesel ¢agrisim alt
Olcegi, kirmizi rengin duyularla ifade edilemeyen anlamimi Ol¢meyi hedeflemektedir. Bu
dogrultuda elde edilen veriler siddet uyguladigim ve siddet uygulamadigini ifade eden ¢ocuklarin

kirmizi rengi duyusal olarak ayn1 sembollerle degerlendirdiklerini gostermektedir.
Arastirmanin Nitel Boyutundan Elde Edilen Bulgular

Aragtirmada siddet degiskenine gore kirmizi rengin 11-12 yas ¢ocuklar {izerinde ¢agrisim
yaptigi kavramalari belirlemek amaciyla kullanilan kirmmzi rengin kavramsal ve simgesel
cagrisimlart anket formu nitel arastirma yaklagimi dogrultusunda analiz edilmistir. Bu anket
dogrultusunda ¢ocuklarin kirmizi rengin c¢agrisim yaptigi kavramlari duygusal tepkileri ile
iligkilendirmek i¢in kendilerini genel anlamda nasil hissettikleri ve kirmizi rengin nasil bir ¢agrisim
uyandirdigini gerekgeleri ile birlikte agiklamalari istenmistir. Elde edilen bulgular ¢evrelerindeki
insanlara siddet uyguladigini ve siddet uygulamadigini ifade eden ¢ocuklar agisindan siddet
degiskeni dikkate alinarak iki asamali olarak degerlendirilmistir.
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Siddet degiskeni baglaminda ¢ocuklarin genel olarak kendilerini nasil hissettiklerine iligkin
duygusal tepkileri Sekil 2°de sunulmustur.
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Sekil 2: Cocuklarin Duygusal Tepkilerine Gére Dagilimlari

Sekil 2’ye gore siddet uyguladigimi (f=33) ve siddet uygulamadigimi (f=58) ifade eden
cocuklarin biiylilk bir c¢ogunlugu duygusal tepkileri acisindan kendilerini “mutlu” olarak
tanimlamaktadirlar. Diger taraftan siddet uygulamadigimi ifade eden ¢ocuklarin kendilerini
mutluluk disinda sevgi dolu (f=18) hissettiklerine iliskin goriis belirttikleri ancak sadece iki
ogrencinin 6fkeli ve lziintili hissettigi seklinde duygusal tepkilere yer verdikleri goriilmektedir.
Siddet uyguladigimi ifade eden c¢ocuklarin ise biiyiik bir ¢ogunlugunun kendilerini, duygusal
tepkileri acisindan “ofkeli (f=16)”, “lzintiili (=9)” ve “efkarli (6)” olarak tammladiklari
goriilmektedir. Elde edilen bulgular 1s1g8inda siddet uyguladigini ifade eden ¢ocuklarin bir kisminin
kendilerini genel anlamda mutlu olarak degerlendirmelerine karsin; diger kisminin ise siddet
uygulamadigini ifade eden ¢ocuklara gore kendilerini olumsuz bir psikoloji ile degerlendirdikleri
anlagilmaktadir. Bu dogrultuda rengin anlamimin ve etkisinin kisinin i¢inde bulundugu duygu,
diistince ve davranisa iliskin belirli sartlarla ilgili oldugu (Elliot & Maier, 2007; Elliot & Niesta,
2008; Whitfield ve Wiltshire, 1990) diisiincesinden hareketle arastirmada, siddet uyguladigini ve
siddet uygulamadigini ifade eden c¢ocuklar {izerinde kirmizi rengin nasil bir ¢cagrisim uyandirdig:
sorusuna cevap aranmistir. Siddet degiskeni dikkate alinarak kirmizi rengin 11-12 yas ¢ocuklar
iizerinde cagrisim yaptig1 kavramlara iligkin 6grenci goriisleri dogrultusunda olusturulan kirmizi
rengin ¢agrisimlari ve bu ¢cagrisimlarin iligkili oldugu kategoriler Tablo 4’de sunulmustur.
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Tablo 4: Siddet Degiskenine Gore 11-12 Yas Cocuklarda Kirmizi Rengin Kavramsal ve Simgesel

Cagrisimlari
Siddet Uygulayanlar Siddet Uygulamayanlar
Olumsuz Kavramsal Cagrisimlar (f= 84) Olumlu Kavramsal Cagrisumlar (f= 93)
e Kan (14 :
. Oﬂ{e( 1 1)) e Sevgi (23)
«  Cinayet (9) o Mutluluk (21)
. Siddet (7) o QOzgiirliik (14)
o Ask(10)
o Ates (6)
o Tehlike (6) * Canlilik (4)
«  Kavga(d) o Asillik (2)
o Kotiliik (4) e  Gii¢li Olma (2)
o Vahset (4 o Giizellik (2)
.« Oliim (3) e Huzur (2)
o Savas (3) * Nese(?)
o Ao () o Sicaklik (2)
o Kizginlik (2) * Basar (1)
. Korku(2) . Can'a Yakinlik (1)
o Bikdunlik (1) * gaz'be t(li
e Boguculuk (1) * esaret (1)
e Cehennem (1) * Carp.l.ahk ()
o Intikam (1) * E“nel?l (1)
«  Nefret (1) e Ozgiiven (1)
o Seytanlik (1) ° Rah.atl.lk (1)
e Utanma (1) e Sakinlik (1)
Olumlu Kavramsal Cagrigimlar (f= 15) Manevi Simgesel Cagrisgimlar (f= 40)
o Ask(8) e  Tiirk Bayragi (21)
e Kalp(2) o Sehit Kan1 (9)
e Adalet (1) o Bagumsizlik (3)
o Asillik (1) e  Bars (2)
e Cesaret (1) e Vatan (2)
o Giiglii Olma (1) o Atalarimiz (1)
e  Mutluluk (1) o Sehit (1)
Manevi Simgesel Cagrigimlar (f= 31) o Tiirkiye (1)

e Tiirk Bayrag: (20)
e Sehit Kani (8)

o Sehit (2)

e Bagimsizlik (1)

Tablo 4’e gore 11-12 yas gocuklarin kirmizi rengin kavramsal ve simgesel ¢agrisimlari
anket formuna verdikleri cevaplar, siddet uyguladigin1 ifade eden ¢ocuklar i¢in “olumsuz
kavramsal ¢agrisimlar”, “olumlu kavramsal ¢agrisimlar” ve “manevi simgesel ¢agrigimlar” olmak
tizere li¢ kategoride toplanmistir. Siddet uygulamadigini ifade eden ¢ocuklarin ¢agrisimlar ise,
olumlu kavramsal cagrisimlar” ve “manevi simgesel cagrisimlar” olmak iizere iki kategoride
toplanmustir. Elde edilen bulgular kirmizi rengin ¢agrisimlarinin 11-12 yas cocuklar {izerinde siddet
degiskeni acisindan farklilastigini gostermektedir. Bu farklilasmaya gore siddet uyguladigini
belirten ¢ocuklar kirmizi rengi kan (f=14), 6fke (f=11), cinayet (f=9), siddet (f=7), tehlike (f=6) ve
kavga (f=4) gibi olumsuz kavramlarla iliskilendirirken; siddet uygulamadigini belirten ¢ocuklar ise
kirmizi rengi sevgi (f=23), mutluluk (f=21), 6zgiirliik (f=14) ve ask (f=10) gibi olumlu kavramlarla
iliskilendirmektedirler. Siddet uyguladigim ifade eden 11-12 yas grubu ¢ocuklar kirmizi rengin
cagrigim yaptig1 kavramlara iliskin gerekgelerini su sekilde ifade etmektedirler:
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“Kwmizi ates, korku ve cehennemin rengidir. Ates benim en sevdigim elementtir.
Korkutucudur ve bana siddeti ¢agristirnr” (BS).

“Kwrmizi denince aklima kan gelir ¢iinkii kan damarlarimizda akar ve kavga edince bir
yerlerimiz kanar” (B6).

“Kwrmizi ategin rengidir. Ates kirnizidir ve kotiiliigii simgeler” (B14).

“Kwrmizi siddetin rengidir ¢tinkii macera ve korkuyu severim” (B18).

“Bir yerimiz kesilince kan akar ve ¢ok aci ¢ekebiliriz. Aci ¢ektigimiz i¢in kirmizi renk
kotiiliigiin ve acinin semboliidiir’(B20).

“Kwrmizi renk dfke, oliim ve siddetin rengidir. Ciinkii bir insan birisine ya da ailesine silah
ve bicak ile saldirabilir. Silah ile vuruldugumuzda kan akar ve 6liiriiz. Ben kirmizi renkten
bunu anlyyorum” (B35).

“Kwrmizi renk siddettir. Bana kadinlara yapilan siddeti ve cinayetleri hatirlatir” (B44).
“Kwrmizi ofkenin rengidir. Ciinkii bana gore en gii¢lii duygu ofke aymi zamanda en giiglii
renk de kirmizidir” (B53).

“Kirmizi ofkeyi cagristiriyor. Ciinkii alev alev bir renk oldugu icin sinirli bir renk gibi
geliyor bana” (B59).

“Kwrmizi renk tehlikeyi ¢agristirir. Genelde filmlerde tehlike icin kullanilir. Nerde kirmizi
gorsem tehlike oldugunu anlarim” (B62).

Siddet uygulamadigini ifade eden 11-12 yas grubu g¢ocuklar ise, kirmizi rengin ¢agrisim

yaptig1 kavramlara iliskin gerekgelerini su sekilde ifade etmektedirler:

“Kwmizi ¢ok giizel bir renk bu yiizden bana mutluluk katiyor” (A4).

“Kwmizi sicakligt ifade eder ¢iinkii insanlara hos ve sicak gelir. Sebebi kirmizinin goze
goritinen parlakligi ve mathigidir” (A7T).

“Kwmizi askin rengidir ¢iinkii insanlar birbirine daha iyi baglar” (A13).

“Kirmizi icimizi costuran asil bir renktir, bazen mutluluk bazen asktir. Mutlu olunca askta
olur” (A21).

“Mutlulugumuzu anlatmak icin kirmizi kullanmiriz. Kalbimizde kelebekler ucusurken onu
temsil eden renk kirmizidir” (A26).

“Kwrmizi canluik ifade eder ciinkii géz alici, canlt bir renk” (A34).

“Kirmizi en sevdigim renk ve insanmin icinde huzur, mutluluk ve sevgi hissettirir” (A36).
“Genellikle resimlerde sevgi ve mutlulugu ifade ederken kirmizi kullaniriz” (A42).

“Sevgiyi, aski ve mutlulugu hep kirmiziyla ifade ediyoruz. Sevgi dolu seyler hep kirmizi
renk ile yapilyyor. Kirmizi bana hayat veriyor ve askin simgesini anlatiyor” (A51).

“Kurmizi ozgiirliigii cagristirir. Kirmizi renk ozgiir ve giiclii oldugumuzun gostergesidir”
(A67).

Tablo 4’e gore, kirmizi rengin 11-12 yas ¢ocuklar iizerinde benzer 6zellikleri bakiminda

cagrisim yaptigl kavramlar “manevi simgesel ¢agrisgimlar” ve “olumlu kavramsal cagrisimlar”
olmak tizere iki ortak kategori altinda toplanmigtir. Manevi simgesel ¢agrisimlar kategorisinde
cocuklarm kirmuzi rengi, Tiirk Bayragini ve Vatan ugruna dokiilen kanlar1 temsil ettigi gerekcesiyle
Tirk Bayragi, sehit kani, sehit ve bagimsizlik gibi kavramlarla iligkilendirdikleri goriilmektedir.
Diger taraftan siddet uyguladigmi ifade eden g¢ocuklarin genel olarak kirmizi rengi olumsuz
kavramlarla iliskilendirseler de ask (f=8), kalp (f=2), adalet (f=1), asillik (f=1) ve mutluluk (f=1)
gibi kavramlara atifta bulunarak, kirmizi rengin olumlu etkisi (f=15) agisindan siddet
uygulamadigini ifade eden cocuklarla ortak goriis belirttikleri de goriilmektedir. Bu dogrultuda
katilimcilar goriislerini su sekilde ifade etmektedirler:

“Kwrmizi Tiirk Bayragimizi ifade edivor. Bu Ulke de baris ve kardeslik ile yasamaliyiz.
Kirmizi rengi akan kan degil, Tiirk Bayragimizin rengi olmalr” (A2).

Turkish Studies - Educational Sciences
Volume 14 Issue 6, 2019



11-12 Yas Cocuklarda Siddet Degiskenine Goére Kirmizt Rengin Kavramsal. .. 3037

o “Kirmuzi vatamm, milletini koruyan, yiiceltmeye ¢calisan sehitlerimizin dokiilen kanlaridir.
Ben Vatamimi, milletimi seviyorum. Ben de biiyiiyiince ya sehit olacagim ya da dokiilen
kanlarimiz icin miicadele edecegim” (AS).

o  “Kirmizi renk benim i¢in bayragimizdaki sehitlerimizin kanini ifade ediyor. Benim atalarim
o al bayrak ugruna canlarini verdiler ve onlarin kanlariyla o ay yildizli bayrak renk buldu”
(AL0).

o  “Kiwrmizi renk Atalarimizin korkmadan savastigi, sehit oldugu kanlarimizin anlamidir.
Vatan ¢ok kolay kazanilmadi ve bizden baska kimse vatan topragina ayak basamaz” (B10).

o “Kirmuzi gehitlerimizin kanminin rengidir. O kadar dokiilen kanlar ve savaslarin nedenidir”
(B24).

o  “Kiwrmizi bayragimizin rengidir. Atalarumiz bu bayrak ve bizim igin ¢ok savas yapti.
Sehitlerimizin ugruna savastigi renktir’ (B34).

Tartisma, Sonu¢ ve Oneriler

Arastirma sonuglar1 ¢evresindeki insanlara siddet uyguladigini ve siddet uygulamadigini
ifade eden 11-12 yas c¢ocuklarin renk uyaranlarina kavramsal olarak verdikleri tepkilerde kendi
yasantilar1 yoluyla edindikleri deneyimlerinin siddet degiskeni ile baglantili olarak farkli
cagrisimlara neden oldugu; ancak simgesel olarak verilen tepkilerde ise herhangi bir farklilasma
olmadigi sonucunu ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda arastirmanin nicel ve nitel boyutundan elde
edilen bulgularin da birbirlerini destekledigi goriilmektedir. Aragtirmanin nicel boyutundan elde
edilen veriler siddet uyguladigini ifade eden g¢ocuklarin siddet uygulamadigini ifade eden ¢ocuklara
gore kirmuzi rengi kavramsal agidan belirli mesajlar, kavramlar, deneyim ya da fikirler tizerinden
degerlendirirken; simgesel agidan her iki grup arasinda her hangi bir farklilasmanin olmadigin
gostermektedir. Arastirmanin nitel boyutundan elde edilen bulgularda siddet uyguladigini ifade
eden c¢ocuklarm kirmizi rengi kavramsal agidan kan, Ofke, cinayet gibi ¢agrisimlarla
iliskilendirmelerine karsin; siddet uygulamadigini ifade eden gocuklarin agk, mutluluk gibi olumlu
kavramlar iizerinden degerlendirme yapmalar1 ve simgesel ¢agrisimlarinda ise her iki grup arasinda
Tirk Bayragi, sehit kan1 gibi manevi duygular1 temsil eden sembollere ortak goriis belirterek yer
vermeleri bakimindan arastirmanin nicel boyutunu dogrulamaktadir. Diger taraftan, siddet
uyguladigini ifade eden ¢ocuklarin bir kisminin, siddet uygulamadigini ifade eden ¢ocuklara gore
kendilerini olumsuz bir psikoloji ile degerlendirmeleri kirmizi rengin gagrisim yaptigi kavramlarin
ginliilk hayatta yasanan olumsuz duygusal tepkilerden de etkilenebilecegi sonucuna isaret
etmektedir. Bu dogrultuda arastirma sonuglar1 kirmizi rengin anlaminin ve etkisinin kisinin siddet
egilimine bagli olarak icinde bulundugu duygu, diisince ve davraniglardan -etkilendigini
gostermektedir. Dolayisiyla da kirmizi renk uyaranina verilen tepkilerin siddet egiliminden
etkilendigi ve siddet egilimi ile kirmizi rengin kavramsal ve simgesel ¢agrigimlart arasinda
dogrudan bir iligki oldugu sdylenebilir.

Alanyazin incelendiginde, Pellegrini, Schauss ve Miller (1981) okul 6ncesi c¢ocuklar
iizerinde yaptiklar1 aragtirmalarinda pembe rengin c¢ocuklarin fiziksel yeterligini ve ruh halini
olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagsmislardir. Ancak pembe renge boyanan bir cezaevi odasinda
pembe renk, mahkiimun ruh halini olumsuz etkilemis ve saldirgan davranislarin ortaya ¢ikmasina
neden olmustur. Wiedemann vd., (2015) aragtirmalarinda katilimcilara, kirmizi, mavi ve gri renkte
gomlek giyen 20 farkli kisinin goriintiistinii izleterek, kirmizi renkli giysilerin rekabet ortamlar1
disinda saldirganlik ve baskinlik algisimi ne Olglide etkiledigini tespit etmeye g¢aligmislardir.
Arastirma sonuglar1 kirmizi renk kiyafet giyen bireylerin mavi ve gri renk kiyafet giyen bireylere
gore anlaml sekilde daha ofkeli olarak siiflandirildigini ve kirmizi rengin insanlarda baskinlik ve
saldirganlik egilimini tahmin etmek amaciyla bir isaret olarak kullamlabilecegini gdstermistir. Bu
dogrultuda kirmuzi rengin, bir uyaranin dikkat ¢ekici oldugu bilgisini tasiyan 6nemli bir uyar
sinyali oldugu ifade edilmektedir (Buechner, Maier, Lichtenfeld ve Elliot, 2014’den akt. Buechner
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ve Maier, 2016). Gueguen, Jacob, Lourel ve Pascual (2012) ise ¢aligmalarinda, kirmizi 1gikta
bekleyen 422 katilimcinin trafik 15181 yesile dondiigiinde, eger karsi taraftaki stiriicii kirmizi renkli
bir araba kullaniyorsa ve trafigi isgal etmigse diger renk arabalara gore, daha hizli ve daha saldirgan
bir sekilde tepki verdikleri sonucuna ulagmislardir. Yapilan ¢aligsmalarin kisinin renk uyaranlarina
verdikleri tepkilerde kendi yasantilar1 yoluyla edindigi deneyimlerinin siddet egilimi ile baglantili
olarak duygu ve davraniglarinda farklilagmaya neden olabilecegi gerekgesiyle arastirma
sonuclariyla ortiigtiigii goriilmektedir.

Aragtirma sonuglar1 siddet uygulamadigini ifade eden ¢ocuklarin kirmizi renk uyaranindan
olumsuz olarak etkilenmediklerini aksine, kirmizi rengin bu ¢ocuklar iizerinde olumlu ¢agrisimlar
uyandirdigini géstermektedir. Ayni zamanda siddet uygulamadigini ifade eden gocuklarin hemen
hemen hepsinin, siddet uyguladigini ifade eden gocuklara gére kirmizi rengi olumlu ¢agrigimlarla
degerlendirmeleri kirmizi rengin c¢agrisim yaptigi kavramlarin kisinin duygusal tepkilerinden
etkilendigi sonucuna isaret etmektedir. Kirmizi rengin saldirgan, sinirli ya da 6fkeli gibi olumsuz
anlamlarinin yani sira aktif, giiclii ve tutkulu gibi olumlu anlamlarmin oldugu da belirtilmektedir
(Kaya ve Epps, 2004). Bu dogrultuda Hill ve Barton (2005) yaptiklar1 ¢alismada, sporcularmn
kiyafetlerindeki renklerin spor miisabakalarinda elde edilen sonucglarla olan baglantisini
arastirmislardir. Kirmizi spor kiyafetleri giyen boks, tekvando ve giires sporcularmmin diger
renklerde spor kiyafeti giyen rakiplerinden daha iyi performans sergiledikleri ve diger renk kiyafet
giyen sporcularin performanslarinin daha diisiik oldugu sonucuna ulagmiglardir. Bu durum kirmizi
rengin fiziksel, zihinsel ve ruhsal gelisimi saglayan spor dallarinda basari etkisini arttirmasi
nedeniyle olumlu bir psikolojik etki yarattigi sonucuna isaret etmekte ve siddet uygulamadigini
ifade eden ¢ocuklar agisindan arastirma sonuglariyla Ortiismektedir. Arastirma sonucglarina gore
katilimcilarm, kirmizi renk uyaranina iliskin ¢agrisimlarinin rengin iliskili oldugu 6grenilmis
kavram ya da temalarla olan etkilesiminden ziyade, siddete olan egilimlerine goére farklilik
gostermesi dikkat ¢ekicidir. Bu dogrultuda arastirma, kisinin sosyal ya da ¢evresel yasam diizeyine
bagh olarak kirmizi rengin ¢agrisimlarinin siddet egiliminden etkilendiginin bir gostergesi olarak
Onem tasimaktadir.

Aragtirma sonuglar1 kirmizi rengin 11-12 yas ¢ocuklar tizerindeki simgesel ¢agrisimlarinin,
siddet uyguladigini ve siddet uygulamadigini ifade eden her iki gruptaki ¢ocuklar acisindan
farklilasmadigin1 gostermektedir. Koca (2002), kirmizinin 6zellikle Tiirklerin rengi oldugunu,
Karahanli ve Selguklu hiikiimdarlarinin bayraklari, tuglari, saltanat semsiyeleri, otaglari ve
giydikleri ¢izmelerin hep kirmizi renkte oldugunu vurgulamaktadir. Ugar (2004), kirmizinin
bayrak, baskaldir1 ve devrimin rengi oldugunu; Mazlum (2011) ise, kirmizi rengin Tiirk Bayraginin
rengi olmasi nedeniyle Vatanseverlik duygularini kamc¢iladigini ifade etmektedir. Diger taraftan
arastirma sonuglar1 siddet uyguladigini ifade eden ¢ocuklarin genel olarak kirmizi rengi olumsuz
kavramlarla iliskilendirseler de diisiik bir oranda kirmizi rengi olumlu kavramsal ¢agrigimlar (ask,
kalp, adalet vb.) agisindan da degerlendirdikleri sonucunu ortaya koymustur. Jalil, Yunus ve Said
(2013), 6grenme siirecini zenginlestirmede kritik 6neme sahip gorsel bir pekistirme 6gesi olarak
tanimladig1 renk kavraminin, ¢evreyi 6grenmek i¢in uygun bir renk bulma, insan tercihi, algilama
ve duygusal reaksiyonlarm farkliliklarmi icermesi gibi nedenlerden dolayr karmasik bir siire¢
oldugunu ifade etmektedirler. Bu durum siddet uyguladigini ifade eden ¢ocuklarin bir kisminin
kendilerini genel anlamda mutlu olarak degerlendirmelerine karsin; diger kisminin siddet
uygulamadigim1  ifade eden c¢ocuklara gore kendilerini olumsuz bir psikoloji ile
degerlendirmelerinin bir sonucu olarak kabul edilebilir. Dolayisiyla da kirmizi renk uyaraninin
karmasik duygusal siireclerden etkilendigi ve rengin anlaminin ve etkisinin kiginin i¢inde
bulundugu duygu, diisiince ve davranisa iligkin belirli sartlarla ilgili oldugu sdylenebilir.

Bu  bilgiler 1s1ginda arastirmanin sonuglar1 dikkate alinarak asagidaki oOneriler
gelistirilmistir:
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1) Cocuklarla ¢alisan egitimcilerin ¢ocuklarda renk bilinci olusturmak ve renk-duygu iliskisini
kavratmak amaciyla farkli sanatsal yontem ve tekniklerle iligkilendirilmis sinif i¢i etkinlikler
diizenlemeleri gerektigi diisiiniilmektedir. Renklerin ¢agrigimlari, psikolojik anlamlart ve
duygu, davrams lzerindeki psikolojik etkisinin farkli sanatsal etkinliklerle desteklendigi
caligmalarn, &grencilerin duygusal ve psikolojik gelisimleri ile kendilerini ifade etme
becerilerinin gelisimine olumlu katki saglayacag diisiiniilmektedir.

2) Renkler kisinin biligsel, duygusal ve davranigsal becerilerinin gelismesine ve ¢evresini algilama
bi¢iminin farklilagmasina neden oldugundan, renklerin olumsuz etkisinin ortadan kaldirilmasi
ve duygularin disavurumunu saglayan farkli sanatsal yontemler aracilifiyla olumlu davranis
bicimiyle sonug¢lanacak kaginma davramiginin nasil gerceklesecegi konusunda &grenciler
bilinglendirilmelidir.

3) Rengin anlaminin ve etkisinin kisinin i¢inde bulundugu duygu, diisiince ve davranisa iligkin
belirli sartlarla ilgili oldugu gerekgesiyle, 6zellikle siddet egilimi olan ¢ocuklarda siddetten
kag¢inma davranigina yol agacak sosyal baglamlarm yaratilmasi, bu ¢ocuklarda sanatsal gelisim
baglaminda renk terapisi yoluyla kirmuzi rengin olumlu duygularla iliskilendirilmesinin
saglanmasi gerektigi diisiiniilmektedir.
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