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OZET

Amag: 2013-2016 yllar: arasinda Beyoglu Goz Egitim Arastirma Hastanesi'ne bagl géz bankasi tarafindan alinan ve 2013-2014 yillar
arasinda “Eye Bank Association of America” dan ithal edilen dondér kornealarin demografik ve spekiiler mikroskobik ézelliklerini ortaya koy-
mak ve karsilastirmak amaclandi.

Gereg ve Yontem: Beyoglu Goz Egitim ve Arastirma Hastanesi 'ne bagh goz bankasi kayitlarindan yerli ve ithal donor kornealara ait de-
mografik ve spekiiler mikroskobik ozellikler gruplara ayrilarak retrospektif olarak incelendi.

Bulgular: Goz bankasinin bagh oldugu donor kaynaklarmdan alinan 324 donoriin 629 gozii ile ithal olarak alinan 530 donoriin 836 gozii
degerlendirildi. Yas ortalamast yerli grupta 54,26 + 13,1 (16-78) iken ithal grupta 58,54 + 8,8 idi (22-70) (p<0,001). Yerli gruptaki donérlerin
99°u kadmn (%30) iken, 225i erkekti (%70). Ithal grupta ise 214 (%40) kadin, 316 (%60) erkek dondr mevcuttu (p=0,004). Prezervasyon siiresi
yerli grupta 4,1 + 2,4 (0-17) saat iken ithal grupta 10,6 + 4,3 saat idi (1-20) (p<0,001). Endotel sayilar: ortalamasi yerli grupta 2659 + 297
(1124-3436) hiicre/mm? iken ithal grupta 2486 £ 185 (1481-3205) hiicre/mm? idi (p<0.001). Degiskenlik katsayist yerli grupta 30,34 + 7,2 (2-
54) iken ithal grupta 29,8 + 7,3(8-57) idi ve aralarinda anlaml fark yoktu (p=0,603). Ortalama hiicre alani karsilastirildiginda yerli grupta
381,3 £ 5 (291-890) um?; ithal grupta 404,37 + 31 (312-675) um? olarak saptandi ve bu fark anlamli idi (p<0,01). Hekzagonalite orani (%) ise
yerli grupta 57,8 + 6,9 (27-88) iken ithal grupta 57,0 + 10,1 (12-262) olarak bulundu (p=0,363). Her iki grupta da yas, cinsiyet ve prezervasyon
stiresinin endotel sayisi ile aralarinda anlamli korelasyon saptanmad (sirasiyla; r:0,067, p=0,052; r:0,036, p=0.168; r= -0,036 p=0,168).

Sonug: Ithal donérlerin yerli donérlere gove yas ortalamasinin daha yiiksek, endotel sayilarinin daha diisiik ve prezervasyon siirelerinin
daha uzun oldugu saptanmugtir.

Anahtar Kelimeler: Goz bankasi, Donor, Spekiiler mikroskopi, Kornea

Comparison of Specular Microscopy Data for Domestic and Imported Donors at
Beyoglu Eye Training and Research Hospital
ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to compare the specular microscopic and demographic features of domestic donors at Beyoglu Eye
Training and Research Hospital Eye Bank between years 2013-2016 with the donors imported from Eye Bank Association of America between
years 2013-2014.

Material and Method: Specular Microscopy and demographic data of the donors acquired from Beyoglu Eye Hospital Eye Bank have been
evaluated retrospectively.

Results: 629 cornea tissues were excised from 324 donors at Beyoglu Eye Hospital Eye Bank and 836 corneal tissues excised from 530 donors
were imported from Eye Bank Association of America. Mean age was 54.26 + 13.1 (16-78) years for Beyoglu Eye Bank group and 58.54 + 8.8
(22-70) years for the Eye Bank Association of America donors (p<0.001). 99 donors (30%) were female at the domestic group and 225 were
males (70%). Male dominance was also valid for the imported group; 316 (60%) males and 214 females (40%) (p=0.004). Preservation time was
4.1+2.4 (0-17) hours for the Beyoglu Eye Bank donors and 10.6 + 4.3 (1-20) hours for the imported group (p<0.001). Endothelial cell density
was 2659+297 (1124-3436) cells /mm? for the Beyoglu group and 2486 + 185 (1481-3205) cells/mm? for the imported group (p<0.001). When we
compared coefficiency of variation, we found similar results for both groups (30.34 + 7.2 (2-54) vs; 29.8+7.3 (8-57)) respectively (p=0.603). The
mean cell area was 381.3+5 (291-890) um? for the Beyoglu group and 404.37 £+ 31 (312-675) um? for the other (p<0.01). Hexagonality values
were similar for both groups (57.8 = 6.9 (27-88); 57.0 = 10.1 (12-262) respectively (p= 0.363). No correlation was detected between age, gen-
der, preservation time and specular microscopic features (respectively; 1=0.067, p=0.052; 1=0.036, p=0.168; r=-0.036 p=0.168).

Conclusions: Imported donors were older and their endothelial cell density was lower than Beyoglu Eye Bank donors. Additionally preser-

vation time was longer in the imported group than Beyoglu Eye Bank donors.
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Giris

Kornea nakli tiim organ transplantasyon prosediirleri arasinda
en bagarili olan transplantasyon metodudur.! 1903’te Zirm tarafin-
dan gerceklestirilen ilk basarili tam kat nakilden giintimiize kadar
korneal transplantasyon yontemleri ¢esitli degisimler gegirmis ve
uygulamasi dramatik olarak artmistir.

Artan dondr kornea talebini karsilamak tizere ilk g6z bankasi
1944’te Dr. R. Townley Paton tarafindan New York’da, bundan 13
yil sonra 1957°de Tiirkiye’deki ilk gz bankas1 Vehbi Kog tarafin-
dan Ankara Universitesi Hastanesi’nde kurulmustur. Beyoglu Goz
Egitim Arastirma Hastanesi (BGEAH) G6z Bankasi ise 2013’ten
beri faaliyetlerini siirdiirmektedir ve bir donem kendi temin ettigi
donoérlere ek olarak Eye Bank Association of America’dan
(EBAA) gelen ithal kornealarla da cesitli transplantasyonlar ger-
ceklestirilmistir.

Bu ¢aligmanin amaci kendi blinyemizde ¢alisan ve doku kay-
nag1 merkezlerinden kornea temin eden géz bankamiz ile 2013-
2014 yillart arasinda EBAA’dan temin edilen dondr kornealarin
spekiiler mikroskopik (SM) 6zelliklerini karsilagtirmaktir.

Gerec ve Yontem

Donor kornea sklerokorneal buton tekni¥i ile kadavradan alin-
diktan sonra, Optisol-GS (%25 kondrotin siilfat-gentamisin-strep-
tomisin, Chiron Ophthalmics, California, USA) kornea saklama
sollisyonu i¢inde 4 °C’de saklanmis ve tiim kornealardan ayni kisi
tarafindan (SM) EKA-04 (Konan Eye Bank Kerato Analyzer,
Japonya) cihazinin otomatik ¢ekim modu ile ikiser kez endotel fo-
tografi alinmistir.

Spekiiler mikroskopi (SM) analizi sonucu elde edilen paramet-
relerden bu ¢alismada kullanilanlar sunlardir:

1. Hiicre yogunlugu (EHS): mm?’deki hiicre sayisi.

2. Ortalama hiicre alan1 (OHA): Ortalama biiyiikliikteki hiicre
alani (um?).

3. Degiskenlik katsayist (DK): OHA’nin hiicre alani ortalama-
sinin standart sapmasina oranidir. Normalde 0,30’dan az olmalidir.
Endotel hiicre biiyiikliikleri arasindaki farkliligmn artmast polime-
gatizm olarak adlandirilir.

Hegzagonalite: Hegzagonal hiicrelerin oranidir (%). Ideal ola-
rak bu oran %100 olmalidir. Pleomorfizm hiicre sekillerindeki
farkliligin artmasidir.

istatistiksel Analiz
Olgularn istatistiksel degerlendirmesi SPSS (for Windows

version 16.0; SPSS Inc., Chicago, IL) programi kullanilarak yapil-
di. Tek yonlii varyans analizi, Pearson korelasyon analizi ve ba-
Sgimsiz ¢ testi kullanilarak yapilan analizlerde p<0,05 degeri ista-
tistiksel olarak anlamli1 kabul edildi.

Bulgular

G0z bankasinin bagl oldugu doku kaynaklarindan alinan 324
dondriin 629 korneas ile ithal olarak alinan 530 dondriin 836 kor-
neas1 degerlendirildi. Yas ortalamasi yerli grupta 54,26 = 13,1 (16-
78) iken ithal grupta 58,54 + 8,8 (22-70) idi (p<0,001). Dondrlere
ait demografik veriler tablo 1°de gdsterilmistir. Oliim sebebi her
iki grupta da kardiyopulmoner arrest idi (%39, %63) (Tablo 2).

Tablo 1: Dondrlerin demografik ozellikleri

ithal donér

Yerli dondr p
(n:324) (n: 530) degeri
Yas (=SD)(min-max) 54,26 + 13,1 58,54 +8,8  p<0,001
(12-89) (22-70)
Cinsiyet (K/E) 99/225 214/316 p= 0,004
Tablo 2: Yerli ve ithal dondrlerin 6liim sebepleri
Oliim Sebebi Yerli (n:324)  thal (n:530)

Kardiyopulmoner arest 129 (%39) 206 (%63)

Malignite 75 (%23) 104 (%19)
Trafik kazasi 14 (%4) 2 (%0,3)
Ex-duhul 13 (%4) 7 (%1)
Serebrovaskiiler olay 39 (%12) 78 (%14)
Yiiksekten diisme 6 (%1,8) 2 (%0,3)
Intihar 4(%1,2) 4 (%0,6)
Atesli silah yaralanmasi 10 (%3) 3 (%0,45)
Solunum aresti 11 (%3) 61(%11)
Kafa travmasi 1(0,3) 15 (%2)
Ensefalopati 1(0,3) 7 (%1)
Diger 14 (%4) 24 (%4)
Delici-kesici silah yaralanmasi 2 (%0,6) 1 (%0,15)
Gastrointestinal sistem kanama 3 (%0,9) 5 (%0,9)
Intoksikasyon 2 (9%0,6) 11 (%2)

Prezervasyon siiresi yerli grupta 4,1 + 2.4 (0-17) saat iken ithal
grupta 10,6 = 4,3 (1-20) saat idi (p<0,001). Endotel sayilar1 ortala-
masi yerli grupta 2659 £ 297 (1124-3436) hiicre/mm? iken ithal
grupta 2486 + 185 (1481-3205) hiicre/mm? idi (p<0,001). Degis-
kenlik katsayis1 (dK) yerli grupta 30,34 + 7,2 iken ithal grupta 29,8
+7,3 idi ve aralarinda anlamli fark yoktu (p=0,603). Ortalama hiic-
re alant (OHA) karsilagtirildiginda yerli grupta 381,3 £ 58 um?
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(291-890); ithal grupta 404,37 + 31pum? (312-675) olarak saptandi
ve bu fark anlamli idi (p<0,01). Hegzagonalite orani (%) ise yerli
grupta 57,8 + 6,9 (27-88); ithal grupta ise 57,0 + 10,1 (12-262) ola-
rak bulundu (p= 0,363) (Tablo 3). Her iki grup birlikte degerlendi-
rildiginde yas, cinsiyet ve prezervasyon siiresinin endotel sayisi
veya herhangi bir spekiiler mikroskopik 6zellik ile aralarinda an-
lamli korelasyon saptanmadi (Tablo 4, Sekil 1,2).

Tartisma

Donor kornea se¢imi yarikli lamba mikroskobisi, spekiiler
mikroskopi ve organ kiiltiiriinde saklanan kornealarda faz kontrast
151k mikroskobu incelemeleri akabinde yapilmaktadir.? Degerlen-

dirilen 6zellikler arasinda ise endotelyal hiicre dansitesinin, greft
sagkalimmi etkileyen en onemli faktor oldugu bildirilmistir.?
Mattern ve ark.* 6zellikle 40 yasin iistiinde olan dondrler i¢in spe-
kiiler mikroskopinin g6z bankasinin korneanin kullanabilirligi ile
ilgili kararin1 dogrudan etkiledigini sdylerken; Chuw ve ark.’ 65
yas Ustii donorlerde de etkili bir spekiiler mikroskopi degerlendir-
mesi sonrasi basarili transplantasyonlar gergeklesebilecegini bil-
dirmislerdir.

Donoér korneanin kullanilabilmesi i¢in minimum endotel hiicre
yogunlugu EBAA 2000 raporunda 2000 hiicre/mm?, 2006 rapo-
runda EBAA’nce 2300 hiicre/mm? olarak, Yeni Zelanda Ulusal
Goz Bankasi’nca 2500 hiicre/mm? olarak belirlenmis fakat son yil-
larda yayimlanan EBAA ve EEBA kriterlerinde sorumluluk goz

Tablo 3: Kornealarin spekiiler mikroskopik ozellikleri ve prezervasyon stirelerinin karsilastirilmast

Yerli kornea

ithal Kornea

p
(n: 629) (n:836) degeri

Prezervasyon siiresi (+SD) (saat) (min-max) 4,1 +£2,4(0-17) 10,6 = 4,3 (1-20) <0,001
Endotel sayis1 (£SD) (hiicre/mm? ) 2659 £ 297 2486 + 185

(min-max) (1124-3436) (1481-3205) <0,001
Hekzagonalite oran1 (+SD) (%) (min-max) 57,8 + 6,9 (27-88) 57,0 +10,1(12-262) 0,363
Degiskenlik katsayist (£SD) (min-max) 30,34 + 7,2 (2-54) 29,8 £ 7,3 (8-57) 0,603
Ortalama hiicre alani (£SD) (um?) (min-max) 381,3 + 58 (291-890) 404,37 £ 31(312-675) <0,01

Tablo 4: Kornealarin spekiiler mikroskopik ozelliklerinin ¢esitli klinik parametrelerle korelasyonu

Sekil 1: Yas ile endotel sayist arasindaki iligki

Endotel sayisi Hekzagonalite Degiskenlik Ortalama hiicre alan1
(hiicre/mm?) orani katsayi1si (um?)
Yas r=0,067 r=0,016 r= 0,008 r=-0,055
p=0,052 p=0,638 p= 0,819 p= 0,109
Cinsiyet r=0,036 r=-0,015 r= 0,022 r=-0,023
p=0,168 p= 0,669 p=0,511 p= 0,501
Prezervasyon siiresi r=-0,036 = 0,025 r= 0,002 r=-0,034
p=0,168 p= 0,339 p= 0,943 p= 0,327
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Sekil 2 : Prezervasyon siiresi ile endotel sayisi arasindaki iligki
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bankasi midiiriine birakilmis ve bu sinirlama kaldirilmistir.6-10
Ulkemizde ise mevcut yonetmelikler gercevesinde kornea banka-
larinda spekiiler mikroskopinin bulunmasi zorunlu degildir.!!
Ancak BGEAH g6z bankasi olarak tiim dondr kornealar rutin ola-
rak spekiiler mikroskobik incelemeye tabi tutulmaktadir.

Beyoglu Goz Egitim Arastirma Hastanesi gdz bankasinda da
alinan donor kornealarin endotel sayist hem yerli hem de ithal
grupta 2300 hiicre/mm?’nin {izerindedir. Ancak yerli grupta belir-
gin olarak bu say1 daha yiiksektir (p<0,001). Bu sonuca sebep ola-
bilecegini diisiindiigiimiiz faktorler; yas, cinsiyet ve prezervasyon
siiresi gruplar arasinda tek tek irdelenmistir. Endotel hiicre sayisi-
nin yas ile azaldig ¢esitli caligmalarda gosterilmistir'>'? ve bizim
calismamizda da yas ortalamalari incelendiginde yerli grubun ithal
gruba gore daha geng oldugu saptanmistir (p<0,001).

ithal grupta kadin dondr orani (%40) yerli gruptan (%30) daha
yliksek bulunmustur (p=0,004). Bu bulgunun pratikteki énemi ir-
delendiginde cinsiyet ile endotel hiicre morfolojisi arasindaki ilis-
kiyi incelemek i¢in saglikli bireylerde yapilan ¢aligmalarda farkl
sonuglar bildirildigi goriilmiistiir. Padilla ve ark.'* yaptiklar1 ¢alis-
mada kadinlarin erkeklere oranla %7,8 oraninda daha fazla EHS’
ye sahip oldugunu ve bu farkin anlaml (p<0,01) oldugunu bildi-
rirken; Hashemian ve ark.'s ise herhangi bir iligski saptamamuislar-
dir. Bu durum ¢alismamizdaki iki grup arasindaki EHS farkinin se-
bebinin, yas ile beraber cinsiyet dagilimindaki esitsizlik olabilece-
gini diistindiirmektedir.

Prezervasyon siiresi yerli grupta 4,1 + 2.4 (0-17) saat iken ithal
grupta 10,6 + 4,3 (1-20) saat idi (p<0,001). Yapilan ¢alismalar
oliim-entiikleasyon aras1 sliredeki artisin endotel hiicrelerinde yapi-
sal hasara yol actigini gostermistir.'® Anderson ve ark.!” 6lim son-
rast 17 saat, EBAA ise <50 yas grubunda 20 saat, >50 yas grubun-
da ise en fazla 18 saatte kornea alinmasini tavsiye etmektedir.'
Prezervasyon siiresinin yerli grupta daha kisa olmasi da endotel sa-
yisini etkilemis olabilir.

Tim donor kornealarin gruplara ayrilmaksizin spekiiler mik-
roskopi parametreleri ile yas, cinsiyet ve prezervasyon siiresi ara-
sinda anlaml bir korelasyon saptanmamistir. Kartal ve ark.! ise
yaptiklari ¢aligmada yas ile EHS ve hegzagonalite oranlari arasin-
da pozitif yonde; OHA ile DK arasinda negatif yonde anlamli ilis-
ki bulmus (p<0,001), cinsiyete gore yas gruplarinda OHA erkek-
lerde <20 yas grubunda diger yas gruplarina gore daha diisiik iken
(328,25 + 68,68); kadinlarda 20-40 yas ve > 60 yas grubu arasin-
da anlaml fark (20-40 yas grubu 358,28 + 70,82 um?, > 60 yas
grubu 433,36 + 163,4 um?) saptamiglardir (p<0,01). Yine ayni1 ¢a-
lismada bizim ¢aligmamizin sonuglari ile benzer sekilde prezer-
vasyon siiresi ile spekiiler mikrokopik veriler arasinda korelasyon
saptanmamustir. Bizim ¢aligmamizda yas ile endotel sayilar1 ara-
sinda korelasyon olmamast her iki grupta da yas ortalamasinin 60
yas altinda olmast ile agiklanabilir. Cinsiyet ile korelasyon bulun-
mamig olmasi ise iki grup birlikte oldugunda ortaya cikan erkek
cinsiyet hakimiyetinden (%63.,4) dolay1 yaniltic1 olabilir.

iki grup arasinda EHS’ nin yani sira ortalama hiicre alani ara-
sinda da fark izlenirken (yerli grupta daha diisiik); degiskenlik kat-
sayisi ve hegzagonalite arasinda fark saptanmadi. Bu parametre-
lerden EHS disindakilerin greft endotel kalitesi lizerindeki etkileri
ise acik degildir; Beneatz ve ark.? greft yetmezligi agisindan be-
lirleyici faktoriin EHS oldugunu, DK ve hegzagonalite oranlarinin
saydam ve yetmezlik gelisen greftlerde degiskenlik gosterdigini
ifade etmislerdir.

Sonuc¢

Go6z bankamiz tarafindan alinan donor kornealar ithal edilen
kornealara gore daha avantajli goziikmekle beraber bu bulgularin
klinik 6nemi ancak nakil gergeklestirilen hastalarin postoperatif
muayeneleri ve spekiiler mikroskopi bulgulari ile belirlenebilir. Bu
konuyu irdeleyen c¢alismalara ihtiya¢ oldugu disiiniilmektedir.
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