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Olgu Sunumu MN OFTALMOLOJİ

ÖZET

Oküler Yüzeyde Oestrus Ovis Larvası

Erhan ÖZYOL*, Pelin ÖZYOL*,  Funda SANKUR**,  Göksu ALAÇAMLI*

Eksternal oftalmomiyazis, Oestrus ovis’in sıklıkla kırsal bölgelerde çiftçi ve çobanlarda oluşturduğu bir enfestasyondur. Tanı için biyomik-
roskopik muayenede hareketli larvaların görülmesi yol göstericidir. Konjonktiva yerleşimli bu larvalar birinci evre Oestrius ovis formundan
ileri gidemez ve kendiliğinden ölürler. Larvaların ölmesi ile gözdeki iritasyon gerilemez, bu nedenle larvaların konjonktivadan temizlenmesi
önemlidir. Bu çalışmada eksternal oftalmomiyazis ile başvuran 2 farklı olgu sunulmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Oftalmomiyazis, Oestrus ovis, Konjonktivit

External ophthalmomyiasis is an infestation formed by Oestrus ovis often in farmers and shepherds in rural areas. The presence of motile
larvae in biomicroscopic examination is guidance for diagnosis. These larvae in conjunctiva do not progress from first stage Oestrius ovis
larva form and die spontanoeously. The eye irritation will not regress with the death of larvae, therefore removing larvae from the conjunctiva
is essential. In this report, 2 different cases with external ophthamomiyasis are presented.
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ABSTRACT

Oestrus Ovis Larva on Ocular Surface

Giriş

Miyazis, Diphtera takımındaki bazı sinek larvalarının insan ve

hayvan dokularında oluşturduğu infestasyondur. Bu grupta yer

alan Oestridae ailesindeki Oestrus ovis larvası dünyadaki en sık

rastlanılan oftalmomiyazis etkenidir.1 Oestridae ailesinin yanı sıra

Calliphoridae ve Sarcophagidae ailelerindeki türlerinde insanda

miyaz etkeni olabildiği belirtilmektedir.2 En sık cilt tutulumu iz-

lense de göz, kulak, burun, paranazal sinüsler, intestinal, vajinal ve

ürogenital tutulum görülebilmektedir. Göz tutulumu tüm miyazis

olgularının %5'ini oluşturmaktadır.3 Tutulum lokalizasyonuna gö-

re eksternal ve internal oftalmomiyazis olarak sınıflandırılmakta-

dır. Eksternal oftalmolmomiyazis daha sık görülür ve larvalar ge-

nellikle kapak ve konjonktivaya yerleşmektedir. İnternal oftalmo-

miyazis larvaların globu ve konjonktivayı penetre etmeleri sonu-

cunda daha nadir olarak görülebilir ve iridosiklit, endoftalmi ya da

subretinal hemorajiye neden olabilirler.4

Oftalmomiyazis dünyanın pek çok yerinde görülmesiyle bir-

likte genellikle az gelişmiş, çiftlik hayvanlarının yaygın olduğu

alanlarda daha sık karşılaşılmaktadır. Sporadik olgular Akdeniz ül-

keleri, Ortadoğu, Afrika ve Orta Amerika’da daha sık olarak bildi-

rilmektedir.1,3,5-7 Eksternal oftalmomiyazis klinik olarak viral veya

allerjik konjonktivit benzeri tablo ve punktat keratopatiye neden
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olabilmektedir. Hastalar genellikle gözde yabancı cisim hissi, kı-

zarıklık, sulanma, kaşıntı, ağrı gibi şikayetlerle başvurmaktadırlar. 

Bu çalışmada Oestrus ovis larvalarıyla infestasyon sonrası de-

ğerlendirilen 2 gün arayla polikliniğe başvuran 2 farklı olgu su-

nulmaktadır.

Olgu 1

Kırkbeş yaşında kadın hasta sağ gözünde yabancı cisim hissi,

sulanma, kızarıklık, ağrı şikayeti ile başvurdu. Hastanın öyküsün-

de şikayetlerinin ağaçtan meyve toplarken başladığı öğrenildi.

Oftalmolojik muayenesinde görmesi sağ gözde 0,8, sol gözde tam

düzeyindeydi. Kapak ve konjonktiva muayenesinde sağ bulber ve

kapak konjonktivasının hiperemik olduğu ve serbest ya da müköz

sekresyon üzerine tutunmuş çok sayıda hareketli larvalar izlendi

(Resim 1). Sol korneada punktat boyanma izlendi, ön kamara sa-

kindi. Diğer gözde oftalmolojik muayene doğaldı. Topikal aneste-

zik damla sonrasında kapaklar ters çevrilerek forniksler dikkatli

bir şekilde incelendi. Hastanın sağ gözünden 11 adet larva penset

yardımıyla parçalanmadan tek tek çıkarıldı. Topikal antibiyotikli

ve steroidli damla ile antihistaminik damla verilerek hasta ertesi

gün kontrole çağrıldı. Kontrolde başka larva izlenmedi ve hasta-

nın ya bancı cisim hissi şikayetinin geçtiği öğrenildi. Bir hafta
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sonraki kont rolde hastanın hiç şikayeti yoktu, kornea ve konjonk-
tiva muaye nesi ise doğaldı. Hastadan çıkartılan larvaların mikro-
biyolojik in celemesinde birinci evre Oestrus ovis larvası tespit
edildi (Resim 2).

Olgu 2

Otuzyedi yaşında kadın hasta sol gözüne sinek çarpması son-
rasında başlayan batma, sulanma, kızarıklık, kaşıntı şikayeti ile po-
likliniğe başvurdu. Yapılan oftalmolojik muayenede hastanın sağ
ve sol gözünde görmesi tam düzeyindeydi. Biyomikroskopik mua-
yenede sol göz konjonktivasında hiperemi, konjonktiva ve forniks
yerleşimli hareketli larvalar izlendi (Resim 3). Kornea ve ön seg-
ment muayenesi doğaldı. Topikal anestezik damla sonrasında 8
adet larva penset yardımıyla parçalanmadan çıkarıldı. Antibi yo -
tikli ve steroidli damla ile antihistaminik damla verilerek bir gün
sonra kontrole çağrıldı. Kontrolde hastanın şikayetlerinin geçtiği
öğrenildi. Yapılan biyomikroskopik muayenede başka larva izlen-

medi. Bir hafta sonraki kontrolde oftalmolojik muayenesi normal
olan hastanın şikayeti olmadığı öğrenildi. 

Tartışma

Sıklıkla Oestrus ovis'in neden olduğu eksternal oftalmomiyazis
ülkemizde nadir de olsa karşılaşılabilen, tanısı dikkatli oftalmolo-
jik muayene ile konulabilen paraziter bir hastalıktır. Oestrus
ovis'in erişkin formu olan siyah-kahverengi renkte miyaz sineğinin
doğal konakları koyun, keçi, sığır, at, geyik ve kemirgenlerdir.
Oestrus ovis larvaları, koyun ve keçilerin nazal boşlukları, frontal
ve maksillar sinüslerinde olgunlaşmakta ve insanlarda enfestasyon
rastlantısal olarak sineklerin uçarken larvaları göze püskürtmesi ile
oluşmaktadır.5

Bildirilen oftalmomiyazis olguların büyük çoğunluğu tropikal
ve subtropikal iklimlerde, ilkbahar ve yaz aylarında özellikle hay-
vancılıkla ya da çiftçilikle uğraşan kişilerde görülmüştür.6 Ülke -
miz de ise özellikle bahar ve yaz aylarında görülen az sayıda spo-
radik olgu bildirilmiştir.7-9

Eksternal oftalmomiyazis olgularında sinek larvalarının gözle
teması gözde yanma, kaşıntı, hareketli yabancı cisim hissi, fotofo-
bi, sulanma gibi şikayetlere neden olabilir. Kapaklarda şişme, fol-
liküler konjonktivit ve punktat keratopatiye yol açabilir. Konjonk -
tivayı penetre edip orbital oftalmomiyazis ve selülit tablosuna yol
açabilir. Oestrus ovis larvalarının, gözde mukus hipersekresyonu
ile birlikte güçlü bir enflamasyon yarattığı ve enflamasyonda mak-
rofajların önemli rolü olduğu bildirilmektedir. Parazitle enfeste ko-
naklarda, monosit derive makrofajlardan salınan nitrik oksitin
mik rovasküler permeabiliteyi arttırarak doku hasarına neden oldu-
ğu belirtilmektedir.10

Tanıda biyomikroskopik muayenede 0,8-1,3 mm boyutlarında
hareketli larvaların görülmesi yol göstericidir. Larvalar sıklıkla for-
nikslere doğru ilerlerler bu nedenle kapakların iyice çevrilerek for-
nikslerin değerlendirilmesi gerekmektedir. Konjonktiva yerleşimli
bu larvalar birinci evreden ileri gidemez ve kendiliğinden ölürler.
Ancak larvaların ölmesi ile gözdeki iritasyon gerilemeyeceğinden
larvaların konjonktivadan temizlenmesi önemlidir. Mikrobiyolojik
incelemede translüsen, etrafında yaka şeklinde çift sıralı dikenleri
olan ve koyu renkli kıvrık ağız çengelleri olan birinci evre Oestrus
ovis larvaları izlenmektedir. Larvaların patolojik incelemesi ile tür
düzeyinde kesin tanı konulabilmektedir. Tür tayini bazı sinek larva
türlerinin daha derine invaze olma özelliğinden dolayı önem taşı-

Resim 1: Kapak konjonktivası ve fornikste yerleşimli larvalar

Resim 2: Birinci evre Oestrius ovis larvası

Resim 3: Konjonktiva üzerinde serbest larvalar
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maktadır.4 Tedavide larvaların çıkartılması, antibiyotikli, steroidli
ve antihistaminik damlaların kullanılması ve takipte semptom ve
bulguların izlenmesi önemlidir. Konjonk tiva nın irigasyonu larvala-
rın temizlenmesinde yeterli değildir çünkü larvalar ağızlarındaki ve

segmentlerindeki kancalarıyla konjonktivaya tutunurlar. Korun -
mada çiftlik hayvanları ile yakın temastan kaçınmak önemlidir.
Oftalmomiyazis konjonktiviti özellikle şüpheli temas öyküsü olan
konjonktivitli olgularda ayırıcı tanıda yer almalıdır. 
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