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Kron Koprii Restorasyon Olciilerindeki Hatalarin

Degerlendirilmesi*

An Evaluation of the Errors in the Impressions of Crown and Bridge Restorations
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OZET

Amag: Kron koprii protezlerin basarisinda, hastanin sert ve
yumugak dokularimin dogru bir sekilde kaydedilmesi ve bu ge-
kilde laboratuvara génderilmesi olduk¢a onemlidir. Ciinkii, 61-
¢ii alimi sirasinda yapilan hatalar ileri asamalara katlanarak
iletilir. Bu ¢aligmanmin amaci, kron koprii restorasyonlarin ya-
pim agsamalarindan biri olan élgiilerin laboratuvara gonderil-
meden once kalitesini ve dogrulugunu degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem: Calismada dis hekimligi klinik 6grencileri
tarafindan alinan 140 adet kron-koprii protez él¢iisii degerlen-
dirildi. Her bir dl¢ii; kasik tipi, kullanilan materyal, dl¢ii tekni-
gi ve prepare edilmis dis sayisina gére kaydedildi. Kagikla do-
kunun temasi, materyalin akigkanligi, kasiga tutunma, él¢iiniin
kritik anatomik sinirlart icermesi, “putty-wash” tekniginde
“putty” él¢ii materyalinin a¢iga ¢ikmasi, “light-body” nin ho-
mojen kalinlikta olmasi, ¢alisma zamanminin dogrulugu, prepa-
rasyon marjinlerinde hava kabarcigi, diizensizlik ve yirtik olup
olmamasina gore degerlendirildi.

Bulgular: En fazla gériilen hatalar; “putty-wash” tekniginde
yogun kivamda 6l¢ii materyalinin agiga ¢ikmasi (%59.3), dis
kesim bitim sinirinda diizensizlik (%54.3) ve “light body” ma-
teryalinin her yerde homojen miktar ve kalinlikta olmamasidir
(%39.3).

Sonug¢: Caligma bulgular: él¢ii alimi sirasinda olusan hatala-
rin sonug restorasyonunun bagarisini biiyiik ol¢iide etkileyebi-
lecegini diisiindiirmektedir.
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Giris
Kron koprii restorasyonlarin yapiminda 6nemli asa-
malardan biri olan 6lcii, ¢esitli maddeler ve uygula-
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ABSTRACT

Aim: Providing the dental laboratory with an accurate
replication of the hard and soft tissues of a patient is essential
for the succes of crown-bridge restorations. Because, the
errors during impression taking are transmitted to the future
steps as folded. The aim of this study was to evaluate the quality
and errors of impressions before sent to laboratory for the
fabrication of crown-bridge restoration.

Material and Methods: One hundred forty crown-bridge
restoration impressions taken by the clinical dental students in
Department of Prosthodontics, Gazi University Dental Faculty
were evaluated in the study. The impression technique and
material used, tray type, and number of prepared unit were
recorded for each impression. Data related to the errors and
faults including the defects in material polymerization, retantion
to tray, tissue contact by tray, crucial areas beyond tray borders,
putty material exposure through the wash material, inadequate
union of materials, retraction cords embedded in impressions,
and air bubbles, voids, or tears along the margin were also
documented for the impressions.

Results: High frequency of the detectable errors were found in
the putty material exposure through wash material (59.3%),
voids or tears at finish line area (54.3%) and inadequate union
of light bodied materials (39.3%).

Conclusion: The study results suggest that any detectable
errors during impression taking may affect the final restoration’s
succes on a large scale.
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malarla preparasyon sahasi ile birlikte alt ve iist dig
arklarin ve alveol kretlerin tam bir negatifidir!-2.
Amag kesilen disin, diseti olugunun ve yakin cevre
dokularm uygun bir 6l¢ii maddesi ve 0l¢ii kasig
kullanarak tam bir kopyasini elde etmek ve dl¢iiyii
laboratuara gondermektir3-5.

Kron koprii protezi yapiminda kullanilan 6l¢ii ma-
teryalinin; akicilifinin yeterli, plastik deformasyo-

167



Arslan Giiner, Kurt, Demirkopriilii ve ark.

na ve yirtilmaya kars1 direncinin iyi, model ve gii-
diik materyali ile uyumlu olmasi gerekir. Ayrica
model elde edilinceye kadar boyutsal stabilitesinin
degismemesi, biyolojik olarak uyumlu olmasi ve
hastay1 tad1 ve kokusu ile rahatsiz etmemesi gere-
kir>-6. Tiim bu 6zelliklere ilaveten hekimin becerisi
de ol¢ii almada onemlidir. Hekim ve teknik elema-
nin, 6l¢ii materyallerinin klinik ve laboratuarda kul-
lanimu ile ilgili yeterli bilgi birikimi ve deneyimi ol-
malidir.

Olgii hatalarinin belirlenmesi, analizi ve bu hatala-
rin nasil giderileceginin bilinmesi restorasyonun
bagarisini olumlu yonde etkiler”.

Olgii hakkinda pek ¢ok in-vitro ¢caligma yapilmis ve
calismalarin ¢ogunda 6lcii materyalinin mekanik,
kimyasal ve fiziksel ozellikleri incelenmigtir8-13,
Ancak alian olgiilerin kalitesine yonelik calismalar
oldukga kisithdir!415,

Bu calismanin amaci; kron koprii restorasyonlari-
rafindan alinan olgiilerin laboratuara gonderilme-
den once, 6l¢ii hatalarinin neler oldugunun belir-
lenmesi ve hatalarin sikliginin degerlendirilmesi
ve hatalarin ortadan kaldirilabilmesi icin egitim
siirecini yonlendirilebilecek noktalarin tespit edil-
meye calisilmasidir.

Gerec¢ ve Yontem

Bu calismada, Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fa-
kiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dal1 Klini-
gi’nde staj yapmakta olan 4. ve 5. sinif 6grencileri-
nin kron koprii protezi yaptirmakta olan hastalardan
aldiklar1 140 adet kron koprii protez ol¢iisii deger-
lendirildi.

Her bir ol¢iide kasik tipi, kullanilan materyal, dlcii
teknigi ve kesilmis dis sayis1 kaydedildi. Olgiilerin
tiimii fabrikasyon kasik kullanilarak polivinilsilok-
san icerikli bir dl¢ii materyaliyle putty-wash tekni-
gi ile elde edilmistir.

Olgiiler, calismaya katilan arastirmacilar tarafindan
ayr1 ayr1 degerlendirildi ve arastirmacilarin ortak
olarak tespit ettigi hatalar calismaya dahil edildi.

Olgiiler; putty-wash tekniginde putty (en az akici)
Olcii materyalinin aciga cikmasi, dis kesim bitim s1-
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nirinda (marjin bolgesi) diizensizlik, light-body’nin
(cok akici) homojen kalinlikta olmamasi, putty ma-
teryali ve light body’nin biitiinlesmemesi, caligma
ve sertlesme zamanini gegirme, marjin bolgesinde
hava kabarcigi-bosluk, marjin bolgesinde yirtik,
putty Ol¢ii materyalinin homojen kalinlikta olma-
masl, kagigin 6nemli anatomik bolgeleri icermeme-
si, 6l¢li maddesinin kagiktan ayrilmasi, dis eti ayi-
rim ipliginin 6lgiide kalmasi, fabrikasyon kasigin
aciga cikmasi yoniinden degerlendirildi. Elde edi-
len hatalar siklik ve yiizde degerlerine bakilarak yo-
rumlandi.

Bulgular

Degerlendirilen 140 adet kron koprii restorasyon
Ol¢iisiiniin 76 tanesi (%54.3) alt cene, 64 tanesi
(%45.7) iist cene dlciisiiydii. Alinan Sl¢iilerin, 38
tanesinde (%27.1) tek destek dis, 71 tanesinde
(%50.7) 2 veya 3 destek dis, 31 tanesinde
(%22.1) ise 4 veya daha fazla destek dis bulun-
maktadir.

Degerlendirilen 6lciilerin tamaminda hata tespit
edildi. 46 olciide (%32.8) 1 hata, 50 olgiide
(%35.7) 2 hata, 19 olciide (%13.5) 3 hata, 17 6l-
ciide (%12.1) 4 hata, 4 dl¢iide (%2.8) 5 hata, 4 61-
ciide (%2.8) 6 veya daha fazla hata tespit edildi
(Sekil 1).

En fazla goriilen hatalar putty-wash tekniginde putty
materyalinin agiga ¢ikmasi (%59.3) (Resim 1), dis
kesimi bitim simirinda diizensizlik (%54.3) (Resim 2),
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Sekil 1. Olgiilerdeki hata sayisinin dagilim grafigi.
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Resim 1. Putty-wash tekniginde putty materyalinin acia ¢ikmasi.

Resim 3. Light-body’nin homojen kalinlikta olmamasi.

Resim 4. Calisma ve sertlesme zamani hatasi.

Resim 2. Dis kesim bitim sinirinda diizensizlikler.

light-body’nin her yerde homojen kalinlikta olma-
mast (%39.3) (Resim 3), calisma ve sertlesme za-
mani hatalar1 (%15.0) (Resim 4), dis kesimi bitim
sinirinda hava kabarcigi-bosluk (%14.3) (Resim 5)
ve marjin bolgesinde yirtik (%12.9) (Resim 6) ola-
rak goriilmiistiir. Olciilerdeki hatalarin goriilme

orani ve sayist Tablo’da gosterilmistir. Hatalarin
goriilme yiizdesi Sekil 2’de verilmistir. Resim 5. Dis kesim bitim sinirinda hava kabarcigi-bosluk.
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Resim 3. Light-body’nin homojen kalinlikta olmamasi.

Tablo. Olgiilerdeki hatalarin goriilme orani ve sayisi.

Hata tipi Goriillme | Goriilme
orani sayil
(n=140)
1 | Putty-Wash tekniginde putty %59,3 83
materyalinin agiga ¢ikmasi
2 | Dis kesim bitim smirida %54,3 76
diizensizlikler
3 | Light body’nin homojen kalinlikta %39,3 55
olmamasi
4 | Putty ve Light body’nin %164 23
biitiinlesmemesi
5 | Calisma ve sertlesme zamanini asma %15,0 21
6 | Dis kesim bitim sinirinda hava
kabarcig1 ve bosluk %14,3 20
Dis kesim bitim siirinda yirtik %12,9 18
Putty 6l¢ii materyalinin homojen
kalinlikta olmamasi %9,3 13
9 | Kasigin 6nemli anatomik bolgeleri %2.,9 4
icermemesi
10 | Ol¢ii maddesinin kagiktan ayrilmasi %14
11 | Dis eti aymrim ipliginin olgiide kalmasi %14
12 | Fabrikasyon kagigin aciga ¢ikmasi %0,7
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Tartisma

Kron koprii protezlerindeki basarisizliklarin bir kis-
mim l¢ii hatalar1 olusturmaktadir. Olgii alimi sira-
sinda yapilan hatalar, ileri agamalara katlanarak ile-
tilmekte ve sonug restorasyonunun basarisini biiyiik
olciide etkilemektedir!®.

Kron koprii restorasyonlarinin yapiminda uygun
materyal secimi ve manipiilasyonu saglanarak dog-
ru Slciilerin elde edilmesi dis hekiminin temel ilke-
si olmalidir.

Kron képrii protezleri yapiminda en ¢ok kullanilan
ve halen en yeterli 6zelliklere sahip materyal elas-
tomerik 6l¢ii maddeleridir!7. Bu materyal, yapila-
rindaki polimer zincirlerinin gerilme ile uzayip etki
ortadan kalktiginda tekrar eski durumlarina dénen
bir yapiya sahip biiyiik molekiillii sentetik lastikler-
dir!, 5. Calismada degerlendirilen olgiilerin tiimii
elastomerik 6l¢ii materyali kullanilarak alinmigtir.

Olgiilerin %100’{inde bir veya daha fazla hata tespit
edildi. Bu bulgular; Carrotte ve ark.’nin!4, Samet ve
ark.”’nin ve Winstanley ve ark.!>’nin yaptiklari ¢a-
lismalarla benzerlik gostermektedir.

Calismamizda en ¢ok goriilen hata, %59,3 oraninda
(83 olgii) putty-wash tekniginde putty materyalinin
aciga ¢ikmasidir. Bu hatanin ortaya ¢ikis nedeni, 6l-
¢li materyalinin kesilmis dis ¢cevresine hatali ma-
nuplasyonu ve agir1 basing uygulanmasidir!6. Putty-
wash tekniginde putty materyalinin aciga ¢ikmasi
sonucunda elde edilen calisma modelleri net degil-
dir. Ciinkii, putty materyalinin viskozitesi ligth
body materyaline oranla daha fazladir ve dolayisiy-
la yiizey detaylarii ligth body materyali kadar iyi
kaydedemez. Fabrikasyon kasik ve putty-wash ma-
teryali kullanilarak alinan olgiilerde, kasiktaki ma-
teryal hacmi kontrol edilemediginden optimum
dogrulukta ol¢ii alinmast miimkiin olmamaktadir.
Bu durum 6l¢ii materyalinin yetersizliginden ziya-
de 6l¢ii materyalinin manipiilasyonunda uyulmasi
gereken prensiplerin hekim tarafindan yeterince an-
lagilmamasindan ortaya ¢ikmaktadir®,

En ¢ok goriilen hatalardan bir digeri de subgingival
olarak bitirilmis dis kesimlerinde dis-dis eti birle-
sim bolgesine aittir*©, Caligmamizda da hatalarin
cogu bu bolgede ortaya ¢ikmigtir. Goriilen hatalar
ylizdelerine gore; Olciilerin %54,3’iinde (76 dl¢ii)
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GHOima pizdas [ )

Olgii hatalar

Sekil 2. Olcii hatalarnin goriilme yiizdesi.

diizensizlik, %14,3 (20 6l¢ii) oraninda hava kabar-
c1g1-bosluk, %12,9 (18 dl¢ii) oraninda yirtik seklin-
dedir.

Genellikle bu hatalar, 6l¢li materyali ile prepare
edilen dis yiizeyi arasinda tam bir temasin elde
edilememesinden dolay1 olusur. Dis kesim bolge-
sinde biyolojik sivilarin varlig1 ve 6l¢ti maddesi-
nin karistirilmasi sirasinda igerisinde havanin kal-
mis olmasi temasin olugmasini engelleyen neden-
lerdendir#7,16.

Marjin bolgesindeki diizensiz dl¢ii yiizeyine, Olcii-
niin agizdan erken ¢ikarilmasi, base/katalizor orani-
nin dogru olmamasi, dis ylizeyinde kalint1 kalmasi,
yiiksek 1s1 ve nem nedeniyle erken polimerizasyon
neden olmaktadir®.

Olgii dncesi agiz sivilart ortamdan uzaklagtiriimaz-
sa hidrostatik basim¢ olusumu ile 6l¢ii maddesi ici-
ne giren s1vi, hava kabarcig1 olusumuna ve dl¢iiniin
ylizey netliginin bozulmasina neden olur.
Ol¢ii maddesinin karistirilmasi sirasinda olusabile-
cek hava kabarciklarinin 6nlemek i¢in; 6l¢ii yiize-
yinde s1v1 artiklar1 kalmamali, materyal uygun bir
ortamda homojen olarak karistirilmali, uygulama
sirasinda hidrostatik basin¢ olusumundan kacinil-
malidir. Ayrica elektromanyetik karigtiricilar kul-
lanilabilecegi gibi light body materyali prepare
edilmis dislerin etrafina enjektorle de uygulanabil-
mektedir’-16.

Marjin bolgesinde yirtik olugsmasi, bolgede yeterli
kalmlikta 6l¢ii maddesinin sekillenmemesinden
kaynaklanmaktadir. Bunu engellemek i¢in serbest
diseti ile dis arasinda bulunan diseti olugunun icine,
sekillenebilir bir 6l¢li maddesinin yer alabilmesi
icin serbest dig etinin dis iizerinden en az 0,5- 0,7
mm uzaklastirilmasi yani digeti ayirimi isleminin
yapilmasi gerekmektedir>:!8,

Caligmamizda yiiksek oranda (%39,3) goézlenen
hatalardan biri de light body’nin her yerde homo-
jen miktar ve kalinlikta olmamasidir. Bu hatanin
olusma nedeni, putty materyalinin i¢inde light
body materyali i¢in yer hazirlanmamasidir®. Yo-
gun kivaml 6l¢ii lizerinde akici kivaml 6l¢ili ma-
teryaline yer saglamay1 bircok arastirmaci Oner-
mektedir!.

Light body materyali i¢in yer hazirlanmasi amaci
ile birtakim yontemler uygulanabilir. Bunlardan
biri dis kesiminden dnce yogun kivamli materyal
ile 6lcii alinarak, dis kesiminden sonra kesim de-
rinligi kadar akicit kivamli 6l¢ii materyaline yer
saglanmis olur!.

Diger bir uygulama ise; dis kesiminden sonra ali-
nacak olciide putty 6l¢ii materyali iizerine ince bir
polietilen tabaka yerlestirilerek dis arki iizerine
uygulamaktir. Materyal sertlestikten sonra bu ta-
baka uzaklastirilarak akict kivaml 6l¢ii materyali
icin homojen kalinlikta bir bosluk temin edilmis
olurl-6,
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Bazi aragtirmacilar da kesimden sonra alinan yogun
kivamli 8l¢ii icerisinde preparasyon bolgesinin tii-
miiniin bir bisturi ile kesilerek ¢ikarilip bu bdlgenin
akict kivamli 6l¢ii materyali ile sekillenmesinin
saglanmasini onermektedirler!.

Akici 6lcii materyaline homojen bir dagilim sag-
lamak da onemlidir. Ligth body’nin her yerde
esit kalinlikta olmamasinin bir diger nedeni ise
ligth body materyalinin sadece kesilmis disler
bolgesine yerlestirilmesidir. Bu durumda odlcii-
niin her iki tarafinda seviye farki olusabilir ve so-
nug restorasyonda okluzal yiikseklikler ortaya c1-
kabilir#-16, Light body materyalinin her yerde esit
kalinlikta olmamasimnin yaratacagi diger bir sikin-
t1 da Olcliniin distorsiyona ugramasidir. Ligth
body materyalinin viskozitesi putty materyaline
oranla daha azdir, dolayisiyla yiizey detaylarini
ve dis kesim marjinlerini daha net kaydeder. Bu-
na karsm putty materyali ligth body materyaline
oranla daha az distorsiyona ugrar. Eger ligth
body materyali putty materyali tarafindan yete-
rince desteklenmezse 6l¢iiniin distorsiyona ugra-
mast ihtimali artacak ve restorasyon uyumsuz
olacaktir?.

Lastik esasli 6l¢ii maddelerinin kagifa tutunma
problemi vardir, 6l¢ii agizdan ¢ikarihirken materyal
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kagiktan ayrilabilir. Bu problemi gidermek amaci ile
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rikasyon kagiklar tercih edilmelidir>-18. Caligmamiz-
da 6l¢ii maddesinin kagiktan ayrilma problemi %1,4
oraninda goriilmiistiir. Putty-wash teknigi ile alinan
tiim Olgiiler fabrikasyon kasik kullanilarak alindi-
gindan bu probleminin iistesinden gelinmistir.
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