Intestinal askariazisin ultrasonografi bulgular1 (olgu sunumu)
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Amag: Askaris lumbrikoides ilik ve sicak bdlgelerde en sik rastlanan intestinal helminttir. Askarisin radyolojik
ozellikieri iyi bilinmesine ragmen, intestinal askariyazisin sonografik bulgularin: tarif eden ¢ok az ¢alisma vardir. Olgu
sunumu: Olguda uitrasonla tani konan jejenumda ve duedonumda birer askaris vardi. Asemptomatik hastanin ince
barsaginda karakteristik kivnimli hareketli tibiiler yapilar gézlendi. Sonug: Intestinal askariazis tanisinin
konulmasinda ultrasonografik bulgularin bilinmesi faydah olacaktir.
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Ultrasonogragic findings of intestinal ascariasis

Objective: Ascaris lumbricoides is the most common roundworm in warm and temperate regions. Although
radiological features of ascaris are well known, there are only a few reports describing sonographic appearances of
intestinal ascariasis. Case report: In our case, two roundworm one in the jejenum and the other in the ileum initially
diagnosed by ultrasound. The tubular structures with characteristic whirling motion observed in small intestine of the
asymptomatic patient. Conclusion: It may be helpful to know ultrasonografic findings for diagnosis of intestinal
ascariasis.
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Askaris diinyada en sik ve yaygin goriilen intestinal  saptandi. Batinin diger alanlari taranirken sag alt
helminttir ve yaklagik bir milyar kiginin enfekte oldugu  kadranda ileal barsak ansi iginde ikinci bir parazit
tahmin  edilmektedir (1). Biliyer sistemde ve  goriildi (Resim 2). Hasta gaitasinin mikroskopik
obstriiksiyona sebep oldugunda intestinal sistemde  incelemesinde askaris yumurtalarinin gériilmesiyle tani
abdominal  ultrasonografi  (US) ile gorildigi  dogrulandi.

bildirilmistir (2,3). Obstritksiyon yapmamis intestinal
askariazis sadece iki olgu sunumunda bildirilmistir (4-
5). Bu g¢alismada asemptomatik bir olguda biri
jejunumda digeri ileumda olmak iizere iki intestinal
askarisin US bulgulari sunulmaktadir.

Olgu sunumu

Uriner sistem enfeksiyonu nedeniyle abdominal US
yapilan 41 yasindaki kadin hastada geniglemis jejunum
ansi igerisinde rastlantisal olarak 6 mm ¢apinda, duvari
hiperekojen, ortasi hipoekoik olan tiibiiler yapi seklinde
bir parazit gorintiilendi (Resim 1). US’de parazitin
morfolojik bulgularina ek olarak kivrimli hareketleri de
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Resim 1. Genislemis jejunum ansinda kivrilmis askaris
izlenmektedir.
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Resim 2. Uterus komsulugunda ikinci bir askaris
izlenmektedir.

Tartisma ve sonug

Biitiin diinyada 6zellikle az gelismis iilkelerde goriilen
askarisin erigkin formu insanlarin ince barsaklarinda
yasar. Ince barsaklarinda parazit bulunan hastalar
asemptomatik olabilecegi gibi, ¢ocuklarda kolik agrilar,
erigkinlerde preprandial ve postprandial peptik ilsere
benzer sikayetler, hem ¢ocuklarda hem eriskinlerde
miiphem abdominal gikayetler bulunabilir (1). Askaris
nadiren safra yollarina, safra kesesine, ana pankreatik
kanala, apendikse ve divertikiillere migrasyon gosterip
biliyer obstiiksiyon, kolanjit, kolesistit, akut pankreatit,
akut apendisit ve divertikiilit gibi komplikasyonlar
olusturabilir (1). Yine intestinal askariazisin agir
enfestasyonlarinda gok sayida parazitin olusturdugu kitle
(helmintoma), 6zellikle gocuklarda intestinal obstriiksiyon,
volvulus ve invaginasyona neden olabilir (1).
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Askarisin  biliyer sisteme ve pankreas kanalina
migrasyonu sonucu ortaya gikan komplikasyonlarda US
ile parazitin morfolojisinin ve intestinal obstritksiyon
yaptiginda  bazen  karekteristik olan  kivrimli

hareketlerinin saptandigi bildirilmistir (4).

Intestinal askariazis tanisi primer olarak gaitanin
mikroskopik incelenmesinde parazit yumurtalarinin
goriilmesi ile konulur. Baryumlu incelemelerde askarisin
dolma defekti yaptigi, gecikmis filmlerde sindirim
sistemine baryum doldugu gériiliir (6). Ultrasonografi
intestinal askariazis tanisinda kullanilan bir yontem
olmamakla beraber, askariazis enfestasyonu iilkemizde
stk goriildiigiinden, karsilagildiginda tani konulabilmesi
i¢in US bulgularinin bilinmesi yararli olacaktir.
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