Volatil anesteziklerin bakteri tireme hizina etkileri
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Amag: Anestezi cihazlarinda kullanilan maske, konnektér, hortum ve nemli solunum devreleri, enfeksiyon ve
kontaminasyon icin iyi bir ortam saglar. Ancak klinik uygulama sirasinda kontaminasyon beklendigi kadar sik
goOrulmemektedir. Volatil anesteziklerle anestezi verilen hastalarda postoperatif pulmoner enfeksiyon beklenenden
daha az ortaya g¢ikmaktadir. Bu galismada volatil anesteziklerden halotan, izofluran ve sevofluranin P.
aeruginosa, S. aureus ve E. col’'nin GUreme hizi lizerine anestezi cihazi ortaminda in vitro sartlarda etkilerini
arastirmayl amagcladik. Yontem: Buyyon igindeki P. aeruginosa, S. aureus ve E. coli’nin spektrofotometrede 450
nu dalga boyunda isik kiricihgi okunup bazal deger olarak kayit edildi. Mikroorganizmalar anestezi cihazinda %
50 oksijenli ortamda halotan, izofluran ve sevoflurana bir, iki, (¢ ve dort saat sureyle, 1 MAC ve 2 MAC’da Uger
defa maruz birakildi. Sirelerin sonunda tekrar mikroorganizmalarin isik kiriciligi okunup ¢ikis degeri olarak kayit
edildi. Ayni sekilde volatil anestezik verilmeden kontrol grubu c¢alisildi. Bulgular: Halotan, izofluran ve sevofluran
P. aeruginosa, S. aureus ve E. colinin (reme hizlarini bir, iki, (ic ve dérdiincii saatte inhibe etti. Inhibitér etki en
fazla halotan, en az izofluran ile ortaya ¢ikti. Bu inhibitér etkiye en duyarli mikroorganizmalar P. aeruginosa ve E.
coli idi. S. aureus ise bu etkiye en direngli mikroorganizma idi. Sonug: In vitro sartlarda, halotan, izofluran ve
sevofluran, P. aeruginosa, S. aureus ve E. coli'nin Greme hizlarini anestezi cihazi ortaminda inhibe etmektedir.

Anahtar kelimeler: Volatil anestezikler, antibakteriyel aktivite, nozokomiyal enfeksiyon, anestezi cihazi
The effects of volatile anesthetics to the rate of bacterial growth

Objective: Anesthesia equipment such as masks, connectors, tubes and humid breathing circuits provide a good
environment for infection and contamination. But contamination is not as frequent as expected during clinical
practice. Postoperative pulmonary infections appear less than expected in patients anesthetized with volatile
anesthetics. In this study, we aimed to study the in vitro effects of halothane, isoflurane and sevoflurane on the
growth rate of P. aeruginosa, S. aureus and E. coli under anesthesia equipment conditions. Methods: The light
absorbency of P. aeruginosa, S. aureus and E. coli was recorded as basic value at 450 nu with a
spectrophotometer. Microorganisms inoculated in buyyon were subjected to one and two MAC halothane,
isoflurane and sevoflurane for one, two, three and four hours in 50% oxygen within the anesthesia machine. The
light absorbency of the microorganisms was recorded at the end of the exposure to volatile anesthetics. A control
group was studied without volatile anesthetics. Results: Halothane, isoflurane and sevoflurane inhibited the
growth rate of P. aeruginosa, S. aureus and E. coli at one, two, three and four hours. The inhibitory effect was
greater with halothane and least with isoflurane, the growth rate was suppressed greater in P. aeruginosa and E.
coli and least in S. aureus. Conclusion: Under in vitro conditions halothane, isoflurane and sevoflurane inhibit
growth rate of P. aeruginosa, S. aureus and E. coli.
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kontaminasyon igin iyi bir ortamdir. Ancak klinik
uygulama sirasinda kontaminasyon beklendigi kadar
stk goriilmemektedir. Bunda;
bakterilerin ¢ogunun solunum sistemi i¢in patojen
olmamasinin, devrede mevcut metalik iyonlarin
(bakir, krom, ¢inko), oksijen yogunlugunun, nem, 1si
degisikliklerinin ve anestezik gazlarin rolii olabilir

(1).

Halojenli
antibakteriyel savunma mekanizmalarint deprese
ettigi  bilinmektedir. Bu etkiler; hiicreye bagh
immiinitede degisiklik, notrofil kemotaksisinde
azalma, siiperoksidaz iiretiminde azalma, natiiral
killer hiicre aktivitesinde azalma, miks lenfosit
cevabinda azalma, alveoler makrofajlarin sitotoksik
ve fagositik fonksiyonunda baskilanma, mukosiliyer
aktivitede degisiklikler seklindedir (2,3).

devrelere ulasan

volatil anesteziklerin pulmoner

Tim bu olumsuz etkilere ragmen, volatil
anesteziklerle anestezi verilen hastalarda postoperatif
pulmoner enfeksiyon beklenenden daha az ortaya
¢ikmaktadir. Bu durum, anesteziklerin
antibakteriyel etkileri olabilir mi?” sorusunu akla

getirmektedir.

“volatil

Nosokomiyal pndmoninin birinci sebebi, orofarinks
veya st gastrointestinal  sistemde
mikroorganizmalarin aspirasyonudur. Pseudomonas
aeruginosa (P. aeruginosa), Escherichia coli (E.
coli), Klebsiella ve Enterobacter suslart gibi gram
negatif basiller ve Staphylococcus aureus  (S.
aureus), Streptococcus pneumoniae gibi gram pozitif
koklar en sik izole edilen etkenlerdendirler (4).
Bakterilerin iireme donemleri en iyi sekilde sivi
besiyerinde izlenebilir. Stvi ortamin igindeki hiicreler
yer  degistirebildiklerinden,  besiyerinin  tiim
kaynaklarindan faydalanabilirler (5).

kolonize

Volatil anesteziklerin  bakterilerin  liremelerine
etkileri konusunda yapilan aragtirmalar sinirlidir.
Onceki calismalarda anestezi ortaminda
mikroorganizma volatil

anesteziklerin etkileri ile ilgili yeterli bilgi yoktur.

cihazi
iremesi ve  buna

Bu c¢alismada genel anestezide en fazla kullanilan

volatil  anesteziklerden halotan, izofluran ve
sevofluranin, postoperatif nozokomiyal
enfeksiyonlarda en fazla izole edilen

mikroorganizmalardan olan P. aeruginosa, S. aureus
ve E. coli’nin tUreme hizlar iizerine olan etkileri, 1
MAC, 2 MAC volatil anestezik konsantrasyonunda
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ve 1, 2, 3 ve 4 saat silirelerde, anestezi cihazi

ortaminda aragtirtlmistir.

Yontem

Selguk  Universitesi Meram  Tip  Fakiiltesi
Mikrobiyoloji Anabilim Dali laboratuvarinda P.
aeruginosa (ATCC 27853), E. coli (ATCC 25922)
suslart, eosin methylene blue agara (Oxoid-
England), S. aureus (ATCC 25923) susu ise % 5

kanli agara (Oxoid-England) ekildi. Kiiltiirler
37°C’de 24  saatlik  inkiibasyona  birakildi.
Inkiibasyon sonunda bu kiiltiirlerden  alinan

mikroorganizmalar tekrar 0.5 McFarland yogunlukta
olacak sekilde 4 ml buyyon i¢ine ekildi. Buyyonlar
P. aeruginosa 1 saat, P. aeruginosa 2 saat, P.
aeruginosa 3 saat, P. aeruginosa 4 saat, S. aureus 1
saat, S. aureus 2 saat, S. aureus 3 saat, S. aureus 4
saat, E. coli 1 saat, E. coli 2 saat, E. coli 3 saat, E.
coli 4 saat seklinde numaralandirilarak her bir
mikroorganizmay1 iceren buyyondan dorder adet
alind1.

Buyyon i¢indeki mikroorganizmalarin 1gik kiricilig
SUMTF Biyokimya Anabilim Dali laboratuarinda
spektrofotometre ile [UV-1601 spectrophotometer,
Shimadzu, Japan] 450 nu dalga boyunda okundu (6,
7). Bu degerler giris mikroorganizma yogunluk
degeri olarak kaydedildi.

Anestezi cihazinin (Drager SA 2, Drigerwerk-AG,
Liibeck, Germany) gerekli pargalar1 steril edildi.
Steril
(1,5 m) u¢ kisimlarinda steril bakteri filtreleri olacak
sekilde anestezi cihazina takildi. I¢i bosaltilarak
sterilize edilmis sodalime kanisteri (Jumbo Hundred,
AMS, Tiirkiye) inspiryum ve ekspiryum devrelerinin
ucuna baglandi. balonu
baglanan kismina 3 litrelik steril anestezi balonu
direkt baglandi. Bos kanisterin i¢ine P. aeruginosa,
S. aureus, E.
buyyonlar doérder adet dik ve agizlari agik olarak
yerlestirildi. Anestezi cihazi tidal volim 700 ml,
solunum sayist 12/dakika olacak sekilde otomatik
ventilasyona ayarlandi. Gaz akimi 5 litre/dakika
olacak sekilde, oksijen % 50 konsantrasyonda kuru
hava ile karistirilarak ayarlandi.

ekspiryum ve inspiryum solunum devreleri

Kanisterin  rezervuar

coli mikroorganizmalarini igeren

Anestezi cihazina yerlestirilen mikroorganizmalar 1
MAC volatil anestezige 1 saat maruz birakildiktan
sonra P. aeruginosa, S. aureus, E. coli
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buyyonlarindan 1 saat seklinde numaralandirilanlar
almarak spektrofotometrede 151k kiriciliklar: tekrar
okundu. Bu degerler birinci saat mikroorganizma
cikis degeri olarak  kaydedildi. Ikinci, iigiincii,
dordiincii saatler ve 2 MAC volatil anestezik icin
ayni iglemler tekrar edildi. Her volatil anestezik
konsantrasyonu ve kontrol grubu igin tger kez

calisildi.

Volatil anestezik konsantrasyonlar1 ise soyleydi:
Halotan 1 MAC % 0.76; 2 MAC % 1.52; izofluran 1
MAC % 1.15; 2 MAC % 2.3 ve sevofluran 1 MAC %
2.1; 2 MAC % 4.2.

Kontrol grubu i¢in ayni sekilde numaralandirilan P.
aeruginosa, S. aureus ve E. coli buyyonlar
kullanildi. Bu buyyonlar volatil anestezik olmadan
ayni islemlere tabi tutuldu.

Her bir bakteri i¢in kontrol grubu, 1 MAC halotan
grubu, 2 MAC halotan grubu, 1 MAC izofluran
grubu, 2 MAC izofluran grubu, 1 MAC sevofluran
grubu, 2 MAC sevofluran grubu olarak yedi grup
olusturuldu.

Her bakteri tiirii i¢in, baglangi¢ degerinin 1, 2, 3 ve 4
saat sonunda gosterdigi degisim yiizdesi ile kontrol
grubunun ayni saatler sonunda gosterdigi degisim
yiizdesi arasinda istatistiksel degerlendirme yapildi.

Gruplar arasi istatistiksel degerlendirilmede  tek
yonlii varyans analizi ve tukey HSD testi
kullanilarak P<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul
edildi.

Bulgular

Bir ve iki MAC halotan, P. aeruginosa nin ireme
hizimi birinci, ikinci, tiglincli ve dordiincii saatlerde
kontrole gore anlamli sekilde inhibe etti (P<(0.05)
(Sekil 1,2).

Bir MAC izofluran, P. aeruginosa nin iireme hizini
birinci, tiglincii ve dordiincii saatlerde kontrole gore
anlamli sekilde inhibe etti (P<0.05). Bir MAC
izofluran P. aeruginosa’nmin  ireme hizimi ikinci
saatte anlamli sekilde inhibe etmedi (P>0.05). iki
MAC izofluran, P. aeruginosa nin
birinci, tiglincii ve dordiincii saatlerde kontrole gore
anlamli sekilde inhibe etti (P<0.05). ki MAC
ireme hizimi ikinei

treme hizim

izofluran P. aeruginosa nin
saatte inhibe etmedi (Sekil 3,4).
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HALOTAN 1 MAC
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Sekil 1. 1 MAC halotan bulgular:

HALOTAN 2 MAC
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Sekil 2. 2 MAC halotan bulgular:

Bir ve iki MAC sevofluran, P. aeruginosa nin iireme
hizimi birinci, ikinci, tiglincli ve dordiincii saatlerde
kontrole gore anlamli sekilde inhibe etti. (P<0.05),
(Sekil 5,6).

Bir MAC halotan S. aureus un iireme hizin1 birinci,
ikinci, t¢lincii ve dordiincii saatlerde kontrole gore
anlamli sekilde inhibe etti (P<0.05). ki MAC
halotan S. aureus’'un ireme hizim Jglincii ve
dordiincii saatlerde kontrole gore anlamli sekilde
inhibe etti (P<0.05). iki MAC halotanin S. aureus un
ireme hiz1 iizerine birinci ve ikinci saatlerde
gosterdigi inhibitdr etki anlamli degildi (P>0.05),
(Sekil 1,2).

Bir MAC izofluran S. aureus un tireme hizinmi ikinci
saatte kontrole gore anlamli sekilde inhibe etti
(P<0.05). Birinci, tgiinci,
izofluran S. aureus’un treme hizin1 kontrole gore
inhibe etmedi. Iki MAC izofluran S. aureus un
lireme hiz1 birinci,

dordiincii  saatlerde

lizerine
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iZOFLURAN 1 MAC

100 9 r==e==r5cUnoMONAS KONT.
90 o | ==m===pscupomonas v
STAF. AUREUS KONT. >
% b /
STAF. AUREUS 04
70 o | et coLi KONT.
60 o | ==e==c_coui.

% DEGISIM
(3.
o

SAAT

Sekil 3. 1 MAC izofluran bulgular:

iZOFLURAN 2 MAC
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Sekil 4. 2 MAC izofluran bulgular

ikinci, Uglincli, dordincii saatlerde kontrole goére
anlamli sekilde  inhibitor etki gosterdi (P<0.05),
(Sekil 3,4).

Sevofluran 1 MAC’da birinci saatte, 2 MAC’da
birinci, ikinci, tglncii ve dordiincii saatlerde S.
aureus’un lreme hizin1 kontrole gore istatistiksel
olarak anlamli sekilde inhibe etti (P<0.05).
Sevofluran 1 MAC’da S. aureus’un iireme hizini

ikinci, U¢iincii ve dordiincii saatlerde inhibe etmedi
(Sekil 5,6).

Halotan 1 MAC’da ikinci, tiglincii ve dordiincii saatte
2 MAC’da birinci, ikinci, tgiinci ve dordiincii
saatlerde E. coli’nin iireme hizin1 kontrole gore
anlamli sekilde inhibe etti (P<0.05). Halotanin bir
MAC’da birinci saatteki E. coli’nin iireme hizini
inhibe etmesi anlamli degildi (P>0.05), (Sekil 1,2).
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SEVOFLURAN 1 MAC
100 emm—gmm—pSEUDOM ONAS KONT.
90 o smlemmpsEUDOMONAS —
80 STAF. AUREUS KONT.
STAF. AUREUS

70 o et coLY KONT.
% 60 o ===Sm==c_coLY.
’8 50 <

30+ Y

20

10,

0% v v J
1 2 3 4
SAAT

Sekil 5. 1 MAC sevofluran bulgular

SEVOFLURAN 2 MAC
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Sekil 6. 2 MAC sevofluran bulgular

Izofluran 1 MAC’da iiciincii ve dordiincii saatte, 2
MAC’da birinci, ikinci, tglnci ve dordiincii
saatlerde E. coli’nin iireme hizin1 kontrole gore
anlaml sekilde inhibe etti (P<0.05). Izofluranin bir
MAC’da birinci ve ikinci saatlerdeki E. coli’nin
tireme hizini inhibe etmesi anlamli degildi (P>0.05),
(Sekil 3,4).

Sevofluran 1 ve 2 MAC’da birinci, ikinci, ti¢iincii ve
dordiincii saatlerde E. coli’nin iireme hizim1 kontrole
gore anlamli sekilde inhibe etti (P<0.05), (Sekil 5,6).

Tartisma ve sonug¢

Giliniimiizde ameliyathanelerdeki hizli sirkiilasyon
nedeniyle anestezi cihazi ve solunum devrelerinin
sterilizasyonu tartisma konusu olmaktadir. Ozellikle
anestezi cihazinin sterilizasyonundaki gii¢liiglin yan
sira solunum devrelerinde tek kullanimlik malzeme
kullanilmast maliyetleri olaganiistii artirmaktadir.
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Daha Once yapilan invitro c¢aligmalarda (2,3,7,8)
bugiin kullanmakta oldugumuz halotan ve izofluranin
bakteri iiremesine etkileri arastirilmigtir. Sevofluranla
ilgili bu konuda ¢aligma mevcut degildir.

Gary ve arkadaslart (9) anestezi cihazi ve
sistemlerinin bakteriyel kontaminasyon i¢in onemli
bir kaynak olup olmadigini, eger kaynak ise bu
durumun en iyi nasil engellenecegini aragtirmiglardir.
Hastalarin anestezi cihazlari ile nadiren kontamine
oldugunu bulmuslardir. Bunda anestezik gazlarin
mikroorganizmalar1  baskilamasinin  da  katkisi
olabilecegini savunmuglardir. Bunun sonucunda,
kauguk tiipler, balonlar, “y” parcalart ve endotrakeal
tiiplerin rutin gaz sterilizasyonunun giivenlik igin
yeterli oldugunu savunmusglardir. Anestezi cihazinda
bakteriyel filtre ve tek kullanimlik devrelerin
kullanimina gerek olmadigini 6ne siirmiislerdir. Gary
ve arkadaslart (9) sicaklik, nem, yiksek
konsantrasyonda oksijen, metalik iyonlarin da etkili
olabilecegine deginmiglerdir. Bu
calismamizda kontrol grubu olusturarak, volatil
anesteziklerle aldigimiz sonuglari, volatil anestezik
kullanilmayan ancak yukarida sayilan faktorlerle
karsi karsiya birakilan aym sustaki bakterilerle
karsilastirdik.

nedenle biz

Volatil anestezikler solid kiiltiir ortamda yapilan
caligmalarda (10,11) mikroorganizmalarin {iremeleri
tizerine etkisiz bulunurken, sivi kiiltiir ortamda
yapilan ¢alismalarda (2,12) etkili bulunmustur.
Ayrica anestezik gazlar sivi besiyerine iyi diffiize
olurlar.

Calismanin sonuglari, her ii¢ tiir bakteride, her lg
volatil anestezigin etkilerinin siire ve
konsantrasyonlari ile iligkili oldugunu
gostermektedir. Ornek sayisiin yalmzca ii¢ olmasi
giivenilir  bir  korelasyon  testi
engellemistir. Ancak sonuglarin genel egilimi, maruz
kalma siiresi ve konsantrasyon arttik¢a inhibisyonun
da artt1g1 yoniindedir.

uygulamamizi

Barry ve arkadaglari (13) kanli agarda, halotan ve
metoksifluranin  S.
antibakteriyel etkisinin olmadigini1 6ne stirmiislerdir.
Bizim ¢aligmamizda halotan, S. aureus ve E. coli’nin
lireme hizi lizerinde, klinikte kullanilan
konsantrasyonlarda etkili bulundu. Barry ve
arkadaglarinin ¢aligmasinda (13) mikroorganizmalar

aureus ve E. coli lzerine
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gaz ile kanli agar besiyerinde karsilagmiglardir.
Halotani etkisiz bulmalar1 buna bagli olabilir.

Wardley-Smith ve Nunn (12) halotanin E. coli’nin
iiremesi tizerine % 5 konsantrasyonda etkisiz iken %
10 konsantrasyonda ¢ok az etkili
bulmuslardir. Bizim buldugumuz sonuglarda ise
halotan % 0.76-1.52 konsantrasyonlarda E. coli’nin
ireme hizi iizerine inhibitdr etki gOstermistir.
Wardley-Smith Nunn’un ¢aligmasinda (12) da kati
besiyeri kullanilmistir.

oldugunu

Horton ve arkadaglar1 (10) anestezik gazlarin klinikte
kullanildig1 konsantrasyonlarda E. coli’nin canliligimn
azaltigim1  saptamuglardir. E.  coli’yi  klinikte
kullanilmayan % 16 konsantrasyonda halotana maruz
biraktiklarinda yasayan mikroorganizma olmadigin
saptamiglardir. Bu sonuglar bizim ¢aligmamizda elde
edilen bulgularla uyumludur. Biz de, halotan’m 1
MAC ve 2 MAC’da E. colinin iireme hizin
baskiladigin1 saptadik. Calisgmamizda E. coli’nin
volatil anesteziklerle en fazla inhibe olan bakteri
oldugunu da gozlemledik. Horton ve arkadaslarinin
(10) % 16 konsantrasyondaki halotan uygulamasi E.
Coli ile yapildigindan sonuglar diger daha virillan ve
direngli bakterileri temsil etmeyebilir.

Gary ve arkadaglarinin ¢alismasinda (14) halotan %
1-3 konsantrasyonda, seliiloz asetat solunum devresi
filtrelerine ekilen Streptococcus pneumoniae (S.
pneumoniae) ve Haemophilus influenzae’y1 % 25-60
oraninda yok etmektedir. Yazarlar halotanin etkisinin
anestezi sonlandirildiktan sonra bile saatlerce devam
ettigini belirtmektedirler. Bu nedenlerden dolayi,
postoperatif solunum yolu enfeksiyonu gelisme
oraninin beklenenden az oldugunu savunmuslardir.
Bizim ¢alismamizda da halotan mikroorganizmalarin
iireme hizin1 yavaglatmaktadir.

Giorgi ve arkadaglar1 (8), halotan, metoksifluran ve
izofluranin Klebsiella
pneumoniae (K. pneumoniae)’nin iremesi iizerine
mitkemmel inhibitor etki gosterdigini bulmuslardir.
Buradan ¢ikan volatil anesteziklerin antibakteriyel
etkileri konusundaki bulgular bizim bulgularimizla
benzerlik tagimaktadir.

candida  albicans ve

Izofluran, halotanin aksine, onceki calismalarda
bakteri {iremesi iizerine etkisiz gibi gdriinmektedir.
Slade (11), izofluranin S. aureus, S. pneumaniae ve
koliform basiller {izerine yiiksek konsantrasyonlarda
etkisiz oldugunu one siirmektedir. Bu sonu¢ bizim
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sonug¢larimizla ¢elismektedir. Bu ¢alismada da kiiltiir
ortami olarak kati besiyeri kullanilmig olmasi ve
fiziksel sartlari,
sonug¢larimizdan farkli ¢itkmasinda etkili olabilir.

ortamin sonucun bizim

Asehnoune ve arkadaslart (3) 1.5 MAC izofluranin E.
coli ve S. aureus’un iremesi lzerine ve etkisiz
oldugunu  bulmuslardir. ¢alismamizda
izofluran 1 MAC’da, S. aureus’un iiremesi {izerine
etkisiz goriildii. E. coli’nin liremesini birinci ve ikinci
saatlerde etkilemezken, tg¢iincii, dordiincii saatlerde
inhibe etmistir. ki MAC’da ise, E. coli ve 8.
aureus’un lremesi lizerine inhibitor etki gostermistir.
Onceki calismalarda etkisiz bulunan izofluran bizim
calismamizda da ancak uzun siirelerde ve yiiksek
konsantrasyonlarda inhibitdr etki gostermektedir.

Bizim

Molliex ve arkadaglar1 (2) bizim ¢aligmamiza benzer
sekilde, halotan, izofluran ve enfluran gibi volatil
anestezikleri 1 MAC ve 2 MAC’da, bir, iki, ti¢ ve
dort saat siireyle kullanmuislardir. Mikroorganizma
olarak P. aureginosa, K. pneumoniae ve E. coli, sivi
besiyerinde ekili olarak yukaridaki
anesteziklere bahsedilen konsantrasyon ve siirelerde
icer kez maruz birakilmislardir. Calismada volatil
anestezikler, bizim ¢aligmamiza benzer sekilde
Ozellikle 3 ve 4. saatlerde ve 2 MAC’da, bakterilerin
iiremesi iizerine % 60’lara varan oranda inhibitor etki
gostermislerdir. Caligmamizda farkli olarak enfluran
yerine daha yeni bir anestezik olan ve giliniimiizde
daha ¢ok kullanilan tercih  ettik.
Mikroorganizma olarak da P. aureginosa, S. aureus
ve E. coli’yi kullandik. Halotan ve izofluran
sonuglarimiz Molliex ve arkadaslarinin ¢aligmasi (2)
ile benzerlik gostermektedir. Bu calismada volatil
anesteziklere, en duyarli mikroorganizmalar  P.
aureginosa ve E. coli, en direngli mikroorganizma ise

volatil

sevoflurani

S. aureus idi.

Bu c¢alismanin sonuglart klinik uygulamalarda
kullanilan volatil anesteziklerin farkli bakterilerin
degisik derecede inhibe
gostermektedir. Bu etki bakterisidal degildir, bu
nedenle genel anestezi uygulanan hastalar arasindaki
bir capraz kontaminasyonu engelleyip engellemedigi
bilinmemektedir. Calistigimiz patojen bakterilerin
capraz kontaminasyonunu belirlemek igin klinik
aragtirmalar gerekmektedir.

liremesini ettiklerini
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Calistigimiz volatil anesteziklerden,
mikroorganizmalarin iiremesi iizerine inhibitor etki
bakimindan en potent olani halotandir. Sevofluran,
halotana yakin etkinlikte goriinmektedir. izofluran ise
antibakteriyel etkisi en zayif olan ajandir.

Sonug olarak; in vitro sartlarda, halotan, izofluran ve
sevofluran, P. aureginosa, S. aureus ve E. coli’nin
ireme hizlarmi, klinige uygun konsantrasyon ve
zaman siirelerinde, anestezi cihazi ortaminda inhibe
etmektedir.
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