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OZET

Bu arastirmanin temel amaci, “Sinir Sistemi” ile ilgili yasam temelli 6grenmeye uygun bir ders
icerigi gelistirmek, uygulamak ve bu icerigin dgrenci basarisi lizerinde ne derece etkili oldugunu
degerlendirmektir. 2007-2008 egitim-6gretim yilinda Atatiirk Universitesi Bayburt Egitim
Fakiiltesi Siuf 6gretmenligi 1. simif Sgrencileri (37 kigi) 6rneklem grubu olarak secilmistir.
Arastirmada On test son testli tek gruplu yari deneysel arastirma deseni ve kapali-acik uglu
sorulardan olusan formun birlestirilmesiyle elde edilen karma desen kullanilmigtir. Aragtirmact
tarafindan hazirlanan Sinir Sistemi konusu ile ilgili basari testi 6n test ve son test olarak
uygulanmistir. Yapilan analizler sonucu yasam temelli 6grenme yontemini takip eden bu
ogrencilerin basarilarinda anlamli bir fark goriilmiistiir. Yasam temelli 6grenmeye gére hazirlanan
etkinlik plani dahilinde giinlikk hayattan alinan iceriklerin 6grencilerin basarilari tizerinde olumlu
etkisi olmustur. Ayrica, Tiirkiye’de ¢ok yeni bir 6gretim yaklagimi olan yasam temelli 6§renmeye
uygun bir ders igerigi gelistirilerek bu konuda yapilabilecek ilgili ¢alismalar igin arastirmacilara
bir 6rnek teskil etmistir.

Anahtar Kelimeler: Yasam Temelli Ogrenme; Sinir Sistemi; Etkinlik Plan1; Ogrenci Basaris1.

GIRIS

Geleneksel 6gretim yonteminde 6grenme, mecazi olarak merdivene tirmanma olarak
tarif edildiginde, bir¢ok bilim adami egitimimizin bir parcasi olarak bu merdivene
tirmanmaktan zevk almakta, tepenin yilice manzarasindan haz duymaktadirlar. Maalesef
birgok Ogrenci bu merdivendeki birbiri ardina gelen basamaklar arasindaki baglantiy1
goremezler. Nereye tirmandiklar1 ve ni¢in tirmandiklar1 onlara séylenmez ve onlarda fark
etmezler. Cok gecmeden tirmanan &grencilerin baslar1 donmeye baglar. Siklikla en {ist
noktaya erismeden atlarlar veya merdivenden asagiya diiserler. Bu tecriibeden biitiin
aldiklar ise bilimden tiksinme olur. Kisacasi, bu 6grenciler “tirmanict (dage1)” degil “agir
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yiirliylici” dirler. Kendilerini ilgilendiren bazi problemler {izerine yogunlasirlar ve bu
problemleri ¢6zmek i¢in bilgi, tecriibe (bilgi, deneyim) ve beceri kazanmaya calisirlar. Bu
bilgi, beceri ve tecrilbe kazanma islemini geleneksel fen Ogretiminin merdiveni ile
saglamak zordur (Schwartz, 2006).

Diinyada 20 yildan fazla zamandir 6gretim; fazla bilginin 6grencilere asir1 yliklemesi,
bilgiler arasinda baglant1 kurulamadig1 i¢in 6grenci zihninde olusan bagimsiz gercekler,
bilgiler arasindaki transfer eksikligi, bilgiler arasindaki iligki eksikligi, bilgilere verilmesi
gereken onem eksikligi gibi ¢ok sayida problemle yiiz yiizedir. Bu sorunlar1 ortadan
kaldirmak istegi, son yillarin en 6nemli egitim yaklagimlarindan olan, 6grenciyi merkeze
alarak bilginin yapilandirilmasini saglayan yapilandirmaci yaklasimin bir ¢esidi olan
yasam temelli 6grenmenin gelismesine yol agmistir (Gilbert, 2006).

Fen egitiminde yasam temelli O6grenme yaklasimmnin (context-based learning
approach) benimsenmesi 0gretimde karsilasilan problemler yaninda bir takim kaygilardan
dolay1 da olusmustur. Bunlar; fen 6gretmenlerinin 6gretim materyallerinin uygunsuzlugu
ve eksikligi nedeniyle duyduklari kaygilar, bir¢ok {iilkede zorunlu egitim sonrasinda
bireylerdeki fen bilimleri ile ilgili diisiik seviyedeki kavramsal anlama nedeniyle olusan
kaygilar ve fen alan1 disindaki meslek alanlari i¢in verilen fen derslerinde 6grencilerin
basarisizliklarindan dogan kaygilardir (Turan, 1996; Kaya, 2001; Bennett, 2003; Oztas ve
Ozay, 2004).

Yasam temelli 6grenmede (context based learning) kelimenin kdkeni Latin dilindeki
“contexere” ve “birlikte dokumak™ (to weave together) fiillerinden gelir (Gilbert, 2006).
Bu caligmada “context” kelimesinin Tiirk¢e karsiligi i¢in metin igerisinde “igerik” kelimesi
uygun goriilmiistiir ve o sekilde kullanilmistir. “Context based learning” terimi yerine ise
2007° de Sozbilir ve arkadaglarinin 1. Ulusal kimya egitim kongresinde ‘context based
learning terimi yerine en uygun hangi kelime kullanilabilir’ seklindeki katilimcilara yapmis
olduklar1 ankete cogunlugun verdigi cevaptan yola cikilarak “yasam temelli 6grenme”
kullanilmistir.

Yasam temelli derslerde 0grenciler tarafindan bilgilerin anlasilmasini saglamak i¢in
iki 6zellik goze carpmaktadir. Bunlardan ilki yaklagimin motivasyon yoniidiir; eger 6grenci
calistig1 seyin ana fikrini gorebiliyorsa igerigi kullanacak ve daha etkili 6grenebilecektir.
Yasam temelli dersler 6grencilerin bilime karsi olan mevcut diislincelerine tesir etmektir.
Yasam temelli yaklasimi gelistirmeye calisan aragtirmacilar bilimsel goriisleri gelistirmek
i¢cin kullanilan igeriklerin (contekstlerin) 6grencilere bilimin 6nemini gostermeye yardim
ederek, Ogrencileri motive edecegini diisiinmektedirler. Bunu bir adim daha ileriye
gotiirerek, bu 6grencilerin zorunlu egitim sonrasinda fen alanlarini segmelerine sebep
olacagimi umut etmektedirler. Ikincisi “derinden besleme” (drip fed) yaklagimiyla
iliskilidir; ders igerisinde fikirlerin tekrardan farkli bakis acilariyla degerlendirilmesi
ogrencilere bilimsel fikirleri anlamalarin1 gelistirmek i¢in daha fazla firsat sunar (Bennett
ve Holman, 2003).

Bennett (2003), yasam temelli 6grenme ile ilgili dersleri takip eden Ogrenciler i¢in
asagidaki saptamalarda bulunmustur:

- Ogrencilerin fen derslerine olan ilgileri, yasam temelli materyalleri ya da yasam
temelli dersleri takip ettikleri zaman genellikle artmaktadir.

- Yagsam temelli igerikler 6grencilerin giinliikk yasamlari ve okuldaki fen dersleri
arasindaki iligkileri gormelerini ve fark etmelerini saglar.

Yasam-temelli (context-based) 6grenme yaklagiminin ana amaci, 6grencilere bilimsel
kavramlar1 giinliik yasamdan secilmis olaylar ile sunmak ve bdylece Ogrencilerin
motivasyonlarini ve bilim 6grenmeye yonelik isteklerini artirmak, dgrencilerin akademik
kariyerlerinin basinda Ogrencilerin fen bilimlerine karsi ilgilerini artirmak, 6grencilerin
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gercek yasam konulari ile fen bilimleri arasindaki iliskinin farkina varmalarini saglamak ve
Ogrencilerin bilimsel silireg becerilerini gelistirmektir (Sozbilir, Sadi, Kutu ve Yildirim,
2007).

Yasam temelli O6grenme lzerine yapilan arastirmalar (Hennessy, 1993; Murphy,
1994) eger derslerde kullanilacak olan igerikler Ogrencilerin ilgilendigi okul dist
aktiveleriyle iliskilendirilirse 6grencilerin ilgilerini arttiracagini savunmuslardir. Whitelegg
ve Parry (1999)’nin calismasinda bildirildigine goére insanlar giinliilk hayatta resmi
ortamlarda karsilastiklar1 problemlerden daha basarilidir, giinliik veya bilindik i¢eriklerdeki
problemlerle bilimsel olanlardan daha iyi bas ederler. Kisiler kendilerini giinliik hayatla
etkilesim igerisinde ve problem ¢6zme islemini kontrol ediyor olarak bulurlar. Buna karsin,
ogrenciler okul ve deneylerle kendilerini problem iizerinde kontrolii olmayan veya
problemin ¢6ziim isleminde se¢im hakki olmayan nesneler olarak bulurlar (Lave, 1998).
Ogrencilere uygun bir icerik se¢imiyle veya dgrencilerin kendilerinin &nerdikleri bir igerik
yapimiyla 6grenciler daha fazla giiclendirilebilirler. Ayrica 6grencilerin 6nerdikleri igerik
ile Ogrenciler sosyal ihtiyaglarin1 karsilayabilmekte ve kendilerine giivenlerini ve
sayginliklarini arttirabilmektedirler (Whitelegg ve Parry, 1999).

Bennett ve arkadaslar1 (2005) yazili ya da gorsel medyadan basliklar alarak, bu
basliklar1 okuyucunun ilgisini ¢ekecek sekilde tasarlamislardir. Boylece yasam temelli bir
derse dikkat ¢ekme ya da olta olarak belirttikleri tasarimla baslamislardir. Ornek olarak da,
kimyasal denge kavraminin, okyanusta karbondioksitin roliinii agiklayan tersine cevrilen
reaksiyon olarak ‘Atmosfer’ igerigi ile islendigini, daha sonra bu kavramin, yiikseltgenme
indirgenme reaksiyonunu benimseyen ‘gelik hikdyesi’ ile tekrar edildigini ve konunun
sonuna dogru ‘okyanus’ igerigi ile pH ve tampon ¢oziimler gibi daha karmasik durumlarin
ele alindigini ifade etmislerdir. (Bennett ve Grisel, 2005). Biyoloji ile ilgili 6rnekler
televizyon haberleri, gazete raporlari, TV ve filmlerdeki dramalardan olusturulabilir.
Bunlar sigaranin sagliga zararlari, genetik danisma, kiiresel 1sinma, DNA parmak izi, ilag
kullanim1 gibi konulardir (SNAB-Salters-Nuffield Advanced Biology, 2007). Bu
igeriklerin hepsi gercek sorunlar ve olaylarla ilgilidir. Daha sonra dgrencilere bu igerikler
ile ilgili cevaplamalar1 i¢in sorular sorulur. Yasam temelli derslerdeki bu “egitimsel
aktivitelerin” ti¢ tiirli vardir. “Senin Siran (sira sende)” olarak tanimladiklarimiz oldukga
standart, acik bir sekilde egitirler ve uygularlar. Bunlarin esas amaci bilim igerigini,
kavramlarin1 ve hesaplamalarin1 gézden gegirmektir. Bazi “senin siran” sorulari ¢oziimler
ya da en azindan cevaplar icerirler ve boylece egitsel ornekler olarak hizmet ederler.
“Dikkate al (diisiin bunu)” aktiviteleri ders uygulamalar1 ve {izerinde durulan toplumsal
sorunlarla daha iligkilidir. Cogunlugu a¢ik ucludur ve genellikle de tek dogru cevabi
yoktur. Ogrencilerden karsi goriisleri degerlendirmeleri, 6zel bir olayin sonuglarina
spekiilasyon yapmalar1 veya durumu ifade etme ya da savunmalarn i¢in “fayda-zarar”
analizi yapmalar1 istenebilir. “Siipheci” de ise, 6grenciler fen bilgilerini 6zelliklede basinda
yaymlanmis olan savlarin inandiriciliglt ve dogrulugunu teyit etmek i¢in kritik diisiinme
kapasitelerini kullanirlar (Schwartz, 2006).

Yasam Temelli Ogrenmenin Ozellikleri (SNAB, 2007) Tablo.1’ de verilmistir.

Tablo 1. Yasam temelli 6grenmenin ozellikleri

1-Giinceldir, bilimdeki gelismeleri takip eder.

2-Konuyla ilgili olmalidir ve kavram ve ilkeleri anlamay1 gerektirir.

3-Ogrenme ve dgretme icin heyecanlandirir, tim 6grenme ve dgretme metotlarim kullanir.
4-Ogrencileri biitiin yetenekleri icin motive eder.

5-Ogrencilerin kendi 6grenmeleri i¢in sorumluluk almalarim saglar, kendilerini idare etme becerilerini
artirir.

6-Ogretmen ve dgrencilerin ¢ok ilgi gdstermelerini saglar.
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Yasam temelli derslerde kullanilan aktiviteler asagidaki gibi siralanabilir
(Waddington, 2005) (Tablo.2).

Tablo 2. Yasam temelli derslerde kullanilan aktiviteler

Etkinlikler Aktivite 6rnekleri
Ogretmen merkezli etkinlikler Derse giris, 6gretmen merkezli tartisma, gosteriler
Bilgi toplama etkinlikleri Okuma, durum calismasi, kiitiiphane aragtirmasi, TV ya da

video izleme, metin kavrama
Bilgiyi anlasilir yapma etkinlikleri ~ Veri degerlendirme, farkli formlarda veri transferi, sayisal
problem ¢6zme, metinle iligkili etkinlikleri yonetme

Teknolojik bilgi etkinlikleri Dizin ve ipuglarmi kullanma, bilgisayarla baglantili alicilar
kullanan verileri saglama, diger bilgisayar yapilarini kullanma
Pratik uygulama etkinlikleri Deney tasarlama, arastirmalar yapmak, becerilerini ya da 6rnek

ilkeleri gelistirmek i¢in uygulama ¢aligmalar1 yapmak, modeller
kullanma ya da yapma, alan ¢aligmasi, aragtirma

Bilgi paylasimi etkinlikleri Sorular1 arttirmak, karar vermek, hipotez kurmak, kendi
_ degerlendirmesini yapmak
Iletisim etkinlikleri Rapor yazma, yazi yaratma, sozIii rapor sunma, karigik konular

aragtirma etkinlikleri, benzetim, rol oynama.

Yasam temelli 6grenmenin kendine 6zgii bir degerlendirme stili vardir. Buna gore;
ilk olarak, icerikler baslangic noktasi olarak kabul edilip onlara 6zgii degerlendirme
sorularinin kullanilmasiyla degerlendirme yapar (igerigin anlasilip anlasilmadigi). Ikinci
olarak, ogrencilere okuyup cevaplamasi i¢in 3 haftalik bir siirenin verildigi “acik kitap”
sorulariyla degerlendirme yapar (fen bilgisini 6grenme). Son olarak da kisisel arastirmaya
dayali uygulamali becerilerin degerlendirilmesini yapar (uygulama becerileri) (S6zbilir vd.,
2007).

Biyolojideki bazi konularla ilgili kavram yanilgilariin 6grencilerde yaygin olarak
goriilmesi biyoloji egitiminin dnemli sorunlarindan biri olarak goriilmektedir (Kose, 2007;
Cepni ve arkadaslari, 2006; Oztas ve Ozay, 2004; Dikmenli ve Cardak, 2004). Sinir sistemi
ile ilgili olarak dgrencilerin dgrenme zorluklar1 vardir (Tekkaya, Ozkan ve Sungur, 2001).
Bu zorluklar noronlarin yapisi, sinir iletimi, sinir sisteminin yapist ve fonksiyonlari, duyu
organlari ve sinir sisteminin diger sistemlerle iligkisi ile ilgilidir. Bahar, Johnstone ve
Hansell (1999), merkezi sinir sisteminin 6grencilerin en ¢ok zorlandiklar1 konular arasinda
oldugunu bildirmislerdir.

Saka ve arkadaslar1 (2002)’nin yapmis oldugu calismada; denetleyici ve diizenleyici
sistemler kapsaminda bulunan sinir sistemi ile ilgili, 6grencilerin ilkogretim seviyesinden
itibaren kavram yanilgilarina sahip olduklart belirtilmektedir. Bundan dolay1 bu konunun
farkli dgretim yontemleri kullanilarak yiiriitiilmesi uygun olacaktir (Sahin, Oztuna ve
Saglamer, 2001; Zohre, 1999). Arslan ve arkadaslar1 10. sinif 6grencilerinin sinir sistemini
O0grenmesi lizerine geleneksel Ogretim yaklasimi disinda yontemlerin etkileri {izerinde
calismalar yapmustir (Arslan ve Bora, 2006). Bu paragrafta bahsedilen ¢alismalar sinir
sistemi ile 1ilgili zorluklar1 agmak i¢in farkli yOntemler kullanilabilecegini
gostermektedirler. Alan yazindaki ¢aligmalardan ve sinir sistemi konusunun 6gretiminde
yasanilan sikintilardan yola c¢ikilarak bu calisma planlanilmistir. Bu ¢alisma ile sinir
sistemindeki 6grenme zorluklarimi gidermek ve bagariyr artirmak i¢in lilkemizde yeni olan
bir 6gretim yontemi kullanilmaktadir.

Bu ¢alismanin temel amact;

1. Yasam temelli Ogrenmeye uygun bir ders igerigi gelistirilip uygulanarak
Tiirkiye’de ¢ok yeni bir 6gretim yaklasimi oldugundan dolay1r konuda yapilabilecek ilgili
calismalar i¢in arastirmacilara 6rnek teskil etmek,
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2. Alan dis1 Ogrencilerinin yasam temelli 6grenme ile biyoloji derslerindeki
basarilarina olan etkisini ortaya koymaktir.

YONTEM
a) Arastirma Modeli

Sinif 6gretmenligi birinci sinif 6grencilerine Genel Biyoloji dersi igeriginde yer alan
“Sinir Sistemi” konusunun Yasam temelli 6grenme ilkelerine gore hazirlanmais islenis plani
uygulanarak, Yasam temelli 6grenmenin 6grencilerin basarilari iizerine etkisini gdrmek
i¢cin aragtirmada On test son testli tek gruplu yar1 deneysel arastirma deseni ve kapali-agik
uclu sorulardan olusan formun birlestirilmesiyle elde edilen karma desen kullanilmistir.

b) Orneklem

Yasam temelli 6grenme yaklasiminin, fen 6grencilerinden ziyade sosyal alanlardaki
Ogrencilerin fen dersleri ile ilgili kaygilarindan ortaya ¢ikmasi biiyiik 6nem tasimaktadir
(Yager and Casteel, 1968; Bennett, 2003). Ciinkii fen dersleri sosyal alandaki 6grenciler
icin her zaman zorlayict olmustur. Bu durum fen derslerinin 6zilinli anlamadan, giinliik
yasamla baglanti kuramadan ezberlemelerine yol agmistir. Bu yiizden aragtirmanin ¢alisma
grubunu secerken fen dersi alan sosyal alan 6grencileri dikkate alinmistir. Arastirmanin
calisma grubunu; Bayburt Universitesi Bayburt Egitim Fakiiltesi Smif 6gretmenligi
ogrencileri olusturmaktadir. Bu calisma grubu ulasilabilirlik esasli 6rnekleme yontemi ile
rastgele secilmistir. Arastirmanin 6rneklemini; 2007-2008 egitim 6gretim yilinda biyoloji
dersi alan Bayburt Universitesi Egitim Fakiiltesi Simf 6gretmenligi 1. smif 6grencileri (37
kisi) olusturmaktadir. Orneklemde secilen 6grenciler iiniversiteye giris siavlarinda sosyal-
matematik agirlikli puanlarla bu boliime gelmislerdir. Ancak sinif G6gretmenligi
miifredatinda olan fen derslerini 6gretimleri boyunca almak zorundadirlar.

C) Veri Toplama Araglari

Nicel veri toplama araci olarak konu i¢in hazirlanmis bir basar1 testi uygulanmistir.
Testin gelistirilme asamasinda ilk olarak soru havuzu olusturulmustur. Uygulanan testteki
sorular Simif Ogretmenligi Canlilar Bilimi (yeni programda dersin adi Genel Biyolojidir)
dersi i¢in hazirlanmis ders kitaplarindan (Cakir, 2000; Hasenekoglu, 2003; Balim vd.,
2004; Giiney vd., 2005), OSS’ye hazirlik soru kitaplarmndan (Munzuroglu ve Giines, 2000;
Teker ve Kusak, 2001) yararlanilarak hazirlanan 35 soru, soru havuzunda toplanmustir.
Sorulardan hangilerinin kullanilacagi belirlenirken, 6grencilerin seviyeleri, etkinliklerde
yer alan kazanimlar ve ¢alismanin amaci kriter olarak alinmistir ve 17 soruya indirilmistir.
Bu test, bes sikli coktan se¢gmeli, her biri bir puan, Sinir Sisteminin yapisi1 ve fonksiyonlari
ile ilgili kavramlar1 6l¢ebilecek bir basari testidir. Testten alinacak maksimum puan 17,
minimum puan ise sifirdir. Testin gecerligi i¢in hazirlanan sorular biyoloji 6gretmenligi
boliimiinden iki tane 6gretim iiyesine incelettirilmistir ve kapsam gecerligi, soru sorma
yontemi, zorluk derecesi bakimindan uygun oldugu doniitii alinmistir. Bu basari testinin
uygulama yapilmadan bir sene 6nce 2006-2007 egitim 6gretim yilinda biyoloji dersi alan
Bayburt Universitesi Egitim Fakiiltesi Simif 6gretmenligi birinci simf 6grencilerinden 28
kisiye uygulama yapilarak giivenirlik dlglimlerine bakilmistir. Basar1 testinin giivenirlilik
Ol¢timleri hesaplanmistir ve gilivenirlik katsayis1 0,72 olarak bulunmustur. Bu deger testin
giivenilir oldugunu gostermektedir. Sinir sistemi konusu ile ilgili basar1 testi 6n test ve son
test olarak uygulanmistir. Uygulamanin basinda 6n test olarak, uygulamanin sonunda ise
son test olarak uygulanmistir.
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Yasam temelli 6grenmeye gore hazirlanmis derslere katilan 6grencilerin bu derslerde
kazandiklar1 basarilarinin derinlemesine incelenmesi i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan
sekiz tane kapali uglu ve iki tane agik uglu soru biitiin uygulamalarin sonunda 6grencilere
yazili olarak sorulmustur. Bu test yoruma agik olmayan, direk cevap verilebilecek
sorulardan olusmaktadir. Nitel arastirma sorulari; aragtirmaci gozlemleri, literatiirden
edinilen bilgiler ve uzmanlar yardimiyla hazirlanmastir.

d) Verilerin Toplanmasi ve Uygulanmasi

Ders islenmeden 6nce konu ile ilgili 6n test gruba uygulanmistir. Daha sonra
aragtirmact tarafindan yasam temelli 6grenme ilkelerine gore hazirlanmis olan ders
sunulmustur. Son test ise ders isleme siirecinden sonra uygulanmistir. Nitel veri toplama
amaciyla hazirlanan kapali ve agik uglu sorulardan olusan test ise son testten sonraki derste
5 6grenci derse gelmedigi i¢in 32 dgrenciye uygulanmistir.

e) Veri Analizi

Yasam temelli 6grenme yaklagimina gore diizenlenen dersi takip eden dgrencilerin
kendi i¢inde akademik basar1 acisindan fark olup olmadigini gérmek i¢in Bagimli (Paired)
t-testi yapilip On test ve son testten aldiklart puanlar karsilastirilmistir. Nitel veri toplama
aract olan kapali u¢lu sorularin analizinde ise bu sorulara verilen cevaplar1 evet, hayir,
cevapsiz ve farkli cevaplar olarak dort kategoriye ayirip frekans ve yiizdeleri bulunmustur.
Acik uglu sorular ise igerik analizi ile analiz edilmistir.

f) Ders iceriginin gelistirilmesi

Ders iceriginin gelistirilmesi asamasinda asagidaki adimlar takip edilmistir:

— Smif 6gretmenligi lisans programinda 1. yariyilda okutulan “Genel Biyoloji” 2
kredilik teorik bir derstir. Ders igeriginde sistemler konusu ‘Organ Sistemleri, Insan
Viicudu’ seklinde belirtilmis olup bu konu igerisinde sinir sistemi “Sinir sistemi ve Duyu
Organlar1” alt bagliklar1 halinde bulunmaktadir.

— Smif Ogretmenligi Canlilar Bilimi (Genel Biyoloji) dersi igin hazirlanmis ders
kitaplarindan (Cakir, 2000; Hasenekoglu, 2003; Balim vd., 2004; Giiney vd., 2005), yasam
temelli kurslar i¢in hazirlanmis kitaplardan (Burton vd., 1994) ve web sitelerinden, igerigin
ve bu igerige uygun 6gretim etkinliklerinin neler olabilecegi tasarlanmistir.

— Eglenceli ve 1ilgi c¢ekici metinlerle 6grencilerin gilinliik yasamlan ile ilgili
konularda biyolojinin yer aldigim1 gormelerini saglamak i¢in kullanilan konuyla ilgili
icerikler gazeteler, haberler ve web sayfalarinda taranmastir.

— lgerige yerlestirilecek olan etkinliklerin &grencileri aktif kilmasi gdz oOniine
alinarak tasarlanmistir.

— Sinir Sistemi konusunda etkinlik plan1 hazirlanirken birden fazla icerik
kullanilmaya ¢alisilmistir. Gazete, haber ya da web sayfalarindan bulunan “Tasit tutmasi
nasil oluyor?”, “Beyin bilgisayarlara ders ogretiyor” “Yapay deri nakliyle gilizel giinler
gorecek”, “'Sikistirilmis ses' sagirlik yaratiyor”, “Harry Potter sayesinde sasiliktan
kurtuldu” igerikleri kullanilmistir. Bu igerikler ekler kisminda sunulmustur. Bu igeriklerle
ilgili 6grencilerin metinden neler anladiklarinin ortaya g¢ikarilmasi i¢cin metinlerle ilgili
sorular hazirlanmistir. Sonra igerik ile konu arasinda baglanti saglayacak sorular
olusturulmustur. Giindelik hayatta karsilastiklar1 durumlar da yine soru haline getirilmeye
calisilmigtir. Konuyla ilgili maketler ayarlanmistir.

— Taslak olarak gelistirilen materyal, incelenmek iizere konuyla ilgilenen biyoloji
Ogretmeligi  bolimiinden iki Ogretim iiyesine inceletilmistir. Onlarin  goriisleri
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dogrultusunda diizeltmeler yapilarak etkinlik planina son sekli verilmis ve 3 ders saatinde
(150dk) uygulanmustir.

g) Ders iceriginin Uygulanmasi

Yasam temelli derslerin uygulanmasinda dort asama vardir (Nentwig ve Waddington,
2005):

[k asamada, gazete, haber ya da web sayfalarindan bulunan giinliik yasam ve biyoloji
arasinda baglant1 saglayabilecek icerikler ile derse giris yapilir. Ikinci asamada, metinden
neler anladiklarinin ortaya ¢ikarilmasi igin igerikle ilgili sorular sorulup Ogretmen
kontroliinde 6grenciler arasinda tartisma ortami olusturulur ve 6grencilerin 6n bilgileri ve
icerikten ne anladif1 ortaya cikarilir. Ugiincii asamada, tartisma sonucu elde edilen bilgiler
anlamlastirilir. Bunun i¢in ¢esitli etkinlikler yaptirilir. Bazen grup olarak hazirlanmalari,
bazen bireysel olarak derse hazirlanmalar istenilir. Sorular cevaplandirilirken 6gretmen-
ogrenci, 6gretmen-grup, grup-grup ya da dgrenci-dgrenci seklinde iletisim kurularak farkli
calismalar yaptirilmaya calisilmistir. Arastirma yapabilmeleri i¢in mevceut ders kitaplarinin
yaninda konuyla ilgili bagka kaynak kitaplar, internet, deneyler, laboratuar ¢alismalari,
kiigiik grup caligmalart kullanilir. En son asamada, igerik ile ilgili tartismalardan elde
edilen bilgiler ile biyoloji kavramlari arasinda iligski kurulur. Dersin sonunda metinlerden
ve yapilan etkinliklerden elde edilen bilgilerin geri doniitii saglanir. Ogrencilerin eksik
kalan bilgileri 6gretmen tarafindan giderilir. Teorik bilgilerin sunumunda ilgili maketler ve
video-kliplerin kullanimi ile de konu gorsellestirilmeye ¢aligilmistir.

BULGULAR

a) Nicel Verilerin Analizi

Uygulama 6ncesinde 6grencilerin konuyla ilgili basarilarinin ne oldugunu gérmek
i¢in &n test yapilmis uygulamanin arkasindanda son test yapilmistir. On test ile son test
arasinda basar1 agisindan bir fark olup olmadigini gérmek i¢in bagimli (paired) t-testi
yapilmis ve sonuglar1 Tablo 3°de verilmistir.

Tablo 3. On ve son testlerin analiz sonuclart

Testler N X SS t P

On test 37 4,49 2,02 4,285 ,000*
Son test 37 6,70 2,15

*p<0,05

Tablo 3’den de goriilecegi gibi uygulama oncesinde On test ortalamasi 4,49 olarak
hesaplanirken; son test ortalamasi 6,70 olarak hesaplanmistir. Ayrica, Genel Biyoloji
dersinde Sinir Sistemi konusunda 6grencilerin basarilarinda Yasam temelli 6grenmenin
etkisini 6lgmek amaciyla yapilan t testi sonuglart basar1 agisindan anlamli bir farki ortaya
koymustur ( p=0.000< 0.05).

b) Nitel Verilerin Analizi

Yapilan nitel veri analizi ve kapali uclu sorularin bulgular1 Tablo.4’ de
gortilmektedir.
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Tablo 4. Kapali uglu sorular

Evet Hayir Cevapsiz  Farkli

Sorular cevaplar
f % f % f % f %

Anlatilanlar  i¢inde Ogrenmek istediginiz ama hala 2 6 25 78 3 9 2 6
ogrenemediginiz konu var mi1?
Derste anlatilan bilgilerin hepsini anladiniz mi1? 20 63 8 25 0 O 4 13
Bu dersin sonunda bilgiyi nerde nasil bulacagmizi biliyor 24 75 7 22 1 3 0 0
musunuz?
Bu ders sayesinde okudugunuz fen ile ilgili makale ve yazilart 17 53 8 25 5 16 2 6
daha iyi anlayabiliyor musunuz?
Bu sekilde ders anlatilmasi gergek yasamda olan olaylart daha 28 88 5 16 0 O 1 3
iyi anlamaniza yardimci oldu mu?
Biyolojiyi anlamak konusunda sikint1 ¢ekiyor musunuz? 14 44 14 44 0 O 4 13
Biyoloji 6grenmekte zorlaniyor musunuz? 18 56 10 31 0 O 4 13
Bu dersin 6grenmenize, anlamaniza katkisi oldu mu? 28 88 2 6 0 O 2 6

Farkli cevaplar; arasira, bazen, hem evet hem hayir, bilemiyorum gibi ifadelerdir.
Tablo 4’te de gorildiigii gibi 6grencilere nicel veri analizinden elde edilen bulgulari
desteklemek amaciyla yapilan nitel kapali uglu sorularin sonuglari da ¢alismamiz lehine
sonuglar vermistir. Ogrencilerin cevaplarindan cogunlukla bu dersin basar1 ydniinden
kazanim sagladigi, derslerin sonunda anlamayi1 kolaylastirdigi ve Ogrencilerin ¢ogunun
ogrenemedigi konu olmadig1 goriilmiistiir.

Acik uglu sorulara verilen cevaplar kategorilendirilmis ve tablo haline getirilmistir:

1- ‘Derslerimizde uyguladigimiz yontemin Ogrenmenize nasil faydasi oldu?
Aciklaymiz’ seklinde sorulan ilk soruya 6grencilerin verdigi cevaplar ve frekanslar1 Tablo
5’te goriilmektedir.

Tablo 5. Birinci acik uglu soruya verilen drnek cevaplar ve frekanslar

Kategoriler N-% | Ornek cevaplar

Kalicilik 6- “Cok akilda kalict oldu. Hatta sinavlara ayrica calismamiza gerek kalmadi.
%18 | Birazcik tekrar yeterli oldu.”

“Bu anlatim anlatilanlarin aklimda kalmasina ¢ok etkili oldu. Konulara geri
dondiigimde hocamin anlatist aklima geliyor ve anlatilanlar zihnimde yer
ediyor.”

“Daha kalici, akilda kalir ve zevkli oldugu icin anlastlirhgmin arttigini
diistiniyorum.”

“.....daha kalict olmasini sagladi.”

“ Iyi yonde faydasi oldu. Ogrendiklerimiz akilda daha kalici oldu.”

Anlamayr ve | 11- “Biyolojiye 1sinmami ve anlamami kolaylastirdi.”
o6grenmeyi %34 | “Daha kolay 6grenmemizi sagladi.”
kolaylastirma “Olumlu etkisi oldu. Konularin detayli anlatilmasi anlagilmasini kolaylastirdi.”

“Dersleri aktif olarak islemek 6grenmemi daha da kolaylagtirdi.”

“Gergekten faydali oldu. Ciinkii bu derslerde gordiiglimiiz konular1 hem ¢ok
sevdim hem de ¢ok iyi 6grendim. Faydasini da gérdiim.”

“Yontemler sayesinde daha iyi Ogrendigimize inaniyorum. Fakat bu
yontemlerin ¢ogu vakit harciyor.”

“Ogrenmeme olumlu faydalar1 oldu. Bu ders isleme sekli sayesinde biyoloji
dersini biraz daha sevdigimi diigiiniiyorum.”

Aragstirma 3-%9 | “....faydast oldu. Ciinkii grupla calisirken sorulart cevaplamak igin
ihtiyaci arastirmamiz gerekiyordu.”

o arastirma gelismemizi sagladi.”

“...dersi grup halinde, aragtirma yapmamiz giizeldi.”
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Tablo 5. Devama...

Eglenceli 3-%9 “Derse ¢aligma konusunda daha eglenceli yollar bulma konusunda kendimi
caligma gelistirdim. Monoton olmadan ders ¢aligma daha zevkli.”
“ Derslerin komik eglenceli olmasi beni etkiledi.”
Derse aktif | 2-%6 “ Aktif olarak derse katilmamizi sagladi.”
katilim “Dersleri aktif olarak islemek 6grenmemi daha da kolaylastirdi.”

2- Derslerimizin size katkisi oldugunu diisiinliyor musunuz? Neden?’ seklinde
sorulan ikinci soruya O&grencilerin verdikleri cevaplar ve frekanslart Tablo 6’da
gorilmektedir.

Tablo 6. Ikinci agik uclu soruya verilen érnek cevaplar ve firekanslar

Kategoriler N-% Ornek cevaplar

Higbir katkisi olmadi 2-%6 “Hayir, diisiinmiiyorum ¢ilinkii dnceden bir temelim olmadigi

icin bir sey anlamadim.”

“Hayr, ¢linkii temelim yoktu.”

Sinavlara katki 6-%18 “Oldu. Sinavlara ¢alisirken anlatilanlar geliyor aklima.”

“Evet diisiiniiyorum. Yaziliya ¢alisirken sizin anlattiginiz konulari
hatirladigim igin kolay oluyor.”

“Diigiiniiyorum. Sinava ¢alisirken o konulart daha hizli gegtim.”
“Evet diigliniilyoruz. Notlarimiza etkisi oluyor.

Bilgi edinme 11-%34 | “Evet, en azindan ikinci kez kitaptan ¢alisirken faydasini gérdiik ve
bilmedigimiz kitapta bahsedilmeyen birgok sey d6grendik.”

“Evet, bir esit agirlik¢1 olarak biyoloji hakkinda bilgi edinmek beni
daha da gelistirdi.”

“Evet, daha genis bilgi sahibi oldum genel kiiltiirim biraz daha
artmis oldu. Hapsirmanin nasil gerceklestigini, araba tutma
sebeplerini 6grenmis oldum.”

“Evet, kisinin biyolojik olarak bilinglenmesinin gerekliliginden
dolay1 katkis1 oldu.”

Kendimi,  viicudumu | 2-%6 “Elbette diisiniiyorum. En basitinden kendimi, viicudumu yakindan
tanidim tanima firsat1 buldum.”

“Evet. Ciinkii kendimi, viicudumu daha iyi tantyorum.”

TARTISMA ve SONUC

Bu arastirmanin temel amaci, smf Ogretmenliginde okuyan birinci simif
Ogrencilerinin genel biyoloji dersinde yer alan konulardan biri olan “sinir sistemi” ile ilgili
yasam temelli 6grenmeye uygun bir materyal gelistirmek, uygulamak ve bu materyalin
ogrencilerin basarilart izerinde ne derece etkili oldugunu degerlendirmektir.

Bilginin hizla yenilenerek iiretildigi ¢agimizda birey ve toplumun gelecegi, bilgiye
ulagsma, bilgiyi kullanma ve iiretme becerilerine bagli bulunmaktadir. Bu becerilerin
kazanilmasi ve hayat boyu siirdiiriilmesi ezberlemeyi degil, bilgi liretimine dayal ¢agdas
bir egitimi gerektirmektedir. Tiirkiye, O6zellikle son yillarda, etkili bir egitim modelini
gerceklestirmek icin yogun girisimlerde bulunmaktadir. Bu girisimler, egitim sistemimizin
diisiinsel alt yapisim1 olusturan tekdiize mantik yerine, ¢oklu sebep ve ¢oklu sonuglara
dayali bir anlayisin olusmasi yoniinde yogunlagsmaktadir (Cinar vd., 2006). Yasam temelli
ogrenme de bu olusum icinde varligii gosteren yaklagimlardandir. Ulkemizde biyoloji
konularinin gilindelik hayatla iliskilendirilmesi kapsaminda c¢alismalar goriilse de
yaptigimiz bu ¢alisma, yasam temelli 6grenme ile ilgili ilk ¢aligma 6rneklerindendir.

Yapilan analizler sonucu yasam temelli 6grenme yontemini takip eden dgrencilerin
basarilarinda anlamli bir farklilik goriilmistiir. Yasam temelli 6grenmenin istatistiksel
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olarak 6nemli derecede daha fazla basar1 artigina sebep oldugu nicel veri analizinden elde
edilmistir. Nitel veri analizinde ise bulgular kisminda da goriilecegi gibi 6grencilerden
basar1 ve bilgi kazanimi yoniinde olumlu yanitlar alinmstir.

Alan yazinda bu bulgularimiz1 destekleyecek c¢alismalar goriilmektedir. Bennett ve
Lubben (2006), yasam temelli yaklasimla yapilan derslerle geleneksel olarak yapilan
derslerin karsilastirmalarinda yasam temelli yaklasimla yapilan derslerde 6grencilerin fen
kavramlarin1 anlama seviyelerini daha ¢ok gelistigini g¢aligmalarinda gostermislerdir.
Holman ve Pilling (2004), geleneksel 6gretimin uygulandig bir 6grenci grubu ile yasam
temelli paketin uygulandig1 baska bir 6grenci grubundan elde edilen verileri karsilagtirarak
yasam temelli yaklasimla O6gretim yapilan paketteki Ogrencilerin derse karsi ilgilerinin
arttigini, prensiplerin daha acik anlasildigini ve geleneksel grupta %48.5 performans
saglanmasina ragmen yasam temelli pakette %61.3 performans saglandigini tespit
etmislerdir. Swan ve Spiro (1995)’ya gore, yasam temelli 6gretim yaklagimi, bilimin daha
iyl yerlesmesini, 0grencilerin nasil geliseceginin ve icerik bilgisini nasil kullanacagini,
mantikli bir biitlin i¢inde bilimsel materyallerin detaylarim1 daha iyi biitiinlestirme
olanagini saglamistir. Murphy ve Whitelegg (2006)’in yaptiklar1 arastirma yasam temelli
yaklagimlarin 6grencilerin basari, akilda tutma ve motivasyonlarini artirmada basarilt
oldugunu gostermistir. Nentwig, Parchmann, Grasel ve Ralle (2007), yasam temelli
Ogretim yaklasiminin smif igindeki 6grenme ve Ogretme durumlar ile bu kursa katilan
Ogretmenlerin profesyonel gelisimi lizerinde olumlu etkiler gosterdigini bildirmistir. Dong
(2005), yasam temelli yaklasimin dgrencilerin 6grenme performanslarin artisinda umut
verici sonuglar saglandigini gostermistir. Demircioglu, Demircioglu ve Ayas (2006),
yaptig1 calismada kimyasal hikdyelerin o6grencilerin 0grenmeye karst istekliliklerini
artirdig1 ve anlamli 6grenmeyi gergeklestirdigi sonucuna ulagmistir.

Yasam temelli 6grenmeye gore hazirlanan etkinlik plani dahilinde giinliik hayattan
alman iceriklerin 6grencilerin basarilar iizerinde olumlu etkisi olmustur. Ciinkii bilgiler
igerikler sayesinde daha kolay hatirlanabilmektedir. Yasam temelli 6grenmeye uygun
materyalde Ogrencilerin aktif kilinmasi, tartigma ortamlarinin yaratilmasi, gorsel
materyallerin kullanilmas1 6grencilerin ilgisini stirekli tutmus, dersin daha akici
islenmesini saglamistir.

Sinir sistemi diger sistemlerle iligkili oldugundan bu sistemin i1yi bilinmesi diger
sistemlerin isleyislerinin kavranilmasi agisindan 6nemlidir. Giris kisminda da bahsedildigi
gibi alan yazindaki c¢aligmalardan sinir sistemi ile ilgili, Ogrencilerin ilkogretim
seviyesinden itibaren kavram yanilgilarina sahip olduklar1 belirtilmektedir. Bundan dolay:
bu konunun farkli 6gretim yontemleri kullanilarak yiiriitiilmesi 6nerilmektedir. Bu ¢alisma
ile Sinir sisteminin gilinliik yasamdan igeriklerle verilmesini saglayan yasam temelli
O0grenme, Ogrencilerin bu konuyu ezberden ziyade hayatin i¢inden daha kolay
ogrenmelerini saglamistir.

ONERILER

Ogretmen hazirlik programlari, 6gretmen adaylarinin kazandiklar bilgileri giinliik
yasamlariyla iliskilendirebilmelerine ve konularin gilinliikk hayattaki 6rnekleriyle
aktarilmasina yardimer olacak ders iceriklerine sahip olmalidir. Yine 6gretmen hazirlik
programlar1 iginde yeni kuram, yontem ve tekniklerin 6gretildigi derslere yasam temelli
ogrenme de dahil edilmelidir. Ogretmen adaylarmin yaklasimi taniyrp, nasil
uygulanacagini 6grenmesi saglanmalidir.

Meslegini devam ettirmekte olan Ogretmenlere hizmet ici kurslarla, seminerlerle
yaklagim tanitilmalidir. Yasam temelli fen Ogretiminin okullarda uygulanabilmesi i¢in
ogretmenlerin smif icinde yasam temelli 6grenmeye dayal etkinlikleri gergeklestirmelerine
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yardimc1 olabilecek c¢ok sayida ders kitabi, kaynak kitap ve Ogretim materyalleri
hazirlanmali, Ogrencilere yasanti zenginligi saglamak amaciyla okullara ¢esitli deney
malzemeleri ve ders arag geregleri saglanmalidir.

Yasam temelli 6grenme etkinlikleri iginde O&grencinin aktif olmasi gerektigi

unutulmamali, planlar1 hazirlarken 6zellikle dikkat edilmeli ve 6grenciler bu dogrultuda
yonlendirilmelidir. Arastirmacilar yasam temelli 6grenme ile ilgili farkli konu ve alanlarda
calismaya yonlendirilmeli, konu ile ilgili nitel ¢aligmalara da agirlik verilmelidir.
Yasam temelli 6grenme yaklasiminin giinliik yasamdan ornekler verilebilecek konulara
uygulanmasi ve geri doniit alinmasi i¢in daha az sayida 0grenciye daha genis bir siirede
uygulanmasi Onerilir. Ayrica giinliik yasamla ilgili i¢erik gelistirilirken konunun 6ziinden
sapmamaya dikkat edilmelidir.
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EK
Sinir Sistemi ile ilgili icerikler:
Tasit tutmasi nasil oluyor?

Ne kadar hizla ve ne kadar uzak mesafeye gitmelerine bagli olmadan, insanlar
hareket halindeki vasitalarin iginde mide bulanmasi rahatsizligini hissederler.

Dis kulagimizin gorevi isitmeyi saglamaktir ama i¢ kulagimiz dengemizden
sorumludur. Hareket halinde oldugumuzda, i¢ kulagimizin ig¢indeki siv1 galkalanir ve sinir
sistemimiz vasitasi ile beynimize sinyal gider. Eger arabanin i¢inde bir sey okuyorsaniz
veya arabanin i¢inde bir seye bakiyorsaniz, gézlerden beyine hareket halinde olmadiginiz
sinyali gider ama i¢ kulaklarinizdan giden sinyal farklidir. O, viicudunuzdaki sarsintidan
dolay1 hareket halinde oldugunuzu bildirir. Bu iki sinyal arasindaki fark, halk arasinda
'araba tutmast' diye adlandirilan, mide bulanmasi etkisini yaratir.

Aslinda dalgali denizde seyreden bir gemideki insani1 deniz tutmasi ne ise hareket
halindeki bir arabanin i¢indeki insan1 tasit tutmasi da ayni seydir. Denizdeki hareket tam
anlamu ile {i¢ boyutlu oldugundan etkisi daha fazladir. Bas agrisi, bas donmesi, nabizdaki
artis ve mide bolgesindeki baski hissi ile kusma ihtiyact en belirgin 6zelliklerdir. Bunlara
ilaveten deniz tutmasinda, bulantidan Once stres hormonlar1 da salgilanmaya
basladiklarindan rahatsizlik ve panik hissi iyice kuvvetlenmektedir.

Arabada iken gozlerinizle, bir uzaga, bir yakina bakarsaniz, bu tasit tutma
probleminize yardimci olabilir. Bu nedenledir ki, arabay1 kullananlarda tasit tutmasi olay1
goriilmez. Ciinkii araba, kullananin kontrolii altindadir. Siirlici arabanin ne zaman
duracagini veya hizlanacagini, ne yone doniilecegini bilmektedir. Tasit tutmasi genclerde
daha ¢ok goriiliir, ¢linkii yaslandik¢a ve ¢ok seyahat ettikge, i¢ kulagin hareketlere karsi
hassasiyeti azalir. Bir goriise gore, tasit tutmasindaki denge bozuklugu, bulanik gérme gibi
belirtilerde beyine gonderilen sinyaller, zehirlenince beyine yollanan sinyallerle aynidir.
Bu nedenle de beyin mideye kusma ve i¢indeki zehiri bosaltma emrini verir.

Tasit tutmasma karsi Onerilerimiz soyle: Kitap okumayin, zihniniz baska seylerle
mesgul olsun. Olay aslinda beyinde olustugundan, onu bagka bir seyle mesgul edin.
Zihinsel veya kelime oyunlari oynaym. Mide bozucu seyler yemeyin, ¢ok gerekirse bunun
icin iiretilmis ilaclari, kulak arkasina yapistirilan bantlar1 kullanin.

Cinli doktorlar yiizyillardir tagit tutmasina kars1 akupunktur tedavisi uyguluyorlar. Bu
uygulamadan siyah ve beyaz irktan insanlarin yiizde 50-60"1 etkilendigi halde Asyalilarin
hemen hepsi etkileniyor. Bu farkin da sinir sistemindeki bir genetik temele dayandigi
saniliyor.

Bu metinden 6grenilecek kavramlar:

—Tas1t tutmasinin viicudumuzla iligkisi nedir? Neden olur?

—Sinir sistemi nedir?

—Sinir hiicresinin yapist nasildir?

—Sinir hiicresinin tipleri nelerdir?

—Sinir hiicreleri nasil bilgi tagir?

—7Yash bir insanin bir olaya verdigi tepki ile ayn1 olaya geng birinin verdigi tepki
arasinda fark var midir? Neden?

Beyin Bilgisayarlara Ders Ogretiyor

—MSNBC’de "Beyin Bilgisayarlara Ders Ogretiyor" basligiyla verilen 6 Agustos
2002 tarihli bir haberde iinlii bir bilgisayar miihendisi olan Kerry Bernstein tarafindan
beyindeki {istiin tasarim anlatildi. Bilgisayar teknolojisinde en biiyiik firmalardan biri olan
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IBM'in deneyimli teknoloji uzmani Kerry Bernstein, beynin bir¢cok yoniiyle bilgisayar
tasariminda taklit edildigini ancak beyindeki tasarimin ayni kalitede kopyalanmasinin var
olan hicbir teknolojiyle miimkiin olamayacak kadar miikemmel oldugunu vurguladi.
Bernstein: "Beyinde olaganiistii bir paralellik hakim. Yani tek bir bit bilgi, bir anda tam
100.000 norona yayilabiliyor" diye belirtiyor. "BoOylece beyin, bilinen en hizh
bilgisayardan yiiz binlerce kat daha hizli oluyor" diyor. "Bizim ise bunu elektronikte
gerceklestirebilmemiz miimkiin degil."

Bu metinden 6grenilecek kavramlar:

—Beyin nasil ¢aligir?

—Birimleri hakkinda bilgi veriniz.

—Beyinin bagli bulundugu birim sistem neresidir?

Grup caligmast:

—Ogrencinin  kitabin1 goriip eline almasi davranist beyin tarafindan nasil
yorumlanir?

—Ogrencinin okuyacag1 sayfayr acip, parmagiyla takip ederek okumasi nasil
yorumlanir?

Bireysel ¢aligma:

—Auyilarin dans edebilmesi ile kopegin salya akitmasi davraniglart nasil
davraniglardir?

—Refleks davranislara 6rnek veriniz.

—Sonradan kazanilan refleks davranislara 6rnek veriniz.

Smif tartismasi:

— Gozden gelen iletiler direk merkezi sinir sistemine mi baglidir yoksa arada baska
sinirlerde var midir? Goz, kulak gibi organlardan gelen uyarilan ileten sinirlerin oldugu
sistem hangisidir?

Harry Potter sayesinde sasihktan kurtuldu

Ingiliz yazar J.K.Rowlingin gocuk biiyiicii kahramani Harry Potter, Devin Elgiiniin
sasiliktan kurtulmasma yardimci oldu. Acibadem Bakirkdy Hastanesi G6z Hastaliklari
Uzmani Dr. Silay Cantiirk, sasilik teshisi koymus Devine... 1 ay boyunca tembel olan sol
goziinlin ¢alismasi icin tek gdziinlin belli giinlerde kapatilmasi gerekiyormus. Ayrica 5
numara hipermetrop i¢in de gozliik verilmis. Sen korsansin diyorduk ancak anaokulunda
arkadaglar1 gozliiklii oldugu i¢in alay edince ¢ok iiziildi" diye anlatiyor o giinleri anne
Fulya Elgiin ve soyle devam ediyor: "Baslangicta Sen korsansin diye avuttuk. Yeterli
olmayinca aklimiza Harry Potter geldi. Devin filmi seyretti ve ¢ok sevdi. Onun da gozliik
taktigini anlatinca, gozliigiinii bir daha ¢ikarmadi. Bu sayede de sasilik tedavisinde gelisme
saglandi." 1lk 1 yil ¢ok énemli Dr. Silay Cantiirk sasiligin toplumun yiizde 2 - 3iinde
gortlebildigini belirtiyor ve sOyle diyor: "Sasiligr olan g¢ocuklarin ylizde 50’sinde g6z
tembelligi olusur. Sasilikta g6z i¢ veya disa kayabildigi gibi asagi yukar1 da kayabiliyor.
Dogumdan sonraki bir yilda ¢ocugunu gormesine dikkat edilmeli. Bu donemde
belirlenebilen sasilikta, ameliyatla tedavi miimkiin."

—G06z normalde nasil c¢alisir? Goziin yapist nasildir? Gozde olusabilecek baska ne
gibi degisiklikler vardir?

—Baz1 ¢ocuklar televizyonu ¢ok yakindan izler, tahtada yazani gérmek icin tahtanin
yanina gelirler. Bu ¢ocuklar neden boyle davranir? Gozlerinde olusan durum nedir?
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Sikistirilmus ses sagirhk yaratiyor

Fransiz bilim adamlari, duyma ile ilgili problemlerin yiizde 20'lik kisminin yiiksek
sesle mizik dinlemekten kaynaklandigini soyledi. MP3 calar gibi modern miizik
aletlerinde, diisiik sesli sinyallerin daha yiikksek bir seviyeye ulasmasini saglayan
"sikistirilmis ses teknolojisinin" kullanildigina dikkat ¢eken uzmanlar, kulagin bu seviyeye
alistiktan sonra normal seviyedeki sesleri algilamakta gli¢liik ¢ektigini kaydetti.

—Sagirlik nasil olusur? Kulagin yapis1 nasildir?

Giindelik sorularla bilgiyi fark etme:

—Bir yiyecegin ac1 olduguna nasil karar verilebilir? Biz nasil tat aliriz? Dilin baska
ne gorevi vardir?

—Kolonya dokiiliir, farkli bir koku alaniniz var mi? Alamayan var mi1? Kokuyu
alanlar nasil aliyor? Alamayanlar nasil alamiyor? Burun bagka ne ise yarar?

Yapay deri nakliyle giizel giinler gorecek

Kisa siire once sag elindeki li¢ parmaginin yanmasi sonucu hastaneye getirilen bir
bebegin yanik nedeniyle birbirine yapisik olan parmaklari, Akdeniz Universitesi
Hastanesi’'nde ameliyata alindi. Dog. Dr. Kemal Islamoglu tarafindan gerceklestirilen
ameliyatla c¢ocugun parmaklari  birbirinden ayrilarak eski haline  getirildi.
Bebegin parmaklarina kopekbaligi kikirdagi ve inek tendonundan yapilan yapay deri
nakledildigini belirten Dog. Dr. Islamoglu, “Viicudunun bir baska yerinden deri transferi
de yapilabilirdi. Bu durumda bebegin can1 daha da yanacak, tedavi siireci uzayacakti.

— Derinin yapis1 nasildir? Deri ne ige yarar?

— Birbirinden uzakta olan insanlar birbirini gériince neden sarilirlar? Sarilmak neden

onemlidir? insanlar sarildiklarinda ne hissederler? Bunu nasil hissederler?



