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Arastirma / Original article

Suca yonelen ergenlerde, cocukluk déneminde Orseleyici
yasantilara maruz kalma dlizeyi ile adil diinya inanci
arasindaki iliskinin incelenmesi

ligin GOKLER DANISMAN,! Esra BERBEROGLU?

oz

Amag: Bu arastirmanin amaci, suga yénelmis ergenler agisindan risk etkenlerinin daha iyi anlasiimasina katkida
bulunmak (izere, bu ergenlerin cocukluk déneminde &rseleyici yasantilara maruz kalma diizeyleri ile adil diinya
inanglari arasindaki iliskinin incelenmesidir. Ayrica suga ydnelen ergenler ile suga yénelmemis olan akranlari
arasinda adil diinya inanci ve gocukluk dénemi érselenme yasantilari puanlari agisindan farklilik olup olmadigi
arastirilacaktir. Yéntem: Arastirmanin 6rnekleminde, istanbul ili sinirlari igindeki bir gocuk ve genclik kapali ceza
infaz kurumunda kalmakta olan 15-18 yagslari arasindaki 200 erkek ergen yer almistir. Veriler Sosyodemografik Bilgi
Formu, Kisisel ve Genel Adil Diinya inanci Olgedi ve Cocukluk Orselenme Yagantilari Olgedi ile toplanmistir.
Bulgular: Arastirmada suga y6nelen ergenlerin Cocukluk Orselenme Yagantilari Olgedinden aldiklari toplam
puanlar ile Adil Diinya Inanci Olgeginden aldiklari toplam puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamii iligki oldugu
saptanmigtir. Buna gbre, suga ybnelen ergenlerin érselenme yasantilarinin sikligi arttikgca, adil diinyaya olan
inanglar1 azalmaktadir. Tutukevine ilk kez giren katiimcilar ile daha 6nce de tutukevine girmis olan katihmcilar
arasinda genel adil diinya inanci puanlari agisindan anlamli bir farklilik saptanmistir. Daha énce tutukevine girmis
olan ergenlerin genel adil diinya inanglari daha diisiiktiir. Iki grup arasinda gocukluk dénemi 6rselenme yasantilari
toplam puanlari, duygusal érselenme ve fiziksel 6rselenme puanlari agisindan da anlamli farklilik saptanmistir.
Daha 6nce tutukevine girmis olan ergenlerin ¢ocukluk déneminde érselenme yasantilarina maruz kalma orani ilk
kez girenlere gbre daha yliksektir. Yapilan analizler, arastirmanin érneklemini olusturan suga yénelmis erkek ergen-
lerin, suga yénelmemis olan ergenlerle karsilastirildiginda ¢ocukluk déneminde daha fazla 6rselenme yagadiklarini
ve adil diinya inanglarinin daha zayif oldugunu géstermektedir. Tartisma: Arastirmadan elde edilen sonuglarin
ergen suglulugunun, ¢ocukluk dénemi 6rselenme yasantilari ile iligkilendirilerek anlasilmasina katki saglayacagdi
distinilmektedir. Bulgular, ¢cocukluk dénemi érselenme yasantilarinin, ergenlerin adil diinya inancini sarsan ve
onlar sug islemeye ybnelten olasi bir risk etkeni olabilecegine isaret etmektedir. Bu éncdl bulgularin, degiskenler
arasindaki neden-sonucg iligkilerini daha iyi anlamayi saglayacak arastirma desenlerinin kullanilacagi ileriki calisma-
larla desteklenmesi gerekmektedir. (Anadolu Psikiyatri Derg 2016; 17(2):111-119)
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Analysis of the relationship between the childhood experiences of
abuse and just world belief in delinquent adolescents

ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to investigate the relationship between the level of exposure to childhood abuse
and belief in just world in delinquent adolescents and compare them with their non-delinquent peers. Methods: The
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sample consists of 200 delinquent male adolescents between the ages of 15-18. A Sociodemographic Information
Form, General and Personal Just World Belief Scale and Childhood Trauma Questionnaire were used to obtain
data. Results: The analysis revealed a significant relationship between level of exposure to childhood abuse and
just world belief in delinquent adolescents. When the level of exposure to childhood experiences of abuse increases,
adolescents' belief in general and personal just world decreases. Belief in a just world in delinquent adolescents
who have been previously incarcerated found to be weaker than that of adolescents who are in a detention center
for the first time. Previously incarcerated adolescents also scored higher in terms of level exposure to childhood
abuse. Comparison of the mean scores of the participants of the current study with that of non-delinquent partici-
pants in other studies revealed that delinquent adolescents have higher levels of exposure to childhood abuse and
weaker belief in general just world than adolescents without any criminal record. Discussion: The results of the
current study are expected to contribute to a better understanding of adolescent delinquency in relation to childhood
history of abuse. The findings underline the role of childhood abuse as a potential risk factor that shatters the ado-
lescents' belief in a just world and puts them in conflict with law. These preliminary findings should be supported by
further research that explore the causal relationships between these variables. (Anatolian Journal of Psychiatry

2016; 17(2):111-119)
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GiRiS

Antisosyal davraniglar ve sug isleme egilimi
ergenlik dbéneminde vyaygin olarak gorilen
sorunlar arasindadir.! Calismalar, siddet iceren
suglarin ergenlik 6ncesi ve ergenlik ddoneminde
artis gosterdigini ve lise yillarinda doruk nokta-
sina eristigini gdstermektedir.? Birgok arastirma-
cinin ergen suglulugu ile ilgili ortak degerlendir-
mesi, sug isleyen ergenlerin daha ¢ok kendilerini
cevreleyen olumsuz kosullar nedeniyle ‘suca
itilmis’ ergenler olarak kabul edilmesi gerektigi
yoénindedir.® Dolayisiyla gocuk ve ergen suglulu-
gu incelenirken, suca yonelten nedenlerin iyi
anlasiimasi ve degerlendiriimesi gerekmektedir.
Bu calismada, ergen suglulugu, gocukluk déne-
mi 6rselenme yasantilari ve adil diinya inanci ile
iliskisi baglaminda ele alinmaktadir.

insanlar, iginde yasadiklari gevreye uyum sagla-
mak amaciyla, dinya ve kendileriyle ilgili gliven-
lik ve incinmezlik duygusu saglayan bazi varsa-
yimlari rehber edinmektedirler.* Bu varsayimlar
aracihgiyla cevrelerindeki gelismeleri tahmin
edebilmekte ve bunlari anlamlandirabilmektedir-
ler. Dolayisiyla yasanan olumsuzluklarin Uste-
sinden gelebilmek, hedef ve isteklerine ulagabil-
mek amaciyla plan yapmak igin bu temel varsa-
yimlari sirdirmeye gereksinim duymaktadirlar.5
Lerner, Adil Diinya inanci Kuramrnda bireylerin
adil bir dinya inancina olan gereksiniminden s6z
etmektedir. Bu kurama gore, insanlar baslarina
gelen durumlari hak ettiklerine ve hak ettiklerini
elde ettiklerine inanmaktadirlar. Bu sekilde
dinyanin adaletli bir yer oldugu disuncesini
koruyarak, yasadiklari cevreyi dizenli ve guvenli
bir yer olarak algilamayi sirdirmektedirler.5
Hafer'e gore, adil dinya inanci, harcadiklari
¢abanin ve yaptiklari yatirrmin kendilerine olum-
lu bir sekilde geri donecegdi duslncesini ortaya

cikararak, bireyleri amaglari ve yasama yonelik
planlari igin caba harcamaya 6zendirmektedir.5
Adil diinya inancli yliksek olan bireyler, gelecege
daha glvenli ve olumlu bakmakta, hedeflerini
gergeklestirmek konusunda kendilerine daha
cok glivenmektedirler.”

Yasganan orseleyici deneyimler, adil dunyaya ilig-
kin bu temel varsayimlari sarsmaktadir. Orsele-
yici olaya maruz kalan birey, diinyayla ve kendi-
siyle ilgili olumlu inanglarini sorgulamakta,
yasamda bir dizenin ve surekliligin olduguna
iliskin inancini yitirmektedir.2 Bu inancin eksikligi,
bireyin kuskulu ve tedirgin olmasina ve kendisini
savunmasiz hissetmesine neden olmaktadir.
Birey yasami ile ilgili tahminler ylrtutemedigi ve
gelecegi ongdremedigi icin, ¢evreye uyumda
sorunlar yasamaktadir.5

Cocukluk caginda yasanan dérselenme, yineleye-
bilirligi, genellikle gocugun en yakininda olan
kisiler tarafindan gergeklestirimesi ve ¢ocuk
Uzerinde yasamin ilerleyen yillarina da tagina-
bilecek yogun ve uzun sureli etkileri nedeniyle,
tanimlanmasi ve tedavi edilmesi en zor drselen-
me tirlerinden biridir.%1° Orseleyici bir yagsam
deneyimi olarak cocukluk déneminde yasanan
orselenme, bireyin adil ve gtivenilir diinyaya olan
inancini azaltmaktadir.11.12

Literatlirde, adil olmayan kosullarla karsilasan
bireylerin bu adaletsizligi i¢sellestirme egiliminde
olduklan*® ve yikici davraniglar gosterdikleri
bildirilmistir.” Dolayisiyla, ¢ocukluk déneminde
orselenme yasantilarina maruz kalmanin, ergen
suclulugunu hazirlayan énemli bir etken olabile-
cegi dusunulmektedir.

Bu arastirmanin amaci, suga yonelmis olan
ergenler agisindan risk etkenlerinin daha iyi
anlasiimasina katkida bulunmak Gzere, bu
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ergenlerin  ¢ocukluk ddneminde drseleyici
yasantilara maruz kalma duzeyleri ile adil dinya
inanglari arasindaki iligkinin incelenmesidir. Ayri-
ca suca yonelen 15-18 yaslari arasindaki ergen-
lerle suga yonelmemis olan akranlari arasinda
kisisel adil dlinya inanci, genel adil diinya inanci
ve gocukluk dénemi drselenme yasantilari puan-
lari agisindan bir farkhlik olup olmadigi arastiri-
lacaktir.

YONTEM

Orneklem

Arastirmanin érnekleminde, 2010 yilinda istan-
bul ili sinirlari igindeki bir cocuk ve genclik kapali
ceza infaz kurumunda kalmakta olan 15-18

yaslari arasindaki 200 erkek ergen yer almistir.
Arastirmaya alinan ergenler amaca yonelik
ornekleme yéntemiyle segilmiglerdir. Orneklemin
olusturulmasinda bazi kapsama olgltleri goz
onlnde bulundurulmustur: a) On bes-on sekiz
yaslari arasinda olmak; b) Okuryazar olmak; c)
Yabanci uyruklu olmamak. Ornekleme iligkin
bilgiler Tablo 1°de sunulmustur.

Veri toplama araglari

Sosyodemografik Bilgi Formu: Arastirmacilar
tarafindan galismanin amaci géz 6niine alinarak
hazirlanmistir. Formda katilimcilarin sosyode-
mografik dzelliklerine ve su¢ gegmislerine yéne-
lik sorular yer almaktadir.

Tablo 1. Orneklemin sosyodemografik dzellikleri ve sug gegmisine iligkin bilgiler

Sosyodemografik dzellikler (s=200) % Sug gecmigine iligkin 6zellikler (s=200) %
Yas dagilimi Tutukevine girig sayisi
15 yas 17 1 88
16 yas 34 2 ve lzeri 12
17 yas a7 Tutukevinde bulunma siresi
18 yas 2 1-6 ay 59
Egitim dizeyi 6-12 ay 26
iIkokul terk 12 12 ay ve lizeri 15
ilkokul mezunu 12 Tutukevinden dnce yasadigi yer
Ortaokul terk 26 Ev 96
Ortaokul mezun 29 Sokak 3
Lise terk 20 Kurum 1
Lise mezunu 1 Tutukevine girmeyi hak edip etmedigi algisi
Ailenin aylik toplam geliri Hak etmedim 76
400 TL'den az 20 Hak ettim 24
400 - 800 TL 37 Sug iglemesine neden olan etkenlere iligkin
800 - 1200 TL 22 aciklamasi
1200 - 1500 TL 5 Arkadaslar 37
1500 TL'den fazla 6 Sugu ben islemedim 36
Belirtiimemis 10 Arkadaslar ve ekonomik nedenler 5
En uzun yasanan yer Kan davasi, namus 5
Metropol 58 Ekonomik nedenler 4
il 15 Aile 2
iice 16 Aile ve arkadaslar 2
Kay 11 Diger 9
Kardes sayisi
1-3 48
4-6 30
7 ve Uzeri 20
Belirtiimemis 2
Aile egitim diizeyi Anne Baba
Okuryazar degil 40 12
Yalniz okuryazar 15 18
ilkokul mezunu 30 45
Ortaokul mezunu 10 16
Lise mezunu 5 8
Universite mezunu - 1
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Kigisel ve Genel Adil Diinya Inanci Olgegi:
Dalbert tarafindan iki ayri form olarak geligtirilen
Genel Adil Diinya inanci Olgegi ve Kisisel Adil
Diinya inanci Olgegi uygulamada bir arada kulla-
nilmaktadir.1* Bireylerin diinyay! kisisel olarak ne
kadar adil degerlendirdigini olgen Kisisel Adil
Diinya inanci Olgegi yedi maddeden, bireylerin
dinyayi genel anlamda ne kadar adil bir yer ola-
rak algiladiklarini élgen Genel Adil Diinya inanci
Olgegi altt maddeden olusmustur. Olgeklerden
alinan yuksek puan, duguk adil diinya inancina
isaret etmektedir. Géregenli tarafindan Turkgeye
uyarlanmis olan oélceklerin givenilirlik katsayilari
siraslyla 0.69 ve 0.85'tir.15

Cocukluk Orselenme Yagantilari Olgegi
(GOYO): Ozgiin formu Bernstein ve arkadaglar
tarafindan 18 yasindan Onceki 6rselenme
yasantilarini taramaya yoOnelik olarak gelistirilen
Olcek, 40 maddeden olusmakta ve her madde
icin bes yanit segenegi bulunmaktadir.16 Olgeten
alinan yuksek puan, gocukluk ¢cagi érselenme
yasantilarinin sikligina isaret etmektedir. Aslan
ve Alparslan tarafindan Tirkgeye uyarlanan
Olcegin givenilirlik katsayisi 0.96°dir ve ‘duygu-
sal kotlye kullanim ve ihmal’, ‘fiziksel koétlye
kullanim’ ve ‘cinsel kétlye kullanim’ olmak Uzere
Uc alt dlgekten olusmaktadir.l”

islem

Arastirma verilerini toplamak tzere, T.C. Adalet
Bakanhgi’'ndan izin alindiktan sonra, cocuk ve
genglik kapali ceza infaz kurumu ile iletigsime
gecilmistir. Kurumda bulunan 475 ergenden
arastirmaya alinma dlgutlerini karsilayan 218
ergen arastirmaya davet edilmistir. Katilimcilar
arastirmanin amaci ve yanitlarin gizliligi ile ilgili
sbzel ve yazih olarak bilgilendirilmis ve onamlari
alinmistir. Anket bataryalari katiimcilara 15-20
kisilik gruplar halinde, kurum igindeki derslikler-
de uygulanmis ve yaklasik 45-60 dakika surmus-
tir. Anket formlarini katilimcilarin kendi kendile-
rine okuyup yanitlamalari saglanmistir. Verilerin

toplanmasi Ocak-Subat 2010 tarihleri arasinda
gerceklestiriimistir. Davet edilen tim ergenler,
arastirmaya katilmayl kabul etmistir. Ancak
oOlgeklerin birgok maddesini bos birakmis olan 18
katiimcinin formlari arastirmadan ¢ikariimistir.

BULGULAR

Bu galismada, Orselenme yasantilarina maruz
kalma duizeyi diisiik olan ¢ocuklarla, yiksek olan
cocuklari birbirinden ayirt edebilmek amaciyla,
bir kesme noktasi saptamak lzere, O6lgekten
alinan toplam puana iligkin ortalama ve standart
sapma hesaplanmigstir. Buna goére odlgek toplam
puan ortalamasi 86.61+30.55’tir. Ortalamanin bir
standart sapma Uzerindeki puan olan 117 ayirt
edici deder olarak kabul edilmistir. Bu degerin
Uzerindeki puanlar, cocukluk dénemi érselenme
yasantilarina maruz kalma dizeyinde kayda
deger duzeyde bir ylkseklige isaret etmektedir.
Arastirmanin 6rnekleminde yer alan ergenlerin
(s=200) bu olgekten aldiklari puanlar incelen-
diginde, ergenlerin %17.5'inin 117’nin Uzerinde
puan aldiklari gértlmektedir. Duygusal 6rselen-
me alt dlgegi (46.12+17.34), cinsel érselenme alt
Olgegi (7.41+3.72) ve fiziksel drselenme alt dlge-
gi (33.07+13.20) icin sirasiyla 63, 11 ve 46 ayirt
edici deger olarak belirlenmigtir. Buna gore,
ergenlerin  %18.5'inin  duygusal drselenme,
%214’Un0n cinsel drselenme, %19'unun fiziksel
orselenme alt dlgeklerinden kesme noktasinin
Uzerinde puan aldiklari gérilmustr.

Aragtirmadan elde edilen bulgulara gére, suca
yonelen ergenlerin COYO’den aldiklari toplam
puanlar ile Adil Dinya inanci Olgeginden aldik-
lari toplam puanlar arasinda pozitif yonde ve
istatistiksel olarak anlamli iligki oldugu saptan-
mistir (r=0.53; p<0.01). Buna gore, suca yonelen
ergenlerin érselenme yagantilarinin sikhgi arttik-
¢a, adil dinyaya olan inanglari azalmaktadir
(Tablo 2).

Tablo 2. Cocukluk Dénemi Orselenme Yasantilari Olgegi puanlari ile Adil Diinya Inanci Olgegi puanlari

arasindaki iligkiler

Degisken (2)

®) (4) (®) (6) @)

(1) Orselenme yasgantilari toplam puani 0.95**
(2) Duygusal 6rselenme yasantilari puani

(3) Cinsel 6rselenme yasantilari puani

(4) Fiziksel érselenme yasantilari puani

(5) Adil diinya inanci toplam puani

(6) Kisisel adil diinya inanci puani

(7) Genel adil diinya inanci puani

0.42** 0.94** 0.53** 0.45** 0.55**
0.24** 0.82** 0.52** 0.44** 0.54**

0.37** 0.12 0.05 0.17*
0.52** 0.45** 0.52**
0.94** 0.92**
0.74**
1.00

* p<0.05, ** p<0.01
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Tutukevine ilk kez giren katilimcilar ile daha
6nce de tutukevine girmis olan katilimcilar
arasinda adil dinya inanci puanlari ve gocukluk
doénemi Orselenme puanlari agisindan farkhhk
olup olmadigi, gruplardaki katilimci sayilarinin
esit olmamasi nedeniyle Mann-Whitney U Testi
ile analiz edilmigtir. Analiz sonuglarina gore, iki
grup arasinda Kisisel ve Genel Adil Diinya Inanci
Olgegi toplam puani ve kisisel adil diinya puan-
lari agisindan bir farkhlik bulunmazken; genel
adil dinya inanci puanlari agisindan p<0.05
dizeyinde (z=-2.42) anlamli bir farklilik saptan-
mistir. Buna gore, daha 6nce tutukevine girmis
olan ergenlerin genel adil diinya inanglari daha
dislktar. iki grup arasinda cocukluk dénemi
orselenme yasantilari toplam puanlari, duygusal
orselenme ve fiziksel 6rselenme puanlari agisin-
dan da p<0.05 dizeyinde anlamh farkhlik
saptanmigtir (sirasiyla z=-2.75, -2.45, -2.66).
Buna gore, daha o6nce tutukevine girmis olan
ergenlerin  ¢ocukluk dbéneminde d&rselenme
yasantilarina maruz kalma duzeyleri ilk kez
girenlere gore daha yiiksektir. iki grup arasinda

cinsel Orselenme puanlari agisindan farkhlik
bulunmamistir (Tablo 3).

Bu arastirmanin &6rneklemini olusturan suga
ybnelmis ergenlerin, su¢a yonelmemis ergenler-
le karsilastirilabilmesi amaciyla, arastirmanin iki
temel degdiskeninden elde edilen ortalamalar,
daha dénce ayni olgekler kullanilarak yapilmig
baska bazi calismalarda elde edilen ortalama-
larla tek grup t-testi (one-sample t-test) kullani-
larak karsilastiriimistir. Bu amagla: a) Katilimci-
larin ¢ocukluk dénemi Orselenme yasantilari
puan ortalamasi, suga yonelmemis 18-25 yas
arasi erkeklerle,*® ve suca yonelmemis kiz-erkek
Universite 6grencileri ile yapilan’ iki ayri aras-
tirmada COYO’den elde edilen ortalama puan-
larla; b) Kisisel ve genel adil diinya inanci puan-
larinin ortalamasi ise, suga yonelmemis erkek
lise dgrencileri ile yapilmis bir galismada?® Kisi-
sel ve Genel Adil Diinya inanci Olgeginden elde
edilen puan ortalamalari ile karsilastiriimistir. Bu
karsilastirmalara iligskin analiz sonuglari Tablo 4
ve Tablo 5'te verilmistir.

Tablo 3. Tutukevine birden gok girmis olan katilimcilarla ilk kez girenlerin Adil Diinya inanci Olgegi puanlari ve
Cocukluk Dénemi Orselenme Yasantilari Olcedi puanlari agisindan karsilastiriimasi

Degisken Grup Sayi Ortalama Siralarort. SS u p z
Grup 1 24 117.83

Adil diinya inanci 41.83 11.09 1672.0 0.11 -1.62
Grup2 175 97.55
Grup 1 24 110.50

Kisisel adil diinya inanci 23.15 6.48 1848.0 0.34 -0.95
Grup2 175 98.56
Grup 1 24 126.65

Genel adil diinya inanci 18.68 5.40 1460.5 0.01* -2.42
Grup2 175 96.35
Grup 1 24 130.35

Orselenme yasantilari 86.61 30.55 1672.0 0.01* -2.75
Grup2 175 95.56
Grup 1 24 127.00

Duygusal 6rselenme 46.12 17.34 1452.0 0.01* -2.45
Grup2 175 96.30
Grup 1 24 129.29

Fiziksel érselenme 33.07 13.20 1397.0 0.01* -2.66
Grup2 175 95.89
Grup 1 24 129.29

Cinsel 6rselenme 7.41 3.72 1697.5 0.10 -1.66
Grup2 175 95.89

Grup 1: Daha énce tutukevine girmig olanlar, Grup 2: Tutukevine ilk kez girenler, SS: Standart sapma, * p<0.05
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Tablo 4. Arastirma érnekleminin Cocukluk Dénemi Orselenme Yasantilari Olgegdi puan ortalamalarinin baska
calismalarin sonuglariyla karsilastiriimasi

Universite 6grencileri
(s=744, 418 erkek, 326 kiz)?

Mevcut arastirma  18-25 yaslar arasindaki
orneklemi (s=200) erkekler (s=308)*

Degisken Ort.+SS Ort.+SS t2 Ort.+SS to

Cocukluk dénemi érselenme 86.61+30.54 70.83+21.15  7.23** 64.20+23.90 10.47**
yasantilari toplam puanlari

Fiziksel érselenme puanlari 33.07+13.20 24.59+8.88 8.65**

Duygusal 6rselenme puanlari 46.12+17.34 39.23£12.10 5.81*

Cinsel 6rselenme puanlari 7.41+3.71 7.01+3.26 1.56*

L Aydin ve Ismen, 2003; 2 Aslan ve Alparslan,1999;

2 Arastirma 6rnekleminin Aydin ve Ismen’in (2003) ¢alismasindaki 6rmeklem ile karsilastiriimasi,
b Aragtirma 6rnekleminin Aslan ve Alpaslan’in (1999) ¢alismasindaki 6rneklem ile karsilagtiriimasi

* p<0.05,** p<0.001

Tablo 5. Arastirma érnekleminin Kisisel Adil Diinya inanci ve Genel Adil Diinya inanci Olgegi puan
ortalamalarinin bagka bir ¢calismanin sonuglariyla karsilastiriimasi

Mevcut arastirma  Erkek lise 6grencileri
orneklemi (s=200) (Giray, 2009; s=41)

Degisken Ort.+SS Ort.+SS t
Kisisel adil diinya inanci 23.15+6.48 23.51+3.47 -1.85
Genel adil diinya inanci 18.68+5.40 20.58+4.72 -6.07*

* p<0.001

Tablo 4’te gorildigu gibi, bu arastirmanin érnek-
lemini olusturan suga yonelmis erkek ergenlerin
COYO'den aldiklar toplam puanlarin (86.61+
30.54), suga yonelmemis olan 18-25 yas arasi
erkeklerin (s=308) ayni dlgcekten aldiklari toplam
puanlardan (70.83+21.15) anlamli dizeyde
daha yiksek (t=7.23, p<0.001) bulunmustur.
Arastirma érnekleminin COYO’niin alt dlgekle-
rinden aldiklari ortalamalar ile 18-25 yaslari
arasindaki suga yodnelmemis erkeklerin ayni
Olcegin alt dlgeklerinden aldiklari ortalamalar da
karsilastiriimistir. Arastirmanin érneklemini olus-
turan suca yonelen erkek ergenlerin duygusal
orselenme puanlari (46.12+17.34), fiziksel 6rse-
lenme puanlari (33.07+13.20) ve cinsel 6rselen-
me puanlarinin (7.41+3.71), suca ybnelmemis
erkeklerin (s=308) duygusal (39.23+12.10) fizik-
sel (24.59+8.88) ve cinsel (7.01+3.26) puanlarin-
dan anlamh dizeyde daha ylksek (sirasiyla
t=5.81, p<0.001; t=8.65, p<0.001; t=1.56,
p<0.05) bulunmustur.

Suca yonelen erkek ergenlerin COYO’den aldik-
lari toplam puanlar (86.61+30.54), suca yodnel-

memis kiz ve erkek Universite 6grencilerinin
(s=744) ayni blgekten aldiklari toplam puanlar-
dan (64.20+23.90) da anlamli dizeyde yuksektir
(t=10.47; p<0.001).

Tablo 5'te goéraldigua gibi, bu arastirmanin érnek-
lemini olusturan ergenlerin genel adil dinya
inanci puanlarinin (18.68+5.40), suca ydnelme-
mis erkek lise 6grencilerinin (s=41) ayni 6lgekten
aldiklari puanlardan (20.58+4.72) anlaml diizey-
de daha dusuk (t=-6.07, p<0.001) oldugu bulun-
mustur. Kisisel adil diinya inanci puanlari agisin-
dan gruplar arasinda anlamli fark bulunmamistir.

TARTISMA

Arastirmalar, ¢ocukluk déneminde maruz kal-
nan drselenme yasantilarinin, yasamin ilerleyen
donemlerinde bireyin suca yonelmesine temel
hazirladigini gostermektedir.2%21 Bu galismada
yer alan suga yonelmis ergenlerin énemli bir
béliminin de ¢ocukluk déneminde orselenme
yasadigi anlasiimaktadir. Bu bulgu, bir cocukluk
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¢ag! travmasi olarak Orselenme yasantilar ile
su¢ ve siddet iceren davranislar arasindaki ilis-
kiye yonelik yeni arastirma sorularinin ortaya
koyulabilmesi acisindan 6nemli ipuglari sagla-
maktadir.

Literatlrde, travma magdurlarinin, travmatik bir
yasantiya maruz kalmamis bireylere gore
dinyaya iliskin daha olumsuz varsayimlara
sahip olduklari belirtilmistir.??2 Furnham ve Proc-
ter, yasamda daha fazla adaletsizlikle karsi
karsiya kalan bireylerin daha az adil dunya
inancina sahip olacagini ileri sirmustir.’* Bu
calismada da, suga yonelen ergenlerin drselen-
me yasantilarinin sikhdi arttikga, adil dinyaya
olan inanglarinin azaldi§i saptanmistir. Buradan
hareketle, suca yonelen ergenlerin ¢ocukluk
déneminde oOrselenme yasantilarina maruz
kalmalarinin ve buna ek olarak yargilanarak
tutukevi surecine girmelerinin, kendilerini yasa-
diklari bu olaylarin magduru olarak degerlendir-
melerine ve diinyanin adaletinden kugsku duyma-
larina yol agmis olabilecegi dusinulebilir. Bu
bulgularin, degiskenler arasindaki neden-sonug¢
iliskilerini daha iyi anlamayi saglayacak arastir-
ma desenlerinin kullanilacagi ileriki calismalarla
desteklenmesi gerekmektedir.

Aragtirma bulgulari, daha 6nce tutukevine giren
ergenlerin genel adil dinya inanglarinin, tutuke-
vine ilk kez giren ergenlere gére daha dusik
oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, tutukevine
birden fazla giren ergenlerin, sug islemeye bagl
olarak yasadiklari sureglerin ve tutukevi yasanti-
sina yeniden girmelerinin genel olarak diinyanin
adaletinden kusku duymalarina neden oldugu
seklinde yorumlanabilir. Diger yandan, genel adil
dinya inanci daha fazla sarsilmis olan ergen-
lerin, suca ybnelmeye veya yineleyici bicimde
sug¢ islemeye daha fazla egilimli olacagi yorumu
da yapilabilir. Arastirmadan elde edilen bu
sonug, Otto ve Dalbert'in su¢ geg¢misinin adil
dinya inancina etkisinin olmadigini ortaya
koyan arastirmasi ile ortismemektedir.” Bu
konuda yeni arastirmalara gereksinim vardir.

Arastirma bulgularina gére, daha 6nce tutuke-
vine girmis olan ergenler, ilk kez bu deneyimi
yasayanlara goére cocukluk doneminde daha
fazla 6rselenmeye maruz kaldiklarini belirtmis-
lerdir. Tutukevine birden cok kez giren ergen-
lerin, suga daha fazla yonelmis olan ergenler
oldugu sdylenebilir. Buradan hareketle, cocukluk
doneminde orselenen ergenlerin, suca daha
fazla yoneldikleri seklinde bir yorum yapilabilir.
Onceki arastirmalar da c¢ocukluk déneminde
maruz kalinan Orselenme yasantilarinin ileriki
dénemlerde su¢ davranisginin ortaya ¢ikmasina

neden olan bir durum olabilecegini gdstermek-
tedir.202! Arastirmada tutukevine ilk kez giren
ergenler ile daha 6nceden de girmis olan ergen-
ler arasinda yalniz cinsel érselenme agisindan
bir farkhlik saptanmamistir. Orselenme yasanti-
lari ile ilgili literatdr, cinsel ydnden Orselenen
erkek cocuklarin, insanlarin kendileri hakkinda
olumsuz duslnecegi korkusu ve bununla ilgili
olarak kime basvurabileceklerini bilememeleri
gibi nedenlerden dolayr bu durumu bildirme
konusunda c¢ekince yasadiklarini ortaya koy-
mustur.2® Bu bilgiler, arastirmaya katilan ergen-
lerin cinsel drselenme yagantilarini tam olarak
aciga vurmamis olabileceklerini distndirmek-
tedir.

Yapilan analizler sonucunda suca yonelen erkek
ergenlerin genel adil dinya inanglarinin, suga
yonelmeyen erkek lise 6grencilerinden daha
disiik oldugunu gdstermektedir. iki drneklem
arasindaki farkin genel adil diinya inanci boyu-
tunda ortaya ¢ikmasi, suga yodnelen ergenlerin
dinyayl genel olarak daha adaletsiz olarak
degerlendirdikleri seklinde agiklanabilir. Litera-
tire dayanarak, suga yonelmemis lise dgrenci-
lerinin diger gruba gore sosyokdiltlirel olarak
daha iyi durumda olmalari, daha iyi yasam
standartlarina sahip olmalari nedeniyle diinyayi
daha adil degerlendirdikleri séylenebilir.?*

Arastirma bulgularina goére, suga yonelen ergen-
lerin gocukluk dénemi érselenme yasantilarinin,
suca yonelmeyen ergenlere gére daha fazla
oldugu gérilmustir. Arastirmacilar, sug¢ ve
siddet davranigi gdsteren bireylerin, ¢ocukluk-
larinda yuksek oranda érselenme yasantilarina
maruz kaldiklari bildirmistir.2> Orselenen ¢ocuk,
orseleyen kisiler ile 6zdeslesmekte,?6 bu durumu
benimseyen ¢ocuk igin siddet kabul edilebilir bir
davranis durumuna gelmektedir.2” Orselenen
cocuk ve ergen kendini korumak ve kurtulmak
amaciyla evden ve aileden uzaklasabilmekte, bu
durum olumsuz c¢evre kosullari ile birlestiginde
sug igceren davraniglar ortaya gikabilmektedir.2®
Arastirmacilar, gocuklarin ve ergenlerin bu sekil-
de drselenme dongustnin, dolayisiyla sug¢
déngusindn bir pargasi olduklarini vurgulamis-
tir.2° Buna dayanarak orseleyici yasantilarin,
ergenlerin suga yonelmesine temel hazirladigi
disinulebilir.

Suca yonelen cocuk-ergenlerin yasam ve gele-
cek algisi ve bu alginin sekillenmesinde etkili
olan degdiskenlerin anlasiimasi, bunlara paralel
olarak gelistirilecek uyumlandirma ve yeniden
suga karismayl o6nleme calismalari agisindan
onemlidir. Bu ¢calisma, bu ergenleri daha iyi anla-
yabilmek, yeniden suga karigsma risklerini belirle-
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yip bunlari azaltabilmek, uygun uyumlandirma
surecleri gelistirebilmek icin yol gosterici bir nite-
lik tasimaktadir. Bunun yani sira, suga yonelen
ergenlerin gocukluk déneminde yasadigi bir trav-
ma olarak érselenme yasantilarinin sikhginin, bu
travmanin onlar Uzerindeki etkilerinin belirlen-
mesi ve bu durumla daha kolay basa ¢ikmalarini
saglayacak yollarin ortaya konmasi agisindan
katki saglayici bulgular ortaya koymaktadir.

Kendini degerlendirme turtindeki dlgeklerle kati-
mcinin 6znel degerlendirmesini almanin yarat-
tigr sinirhlik, bu arastirma igin de gegerlidir.
Arastirmada veri toplamak igin kullanilan élgek-
lerin, egitim dizeyi disik ergenler tarafindan
doldurulmasinin ve anlasilmasinin zorlugundan
kaynaklanan sinirliliklar s6z konusu olabilir. Bu

Yazarlarin katkilan

arastirmanin érneklemini olusturan suga yone-
len ergenler yalniz erkeklerden olustugu igin,
bulgularin genellenmesinde cinsiyet bir sinirlilik
yaratmaktadir. Bulgular, ¢cocukluk dénemi érse-
lenme yasantilarinin, ergenlerin adil dinya inan-
cinl sarsan ve onlari sug islemeye ydnelten olasi
bir risk etkeni olabilecegine isaret etmektedir. Bu
arastirmandan elde edilen bulgularin, degis-
kenler arasindaki neden-sonug iliskilerini daha
iyi anlamayi saglayacak arastirma desenlerinin
kullanilacagi ¢alismalarla desteklenmesi gerek-
mektedir. Cocukluk ¢agi 6rselenme yasantilari
ve suga egilim arasindaki iliskiye aracilik eden
olasi degiskenlerin ele alinacagr kavramsal
modellerin test edilmesinin, ergen sugclulugu
alani acgisindan 6énemli dogurgulari olacaktir.

1.G.D. ve E.B.: Konuyu bulma, literatiir tarama, planlama, arastirmayi ylriitme, istatistiksel degerlendirme, makale

yazma.
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