Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Dergisi, (ISMUS), XI/1 (2026), s. 23-28

Kitap Incelemesi / Book Review

THOMAS ROBERT MALTHUS, NUFUS ILKESI UZERINE
BiR DENEME

Istanbul: Pinhan Yayimncilik, Cev. Cagla Taskin, 2017, 191 s.

Esmahan YILDIZ*

Makale Gonderim Tarihi:06/03/2026
Makale Kabul Tarihi:10/06/2026

Thomas Robert Malthus'un Niifus flkesi Uzerine Bir Deneme adli eserinin degerlendirilece-
¢i bu ¢alismada, kitabin icerigine gegmeden 6nce iki noktaya dikkat ¢ekmek yerinde ola-
caktir. Birincisi, Malthus'un eserini yayimladig1 dénemde odak noktas1 yasanmakta olan
hizli niifus artisina karsin mevcut kaynaklarin yetersiz kalacagi kaygisiydi (Schofield,1994).
Buna kargin, eserin Tiirk¢eye ¢evrildigi donemde hem ulusal hem de uluslararas: giinde-
min merkezinde Malthusun 6ngoriistiniin aksine dogurganlik oranlarindaki keskin diisiis
yer almaktadir. Ancak yasanan bu demografik doniisiimii, Malthus'un teorisinin giini-
miizde tamamen gegersiz kilindig1 seklinde okumak, onun yaklagimini kendi tarihsel bag-
lamindan koparmak olacaktir. Malthus'un kurami, tiim zamanlar i¢in gegerli evrensel bir
yasadan ziyade, donemin kisith tarimsal kapasitesi ve pre-modern toplum kosullar1 altinda
gerceklegen spesifik bir niifus-kaynak iligkisi olarak degerlendirilmelidir. Giindeme getiril-
mesi gereken ikinci nokta ise modern iktisadin 6nemli kose taslarindan biri kabul edilen
bu eserin, ilk yayimlanisindan ancak 219 yil sonra Tiirkgeye kazandirilmis olmasidir. Bu
durum, bir yaniyla literatiirdeki 6nemli bir boslugun doldurulmas: agisindan olumlu bir
adim olsa da diger yaniyla ¢eviri i¢in ge¢ kalindiginin da gostergesidir. Tiirkiye gibi modern
iktisat egitimi konusunda koklii bir gegmise sahip olan ve 200’ askin tiniversite ve iktisat
programinin bulundugu bir tilkede, disiplinin kurucu metinlerinin ana dile aktarilmasin-
daki bu gecikme bir sorun olarak 6niimiizde durmaktadir.
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Degerlendirmemize konu olan Niifus Ilkesi Uzerine Bir Deneme isimli kiilt eser Thomas
Robert Malthus tarafindan 1798 yilinda, Sanayi Devrimi’nin Ingiltereyi iktisadi olarak zen-
ginlestirirken, toplumsal refahi ve insani ¢alisma kosullarini derinden sarstig1 sancili bir
donemde isimsiz olarak yayimlamigstir. Cambridge Jesus College mezunu, 6diillii bir hatip
ve din adami olan Malthus, bu eseri kaleme aldiginda, Ingiltere sokaklar1 ekmek kavgala-
riyla galkalaniyor; geleneksel tiretim yerini sanayilesmeye ve fabrika sistemine birakiyordu.
Bu durum da is giiciiniin ciddi bir refah kayb1 yasamasina neden oluyordu. Insanlarin ag-
likla sinandigy, beyaz ekmek yemenin bir statii oldugu ve hitkiimetin kitlik nedeniyle esmer
ekmek yasalari gikardig1 bu karanlik sosyoekonomik tabloya ragmen; Fransiz Devriminin
etkisiyle entelektiiel cevrelerde Godwin ve Condorcet gibi diisiiniirlerin savundugu sinirsiz
bir ilerleme ve iyimserlik riizgar1 esmekteydi. Iste Malthusun karamsar metni, dénemin
entelektiiel iklimine hakim olan bu titopik ilerleme ruhuyla tam bir tezat olusturuyordu.

Malthus’un eseri, pre-modern donemin sonlar1 ile Sanayi Devriminin baglarinda, yani
yliksek dogum ve yiiksek 6liim oranlarinin demografik yapiy: belirledigi bir konjonktiirde
kaleme alinmustir. Ancak giiniimiiz toplumlari, Malthus'un 6ngoremedigi bir demografik
doniisiim yagayarak diisitk dogum ve diigitk 6liim oranlarinin hakim oldugu bir yapiya
evrilmistir. Malthus, besin kaynaklarinin aritmetik, niifusun ise geometrik artacagi varsayi-
muyla biyiik bir sefalet 6ngormiis olsa da modern donemdeki tarimsal verimlilik ve devasa
teknolojik gelismeler gida arzini esi gdriilmemis bir sekilde artirmigtir. Ote yandan, dogur-
ganliktaki keskin diistisiin arka planinda yalnizca ekonomik refah degil, koklii toplumsal ve
zihinsel degisimler yatmaktadir. Malthus'un niifusu frenleyen bir 6nleyici denetim olarak
gordugi evlilik yasinin ertelenmesi durumu; gliniimiizde artan yagam maliyetleri, hizla-
nan kentlesme, yasam tarzi degisimleri ve en dnemlisi kadmnin toplumsal konumundaki
doniisiim ile isgiiciine katilimi gibi yapisal faktorlerin dogal bir sonucu haline gelmistir.
Bu nedenle Malthus’un Sanayi Devrimi Ingiltere’si igin kurguladigi o kati biyolojik ve ma-
tematiksel niifus baskusi, giiniimiiz modern toplumlarinin degisen zihniyet ve teknolojik
kosullar: kargisinda yapisal bir doniigiime ugramistir.

Thomas Robert Malthus, Niifus [lkesi Uzerine Bir Deneme adli caligmasini, eserin 6nso-
ziinde gizemli bir dost olarak tanimladig1 kisiyle yaptig1 bir tartigmanin sonucu olarak ele
almistir. Godwin'in iyimser fikirleri {izerine tartisilan bu dostun aslinda Malthus'un babas:
Daniel Malthus oldugu, Malthus'un yasamini ve donemini ele alan temel biyografik kay-
naklarda belirtilmistir (Petersen, 1999). S6z konusu ¢aligmalar, 1798 tarihli ilk denemenin
arka planinda baba ile ogul arasindaki bu entelektiie] mektuplagsmalarin ve tartigmalarin
yer aldigin1 dogrulamaktadir. Daniel Malthus, Godwin ve Condorcet'in “insanligin sonsuz
mitkemmellesebilecegi” fikrini savunurken, oglu Thomas Robert, bu hayalleri matematik-
sel ve biyolojik gergeklerle sinirlamaya ¢aligan daha stipheci bir tavir sergilemektedir.

Bu yoniiyle eser, egitimli bir ailenin yemek masasinda baslayan entelektiiel bir tartigmanin
yaziya dokiilmiis hali olarak okunabilir. Elimizdeki kitap, yalnizca demografik verilerin
toplandig1 basit bir istatistik ¢alismasi degil, ayn1 zamanda sanayilesmenin toplumsal etki-
lerini, yoksulluk yasalar1 etrafinda sekillenen tartismalari ve kita Avrupasrndaki devrimci
dalganin zihinsel etkilerini derinlemesine inceleyen gergekgi bir elestiridir. Godwin'in go-
rislerinin elestirildigi bu metinde, kusursuz bir toplumun stirdiiriilebilirligi tartisiimak-
tadir. Godwin'in teorisinde, savagin ve liiks iiretimin bittigi, biiytik ve sagliksiz sehirlerin
bogaldig1 ve herkesin kéylerdeki temiz evlerde yasadigi bir diinya tasviri vardir. Ozel miil-
kiyet yoktur, herkes ihtiyaci kadarimi alir ve litks tiretim olmadig: igin giinde yarim saat
calismak yeterli goriiliir. Godwin, evlilik kurumunu bir tiir tekelcilik ve dolandiricilik ola-
rak gordiigi i¢in kaldirilmasini savunur; ¢ocuklar toplumun ortak sorumlulugundadir ve
gelecek kaygisi ortadan kalkmistir. Malthus ise sistemin sonunu getirecek olan nedenin
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bu kaygisizlik durumu oldugunu belirtir. Béyle bir bolluk ortaminda, niifusun artig hizi
tizerindeki Onleyici denetimler ortadan kalkacaktir. Bu frenlerin kalkmasinin en 6nemli
nedeni gelecekle ilgili endiselerin ve ge¢im sorunlarinin ortadan kalkmasi, 23 yagina gelip
hala bekar olan tek bir kadinin bile kalmama ihtimalidir. Malthus, Amerika 6rnegini vere-
rek, boyle bir bolluk ve kaygisizlik ortaminda niifusun her 25 yilda bir, hatta belki 15 yilda
bir ikiye katlanacagini, yani geometrik bir artis gosterecegini savunur.

Malthus, tarimsal tretimin en fazla aritmetik bir hizla artabilecegini; buna karsilik nii-
fusun geometrik bir egilimle bityiimesi nedeniyle gida kaynaklarinin yetersiz kalacagini
savunmaktadir. Malthus'a gore, gida arzi hizla artan niifusun talebini karsilayamaz hale
geldiginde, Godwir’in hayalindeki komsusunu diisiinen erdemli insan profili yerini rasyo-
nel ve bencil bir bireye birakacaktir. Kitlik bas gosterdiginde, bireysel emekle elde edilen
tretimin miilkiyet tizerinden ¢atismalar alevlenecek, giiglii olan zayifin elindeki kaynaklara
el koyacaktir. Bu durum, dayanigsma ve hayirseverlik giidiilerini islevsizlestirerek, yerlerini
siddete ve hayatta kalma savasina birakmalarina yol agacaktir. Toplum, artan niifus baskisi-
nin yaratacagi kaosu ve kitlig1 6nlemek amaciyla 6zel miilkiyet kurumunu geri getirecektir;
¢iinkii ancak bu yolla birey kendi tiretimini giivence altina alip daha fazla ¢aligmaya tesvik
edilebilir. Dolayisiyla Malthus'a gére Godwin'in kaldirmak istedigi “kotii kurumlar”, ashin-
da insan1 doganin acimasizligindan ve kendisinden koruyan zorunlu yapilardir.

Godwin, insanin salt akildan ibaret oldugunu ve cinsel tutkularin zamanla sonecegini iddia
etmigstir. Fakat Malthus, bu noktada Godwir’in insan dogasini hi¢bir sekilde kavrayamadi-
gin1 iddia eder ve hatta bu inancini keskin bir gekilde elestirir. Malthus'a gore, cinsiyetler
arasindaki tutku binlerce y1l boyunca degismemistir ve degisecegine dair herhangi bir kanit
yoktur. Tam da bu nedenle Malthus, insan dogasindaki bu degismez cinsel egilimi, niifusun
geometrik artiginin en temel biyolojik itici giicti olarak konumlandirarak dogrudan kendi
niifus teorisine baglar. Diistiniire gore aklin islevi, Godwin'in sandiginin aksine bu dogal
tutkuyu yok etmek degil; ailenin ge¢imini saglama kaygist ve evlilik gibi toplumsal ku-
rumlar araciligryla onu rasyonel bir sekilde diizenlemektir. Nitekim evlilik ve miilkiyet gibi
kurumlar, bu kontrolsiiz ¢ogalma giidiisiintin yaratacag: yikimi ve yoksullugu dizginlemek
i¢in aklin inga ettigi zorunlu toplumsal bariyerlerdir. Ayrica Malthus, Godwir’in cinselligi
sadece hayvani bir diirtii sanarak hata yaptigini belirtir. Malthus bu konudaki gorisiini
aga¢ metaforu ile 6zetlemistir. Bu metafora gore; bir adamin agaglara hayranlik duydugu-
nu varsayarsak, o agacin yapraklarini, dallarini ve ¢igeklerini soyup atarsak geriye sadece
¢iplak bir kiitiik kalir. Agaci giizel yapan sey zaten o dallari, yapraklar: ve biitiintidiir. Aski
giizel yapan da sadece fiziksel eylem degil; sefkat, zeka, kisilik ve duygularin birlesimidir.

Malthus ayrica, insanin fiziksel sinirlari ile zihinsel glicli arasindaki iliski baglaminda, Go-
dwin’in varsayimlarina kars: biyolojik ve maddi kisitlar1 6ne ¢ikaran bir ¢ergeve sunar. Go-
dwin, zihnimizi egitirsek uyku, yorgunluk ve hatta 6liimii yenebilecegimizi iddia ederken,
Malthus gergekgi bir fizyoloji dersi verir. Godwin'in ileri siirdigi, isteksiz ylriindiigiinde
cabuk yorulunacag: ancak sevilen bir ama¢ ugruna yiiriindiigiinde yorgunluk hissedilme-
yecegi tespiti Malthus tarafindan da kismen kabul edilir. Ancak Malthus, zihnin bir siire-
ligine kandirilabilecegini kabul etmekle birlikte, bunun biyolojik sinirlar1 olan insan igin
sonsuz bir enerji kaynagi olmayacagini vurgulamaktadir. Malthus'un durumu anlatmak
i¢in kullandig1 yorgun at metaforu oldukga etkileyicidir. Av borusunu duyan yorgun bir at
gibi, insan da zihinsel bir uyaranla fiziksel sinirlarini zorlayabilir; ancak av bittiginde atin
olip yere yigilmasi gibi, zihni bedene hakim olmasi igin asir1 zorlamak, bedeni daha hizli
titketmekten bagka bir seye yaramaz. Malthus’un da dedigi gibi: “Kini yipratan kiligtir”
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Malthus'un insan dogasina iliskin ihtiyath yaklagimi, sug ve ceza konusundaki tartisma-
larda da goriilmektedir. Godwine kiyasla insan dogasinin sinirlari ve toplumsal kosullar
arasindaki iligskiyi daha fazla dikkate alan bir ¢erceve sunmaktadir. Godwin'in insan aklinin
mitkemmellesebilirligine iligkin ilerlemeci goriisii, suglunun yalnizca yanlis bilgilendirilmis
bir akil oldugunu ve dogru bigimde yénlendirilmesi halinde sug islemeyecegini savunmak-
tadir. Malthus ise duygularin ¢ogu zaman akildan dnce gelebilecegini vurgulayarak insan
dogasinin daha karmasik ve ¢ok katmanli yapisina dikkat ¢ekmektedir. Malthus, 6fkeden
gozli donmiis veya ¢aresiz kalmis bir bireyin rasyonel ve felsefi argiimanlarla engellene-
meyecegini belirtir; bu iddiasini ise ddnemin Ingiltere ve Italya arasindaki cezai uygulama
farkliliklar1 iizerinden agiklar. Italyada suglularin kiliselere siginarak cezadan kagmalarina
imkan veren bir gelenek sz konusuyken, Ingilterede cezanin kesin olarak uygulandig: bir
sistem hakimdir. Cezai yaptirimlarin bu gevsekligi Italyada ciddi bir toplumsal giivensizlige
ve siddet endisesine yol agmakta; bu durum da insanlarin bellerinde siirekli hanger tagima-
st ve en ufak tartismada siddete bagvurmasi gibi bir sonug dogurmaktadir. Ingilterede ise
cezanin mutlak kesinligi, insanlar1 6fkelerine hakim olmaya ve diirtiilerini rasyonel olarak
sinirlamaya zorlamaktadir. Yani Godwin’in dedigi gibi cezay kaldirip insani sadece gergek-
lerle egitmeye kalkarsaniz, sokaklar cezasizligin hakim oldugu donemdeki ftalyanin sokak-
lar1 gibi kaosa déner. Insanin erdemli olmasi, Malthus'un olasilik temelli metaforunda, her
zar atildiginda “alt” gelmesi olasiligina benzetilir; Malthusa gore tiim aktorlerin es zamanl
ve siirekli erdemli olmasini beklemek, iktisadi ve toplumsal gergeklikle bagdagmayan bir
yanilsamadr.

Kitaptaki tartigmalar ekonomik olarak incelendiginde, Malthusun Adam Smith’ten dev-
raldig1 ekonomik bakis agisiyla Godwin'in goriislerine kars: gelistirdigi elestiriler oldukea
dikkat cekicidir. Malthus; Godwin’in “Cimrilik ve Israf” {izerine yazdig1 denemede cimri
bireyi toplum diismani ilan etmesine kars1 ¢ikar. Buna karsilik, tasarruf eden kisinin ser-
maye birikimi sagladigini, bu birikim sayesinde de yeni is giicti talebi yaratarak topluma
asil faydayr sundugunu savunur. Malthusa gore parasini lilkse harcayip sermayeyi eriten
“savurgan” birey en tehlikeli olanidir. Malthus'un analitik yetenegini gosteren bir diger nok-
ta, cimri bireyin parasini atil tutmasi durumunda bile savurgan bireyden daha az zararl
olduguna yonelik fikridir. Bunun nedeni birey sermayeyi sistem disina ¢ikardiginda, en
azindan piyasadaki kisith gida arz1 tizerinde bir talep baskisi yaratmamasi ve o kaynaklarin
diger tiiketicilere kalmasidir. Oysa savurgan birey hem smnirli kaynaklar: tiiketir hem de
sermayeyi harcar.

Yoksulluk yasalar1 ve zenginlik dagilimi incelemeleri, kitabin giintimiiz iktisat literatiiriin-
de de en ¢ok tartigilan boliimlerini olusturmaktadir. Malthus, yoksullara sadece para da-
gitmanin, onlarin durumunu iyilestirmeyecegini 1srarla vurgular. Bunun nedeni, iilkenin
reel gida arzi artmadikga piyasaya enjekte edilen bu paranin isgilerin satin alma giiciinii
arttirmayacagi, yalnizca enflasyonist bir bask: yaratacagi ger¢egidir. Malthus'un nominal
yardimlara karsi reel tiretimi 6nceleyen bu yaklasimi, klasik iktisadi zenginlik tanimlary-
la dogrudan iliskilidir. Nitekim Adam Smith'e gore de bir {ilkenin zenginligi, altin veya
glimiis gibi degerli madenlerin stoklanmasi degil, tiretken emek araciligiyla bir yilda ya-
ratilan mal ve hizmetlerin toplamu ile 6lgiiliir; ancak Malthus, zenginligin niteligi konu-
sunda Smith’ten ayrilarak bir iilkenin porselen, dantel ve ipek satarak zenginlesmesinin
iscilerin temel ihtiyaglarini karsilayamayacagini ileri siirer. Nitekim Cin 6rneginde oldugu
gibi, bir iilke diinyanin en zengin ve tiretken tilkesi olabilir ama iscileri yine de asgari gegim
sartlarina mahkum kalabilir. Malthusa gore, Cin'in niifus biytikligi tiretim artiglarimin
yagam standartlarinda kalic1 bir yiikselis yaratmasini engellemektedir. Bu ¢ergevede Malt-
hus’un sanayi ve tarim isgileri arasinda yaptig1 ayrim, tiretim bigimlerinin toplumsal deger
tiretimine katkisina iligkin yaklagimini yansitmaktadir. Bu ayrim dogrultusunda Mathus,
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dantel iireten bir ig¢inin isverenine gelir saglasa da iilkenin besin sermayesine dogrudan
katkida bulunmadigini savunur. Buna kargilik toprag isleyen kisinin hem kendi ge¢imini
sagladigini hem de tirettigi tirtinlerle baskalarinin beslenmesine katkida bulundugunu ileri
stirer. Bu kargilastirma, Malthus'un tarimsal tiretime atfettigi 6nemi gostermektedir. Nite-
kim Malthus'a gore, devletin giicii ve halkin mutlulugu, zenginlerin sayisina degil, tarimsal
tiretimin giicline baghdur.

Malthus, ayrica Fransiz Devrimi'nin getirdigi asir1 6zgiirliik ve kontrolsiiz dontisiim riizga-
rina karg1 uyarilarda bulunur. Patlayan ¢igek metaforu, devrimlerin toplumsal yapiy: nasil
tahrip edebilecegini agik¢a gostermektedir. Bir ¢igegi daha hizli biiytitmek i¢in ¢ok fazla
zorlayici giibre verilmesi durumunda, ¢igegin ¢anagi patlar, yapraklar: dagilir ve netice-
de sekilsiz bir yigin ortaya ¢ikar. Insan zihninin ve toplumsal kurumlarin hizli bir gekilde
donistirilmeye zorlanmas: da benzer sekilde toplumun organik baglarini koparmaktir.
Malthus, bu yapisal elestirisini dogrudan devrimin yarattig1 Gitopik vaatlere baglar; zira
Fransiz Devrimi'nin hararetli savunuculari, yeni kurulacak esitlik¢i diizende alt siniflarin
hi¢bir gecim kaygisi giitmeden erken yasta evlenip bol ¢ocuk sahibi olabilecegini iddia et-
mektedir. Bu noktada beklentileri yonetmenin énemine isaret eden Malthus, soz konusu
iyimser vaatlerin alt kesimleri rasyonel olmayan bir niifus artisina 6zendirdigini savunur.
Diistiniire gore, doganin kati yasalar1 ve sinirli gida arzi geregi, erken yasta evlenip genis
aileler kurarak zahmetsiz bir refah i¢inde yagama hayali, toplumun alt siniflari igin yapisal
olarak miimkiin degildir.

Malthus, kitabin sonunda tiim bu vahsi niifus yasalarinin teolojik bir agiklamasini yapar.
“Iyiliksever bir Tanr1 neden kullarinin sefalet cekmesine izin verir?” sorusuna ilging bir
sekilde yanit verir. Onun goriisiine gore diinya, zaten var olan ruhlarin sinandig bir yer de-
gildir; daha ziyade, bir zihin yaratma siirecini temsil eder. Insanlarin dogasi geregi tembel
oldugunu ve atalete meyil gosterdigini savunan Malthus'a gore; eger a¢lik korkusu, soguk
veya toplumsal baski gibi diinyevi zorluklar olmasaydi insan, muhtemelen bir agacin altin-
da sonsuza kadar uyuyan vahsi bir varlik olarak kalirdi. Diigtiniire gore tiim bu diinyevi se-
falet ve zorluklar, insan aklini harekete ge¢iren, onu uyandiran ve medeniyeti inga etmesini
saglayan birer teolojik aragtir.

Sonug olarak Malthus'un Niifus Ilkesi, insan dogasinin sinirlari, toplumun isleyisi ve yaga-
min amaci tizerine kapsamli bir felsefi incelemedir. Malthus, Godwin'in insan1 bir melek
gibi gérmesine kars1 ¢ikar ve insan1 hem midesi hem de cinsel diirtiileri olan biyolojik bir
varlik olarak kabul eder. Uzerinden yiizyillar gegmesine ragmen, kitap hala “kaynaklar s1-
nirly, arzular sinirsiz” ikilemini agik¢a anlatan ve titopyalarin karsiligini ve gercekligin sinir-
larini hatirlatan bir bagyapittir. Malthus, yerytiziinde titopik bir cennet kurmaya galigirken
toplumsal bir felakete yol agmamak adina, doganin yasalarina sayg: duyulmas: gerektigini
savunur. {1k kez kalem alinigindan 219 yil sonra Tiirkgeye kazandirilan Malthus'un Niifus
likesi Uzerine Bir Deneme adli eseri, giiniimiiz okuruna bu gibi klasik eserleri okunurken/
degerlendirilirken yazildiklar1 dénemin sosyo-ekonomik kosullarinin ve tarihsel baglami-
nin goz ardi edilmemesi gerektigini hatirlatmaktadir. Ayrica, bu gibi temel eserlerin dilimi-
ze kazandirilmasi hem genel okur kitlesi hem de ilgili alanlarda ¢alisma yiiriiten akademi
diinyasi i¢in biiyiik bir kazanimdur.
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