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Oz

Diinya Saghk Orgiitii (DSO), bir yetiskin tarafindan bilerek ya da bil-
meyerek yapilan, fiziksel, cinsel, duygusal ve ekonomik boyutlari olan,
cocugun fiziksel, psiko-sosyal gelisimini ve saghgini olumsuz yonde
etkileyen davraniglarin tamamini ¢ocuk istismari olarak tanimlamak-
tadir (Kara, Biger, Gokalp, 2004: 140). Glinimitizde teknolojinin akil
almaz bir hizla geligsmesi ve internet ortaminin sosyal hayatin ayrilmaz
pargalarindan biri haline gelmesiyle birlikte, istismarin birgok boyu-
tuyla sosyal medya platformlar1 aracihigiyla gerceklestigi gorilmek-
tedir. Instamom olarak literatiire gegen ve instagram anneleri olarak
tamimlanan anneler, ¢ocuklar: i¢in agtiklar1 instagram hesaplarinda
cocuklarina ait fotograflar1 paylasarak, cocuklari tizerinden ekono-
mik kazang elde etme yoluna gitmektedirler. Calisma kapsaminda
instagram annelerinin kendi ¢ocuklarini ekonomik bir metaya nasil
dontgstirdikleri ve istismar ettikleri instagram profilleri {izerinden
incelenmigtir. Bu baglamda ¢alismanin konu ve amaci cergevesinde
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amagli 6rneklem olusturmak tlizere takipgi sayilar: yiksek olan ins-
tagram annelerinin profilleri belirlenmis ve bu profillerden elde edilen
veriler igerik analizi yontemiyle ¢éziimlenmistir.

Abstract

The World Health Organization defines child abuse as all of the be-
haviors intentionally or unintentionally carried out by an adult with
physical, sexual, emotional, and economic dimensions that negatively
affect the physical and psycho-social development and health of the
child. Nowadays, with the rapid development of technology and the
internet environment becoming one of the integral parts of social life, it
can be observed that social media is used as a serious platform for child
abuse as in all areas of life. Moreover, this process seems to be very
natural and is spreading rapidly among mothers. Instagram mothers,
who have made it to the literature as Instamoms, share their children’s
photographs in the Instagram accounts that they have opened for their
children and go on to make economic profits over them. Within the sco-
pe of the study, Instagram profiles were examined with respect to the
manner in which Instagram mothers transformed their children into
an economic commodity and abused them. In this context, the accounts
of Instagram mothers with a high number of followers were determi-
ned as purposeful sample and the data obtained from the profiles were
analyzed using the content analysis method.

Extended Abstract

The World Health Organization defines child abuse as all of the be-
haviors intentionally or unintentionally carried out by an adult with
physical, sexual, emotional, and economic dimensions that negatively
affect the physical and psycho-social development and health of the
child (Kara, Bicer, Gokalp, 2004: 140). Nowadays, with the rapid de-
velopment of technology and the internet environment, social media
has become one of the integral parts of social life in all areas. It is seen
that social media platforms in their various manifestations can be used
as a functional platform for child abuse. The origin of this study is the
phenomenon of Instagram mothers who have recently been talked abo-
ut in social media networks. Instagram mothers, who are mentioned
in the literature as Instamoms and social moms, share their children’s
photographs in the Instagram accounts that they have opened for their
children and go on to make economic profits over them.

In this context, the aim is to examine how children were converted into
commercial commodities primarily by their parents and in general by
commercial companies, and how social media platforms function in this
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process. From this point of view, an evaluation has been made on the
profiles of Instagram mothers, who have recently gained hugepopula-
rity and are followed by millions of people (especially parents).

Instagram mothers and blogger mothers who have contracts with com-
panies use their personal accounts very actively in order to promote the
products of the brands and advertise for them. Their Instagram posts
are based on the role of motherhood. They use their children as commo-
dity. The sharing of children’s private lives and the violation of privacy
aretriggers of child abuse, and mothers also commit both neglect and
abuse against their children. It is possible to consider this as a problem
both ethically and legally. Privacy training is essential in all aspects of
life in which the child is involved. With this privacy education, children
gain the ability to have access to the power which helps them manage
their own autonomy with a sense of value arising from being human,
and will also gain the ability to control their emotions.

Instagram mothers, who define themselves as Instamoms, share their
experiences with their children through their personal blogs and social
media profiles, starting from the pregnancy process, prenatal shopping
to birth, the birth process, child care, child health, child nutrition, and
to the basic needs of children. They regularly share their experiences
with their children and earn income by advertising the products of the
companies. This situation leads to an intervention in the child’s private
life. It also leads to child abuse, facilitated by obtaining a profit thro-
ugh children.

Within the scope of the study, the most followed accounts based on the
number of followers were defined on the basis of maternal identity in
the instagram profiles, and these were included in the sample. The
profiles of 18 Instagram mothers were examined in a detailed way.
Looking at the professions that belong to these profiles, it includes wri-
ters, actors, academics, psychologists, business owners, etc. When the
education levels are examined, it is noteworthy that the majority have
undergraduate and graduate education. In this study, 6 sample photog-
raphs taken from the related accounts were included in the analysis.

When the sample photographs are examined, it is noted that most of
the photographs on the shares are edited. The brands and products
are placed in the edited photographs and also in the texts.They are
often clearly advertised under the name of the recommendation within
the texts. Within the frame of photographs supported by professional
shots, children are brought to the position of an attractive element
that increases the visibility of the photograph and a tool for the choice
of the relevant brand and product. In photographs, it is noted that
children are used as a tool in the marketing process of brands and
products by showing them in concepts that are not suitable for their
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age (such as young and mature individuals). The vast majority of the
mothers share the images on their personal pages with short texts, tag
the companies and brands they recommend in the instant Instagram
stories. They receive fees for each share from these companies and
brands and provide these products directly or indirectly free of charge.
The private photographs that they share by bringing their children to
the center and the visuals in which they disclose their children bring
an invitation to child abuse. The topless images of children, or their
photographs dressed as adults, have a clear quality that will specifi-
cally invite pedophilia and sexual abuse. For example, the events of
Nihan Kayalioglu and Cagla Divenci Sénmez, known as Instagram
mothers, which have been featured in the media significantly in recent
years, were also evaluated in the context of Instagram motherhood. In
fact, the examples show that Instagram influencer mothers actually
try to make themselves a brand by means of social media networks. By
bringing their children to the forefront and gaining visibility through
their identity as mothers, they become famous and directly or indi-
rectly obtain financial gains.

When a special evaluation is made in the context of the Instagram mot-
hers, the use of maternity as a profession in a professional environment
means the use of the child in professional relationships based on the
mother-child relationship. The transformation of the child into a com-
mercial commodity and profiting over the child means the use of a child
in a public way, in other words, abuse.

Today, the widespread use of social media platforms has led to the
change in the advertising and marketing strategies of companies and
brands, thus bringing the commercial organizations to reach consumer
audiences through social media platforms. In this context, Instagram,
one of the most widely used platforms, attracts the attention of com-
panies and is used as a potential platform for product promotion. Phe-
nomenon Instagram mothers come into play as an important tool for
companies in this sense.

Anahtar Kelimeler: Yeni Medya, Instagram Anneleri, Cocuk Istisma-
r1, Sosyal Aglar

Keywords: New Media, Instagram Mothers, Child Abuse, Social Net-
works
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Giris

Son yillarda ¢ocuk istismari ve ithmali! ile 1lgili calismalarin
artig gosterdigi goriilmektedir. Istismar ve ihmal kavramlarinin ge-
nellikle cinsel taciz/tecaviiz, siddet konular: ile gindeme geldigi ve
ozellikle bu konularla ilgili akademik ¢aligmalarin ¢ok¢a yapildig
dikkat ¢cekmektedir. Cocuk istismari konusu, akademik platform-
da farkl disiplinler tarafindan farkli sekillerde ele alinmakta olup
istismarin tanimi ve tiirleri kiiltirden kiltire degisiklik gosterebil-
mektedir. Diinya Saghk Orguti (WHO, 2017, s. 7-8) cocuk sagligim
ve c¢ocuklarin fiziksel gelisimini olumsuz yoénde etkileyen, ¢ocuga
yonelik bir yetigkin, toplum veya ilkesi tarafindan bilerek veya
bilmeyerek yapilan davraniglari gocuk istismari olarak degerlendir-
mektedir. Genel olarak ¢ocuklarin ebeveynleri veya onlara bakmak-
la sorumlu, giiven iligkisi i¢erisinde bulunduklar: kisi ya da diger
yetigkinler tarafindan bedensel veya psikolojik gelisimlerine zarar
verecek, sosyal gelisimlerini olumsuz etkileyecek her tirla fiziksel,
duygusal veya cinsel tutumun yani sira, ¢ocuklarin ihmal edilmesi
ve her turli ticari amagli somuriyi de istismar kapsaminda ele al-
mak mimkundir.

Geligen teknolojiler ve yeni medya platformlarinin yayginlag-
masi, bilgi kanallari ve miktarinin artmasi ¢ocuk istismarinin farkl
boyutlarla giindeme gelmesini de beraberinde getirmistir. Medya
platformlarinin zamanla ticarilesmesi c¢ocuklarin ticari amaclar
icin kullanmilmasini, satilan mal ve uriunlerin cocuklar lizerinden
pazarlanmasi ve ¢cocuklarin nesnelestirilerek birer pazarlama araci
haline gelmesi sorununu ortaya cikarmistir. Bu ¢alismanin ¢ikig
noktasini yeni medyanin ve iletisim teknolojilerinin hizla giinde-
lik hayat1 sarmalamas1 sonucunda internetin ve dolayisiyla sos-
yal medya aglarinin ¢ocuk istismari i¢in bir platforma dénltismesi
2

ve cocuklarin bu platformlarda nesnelestirilerek ticari bir meta
olarak sunulmasi olusturmaktadir. Bu baglamda, 6ncelikli olarak

1 TDK (www.tdk.com/istismar), Ttrk Dil Kurumu istismar sézciigiini “birinin
iyl niyetini kétiiye kullanma”, ihmal s6zcliguinti ise “gereken ilgiyi géstermeme,
boslama, savsaklama, savsama, 6nem vermeme” seklinde tanimlamaktadir.

2 TDK (www.tdk.com/meta, 29.04.2019) metay1 ticaret mali, ticari sermaye,
satilmak amaciyla tretilen, alimir atilir mal olarak tanimlamaktadar.
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ebeveynleri tarafindan ticari bir metaya déntstiurialen ¢ocuklarin,
ozelde ebeveynleri genel anlamda ise ticari firmalar tarafindan na-
s1l kullanildigi, sosyal medya platformlarinin bu stirecte nasil bir
islev tistlendigi irdelenmektedir.

Cocuk istismari, son yillarda ¢ok yaygin hale gelen problem-
lerden biri olarak giindemde yer almaktadir. Cocuklar fiziksel ve
cinsel istismarin yani sira duygusal ihmal (Polat ve Uysal, 2018: 2)
ve ekonomik istismara maruz kalmaktadir. Cocuk istismari konusu-
nu, geligsen teknolojilerle birlikte sosyal hayatin butiin alanlarinda
etkisini gosteren dijital ¢cag kapsaminda ele alan bu ¢alisma ¢ocuk
istismarinin ekonomik boyutuna odaklanmakta, son dénemlerde
dinya genelinde yayginlik kazanan ve milyonlarca kisi (6zellikle
ebeveynler) tarafindan takip edilen instagram anneligi kavrami
merkeze alinarak ¢ocuklarin ebeveynleri tarafindan sosyal medya
platformlarinda olusturduklar: profiller araciligiyla nasil birer tica-
ri metaya donistirildigi 6rnekler tizerinden incelemektedir.

Ekonomik istismar, genel hatlariyla ¢cocugun geligimini en-
gelleyici, haklarini ihlal edici iglerde ¢alistirilmasi, ¢ocugun dusiik
ucretli ig glict olarak goriillmesi, emeginin somirilmesi, ¢ocuk i¢in
tehlike arz eden ve psiko-fiziksel gelisimine zarar verebilecek igler-
de caligtirilmasi ve gocugun ekonomik olarak sémiriilmesi, ¢ocuk
uzerinden kazang elde edilmesi olarak ifade edilmektedir (Seckin,
2005: 24). Internetin giindelik hayatin dogal bir parcas: haline gel-
mesi ve teknolojinin giindelik hayati kusatmasiyla birlikte sanal ag-
lar araciligiyla yeni bir kamusal alan olarak varhik gésteren sosyal
medya platformlar: da bir¢ok bireyin kendi varligini yeniden inga
etmesine olanak saglamistir (Comu ve Halaiqa, 2014: 27). Facebo-
ok, twitter, instagram vb. uygulamalarin akilli telefonlar araciligiy-
la stirekli erisilebilir oldugu, sosyal medya platformlar: araciligiyla
unlia olma yolunun acgildigr giiniimiuzde bir¢ok insanin kendini bir
sekilde bu mecralarda goriuniir kilarak maddi ve manevi tatmin
arayigl igerisine girdigini sdylemek olanaklidir.

Bireyin iligkide bulundugu gruplar1 g6z éntinde bulundur-
dugumuzda bu gruplar igerisinde etkiye en acgik kitlenin gocuklar
oldugunu séylemek miimkiindiir. Bu durum c¢ocuklarin etrafindaki



PARSA, AKMESE: SOSYAL MEDYA VE COCUK ISTISMARI
INSTAGRAM ANNELERI ORNEGI

yetigkinler tarafindan 6z iradelerine bagvurulmadan ebeveynlerin
cocuklariyla ilgili tasarrufta bulunmasindan kaynaklanmaktadir.
Anne, baba, agabey, abla ve kendisiyle bir bagi bulunan yetigkin bi-
rey, ¢ocukla ilgili karar vererek ¢cocugu bir anlamda yonlendirmek-
tedir. Cocuklar ebeveynleri tarafindan kendi 6z iradeleri disinda
sosyal medya platformlarinda cokca kullanilmaktadir. Ebeveynler
ve reklam ig birligi yaptiklar: ticari firmalar tarafindan ¢ocuklarin
saflig1, sempatikligi ve masumiyeti kullanilarak iki yonli bir ka-
zang yoluna gidilmektedir. Kazan kazan ilkesine dayanan reklam
is birlikleriyle firmalar marka ve iiriin satiglarini arttirma, sanal
ortamda genis kitlelere ulasma, reklamlardan gelir elde etme, liriin
satiglarini arttirma iglevlerini gerceklestirirken, ebeveynler hem
gbéruntiir ve Unli olma hem de maddi kazang elde etme ve benzeri
beklentilerini karsilama yoluna gitmektedirler. Son dénemlerde
diinya genelinde blogger, sosyal-mom ve instamom olarak adlandi-
rilan ve cocuklar: tizerinden popilarite ve maddi kazang elde eden
ebeveynler, bilin¢li veya bilingsiz bir sekilde gocuklarimi istismar
ederek ¢ocuklarinin psiko-sosyal gelisimlerini olumsuz bir sekilde
etkilemektedir.

Yeni Iletisim Teknolojileri ve Ekonomik Istismar

Gunumuzde internetin yayginlagsmasi ve sosyal aglarin diinya
genelinde yogun bir sekilde kullanilmasiyla birlikte toplumsal yap1
ve iligkilerde de bir bi¢im degisikligi meydana gelmigtir. Toplumsal
yasam igerisinde olusan iligki kaliplar1 ve bireylerin kigisel yagan-
tis1 biitlin boyutlariyla yeni bastan sekillenmis ve mevcut yasanti
bi¢cimleri de degisime ugramistir (McLuhan, 2005: 8). Bu degisim ve
yeniden insa slrecinde bireylerin kitlelere sosyal aglar araciligiyla
kolay bir sekilde ulasabilmesi ve kitlelerle interaktif etkilesimde
bulunmasi olanakli hale gelmistir. Bu platformlar araciligiyla za-
man ve mekan kavraminin ortadan kalkmasi, ¢ok ucuz maliyetlerle
(internet baglantis1 ve mobil akilli telefon) kitlelere ulasma olanagi
gibi avantajlar yeni mesleklerin de ortaya ¢gikmasina olanak ver-
migstir. Son doénemlerde blog yazarhigi, sosyal medya fenomenligi,
youtuberlik, instamom, social-mom gibi kavramlarin 6én plana ¢ik-

t181 ve lizerinde cokc¢a konusuldugu goriilmektedir. Bu kavramlarla
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sekillenen meslekler cocuklarin hayalini stislemekte, hatta ¢ocuk
ve genglerin bu yondeki girigsimleri ebeveynleri tarafindan destek-
lenmektedir. Bu durum ebeveynlerin youtube, instagram vb. sosyal
aglarda ¢ocuklari tarafindan agilan veya kendilerinin ¢ocuklar: adi-
na actiklar1 hesaplarin yayginlastirilmasi igin ¢aba sarf etmesinden
anlagilmaktadir.?

Social-mom ve instamom kavramlarindan hareketle sosyal
medya platformlarinda popilerlik kazanan ve cocuklarmni ticari
bir metaya dontstirerek kazang elde eden instagram annelerini
odagina alan bu ¢alisma kapsaminda 6ncelikle sosyal aglar ele alin-
makta, ardindan instagram uygulamasi ve bu uygulamadan adin
alan instamom kavrami acgiklanarak, sosyal medya platformlarinda
¢ocuklara yonelik uygulanan ekonomik istismar ve istismarin go-
cuklar lizerinde yarattig: etkilere odaklanilmaktadir.

Blog ve Blogger Kavramlari

Internetin sosyal hayata girmesiyle birlikte kullanici sayisi
hizla artan ve kullanim1 yayginlasan sosyal medya platformlarinin
baginda bloglar gelmektedir. Bloglar sosyal medya platformlarinin
onctlleri olarak degerlendirilebilir. Blog kavrami “weblog” kavrami-
nin kisaltilmig halidir. Turkge karsiligi icin ise “web giinltigu, ¢evri-
migi gunlik, internet giincesi” gibi kavramlar 6nerilmistir (Sine ve
Parlak Yorganci, 2017: 402). Tanimdan da goriilecegi tizere bloglar
glincelden eskiye dogru siralanmis yaz1 ve bu yazilara yapilmig yo-
rumlarin yayinlandigi web giinltikleridir. Blog kullanimi 1999 yilin-
da Blogger'in bu hizmeti sunmasi ve blog yazimini ticretsiz hale ge-
tirmesi ile yayginlasmistir. Bloglarin popiler hale gelmesi ile birlik-
te Google 6zellikle bloglar1 arayan bir arama motoru olusturmustur
(Ostrander, 2007: 229). Google 2003 yilinda Blogger1 satin alarak
Google ara¢ ¢cubuguna girilen sayfalara ait adresi dogrudan bloga

3 Nazli Hamarat adli sosyal medya fenomeni 1,5 yasindaki oglu Ilter Noyan
Hamarat igin a¢tig1 sosyal medya hesaplarinda stirekli oglunun gorsellerini
paylasarak takipgi sayisini arttirmak i¢in paylagimda bulunmasi1 6rnek
gosterilebilir. Ilter Noyan Hamarat'in halihazirda @ilternoyanhamarat
hesabinin 13B’nin tlzerinde instagram takipg¢isi bulunmaktadir (@
nazlihamarat, @ilternoyanhamarat).
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girmeyl olanakli kilan “Blog This!” tusu yerlestirerek bu platform-
lara erismeyi daha kolay ulagilir hale getirmigtir (techworm.com).
Bloglarin yayginlagmasi giincel ve giindemi etkileyen olaylarin da
bu platformlara taginmasini ve bu tir olaylarla ilgili haberler i¢in
alternatif haber kaynagi olarak islev gérmesine olanak tanimistir.
Bloglar kisisel, temasal, topluluk ve sirket bloglar1 olarak kategori-
ze edilmektedir.

Kisisel bloglar, adindan da anlagilacag tizere belirli konularda
glinliik yazan kisilerin deneyimlerini okurlariyla paylastigi sayfa-
lardir. Temasal bloglar, teknoloji, politika, ekonomi, borsa, yemek,
moda, muzik vb. sadece belirli bir alanla ilgili génderilerin yer aldig1
ve genellikle konunun uzmani kisiler tarafindan yazilan bloglardir.
Topluluk bloglar: ise hedef kitlesi acisindan diger tirlerden biraz
ayrilmaktadir. Topluluk bloglar1 tyelik sistemi olan ve bloga tye
kisilerin kolektif olarak yaz1 ve yorumlari ile katkida bulunabildik-
leri bloglardir. Sirket bloglar ise, sirketlerin ilgili haber ve duyuru-
larim1 daha samimi bir gsekilde kamuoyuyla paylastiklar: ve sirkete
ait yazilarin yayinlandigi bloglardir (techworm.com). Sirket bloglari
ayni zamanda e-ticaret ve Urlin tanitimlari i¢in de birer pazarlama
mecrasi olarak iglev géren platformlardir. Bu anlamda sosyal ag-
larda pazarlama amacgh uygulamalar giderek artis gostermektedir
(Wright, 2005).

Instagram Uygulamasi ve Kullanim Amaglar:

Instagram 2010 yilinda Kevin Systrom ve Mike Krieger tara-
findan ilk olarak Iphone markasi i¢in gelistirilen mobil bir fotograf
paylasim uygulamasidir. Ismini ingilizce anlik anlamina gelen “ins-
tant” kelimesi ve telegram (telgraf) kelimelerinin birlestirilmesinden
alan uygulama (gezgindunyasi.com) cogunlukla akilli telefonlarda
kullanilmaktadir. Akillx telefonlarda anlik fotograf paylasimi i¢in
geligtirilen bu uygulama video ve fotograf paylagimina da olanak
sunmaktadir. Fotograf ve videolar: filtreleme 6zelligi, uygulamanin
sosyal medyada en ¢ok kullanilan uygulamalar arasina girmesini ve
yayillmasini saglamistir.
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Instagramin kisa siirede tiim diinyada ilgi gérmesi iizerine
sosyal medya devleri arasinda yer alan Facebook 2012 yilinda bir
milyar dolar karsiliginda uygulamay: satin almistir. Temmuz 2018
verilerine gore ise instagramin bir milyarin tizerinde aktif kullani-
cis1 oldugu belirtilmigtir. Diinya genelinde kullanici dagiliminda
ABD yaklagsik 120 milyon kullamici ile ilk sirada yer alirken,
Hindistan’da 67 milyon, Brezilya’da 63 milyon, Endonezya’da 59
milyon, Rusya’da 33 milyon aktif instagram kullanicis1 bulunmak-
tadir. Turkiye’'deki instagram kullanimina bakildiginda 36 milyon
aktif kullanic1 ile diinyada en ¢ok kullanan iilkeler arasinda beginci
sirada yer aldigr gorilmektedir (tech-worm.com).

Ulkelerin Instagram Kullanimi

HINDISTAN BREZILYA ENDONEZYA RUSYA TURKIYE

Grafik 1.Ulkelerin Instagram Kullanimina Iliskin Veriler
(tech-worm.com).

Veriler tilkelerin nifusu ve instagram kullanici sayilar: bagla-
minda degerlendirildiginde ise instagram kullaniminda Turkiyenin
on siralarda yer aldigini séylemek olanaklidir. Diinya geneli kulla-
nmim ise bu platformda yapilan paylasimlarin etki alaninin ne kadar
genis oldugu konusunda fikir vermektedir. {1k olarak anlik fotograf
paylasimi ve fotograflar: filtreleme 6zelligi i¢in kullanilan instag-
ram uygulamasi, uygulamaya getirilen yeni giincellemelerle birlikte
kullanicilarin direkt mesaj génderme ve video paylasimi yapmala-
rina olanak vermektedir (Huey ve Yazdanifard, 2015: 3). Uygula-
maya ait son giincellemelerle birlikte durum paylasimi (story) da
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eklenerek kullanim alanmi daha da genigletilmigtir. Aktif kullanici
sayisinin ginden giine artmasi, ¢ok genig bir kullanici aginin bu-
lunmasi, gorsel ve igitsel paylagima elverigli olmasi ve interaktif
iletisime olanak saglamasi gibi 6zellikleri instagrami ortaya ¢ikig
amaci olan fotograf paylasimindan uzaklastirarak, uygulamaya
reklam, Grun pazarlama, aligveris gibi yeni misyonlar yluklemigstir
(Yegen ve Yanik, 2015: 384). Bu degisim ve donlisimiin ayni zaman-
da instagram fenomenlerinin de ¢gikigina zemin olusturdugunu ifade
etmek mimkindur.

Instagram Fenomenleri: Socialmom ve Instamomlar

Fenomen kelimesi Tiirkge sozliikte “olay, goriingi” (tdk.gov.tr)
olarak tanimlanmaktadir. Felsefe sozliigiinde ise gériingt kavrama,
koken bakimindan eski Yunanca’'da “gériintis” anlaminda phaino-
menon sozcugunden gelen, yerlesik felsefe dilinde ise en genel an-
lamda duyu organlariyla algilanabilen, gézlenebilen, duyulabilen,
deneyimde kendisini gosteren veya agiga c¢ikaran nitelik, nesne,
iligki, konum, olay tiriinden dustintilebilecek biitiin her seyi anla-
tan felsefe terimi olarak tanimlanmaktadir (Gugla, Uzun, Uzun ve
Husrev Yolsal, 2010: 610).

Ingilizceden Tiirkgeye gecen fenomen kavrami Ingilizceye de
Latinceden ge¢mis bir kelimedir. Taninmus ve bilinen anlamina ge-
len fenomen kelimesi giinimuzde internet diinyasinda taninmig ve
fazla takipgisi olan insanlar i¢in kullanilan bir sifat haline gelmistir.
Sosyal medya i¢in kullanilan fenomen kavrami ise dijital platform-
lar araciligiyla taninmisg, belirli bir takip¢i sayisina ulagmig kitlesi
olan kisgiler i¢in kullamilmaktadir. Genellikle ‘Instagram fenoment’,
“Youtube fenomeni’ seklinde kullanildig1 gérilmektedir (teknolos-
kop.net). Fenomeni bir anlamda sosyal medya veya dijital diinyanin
tinliileri olarak tamimlamak miimkiindiir. Instagram anneleri yay-
gin kullanimiyla instamomlar ise instagram uygulamasinda belirli
bir takip¢i sayisina ulagmis ve kendilerini annelik kimligi tizerinden
dijital platformlarda var eden kisiler i¢in kullanilmaktadir. Kendini
instamom olarak tanimlayan instagram anneleri, kigisel bloglar: ve

sosyal medya profilleri tizerinden hamilelik stirecinden baslayarak
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dogum o6ncesi aligverisinden dogum stirecine, ¢cocuk bakimi, saglig,
beslenmesi gibi ¢ocugun temel ihtiyaclarina kadar ¢ocuklar ile il-
gili deneyimlerini diizenli olarak paylagmakta ve bu paylagimlarda
anlagtiklari firmalarin trtinlerinin reklamini yaparak gelir elde et-
mektedirler. Bu durum ¢ocugun 6zel hayatinin gizliligine bir mida-
hale ve aym1 zamanda annenin kendi ¢ocugu tizerinden kazang elde
ederek cocugu istismar etmesi durumunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Instamomlar ve Influencer iligkisi

Sosyal medya fenomeni kavrami, influencer kavramini ortaya
¢ikarmistir. Sosyal medya tnlisu olarak ifade edilen bu kigilerin
sahip oldugu kitleler bu anlamda markalarin ilgisini ¢ekerek bu
fenomenlerin sosyal medya platformlarinda trin tanitim ve kam-
panyalarinda kullanilmasimi giindeme getirmistir. Bu durum inf-
luencer kampanyalarinin yayginlagsmasinda ve influencer olarak
ifade edilen sosyal medya tnliilerinin daha goértinir olmasinda
etkili olmustur. Influencer, sahip olduklar1 sosyal medya ve diji-
tal platformlardaki profilleri araciligiyla herhangi bir iiriin veya
marka hakkinda deneyimlerini takipcileriyle paylasarak tanitim
ve pazarlama aktivitelerinde bulunan ve belirli bir kitleye sahip,
sahip oldugu kitleyi etkileme ve yonlendirme potansiyeli olan kigi
veya gruplara denilmektedir (tipeffect.com.tr). Influencer kampan-
yalar1 baglaminda instamomlar, bebek ve ¢ocuklarla ilgili Girtin ve
hizmetlerin tanitilmasi, pazarlanmasi acisindan birer influencer
olarak degerlendirilmekte ve kendilerine verilen ticret veya triinler
karsiliginda 1ilgili markalarin pazarlamasimi kigisel sayfalarinda
paylasmaktadirlar.

Instagram Annelerine Ait Profiller ve Tlgili
Paylagimlarin Degerlendirilmesi

Yontem

Bu calismada nitel veri analiz turleri arasinda siklikla tercih
edilen bir yéntem olan igerik analizi kullamlmigtir. Iletigim arag-
tirmalarinin basat yontemlerinden biri olan icerik analizinin temel
amaci nesnel bir gekilde metnin altinda yatan anlamlari c¢esitli
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simniflandirmalara tabi tutarak sistematik olarak metni ¢éztiimle-
mektir. Calismanin konu ve amaci ¢ergevesinde amacgh 6rneklem
olusturma yontemiyle takipci sayilar: yiiksek olan instagram anne-
lerinin profilleri 6rneklem olarak belirlenmistir. Profillere ait takip-
¢l sayilar1 anne hesaplarinin tek tek incelenmesi sonucunda giincel
olarak saptanmis ve takipeci sayilar: 1 milyon ile 89,9 bin arasinda
degisen 17 instagram annesine ait profil analiz edilmigstir. Asagida
verilen tabloda instagram annelerine ait profil hesaplari ve takipci
sayilarina yer verilmistir.

Tablo 1. Instagram Anne Profil Hesaplar: ve Takip¢i Sayilari?

Sermin Yasar
(oyuncuanne)
1 milyon takipgi

Seniye Bencik
(akademisyenanne)
817 bin takipgi

Pinar Yildirim
(puccito)
617 bin takipgi

imren Giirsoy
imrengursoy
477 bin takipgi

Zeynep Aydogan
(zynpzeze)
434 bin takipgi

Cagla Divenci
Sénmez
(socialm.o.m)

Gizem Zor
(gizemzzor)
324 bin takipgi

Yeliz Yilmaz
(ollauna)
308 bin takipgi

422 bin takipgi

Merve ipek Oztiirk Ezgi Develi Funda Korkut Zeynep Goziibiiyiik
(melinasmom) (esgimira) (pembekoala) (zeynepgozubuyuk)
303 bin takipgi 264 bin takipgi 175 bin takipgi 147 bin takipgi

Meltem Gl Kitevin Funda Elif Dogan

Bicioglu(kokoshanne)
142 bin takipgi

(gulkutevin)
124 bin takipgi

Karakihg(turuncubikiz)
111 bin takipgi

(blogcuanne)
108 bin takipgi

Sebnem Seckiner
(manyakanne)
89,9 bin takipgi

Amach o6rneklem yontemiyle incelemeye dahil edilen profil
sahibi annelerin yazar, oyuncu, akademisyen, psikolog, ¢zel iglet-
me sahibi vb. mesleklere mensup oldugu gorilmektedir. Annelerin
egitim diizeylerine bakildiginda bliyiik ¢ogunlugun lisans ve lisan-
stistl egitim aldig1 dikkat cekmektedir. Annelerin egitim durumu
ve icra ettikleri meslekler Tablo-2’de gésterildigi gibidir. Annelerin
egitim durumu ve mesleklerine yer verilmesinin amaci sosyal med-
ya fenomenlerinin egitim durumlari ve sosyal statilerinin bilinmesi
acisindan gerekli gorilmustir.

4 Veriler kullanicilarin instagram profillerinden alinmigtir.
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Tablo 2. Instagram Annelerinin Egitim Durumu ve Meslekle-

rine Ait Veriler®

Sermin Yasar
Turk Dili ve Edebiyati

Seniye Bencik

Cocuk Geligimi

Pinar Yildirim

Ankara Universitesi

imren Giirsoy

Meslek Lisesi-Bilgisayar

(o) . . (Lisans) e
Dog.Dr. Ogretim Uyesi . Bolimii
Yazar Kose yazari
Gizem Zor
Zeynep Aydogan Cagla Duvenci® Yeliz Yilmaz
. . Cocuk Gelisimi (Lisans)-
Dumlupinar Univ. Bilgi Universitesi Psikoloji Lise Mezunu

iliskiler (Lisans)
Ozel sirketlerde

yonetici

Gazi Universitesi- Grafik

Tasarim Bolumu

Egitim durumu ile ilgili

bilgi yer almiyor.

yurt disi
GSF-Seramik Bolumu (Lisans) Tiyatro, oyun vd.
Cox Cappadokya Butik
(Lisans) Psikolog alanlarda aktif
oteli sahibi
Merve ipek Oztiirk Zeynep Goziibiyiik
Bilgi Univ. Halkla Ezgi Develi Funda Korkut Bilgi Univ. Uluslararasi

iliskiler (Lisans)
Fransa-Uluslararasi

Yéneticilik (YL)

Meltem Bicioglu
Turkiye (Lisans)
Londra (YL)
Blog yazari

Gul (Sural) Ktevin
isletme (Lisans)
Mommiesbook.com

sitesinin sahibi

Funda Karakilig
Egitim durumu ile ilgili
bilgi yer almiyor.

Blog yazari

Elif Dogan
Marmara Oniv. isletme
(Lisans)

Baltimore Univ. (YL)

Sebnem Segkiner
istanbul Univ. isletme

Yazar, sosyal medya

danigmani

Bulgular

Ornekleme dahil edilen anne profillerine ait tanitim boli-

mi incelendiginde profil sahiplerinin “mom, lyfestyle, influencer,

fashion”” tabirleriyle kendilerini tanimladiklari, profillerin agik-

lama kisminda ise is birlikleri i¢in verilen iletisim bilgilerinin yer

aldig1 gorilmektedir. Ayrica annelerin varsa yaptiklar: profesyonel

meslekleri, bloglari, yazdiklar kitaplar, yaptiklar: ticari islere ait

5

Bilgiler kullanicilarin instagram profilleri ve kendilerine ait blog ve web
sayfalarindan alinmigtir.

Cagla Duvenci Sonmez profilinde ve katildigi TV programlarinda ve
sosyal medya platformlarinda psikolog oldugunu ifade etmis ve ¢ocuklara
danigmanlik egitimleri verdigi “sahte psikologluk iddialar1” baglikli haberlerde
yer almaktadir (instamomsavar.wordpress.com/27.10.2018)

Ornek icin (bkz.https://www.instagram.com/imrengursoy/?hl=tr,https://www.
instagram.com/esgimira/?hl=tr, 29.04.2019)
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bilgilendirmelerle profillerin agiklama kisimlarinda ise oncelikle
kendi profesyonel mesleklerini 6n plana gikardiklar: ve kendi tani-
timlarini yaptiklar: gériillmektedir.

Incelenen profiller icerisinde yer alan instagram annelerinin
buyik bir ¢gogunlugunun kendilerine ait kisisel bir blog ve web
sayfasina sahip olduklari goriilmektedir. Instagram hesaplarinda
dogum o6ncesinden basglayarak dogum stireci ve dogum sonrasinda
yagsadiklar:1 deneyimleri, ¢cocuklariyla biitiin etkilesimlerini bu he-
saplardan paylastiklari, cocuklarina ve kendilerine ait géruntuleri
anlik durum seklinde paylasarak bir anlamda sanal platformdaki
takipci sayilarimi arttirmaya ve bu platformdaki varhiklarini stir-
dirmeye calistiklarini séylemek olanaklidir.

Ornekleme dahil edilen 17 anneye ait profilde ortak baz
ozelliklerin varhgr dikkat cekmektedir. Anneler bakiml, 6zenls,
cocuklarina yeterli vakit ayirabilen, ¢ocuklariyla aktiviteler gercek-
lestiren ve gocuk bakimi, sagligi, egitimi ve gelisimi konusunda tav-
siyelerde bulunan bilingli annelerdir. Butin paylasimlarda dizenli
ve temiz bir ev ortam1 dikkat ¢cekmektedir. Bu baglamda instagram
annelerinin yansittigi hayati1 giindelik hayatla karsilagtirdigimizda
onlar: “stper anne”® olarak tanimlamak olanaklhidir. Anneleri stiper
anne olarak tanimlamak mimkindir, ¢iinkii hem kendi kisisel ge-
lisimleri ve profesyonel mesleklerine yeterli zaman ve 6zeni gostere-
bilmekte hem de zamanlarinin bliyiik bir gogunlugunu gocuklariyla
ilgilenerek gecirebilmektedirler. Instagram hesaplarinda yansittik-
lar1 bu 6zellikleri onlar: birer instamom yani sosyal medya fenomeni
anne yapmakta ve bu 6zellikleri ile takip¢ileri i¢in birer rol model
olma misyonunu uUstlenmektedirler. Takipc¢i sayis1 fenomen anneler
icin firmalarla yaptiklar: trtin tanitim ve reklam anlagmalarinda
onem arz etmektedir.

8 Stper anne kavramini hayatini ailesine, isi ve ¢cocuguna adayan ayni zamanda
herhangi bir is kolunda maasgh veya evde maagsiz ¢caligan ultra kahraman
olarak ifade etmek miumkiindir. Stper anneler hem aile hayatinda hem de
is hayatinda her geyi en iyi sekilde yapma yetenegini sergilemektedir (www.
haberler.com/super-anne-nedir-9793939-haberi/, 30.04.2019).

177
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Instagram anneleri giinliik paylasgimlarinda ¢ocuklarinin her
ihtiyaci1 ve bakimai ile ilgili bilgiler paylasarak takipc¢ilerine bu konu-
larda 6nerilerde bulunmaktadir. Cocuklar igin moda, saglik, beslen-
me ve benzeri konularda kullandiklar: Grin ve tercih ettikleri mar-
kalar1 paylasarak takipgileri i¢in tavsiyeler birakarak bir anlamda
ucretsiz bir danismanlhik hizmeti verdiklerini ifade etmektedirler.
Takipcilerin hesaplarinda yapilan paylasimlara yaptigir yorumlar
ve bu konu ile ilgili yapilan akademik ¢alismalar bunu destekleyici
niteliktedir.

instagram anneleri tizerine yapilan bir odak grup calismasi-
na ait veriler incelendiginde instagram annelerine ait takip¢ilerin
¢ogunlugunun bu hesaplar: takip ederek yeni bilgiler 6grendigini,
yenilikleri takip ettigini ifade ettigi gorulmektedir. Takipgiler ken-
dilerinin gérmedigi veya bu hesaplar sayesinde ¢ocuk bakiminda
kendilerine yardimci olabilecek trinlerle karsilagsma imkéani bul-
duklarini, dolayisiyla bu hesaplardan yapilan paylasimlar faydal
ve yol gosterici bulduklarini, bu bilgilerden istifade ettikleri i¢in
instagram annelerine ait hesaplar: takip ettiklerini belirtmislerdir
(Sine ve Parlak Yorganci, 2017: 405-406).

Dijital teknolojilerin hayatin her alanina girmesi sosyal med-
ya fenomenlerini yarattigl gibi reklam sektoriiniin de donlismesini,
yeni stratejiler kullanilmasini ve influencerlerle is birligi yapmasi
sonucunu dogurmustur. Sosyal medya fenomenligi lizerine yapilan
bir ¢alismanin bulgularina gore, gogunlukla marka ve urtinlere ait
firmalarin sosyal medya fenomenleri ile iletisime gectigi, Urliin ve
markalarinin reklamini kigisel sayfalarinda yapmalar: kargiliginda
anlagtiklar: reklam almanin takipgi ve yapilan paylasimlara gelen
begeni sayisi ile dogru orantili oldugunu ortaya ¢ikarmigtir (Aslan
ve Gl Unli, 2016: 57-58). Instagram annelerinin biiytik ¢ogunlugu
kisisel sayfalarinda bu baglamda bebek tirtiinlerine ait markalarin
tanmitimin1 yapmakta, paylastiklar: gorselleri kisa yazilarla destek-
leyip instagram profilleri ve story’de marka ve Uriiniin tanitimini
yapmaktadir. Bu paylagimlar karsiliginda anlastiklar: firmalardan
ucret almaktadir. Bu anlamda annelik kimliklerini ve dolayisiyla ¢o-
cuklarim ticari bir is i¢in kullandiklarini ifade etmek mumkindiir.
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Cocuklarini merkeze alarak paylastiklar: fotograflar ve ¢ocuklarini
ifsa ettikleri gorseller ¢ocuk istismar: riskini ortaya ¢ikarmaktadir.

Cocuklarin tistsiiz goruntileri, ya da yetiskin gibi giydirilerek
cekilen fotograflar 6zellikle pedofili ve cinsel istismar: tetikleyici bir
nitelik tagimaktadir. Bu konu ile ilgili Fransa Jandarmasi sosyal
medya ag1 Facebook lzerinden bir uyar: mesaji paylasarak ebe-
veynlerin sosyal medya aglar: tizerinden ¢ocuklarinin fotograflarini
¢ok¢a paylagsmamalar: gerektigini, bu paylagimlarin hem g¢ocugun
mahremiyetini ihlal ettigini hem de pedofillerin ilgi alanina gire-
bilecegini, ayrica ileride ¢ocuklarin anne ve babalarina kargi bu
paylasimlarla ilgili dava agabilecegini belirtmistir (Ahi, 2016). Bu
paylasimlarin hem cocuk haklarina hem de anayasal bir hak olan
6zel hayatin gizliligine aykir1 tutum ve davranislar oldugunu ifade
etmek mimkiindiir. Ozel anlarin ticari amaclar i¢in kullanilmas:
ve paylasilmasi, annelerin ¢ocuklarini ekonomik istismara maruz
birakarak onlari somiirdiginin ve onlar tzerinden rant elde et-
tiginin gostergesi olarak yorumlanabilmektedir. Instagram anne-
lerinin hesaplarinda strekli anlik paylasimlar i¢in olusturduklari
konseptler ve cocuklarin strekli (video/fotograf vd. ¢ekimler) yon-
lendirilmesinin c¢ocuklar1 baskiladigini ve psikolojik geligimlerini
olumsuz etkiledigini ifade etmek olanaklidir. Instagram annelerine
ait profillerde paylasilan fotograflar incelendiginde bu fotograflarin
cogunlukla bir marka ve Grunun tanitimi i¢in hazirlanmig bir kon-
sept icerisinde profesyonel fotograf¢ilar tarafindan cekildigi goérul-
mektedir (bkz. Fotograf 5, 6, 7).

Instagram anneleri ile ilgili son dénemlerde medya giindemini
onemli 6l¢tide mesgul eden iki vaka, ¢alismanin sonuglar1 agisindan
destekleyici veriler sunmaktadir. Bu vakalardan ilki blogger anne
Nihan Kayalioglu ile ilgilidir (ntv.com.tr). Blogger anne olarak giin-
demde yer bulan Nihan Kayalioglu'nun esi tarafindan kendisine
acilan boganma davasinda, esinin iki ¢ocuguna ait fotograflar: si-
rekli sosyal medyada paylasarak cocuklar1 reklam malzemesine
dontisturip ¢ocuklar lizerinden kazang elde ederek ¢ocuk istismari-
na davetiye ¢gikardig1 gerekgesiyle kocasi tarafindan suglanmisg, ko-
castnin bu yondeki iddiasi mahkeme tarafindan da hakh

179
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bulunmustur. Mahkeme heyeti ¢ocuklara ait fotograf paylagimlari-
nin ¢ocuk mahremiyetinin ihlaline girdigini belirterek anne Nihan
Kayalioglu'nun ¢ocuklarina ait fotograflar1 paylasmasina iligkin fo-
tograf yayinlama yasag karari verilmigtir (ntv.com.tr). Mahkeme-
nin bu karar1 Nihal Kayalioglu'nun dava avukatinin aldig1 pedagog
raporuyla seyir degistirmis ve cocuklarin velayeti tekrar anneye
verilmigtir (cumhuriyet.com).

Mahkeme cocuklarini reklam
E1 malzemesi yapan blogger annenin iki
Ld cocugunu babaya verdi

ntv.com.tr 30.06.2017 - 09:49

W Tiirkiye

Blogger Nihan Kayalioglu sosyal medyada surekli iki cocugunun
fotograflarini paylasiyordu. Esi, “Cocuklanimi reklam malzemesi
yapip para kazanuyor, istismara davetiye cikariyor” diyerek dava
acti. Mahkeme babayi hakli buldu

Fotograf 1. Nihan Kayalwoglu'na Iliskin Gazete Haberi
(https:/ /www.ntv.com.tr/ 30.06.2017)

Nihan Kayalioglu'na iliskin haber NTV portalinda yukaridaki
sekilde verilmis ve ¢ocuklarinin velayetini alamama sebebi olarak
sosyal medya platformlarinda yaptig1 paylagimlar gésterilmistir.
Ancak yukarida da ifade edildigi gibi pedagog raporu mahkemenin
sonucunu degistirmis ve velayet annede kalmistir.
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Sosyal medya sahte psikolog
Cagla Diivenci S6nmez’i
konusuyor

Katildigi televizyon programlari ve blogu ile Gnlenen ve genis bir takipgi
kitlesine ulagan Unli psikologun ashinda psikolog olmadigi iddiasi ortalig
kansgtirdi.

Fotograf 2. Cagla Diivenci Sonmez ile Ilgili Haber (www.gzt.
com/ 02.08.2017)

Ikinci vaka ise kendisini socialm.o.m olarak tamimlayan Cagla
Divenci Sénmez’e ait sahte psikologluk iddiasi ile ilgilidir. Birgok
TV programi ve sosyal medya platformunda kendisini psikolog ola-
rak tanitan Sénmez’in psikolog olmadig1 ve takipgilerine ticret kar-
silig1 psikolojik danigmanlik yaptigi iddia edilmis, Sénmez bu iddia-
lar1 ¢uritemedigi gibi sosyal medya hesaplarini bir donem koruma-
ya almis ve bu iddialarla ilgili kagamak ve yetersiz cevaplar ver-
mekle yetinmigtir.

Cumhuriye{ E-Gazete - Yazarlar - Gilndem - Siyaset « Tirkiye - Ekonomi - S

Ana Sayfa Sadhk Tiirk Psikologlar Dernedi'nden, sahte psikolog Cagla Divenci Sénmez hakkinda aciklama

Tiirk Psikologlar Dernegi'nden, sahte
psikolog Cagla Diivenci Sonmez
hakkinda aciklama

dyada kendisini psikolog olarak tanitan, bu unvanla televizyon
cikan, Universitelerde seminer v
arla ¢alisan, kendisine soru soran kisi uzaktan
danismanlik' ve Uze yardim' secenekleriile Ucret talep eden Cagla
DUvencl Sénmez'in psikolog olmadigi ortaya ¢iku. Turk Psikologlar

Dernegi, Sénmez hakkinda yasal yollara bagvuracaklarini aciklaau.

erue

Fotograf 3. Tiirk Psikologlar Dernegi'ne Ait A¢iklama (www.
cumhuriyet.com /07.09.2018)
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Bu iki vaka da instagram fenomeni annelerin kendi ¢ocuklari-
n1 6n plana ¢ikararak sosyal medya aglar1 araciligiyla aslinda ken-
dilerini bir marka haline getirmeye calistiklar1 ve annelik kimligi
uzerinden kendilerini var etme ve gocuklari tizerinden gorunurluk
kazanma, inli olma direkt veya dolayh olarak maddi kazang elde
etme yoluna gittiklerini géstermektedir.

Instagram Annelerine Ait Ornek Fotograflar ve
Igeriklerin Degerlendirilmesi

esgimira * Takip Et

esgimira lyi aksamlar canlanm @

Yeni cicitolanma bi siftah basmak ister
misiniz ? Ik okuldan kalma bir aligkanlik
yeni ayakkabiya parmaklar ezilene kadar
cignenir ki nazar degmesin @ siz de benim
gibimisiniz ?

Orijanal sporun en uygun adresi
@istanbluestore @)

sevval.bektas_ isterizde batikentte bu
bulusma olursa en yakin zamanda clur@
LA 4

yagmurbollu @ @ @

reni_mutlu @ PP

denizdenizsans Yaw sen neredesin
sabahtan beri bekliyorum seni@

dunyadonuyoreyvah ¢ & ¢ /b
dunyadonuyoreyvah ¢ /4 ¢%
dunyadonuyoreyvah ¢ & ¢b A

oauy N

1.231 begenme

Fotograf 4. @esgimira Blustore Ayakkabr Tanitimi Paylasimi
(@esgimirainstagram hesabt 09.09.2018)

@esgimira kullanici adi ile paylagilan fotograf 4’te @istanbuls-
tore magazasina ait bir ayakkabi reklami yer almaktadir. Istanbuls-
tore magazasindan aldig1 spor ayakkabisini instagram hesabindan
takipgileriyle paylasan instamom bu paylasimi yaparken “orijinal
sporun en uygun adresi” aciklamasiyla magazayi referans gostere-
rek magazanin reklamini hesabindan yapmistir.
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Fotograf 5. @kokoshanne Littlebitessnacks Reklami Paylast-

INSTAGRAM ANNELERI ORNEGI

kokoshanne - Takip Et

kokoshanne Every morning we prepare
lunch and snacks together@ Of course
Entenman’s @littlebitessnacks attracts the
most attentiond® Look at their smiles @
What flavors do your kids love?
#lovelittlebites #ad

Daha fazla yorum yiikle
purcuineraryantikalinko Suppert
tugceucal Aden e magallah gok tath bir
gocuk. Size de ayn hayramim iki gocukla bu
kadar bakimli bir ev hanimisiniz
hilalteltik Hep mi giizel olunur @
d_the_indigo Alin ve aden gilisu @
gamzemezgitcisirel Biz daha okula
beslenme cantasi koymuyoruz ama disari
akarken bir canta oyuncak hir cantada
beslenme cantasi ile cikiyoruz. Igerisinde
kesin meyvemiz ve kuruyemisimiz oluyor

mi (@kokoshanneinstagram hesabi 09.09.2018)

@kokoshanne kullanic1 profili tarafindan yapilan Fotograf
5’teki paylasimda ise @littlebitessnacks markali bir gida Grini acik
bir gekilde tanitilirken anne fotograf alt1 yazida séyle birtakim ifa-
deler kullanmaktadir; kiziyla her sabah kahvaltilik ve atigstirmalik-
lar1 birlikte hazirladigini littlebitessnacksin ¢ocugun mutlulugu ve
guliisindeki paymna vurgu yaparak fotograf alt1 yazisiyla reklami

desteklemektedir.

A

i/ . »

Fotograf 6. @melinasmom Play-Doh Oyun Hamuru Reklam:

@ merveipekozturk € - Takip Et

merveipekozturk Birbirinden gtizel
oyuncaklar, ipad hediyesi ve kidZania'da bir
gln gegirme sansini kagirmamak igin son
gunler! #Hamurdanhayaller yarismasina
katilmak icin son 2 gun. Yapmaniz gereken
ok basit. Cocugunuzun @playdohtr
hamurlarla kendi yarattig eserinin
fotografini cekip
www.hamurdanhayaller.com a yuklemek. O
kadar :) Gegtigimiz giin story'lerimde de
paylagtim. Eseri ylklemek 3 dakikadan fazla
strmiyor. Benden soylemesi. Bol sans ()

25 yorumun tiimiinii g&r
merveipekozturk @tubaaciman_ W@ Y ¥
ballilokmamelina Cok fazla agkkk!

fulyaugurluvural Beeeennnn senin
gulisanaund yerimmmmm gizel gocuk we
@

Paylasimi (@melinasmominstagram hesabi 10.09.2018)
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@merveipekoztiirk adl instagram annesi tarafindan 6. fotog-
rafta ise #hamurdanhayaller yarismasi adi altinda Play-Doh oyun
hamurunun reklami yapilmigtir. Fotografta yer alan kiz cocugunun
glulimseyen yakin plan gorintiist ve elinde agilmig bir oyun hamu-
ru kitlesi, solunda ise oyun hamuruna ait kutular yer almaktadir.
Fotograf alt1 yazida ise anneler yarismaya davet edilmekte ve yarig-
maya katilmanin kosulu su sekilde ifade edilmektedir. “yarismaya
katilmak i¢in son 2 giin yapmaniz gereken ¢ok basit. Cocugunuzun
@Playdohtr hamurlarla yarattigr eserin fotografiny ¢ekerek www.

2

hamurdanhayaller.com’a yiiklemek o kadar...”. Bu fotografta go-
rildiigi tizere instagram annesi kendi ¢cocugunu reklam amach kul-
lanmakta, ayn1 zamanda triniin kullanimini, satigini desteklemek
ve markaya ait kampanyaya katilimi arttirmak i¢in kendisini takip
eden, bagka bir ifadeyle kitlesini olusturan annelere seslenerek
onlarin da c¢ocuklarina ait fotograflar1 paylagsmasi i¢in ¢agrida bu-

lunmaktadar.

imrengursoy * Takip Et
— Eia Quality Resort Belek
imrengursoy Gok hastam varmis goook @
Var mi @elaresort ' da hasta olan,
doktorunuz ayaginiza geldi @

Burasi Akdeniz’ ilk gocuk sehri @ gocuklar
burda hem istedikleri meslekleri yapma
sansi buluyor hem de sosyallesmelerine,
yaratici almalarina yardimer oluyor €

E biz de ne yapalim o caligip para
kazanirken otelin keyfini gikarnyoruz @
#elaresort

D zla yorum yiikle

turksoy_ @tolgasaritas_ ve @imrengursoy
hastalan cok @ @ @

amstaforth Check me please dc@@ @
@ my hand felt hurt cuz it's always want
to pinches your chubby cheeksl!l!

mrym4732 En yakisikl doktor @ @

Lamars 1 e ol fNER

31Xl [
54.809 begenme

Fotograf 7. @imrengursoy Ela Quality Resort Belek Otel Rek-
lami Paylasimi (@imrengursoyinstagram hesabi 11.09.2018)

7. fotografta @imrengursoy adli kullanici Ela Quality Resort
otele ait reklami ogluna ait bir fotografla yapmaktadir. Uzerinde
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acik yesil bir doktor tniformasini andiran ust, boynunda steteskop
ve arkasinda duran ambulansa yanasmis, yiziinde giilimsemesi

185

olan kii¢iik erkek ¢ocugu doktorla 6zdeslestirilerek ¢ekilen fotograf

karesine ait alt yazida anne su ifadelere yer vermektedir; “burast
Akdeniz’in ilk ¢cocuk sehri... cocuklar burda hem istedikleri meslek-
leri yapma sanst buluyor hem de sosyallesmelerine, yaratict olmala-
rina yardimct oluyor... E bizde ne yapalim o ¢calisip para kazanirken
otelin keyfini ¢ikariyoruz...”. Bu fotografta kurgu bir konseptin ol-
dugu ve bu olusturulan konseptin otelin reklamina yonelik yapildig:

hem gorsel hem de fotograf alt1 yazida acik¢a goriilmektedir.

Fotograf 8. @melinasmom Otel Tanitimi Paylasimi (@meli-

nasmominstagram hesabir 13.12.2018)

Y/ Gundogan Bodrum

‘ 4 merveipekozturk & - Takip Et

merveipekozturk Hig Gpmiim camim
islagim @ @ #melinaslifestyle

Daha fazla yorum yiikle

askdusunceyollara Ay ayicigimiz da varmig
@yol arkadasi © © @ bende biiyimedim
ayicikla oturup ayicikla kalkiyorum.,
@merveipekozturk

duygu.yaran Yirim seni lokum @
elenaleal Ayni ayicik bizde de var her yere
tagiyor @ @

psikologaycakorogiu @@ P

ela_knd Fashion blogger @

emelldeneri Cok gizelll|§§wees
esraytac2 Yine cok guzel@y

prenses_melinam @ballilckmamelina
ahahahah aynen @

bulsakalsak Ucretsiz parfim almak isteven

@Q O

10.283 begenme
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8. fotografta @melinasmom adli kullanic1 kizi1 Melisa'nin tatil
fotografini kullanarak Giindogan Bodrum oteline ait reklamin ya-

pildig1 gérulmektedir.

socialm.o.m = Takip Et

gormskisliyﬂruz@
ebru242526 Bi an oyun hamuru degil
takma tirnak sandim £ =

orgu.arkadasim Organik bebeklerimize
bakmak ister misiniz ®

pari20s @@

genceli_seyhanengin Bu parmaklari
isirabilirmiyim ¢ok tath bu yaaa @bemm
icin minciklayin biraz 3

atikeakbay Alya cok tatlisin sen ya
masalahh & @ B v®

pine_bags Zafer bayramini
kutlamayacakmisimz

birsenilhan Hahahaaaa ¢ok tath @@
mervekaragok BlyUddmi vay halinize @
=14

songularslan72 Yerim seni masallah
meledim

Qb A

18.868 begenme

Fotograf 9. @socialm.o.m Oyun Hamuru Reklami Paylasimi
(@socialm.o.minstagram hesabi 20.09.2018)

9. fotografta yine @socialm.o.m adl kullanicinin kizinin fotog-
rafim kullanarak oyun hamuru reklami yapildig1 gorilmektedir.
8. ve 9. fotograflar incelendiginde de yine diger gorsellerde oldugu
gibi otel ve oyun hamuru reklamlarinin yapilmasinin yani sira ¢o-
cuklarin fotograflarda poz vermeleri i¢in yonlendirildikleri dikkat
cekmektedir.

Ornek fotograflarin tamami goz oniinde bulunduruldugun-
da paylagimlarda yer alan fotograflarin biiyiik bir ¢ogunlugunun
kurgulandig1 dikkat ¢ekmektedir. Kurgulanan fotograflar i¢erisine
yerlestirilen marka ve turunlere fotograf alti yazilarda yer verilerek,
¢ogunlukla tavsiye adi1 altinda bazen de agik bir sekilde reklam ya-
pildig1 gorilmektedir. Profesyonel ¢ekimlerle desteklenen fotograf
kareleri igerisinde c¢ocuklar fotografin izlenirligini arttiran cekici
birer unsur ve ilgili marka ve tirtiniin tercih edilmesi i¢in kullanilan
birer ara¢ konumuna getirilmektedir.



PARSA, AKMESE: SOSYAL MEDYA VE COCUK ISTISMARI
INSTAGRAM ANNELERI ORNEGI

Ornekleme dahil edilen 17 instagram annelerine ait profiller
incelendiginde 17 anneye ait 1 aylik fotograf paylagimi ve paylagim
igeriklerine dair verilerin benzerlik gosterdigi gorulmustiir. Profil-
lerde yapilan fotograf paylasimlarimin buyik ¢cogunlugunun kurgu-
landig, profesyonel cekimlerle desteklendigi ve fotograf alt1 yazilarla
igerige dahil edilen marka ve trilinlere ait reklamlarin pekistirildigi,
fotograflar icerisine dahil edilen ¢ocuklar, firmalar ile is birligi yapan
anneler tarafindan fotografin izlenirligini arttiran cekici birer unsur,
marka ve Uirtinlin tercih edilmesi i¢in kullanilan birer ara¢ konumu-
na getirildigi gérilmektedir. Tlgili profillere ait veri analizinde 1 ayhik
stirecte her instamomun ortalama 25 fotograf ve igerik paylastigi, bu
iceriklerin % 85’inin ¢cocuklar:i merkeze alan reklam ig birliklerine ait
oldugu, geri kalan %15’lik dilimin ise kendi meslek ve ¢aligmalarina
ait kisisel bilgilendirme ve tanmitimlara ait oldugu gériilmektedir.

Anayasanin ikinci bélimunde 6zel hayatin gizliligi ve korun-
mas1 baghgi altinda yer alan 20. Md.'de “Herkes, 6zel hayatina ve
aile hayatina sayg1 gosterilmesini isteme hakkina sahiptir. Ozel ha-
yatin ve aile hayatinin gizliligine dokunulamaz” gseklinde bir ibare
bulunmaktadir (Tirkiye Cumhuriyeti Anayasas1 20. Md., 2018:4).
Ebeveyni dahi olsa 6z bilinci olugsmamis ve kendi iradesi ile karar
verme yetisi gelismemis cocugun o6zel géruntilerinin ve en 6zel
anlarinin sosyal medya platformlarinda kullanilmasi ve kitlelerle
paylasilmasi kigisel hak ve 6zgtrliiklere aykir: bir davranis olmakta
ve hukuki acidan da sorun olusturmaktadair.

Nitekim bu konu ile ilgili bir¢ok Avrupa tilkesinde 2018 yili
icerisinde ¢ocuklarin sosyal medya platformlarinda yer alma bi¢im-
leri ve bu baglamda mahremiyetlerinin korunmasina iligkin yasa
diizenlemelerine gidilmis, ozellikle Fransa ve Italya’da ¢ocuklarin
sosyal aglarda mahremiyetlerinin korunmasina yoénelik yasa di-
zenlemeleri yapilmistir (sck.gov.tr, 18.10.2018).

Hiirriyet gazetesinden Omiir Kurt'un 03 Agustos 2018 tarihli
‘aile albUmlerinden sosyal medya albiimlerine’ adli yazisinda be-
lirttigi tizere Italya’da 16 yasindaki oglunun fotografim istegi di-
sinda sosyal medyada paylasan bir anneye oglu tarafindan acilan
davada ¢ocugu hakli bulan mahkeme annenin bir kez daha benzer
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paylasimda bulunmasi halinde 10 bin Euro para cezasina ¢arptirila-
cagl uyarisinda bulunmustur (Kurt, 2018). Bu 6rnek, ebeveynlerin
kendi gocuklar: tzerinde sinirsiz haklara sahip olmadiginin bilin-
mesi acisindan 6nem tagsimaktadir.

Pedagoji derneginin konuyla ilgili yaptig1 su degerli aciklama-
ya deginmek gerekmektedir; “Kendi ¢ocuklarinin resimlerini farkli
an ve saatlerde, farkly hallerde paylasarak bunun iizerinden sosyal
medyada satist yapilabilir bir kimlik olusturmaya ¢alismak ¢ocuk
masumiyetini zedelemektedir. Sosyal medyada ¢ocuk hakkinda ya-
pilan paylasimin dogru olup olmadigint tespit edebilmek igin ken-
dimize su soruyu sormaliyiz; Cocugumun i¢inde bulundugu bu pay-
lasim kimin thtiyaci; Cocugun ihtiyact mi, yoksa benim ihtiyacim
mi? Bu soruya verilecek samimi bir cevap, bu tutumu sorgulamaya
yetecektir. Cocuk masumiyetinin reklam sektoriinde kullanilmast bu
baglamda satilan iirtinlerin daha da fazla sattigr herkesce bilinmek-
tedir ve yasalarla korunmalidir” (Pedagoji Dernegi, 2018).

Sonucg ve Degerlendirme

Gunumuzde teknolojinin geldigi nokta ve sosyal medya hesap-
larinin yaygin bir bicimde kullanilmasi firma ve markalarin reklam
ve pazarlama stratejilerinin degismesini, dolayisiyla sosyal medya
platformlar1 aracihigiyla tiiketici kitlelere ulasilmasini beraberinde
getirmistir. Bu baglamda, yaygin kullanima sahip platformlardan
biri olan instagram da firmalarin dikkatini gekmekte ve Grtn tani-
tim1 i¢in potansiyel bir platform olarak kullanilmaktadir. Fenomen
instagram anneleri bu anlamda firmalar i¢in énemli birer arag ola-
rak devreye girmektedir. Belirli bir hedef kitleye hitap eden ve ciddi
bir takip¢i sayisina ulasan instagram fenomeni anneler, firmalarin
dikkatini ¢gekmekte ve triin tanitimi i¢in tercih edilmektedir. Fir-
malarla Gran tanitimi ve reklam i¢in anlasan instagram anneleri ve
blogger anneler, markalarin trin ve reklamlarini yapmak ve tiriin
satiglarini arttirmak i¢in sturekli kigisel sayfalarinda anlagtiklar:
marka ve Urtnlere ait paylasimlarda bulunmakta, bu paylagimlari
da dijital kimliklerinin temelini olusturan annelik rolleri tizerin-

den gerceklestirmektedir. Instagram anneleri ¢ocuklar: tizerinden
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kurguladiklar1 dijital kimlikleri ile bu platformlarda varliklarim
sturdiurmektedirler (Cankaya, 2017). Bu anlamda, annelerin dijital
platformlardaki varliklarini stirdiirmek i¢in cocuklarini birer meta
olarak kullandiklarini s6ylemek olanaklidir.

Cocuklarinin 6zel hayatini1 ve mahremiyet sinirini agarak bir-
¢ok igerikte onlarin hayatina ait detay goértintiileri (iststiz ¢ekilen,
yatakta ¢ekilen, banyo yaptirilirken ¢ekilen fotograflar, yetiskin gibi
giydirilen ve yetigkin tavirlariyla poz verdirilen gocuklar, makyaj
malzemesini kullanan kiz ¢ocugu vb. fotograflar) kamusal alanda
paylasmaktadirlar. Bu paylasimlar ¢ocuk istismarin tetikleyebil-
digi gibi anneler de bu anlamda ¢ocuklarina karsi hem ihmal hem
de istismar su¢unu igslemektedir. Bunu hukuki ve etik agidan sorun
teskil eden bir durum olarak degerlendirmek mimkindir.

Instagram anneleri 6zelinde bir degerlendirme yapildiginda,
yeni teknolojilerin hayati kusatmasi ve sosyal aglarin bu denli
yvayginlasmasi mahremiyet ve 6zel hayatin korunmasi konulari,
diinya genelinde ciddi bir tartisma alani olusturmaktadir. Belirli
bir karar yetisine ulasmamis ve 6z bilin¢le hareket edebilecek ye-
terliligi olmayan kii¢iik gocuklarin ebeveynleri tarafindan birer
ticari nesne ve reklam malzemesi haline dontistiirtilmesi, ¢cocuklar
uzerinden popiler, satilabilir bir kimlik ve marka olusturulmaya
calismak, yetigkinlerin arzularini tatmin etmesi i¢in bagvurduklari
bir stratejidir. Yetigkinlerin bu arzularini tatmin etmek igin gocuk-
larini kullanmasi ve sosyal aglarda varligini stirdirme ¢abasi kendi
0zel yasamlarini ve kendilerine ait mahrem konulari dahi anhk
paylasimlar araciligiyla yayinlamasina ve bireylerin kendini sanal
platformlar araciligiyla sunmasina yol agcmaktadir. Sosyal medya
platformlarinda olusturulan bu sanal profiller bireylerin gercek
hayattaki iligkileri ve yasamlarinmi biitin boyutlariyla etkisi altina
aldig1 gibi bu durum gogu zaman bireyin kendi yasantisiyla sinirh
kalmamakta; butin ailesini ve iligki igerisinde bulundugu grubu da
etkileyebilmektedir. Bu degerlendirmeler 1s181nda, annelik vasfinin
profesyonel bir mecrada kullanilarak meslek olarak icra edilmesi
stirecinde ¢ocugun reklam amach kullanilmasini, ticari bir metaya
dontistirilmesini ve ¢ocuk tizerinden para kazanilmasini, ekono-
mik istismarin bir 6rnegi olarak betimlemek mumkindur.
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