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OZ: Bu aragtirmada, ortaokul velilerine yonelik afet bilinci egitimi programi hazirlanmasi ve programin etkilerinin incelenmesi
amaglanmistir. Bu kapsamda, ortaokul velilerine yonelik 4 saatlik bir afet bilinci egitimi tasarlanmis ve uygulanmustir.
Arastirma, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda, Istanbul’da bir resmi ortaokulda Ogrencisi bulunan 30 velinin goniillii
katilimlartyla gergeklestirilmistir. Arastirmada, nicel yontemlerden tek grup On test son test yar1 deneysel desen ile ¢alisiimistir.
Katilimeilara uygulama oncesinde ve sonrasinda “Afet Bilinci Alg1 Olcegi” uygulanarak veriler toplanmistir. Olgekten elde
edilen 6n test ve son test verilerinin normal dagilim gosterdigi tespit edilmis ve veriler, bagimli gruplar t testi ile analiz edilerek
sonuglari degerlendirilmistir. Arastirmada elde edilen sonuglara gore, elde edilen 6n test ve son test puanlar arasinda anlamli
farkliliklara ulagildig1, hazirlanan ve uygulanan afet bilinci egitim programinin ortaokul velileri iizerinde anlaml: etkilerinin
goriildiigii tespit edilmistir. Olcek alt boyutlarini olusturan “Afet Egitimi Bilinci”, “Afet Oncesi Biling”, “Yanls Afet Bilinci”
ve “Afet Sonrasi Biling” alt boyutlarinin tiimiinde anlamli farkliliklar bulundugu, bununla birlikte en ¢ok puan artisinin “Afet
Sonrast Biling” alt boyutunda gerceklestigi saptanmustir. Arastirmanin, tiim kademe velileri igin uygulanmasi, kademeler
arasindaki etki boyutlarmin incelenmesi, veli egitim programlarinin kisa siireli, modiiler ve yogunlastirilmis sekilde
planlanmasi gibi konularda 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar sozciikler: Afet bilinci, veli egitimi, egitim programi

ABSTRACT: This study aimed to develop a disaster awareness training program for middle school parents and examine the
program’s effects. Within this scope, a 4-hour disaster awareness training program was designed and implemented for middle
school parents. The research was conducted during the 2025-2026 academic year with the voluntary participation of 30 parents
whose children were enrolled in a public middle school in Istanbul. The study employed a quantitative method using a single-
group pretest-posttest quasi-experimental design. Data were collected by administering the “Disaster Awareness Perception
Scale” to participants before and after the program. The pre-test and post-test data obtained from the scale were found to be
normally distributed, and the data were analyzed using the dependent groups t-test to evaluate the results. According to the
results obtained in the study, significant differences were found between the pre-test and post-test scores, and it was determined
that the disaster awareness education program prepared and implemented had a significant effect on middle school parents.
Significant differences were found in all sub-dimensions of the scale, namely “Disaster Education Awareness,” “Pre-Disaster
Awareness,” “Misconceptions about Disasters,” and “Post-Disaster Awareness.” However, the highest increase in scores was
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observed in the “Post-Disaster Awareness” sub-dimension. Recommendations were made regarding the implementation of the
study for parents at all grade levels, the examination of the extent of influence across grade levels, and the planning of parent
education programs in a short-term, modular, and intensive format.

Keywords: Disaster awareness, parent education, education program

1. GIRIS

Dogal, insan ya da teknoloji kaynakli gerceklesmesi fark etmeksizin, afetler toplumlar etkileyen
en Oonemli sosyolojik olaylardan biridir. Afetin gergeklestigi durumda, toplumun afetten etkilenen
boliimiinde normal hayatin olagan isleyisi ve faaliyeti biiylik oranda kesintiye ugrar ya da tamamen
durur. Birlesmis Milletler Uluslararas1 Afet Risklerini Azaltma Stratejisi Ofisi (UNDRR) afetin
toplumlarda, yasamlarina, mal varliklarina, gecimlerine ve gevresel kaynaklarina, saglik hizmetlerine,
kapasitesinin ¢ok iizerinde zarar verdigini ve toplumu olumsuz etkiledigini belirtmektedir (UNDRR,
2021).

Avrupa Cevre Ajansi (EEA) ise afeti, etkilenen toplumun isleyisinde ciddi bozulmalara neden
olan, biiyiik 6l¢ekte can ve mal kayiplarina sebep olan durumlar olarak nitelendirmektedir (EEA, 2024).
Bu baglamda, diinyanin baslangicindan beri siiregelen afetler, insanlarin normal hayat akislarinda basa
cikamayacaklar kadar yikici etkileri olan, fiziksel, sosyal, psikolojik, ekonomik, kiiltiirel ve gevresel
kayiplara yol agan olaganiistii sosyolojik durumlardir.

Afetler dogal ve insan kaynakli olmak tizere iki ana baglikta incelenebilir. Deprem, sel, ¢18, toprak
kaymasi, volkanik olay gibi afetler dogal kaynakli afetlerdir. Niikleer kazalar, savaslar, maden kazalar
gibi afetler ise insan aktivitesi sonucu gerceklestiginden insan kaynakli afetler olarak nitelendirilir
(Alkhalaf ve Tanriseven, 2025). Insan kaynakli afetlerde zararm engellenmesi kismen miimkiindiir,
ancak dogal kaynakl afetleri tam anlamiyla engellemek miimkiin degildir (Sever ve Degirmenci, 2019).
Afetin toplum iizerinde olusturdugu genis ol¢ekli ve ¢ok boyutlu yikici etkisi, afetin tiiriine, siddetine
ve toplumun afete hazirlik durumuna bagli olarak degismektedir (Smith ve Petley, 2009). Yasadigi
cografya lizerindeki olasi afet durumlar1 hakkinda toplumun bilin¢lenmesi, afetin toplumda olusturacagi
hasarin etkilerini azaltmasi bakimindan olduk¢a 6nemlidir.

Ulkemiz bulundugu cografya acisindan dogal kaynakli afetler konusunda yiiksek risk grubundadir
(Tekdemir vd., 2025). Yerylizii sekilleri ve jeolojik yapisi itibariyle deprem, sel, heyelan, ¢1§ gibi farkli
dogal afet tiirleri iilkemizde siklikla goriilmektedir. Ozellikle aktif fay hatlarimin iizerinde bulunmasi
nedeniyle depremler iilkemizde ciddi afet riski olusturmaktadir. Bununla birlikte niikleer ve endiistriyel
kazalar, yanginlar gibi teknoloji ve insan kaynakli afetlerin de son donemlerde artig gosterdigi ve biiyilik
kayiplara neden oldugu bilinmektedir (Gokkaya ve Giiden, 2025).

Gergeklesme riski yliksek olan bu afetlerin tamamimi engellemek miimkiin degildir, ancak
stirekliligi olan ¢ok yonlii caligmalarla zararlar azaltilabilir (Tekdemir vd., 2025). Toplumun afete iyi
hazirlanmasi1 olas1 riskleri anlamli sekilde azaltir ve Onler (Cengiz vd., 2024). Heniiz afet
gerceklesmeden yapilacak caligmalarin, afetin olusturacagi zararlari en aza indirecegi diisiiniilmektedir.
Afet egitimi bu ¢calismalarin basinda gelir (Tsai vd., 2020). Afet egitiminin diizenli olarak siirdiiriildigi
iilkelerde, afet Oncesi, afet sirasi ve afet sonrasi dogru davraniglarin gergeklestirme oranlart
yilikselmekte, can kayiplar1 azalmakta ve afetin felakete doniismesi onlenmektedir (Ocal ve Topkaya,
2011). Bireyler, afet dncesi, afet siras1 ve afet sonrasinda hayatta kalma, afetten korunma ve toparlanma
yeteneklerini afet egitimi yoluyla gelistirebilirler (Kadioglu, 2008).

Verimli bir afet egitimi ¢alismasi, toplumsal afet bilincinin gelistirilmesinde 6nemli bir rol
oynamaktadir (Kamil vd., 2020). Afetler sonucunda olusan yikici etkilerin azaltilmasi veya tamamen
kaldirilmas1 ancak afet bilinciyle miimkiindiir (Tercan, 2022). Afet bilinci afetin olas1 risklerini afet
Oncesinde tanima, afete hazir olma ve afetten sonra toparlanma siirecini i¢ine alan farkindalik diizeyidir
(Tierney, 2014). Bireylerin ve toplumlarin afetlerin barindirdig1 riskleri tanimasina, bunlara etkin olarak
hazirlanmasina ve gerekli 6nlemleri almasina yarayan bilgi, beceri ve davranislar, afet bilinci olarak
nitelendirilebilir (Dikmenli vd., 2018).
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Afet bilinci; afet olusturabilecek risklerin taninmasi ve potansiyel afet tiirlerinin farkinda
olunmasi, afete hazir olunmasi ve gereken tedbirlerin alinmasi, afetten sonraki toparlanma siirecinde
bireyin ve toplumun travmalarla basa ¢ikmasi ve toplumsal dayanigmanin tesvik edilmesi olarak ii¢ ana
unsura dayandirilir (Norris, 2002). Yapilan arastirmalarda afetlerin neden oldugu tehlikelerden birinin,
toplumun bilingsiz olmas1 goriilmiis, bu bilinci afet egitimleri yoluyla kazanabilecegi belirtilmistir. Afet
bilinci kiiltlirii gelisen toplumlarin, afetlerle daha kolay basa ¢ikabildigi goriilmiistiir (Tekin, 2020).
Bireylerin afet bilinci olusturmalar1 ve afetler karsisinda dogru davranis ve aliskanliklar kazanmalari
i¢in toplumda diizenli olarak afet bilgilendirmesi ve egitim ¢alismalar1 yapilmalidir (Afet ve Acil Durum
Yonetimi Bagkanligi [AFAD], 2014). Bireyin afet bilinci kazanmasi ve bu bilgiyi kullanmasi, kendisinin
ve diger bireylerin giivende olmasini, afet durumlarinda hayat kurtarilmasini saglar (Meydan, 2013).
Afet bilincinin kazanilmasi, bireysel ve toplumsal farkindaligin ve dayanikliligin artirilmasinda; risk
faktorlerinin ve can ve mal kaybinin azaltilmasinda énemli bir rol oynar (Sengiin ve Kiiciiksen, 2019).
Yapilan ¢aligmalarda afet bilincinin artirilmasi igin afete hazir olma stratejilerinin, egitim miifredatina
eklenmesi gerekli goriilmiistiir (Sekerci vd., 2023). Ulkemizde meydana gelen afetler dolayisiyla afet
bilincinin okullarda &grencilere kazandirilmasi hedeflenerek, 2023-2024 egitim &gretim yilindan
itibaren ilkokul ve ortaokullarda “Afet Bilinci” dersi, segmeli ders olarak miifredata eklenmistir (Milli
Egitim Bakanligi [MEB], 2023). Okullarda, bireylere kazandirilacak bilgi ve biling, ¢ok sayida paydasi
etkilemektedir. Afet durumunda &gretmenlerin, Ogrencilerin nasil davranacaklarini bilmeleri, afet
farkindaliklarinin yiiksek olmasi ile miimkiindiir. Bu nedenle okullarda verilen afet egitiminin 6gretmen
ve 0grencilerin farkindalik kazanmalar1 agisindan 6nemli oldugu ¢alismalarda belirtilmistir ve bu yonde
¢ok sayida galigma yapilmistir. Son yillarda afet bilinci konusundaki farkindaligin artirilmasina yonelik
calismalarin giderek arttig1 gdzlenmistir (Alkhalaf ve Tanriseven, 2025).

Literatiirde afet bilinci diizeyini belirleyen ve gelistirmeyi hedefleyen ¢ok sayida calisma
bulunmaktadir. inal ve digerleri (2012) calismalarinda, afet egitiminin, afet egitimi 6ncesi ve sonrasi
gozlenen davranis degisikliklerine gore olumlu etkileri oldugu ve gerekli oldugu ortaya konmustur.
Bilen (2023) ¢alismasinda, afet bilinci yiiksek kisilerde dl¢iilen alg1 ve stresle basa ¢ikma diizeylerinin
anlamli olarak farkli oldugu sonucuna ulasilmistir. Kara ve Ozdemir’in (2020) ¢alismalarina gore, afet
bilincinin canli tutulmasi igin belirli araliklarla tekrarlanmasi ve, 6gretmen, 6grenci, aile, sivil toplum
kuruluslari, medya gibi tiim paydaslarin egitime katilmasi gerekmektedir. Alan yazin incelendiginde,
afet bilinci ¢aligmalarinin biiyiik 6l¢lide 6grenciler, 6gretmen adaylari, 6gretmenler, okul yoneticileri ve
miifredat iizerinde yapildigi, ortaokul velilerinin afet bilinci diizeyleri ile ilgili cok az sayida ¢aligma
oldugu saptanmistir. Literatiirde gézlemlenen bu boslugun tamamlanmasi amaciyla, ¢aligmada “Afet
Bilinci Alg1 Olgegi” kullanilmustir. Olgekte yer alan, “Afet Egitimi Bilinci”, “Afet Oncesi Biling”,
“Yanhs Afet Bilinci” ve “Afet Sonrasi Biling” alt boyutlar iizerinden, ortaokul velilerinin afet
farkindaligina ve risk faktorlerine iliskin afet bilinci algilari, nicel diizlemde Sl¢lilmiistiir. Elde edilen
sonuglar, kuramsal ¢ercevenin somutlastirilmasina imkan tanimaktadir. Veli olarak aile bireylerinden
baslayacak afet bilinci gelisiminin, tiim toplumu kapsayacak biiyiik ve olumlu bir sosyal farkindaliga
doniisebilecegi Ongoriilmektedir. Bu dogrultuda calismanin, literatiirde gozlemlenen bu boslugun
doldurulmasina, ortaokul velilerine yonelik hazirlanan afet bilinci egitim programi ile afet bilinci algi
diizeylerinin gelistirilmesine ve yapilacak yeni arastirmalarda farkli bakis agilar1 olusturup yeni
arastirmalara katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu calismada, ortaokul velilerine yonelik afet bilinci egitimi programinin hazirlanmasi ve
programin etkilerinin incelenmesi amag¢lanmigtir. Calismanin arastirma problemi ve alt problemi su
sekildedir:

1.1.1. Arastirma Problemi

Afet bilinci egitimine katilan ortaokul velilerinin, afet bilinci algilar1 6n test son test puanlar
arasinda anlaml bir farklilik var midir?

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 6(1), 15-26
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1.1.2. Alt Problemler

1. Uygulamaya katilan ortaokul velilerinin afet egitimi bilinci alt boyutu 6n test ve son test
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

2. Uygulamaya katilan ortaokul velilerinin afet 6ncesi bilingalt1 boyutu 6n test son test puanlari
arasinda anlamli bir farklilik var midir?

3. Uygulamaya katilan ortaokul velilerinin yanlig afet bilinci alt boyutu 6n test ve son test puanlari
arasinda anlamli bir farklilik var midir?

4. Uygulamaya katilan ortaokul velilerinin afet sonrasi bilincinin alt boyutu i¢in 6n test ve son
test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

2. YONTEM

2.1. Arastirma Deseni

Bu ¢alismada arasgtirma yontemi olarak, yar1 deneysel yontem secilmistir. Yar1 deneysel
caligmalar, egitim ortamlarinda yapilacak ¢aligmalarin kosullarina elverisli olup bu ¢aligmalarda siklikla
kullanilmaktadir (Mujis, 2004). Toplum bilimleri ya da egitim alanlarindaki arastirmalarda yar1 deneysel
tasarimlar kullanilabilmektedir (Karasar, 2020). Bu ¢alismada, iki giinde toplam dort saat siiren ortaokul
velilerine yonelik afet bilinci egitimi programi hazirlanarak egitim gerceklestirilmistir. Aragtirma
grubuna “Afet Bilinci Alg1 Olgegi” uygulanarak veriler elde edilmistir. Uygulanan egitimin 6n test son
test verileri ile afet bilinci algilan iizerindeki etkilerinin incelenmesi amaglandigindan yar1 deneysel
desen uygun bulunmustur.

2.2. Calisma Grubu

Arastirmalarda, evreni temsil giicii yeterli goriilen, calisma sonuglar1 evrene genellenebilen
topluluklar, ¢calisma gruplart olarak tanimlanmaktadir (Karasar, 2020). Arastirmanin ¢alisma grubunu,
Istanbul ilinde resmi bir devlet okulunun ortaokul kademesinden 30 ortaokul ogrenci velisi
olusturmaktadir. Katilimcilar, aragtirmacinin gorev yaptigi okul velileri olarak belirlenmistir. Bu sebeple
arastirmanin ¢aligma grubu, kolay ulagilabilir 6rneklem olarak nitelendirilebilir (Fraenkel & Wallen,
2006). Katilimcilarin tamami daha 6nce afet bilinci egitimi almamis, egitim durumu ortaokul, lise ve
tiniversite mezunu olan, kadin velilerden olugsmaktadir. Calismada katilimcilarin tiimii, goniillii olarak
arastirmaya dahil olmuslardir.

2.3. Veri Toplama Araclan

Bu galismada veri toplama araci olarak “Afet Bilinci Algi Olgegi” kullanilmustir. Olgegin
kullanim igin gerekli izinler alinmistir.

2.3.1. Afet Bilinci Alg1 Olgegi

Afet Bilinci Alg1 Olgegi, Dikmenli vd. (2018) tarafindan gelistirilip, dgretmenlerin afet bilinci
algilarim1 dlgmeyi hedefleyen 5°1i Likert 6lgegidir. Olgekte “Kesinlikle Katiliyorum” 5 puan,
“Katiliyorum” 4 puan, “Kararsizim” 3 puan, “Katilmiyorum” 2 puan ve “Hi¢ Katilmiyorum” 1 puan
olarak degerlendirilmistir. Olgek, 36 madde ve 4 alt boyuttan olusmaktadir. “Afet Egitimi Bilinci” alt
boyutu 13 madde, “Afet Oncesi Biling” alt boyutu 8 madde, “Yanlis Afet Bilinci” alt boyutu 8 madde
ve “Afet Sonras1 Biling” alt boyutu 7 madde igermektedir. Olgekten almabilecek en yiiksek puan 180,
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en diisiik puan ise 36’dir. Olgek puaninin yiiksek olmasi afet bilinci diizeyinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Olgegin ortaokul veli grubuna dilsel uygunlugu, alaninda uzman iki Tiirkge dil bilimi
uzmam tarafindan incelenmis ve katilimeilar igin uygun oldugu gériisii alimmigtir. Olgegin Cronbach
alfa giivenirlik katsayis1 0.722°dir. Bu arastirmada 6l¢egin Cronbach alfa giivenirlik katsayisi on test
icin 0.887 olarak bulunmustur. Elde edilen sonug, Olgegin giivenilirliginin olduk¢a iyi oldugunu
gostermektedir.

2.4. Afet Bilinci Egitimi Programi Gelistirilmesi

Bu calismada olusturulan “Ortaokul Velilerine Yonelik Afet Bilinci Egitimi Program1” ile ilgili
literatiir taramasi yapilmis ve ortaokul velilerine yonelik ¢alismalarin yetersiz oldugu saptanmustir. Afet
bilinci algisi, afet tiirleri, hazirlik ve planlama, egitim igerikleri konularinda literatiir taranmig, benzer
egitim programlarinin kapsami ve yontemleri incelenmistir. Literatiir incelenmesine ek olarak, alaninda
uzman iki AFAD egitimcisinin goriisleri alinmistir. Egitim igeriginin ve ihtiyag¢lariin tespitine yonelik,
ortaokul velilerinden de goriisler alinmistir. Goriismelerde, ortaokul velilerinin afet bilinci algisinin
gelismesi dogrultusunda; afet tiirlerinin ve etkilerinin, afete hazirlik ve planlamanin, afet bilinci
kazanimlarinin farkindaligina dair egitim iceriklerine ihtiya¢ duyduklar1 belirtilmistir. Katilimeilardan
elde edilen goriislere gore, velilerin bilyiik kisminin afet bilincini afet sirasinda sergilenen gerekli dogru
davraniglar olarak betimledigi, yasadiklar iilkede en ¢ok deprem ve sel afetlerinin goriilebilecegini
ongordiikleri, afetlerin ciddi maddi ve manevi yikimlarinin oldugu, ancak afete hazirlik boyutunda ciddi
bir bosluk tespit edildigi, katilimcilarin ¢ogunun bir aile planinin olmadigi, egitim igerikleri konusunda
ise Ozellikle dogru yaklagimlar, bilinglendirme ve planlama gibi siireglere ihtiya¢ duyduklar
belirlenmistir. Velilerden gelen doniitler ayn1 zamanda afet bilincinin, panik ve kaosu 6nleyecegini,
¢ocuklart tizerinde olumlu etkileri olacagini, verilecek egitimin toplumsal direng ve biling agisindan
fayda gosterecegini sergilemektedir. Literatiir incelemesi, uzman goriisii ve veli goriisleri sonucunda,
egitim programinin hedefleri ve igerigi yapilandiriimistir.

Buna gore afet bilinci egitim program, velilerin; afetin tamimu ve tiirleri, yasanilan tilke ve yakin
cevre icin karsilasilabilecek potansiyel afet riskleri, azaltma ve dnleme yontemleri, afetten once, afet
siras1 ve afet sonrasi sergilenecek dogru davraniglari, afet aile planinin olusturulmasini ve toplumsal afet
bilincinin kazanilmasina yonelik hedefleri kapsayacak bigimde tasarlanmistir. Bu dogrultuda teorik,
interaktif ve uygulamali egitimler barindiran bir igerik planlanarak, uygulamasi yapilmaistir.

2.5. Verilerin Toplanmasi

Aragtirma 2025-2026 egitim 6gretim yili kasim ayi1 iginde gerceklestirilmistir. Arastirmada, bir
devlet okulunun ortaokul kademesinden 30 6grenci velisi, onam formlar1 alinarak ve goniilli olarak yer
almislardir. Ilgili alanda literatiir taramasi yapilarak, uzman goriisleri dogrultusunda ihtiyaglar
belirlenmis, egitim igerigi olusturulmus ve “Ortaokul Velilerine Yonelik Afet Bilinci Egitimi Program1”
tasarlanarak katilimcilara uygulanmistir. Arastirma uygulayicisi, afet egitimi konusunda daha 6nce
egitim almistir. Ayrica afet egitimi konusunda iki alan uzmaninin, program igerigi ve uygunlugu
konularinda goriisleri alinmigtir. Egitim, 2’ser saat ve 2 giin olmak iizere toplam 4 saat uygulama
siiresini kapsamaktadir. Egitim igerigi Tablo 1’de belirtilmis olup, uygulama siirecinde anlatim,
tartigma, soru-cevap, drnek olay, beyin firtinasi, gdsterip yaptirma gibi katilimeiyi siirece aktif olarak
dahil eden 6gretim yontem ve teknikleri kullanilmistir. Katilimeilarin uygulama siirecinde aktif olarak
yer almasi saglanmigtir. Egitim planiin afet 6ncesi hazirlik hedefi ¢ercevesinde katilimcilarla ¢ok-
kapan-tutun simiilasyonu, tahliye tatbikati, yangin tiipii kullanimi, deprem ¢antasi hazirligi gibi
uygulamali igerikler paylagilmistir. Programin etkisinin artirilmasima yonelik, interaktif ve dijital
materyallerden, uygulama siirecinin ara degerlendirmelerinde yararlanilmistir. Katilimcilara egitim

=99

oncesinde ve sonrasinda “Afet Bilinci Algi Olgegi” &n test ve son test olarak uygulanmustir.
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Tablo 1. Afet bilinci egitim plam
Hedef Igerik Uygulama
Siiresi (dk)
Hedef 1 Afetin Tanimi, Temel Afet Kavramlar ve Afet Tiirleri 30
Hedef 2 Ulkemizde Karsilagilan Afetler 30
Hedef 3 Yasadigimiz Cevredeki Potansiyel Riskler, Azaltma ve Onleme Yontemleri 30
Hedef 4 Afet Oncesi Hazirlik 30
Hedef 5 Afet Aile Plam 30
Hedef 6 Afet Siras1 Dogru Davranislar 30
Hedef 7 Afet Sonras1 Dogru Davranislar ve Ik Yardim 30
Hedef 8 Toplumsal Afet Bilinci Kiiltiirii 30

2.6. Veri Analizi

Bu ¢alismada elde edilen verilerin analizinde, bir veri analiz paket programindan yararlanilmaistir.
Calisma grubuna ait verilerin normal dagilim gosterdigi goriilmiis, arastirmada incelenen degiskenlere
ait grup icindeki On test son test istatistiksel hesaplamalarinda bagimli gruplar t testi uygulanmistir.
Aragtirmada, uygulamanin etkili olup olmadigini belirlemek amaciyla istatistiksel anlamliligin yani sira
etki biiyiikliigii de incelenmistir. Etki biiyilikliigii, uygulanan yontemin 6rneklem tizerinde ne derece fark
olusturdugunu ve farkin biiytlikliigiinii gosterir (Ellis, 2010). Cohen vd. (2007) tarafindan revize edilen
etki biiylikligii siniflamasina gore, 0,20 ve alt1 etki degerleri zayif etki, 0,21-0,50 arasi etki degerleri
orta etki, 0,51-1,00 aras1 etki degerleri orta tizeri etki ve 1,01 iizeri etki degerleri giiclii etki olarak
belirtilmektedir.

=199

Uygulamada veri toplama araci olarak kullanilan “Afet Bilinci Alg1 Olgegi” ile toplanan 6n test
ve son test verilerinin normal dagilim sonuglari test edilmis ve sonuglar Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. Veri toplama araci shapiro-wilk normallik testi

Olgek Alt Boyutlar Shapiro-Wilk
Statistic df Sig.
Olcek Genel 0,948 30 0,151*
Afet Egitimi Bilinci 0,969 30 0,520*
Afet Bilinci Algi Afet Oncesi Biling 0,931 30 0,053*
Olgegi
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Yanhs Afet Bilinci 0,937 30 0,074*

Afet Sonrasi Biling 0,962 30 0,358*

Aragtirma grubunun 50’den az olmasi durumunda, normal dagilima sahip olup olmadigini
belirlemek i¢in Shapiro-Wilk normallik testine bakilir (Biytikoztiirk vd., 2012). Grup sayis1 n<50
oldugundan, normallik tablosunda bulunan Shapiro-Wilk p degeri >0,05 oldugunda, dagilimin normal
oldugu kabul edilir (Razali & Wah, 2010). Tablo 2’de paylasilan sonuglara gore arastirma grubuna
uygulanan Afet Bilinci Alg1 Olgeginin 6lgek genelinde ve 4 alt boyutunda normal dagilima sahip oldugu
goriilmektedir.

2.7. Arastirmanin Gecerligi ve Giivenirligi

Arastirmanin gecerligi ve giivenirligini artirmaya yonelik, gonillii katilimeilara sozlii/yazili
acgiklamalar yapilmig, onam formlar ile gerekli etik izinler alinmistir. Arastirmanin veri analizinde
uygun betimsel ve istatistiksel yontemler kullanilmis, uygulanan &lgegin giivenirligi, arastirma igin
tekrar test edilmistir.

3. BULGULAR

Bu boliimde, calismanin verilerinden elde edilen bulgulara ve yorumlarina yer verilmistir.
Verilerin normal dagilimi tespit edildikten sonra, aragtirma problemi ve alt problemi bagiml gruplar t
testi sonuglari ile analiz edilmistir.

Veri grubunun normal dagilima sahip oldugu test edildikten sonra grubun 6n test ve son test
sonuglart bagimli gruplar t testi ile analiz edilerek uygulamanin etkisi arastirilmistir.

Aragtirmanin problem ciimlesinde, “Afet bilinci egitimine katilan ortaokul velilerinin, afet bilinci
algilar1 On test son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?” sorusuna yanit aranmak tizere,
verilerin analizinde uygulanan bagimli gruplar t testi sonuglar1 Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3. Arastirma grubu On test son test afet bilinci alg1 6lgegi puanlart bagimli gruplar t
testinetestine ait bulgular

Arastirma Grubu n E Sx Ortalama t sd p Cohen-d
farki
Grup 30 3,95 45 =511 -5,85 29 .00%* 1,608
On Test
Grup 30 4,46 34
Son Test

Tablo 3’te goriilen sonuglara gore, yapilan bagimli gruplar t testi analizi neticesinde, testin p
degeri 0,05 anlamlhilik degerinden kiiglik bulunmustur (p<.001). Bu durum, arastirma grubundaki
ortaokul velilerinin uygulama 6ncesinde alinan Afet Bilinci Algi Olgegi puanlari ile uygulanan afet
egitimi sonunda alinan Afet Bilinci Alg1 Olgegi puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugunu gostermektedir. Elde edilen sonuglar, hazirlanan ve uygulanan egitim programinin, ortaokul
velilerinin afet bilinci algilar iizerinde anlamli olarak farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Elde
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edilen farkin etki biiyiikliigiinii tespit etmek amaciyla Cohen-d etki biiyiikliigii hesaplanmis (d=1,608),
Olcegin geneli igin etki biiyiikliigliniin, giiglii etki sinifinda oldugu goriilmiistiir (Cohen, 2007).

Arastirmanin alt problemleri olan, “Uygulamaya katilan ortaokul velilerinin afet egitimi bilinci,
afet oncesi biling, yanlis afet bilinci ve afet sonrasi bilinci alt boyutlarindaki 6n test son test puanlari
arasinda anlamli bir farklilik var midir?” sorusunun degerlendirilmesi iizerine, verilerin analizinde
uygulanan bagimli gruplar t testi sonuglar1 Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Arastirma grubu On test son test afet bilinci alg1 6lgegi alt boyut puanlart bagimli gruplar t
testine ait bulgular

Alt Boyut Grup n E Sx Ortalama t sd p Cohen-d
farki
Afet Egitimi Bilinci GrupOn 30 4,06 41 =33 -3,40 29 0,002* 0,622
test
Grup Son 30 4,40 33
test
Afet Oncesi Biling Grup On 30 4,11 .65 -.47 -4,44 29 0,000%* 0,811
test
Grup Son 30 4,58 42
test
Yanhs Afet Bilinci GrupOn 30 3,86 .93 -.59 -3,54 29  0,001* 0,646
test
Grup Son 30 4,46 .46
test
Afet Sonrasi Biling  Grup On 30 3,66 .59 -.76 -6,86 29 0,000%* 1,253
test
Grup Son 30 4,42 .49
test

Tablo 4’te goriillen sonuglara gore, alt boyutlarda yapilan bagimh gruplar t testi analizi
neticesinde, testin p degerlerinin tiim alt boyutlarda 0,05 anlamhilik degerinden kiigiik bulunmustur
(p=.002, p=.000, p=.001, p=.000). Bu durum, arastirma grubundaki velilerin Afet Bilinci Alg1 Ol¢egi
alt boyutlarinda alinan 6n test puanlari ile afet egitimi sonunda alman Afet Bilinci Alg1 Olgegi alt boyut
puanlan arasinda, tiim alt boyutlarda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir.
Bu sonug, hazirlanan ve uygulanan programin tiim alt boyutlarda anlamli farkliliklar gésterdigini ortaya
koymaktadir. Elde edilen farklarin etki biiyiikliklerini belirlemek iizere incelenen Cohen-d etki
biiyiikliiklerine gére Afet Bilinci Egitimi alt boyutunda orta iizeri etki biiyiikliigii (d=0,622), Afet Oncesi
Biling alt boyutunda orta iizeri etki biiytikliigii (4=0,811), Yanlis Afet Bilinci alt boyutunda orta iizeri
etki (d=0,646) ve Afet Sonrasi Biling alt boyutunda giiglii etki buiytikligii (d=1,253) oldugu goriilmiistiir
(Cohen vd., 2007).

4. TARTISMA VE SONUC

Afet bilincinin olugmasi, afet dncesinde risklerin belirlenmesi, potansiyel afetlerin farkinda
olunmasi, afet sirasinda ve sonrasinda dogru davramiglarin kazanilmasi ve afete hazir olunmasi,
toplumun afetle basa ¢ikmasini kolaylastirmasi ve zararin en aza indirgenmesi bakimindan oldukga
Onemlidir.

Yapilan calismalarda afetin sebep oldugu en 6nemli olumsuz unsurlardan birinin, toplumsal
bilincin yeterli olmamasi olarak belirtilmektedir (Tekin, 2020). Afet bilinci yeterince iyi olan bir toplum,
afet 6ncesinde gerekli tedbirleri alip, afet sirasinda ve sonrasinda dogru davranislar sergilemekte, afetin
yikict etkisi karsisinda hizli ve bilingli bir toparlanma siireci gecirmektedir. Toplumsal afet bilincinin
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kazanilmasina yonelik, calisanlara ve 0&grencilere belirli periyotlarda afet bilinci egitimleri
verilmektedir. Bununla birlikte toplumun ve toplumu olusturan okullarin en 6nemli paydaslarindan biri
olan velilerin uygulamali olarak afet egitimi almalarindaki yetersizlik, literatiir taramalarinda tespit
edilmistir. Bu c¢alisma, ortaokul velilerine yonelik bir afet bilinci egitimi programi hazirlanarak
uygulanmasini ve velilerdeki afet bilincinin gelistirilmesini amag¢lamistir. Velilerin kazanacag: afet
bilincinin, dogrudan kendi ailesi ve yakin ¢evresi, dolayli olarak tiim toplum iizerinde olumlu etkilerinin
olacagi ve toplumsal afet bilincinin kazanilmasinda 6nemli katkilar sunacagi 6ngorilmiistiir. Bu amagla
ortaokul velilerine yonelik bir afet egitimi programi hazirlanmig ve yiiz yiize uygulamasi yapilmistir.
Aragtirmada 30 ortaokul velisi ile goniilli olarak c¢aligilmig, egitimin etkilerinin incelenmesi igin
uygulama 6ncesinde ve sonrasinda velilere “Afet Bilinci Alg1 Olgegi” uygulanmistir. Elde edilen
bulgulara gore, ortaokul velilerine yonelik afet bilinci egitimine katilan velilerin, uygulama 6ncesi ve
sonrasi “Afet Bilinci Alg1 Olgegi” 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu tespit
edilmistir. Bu sonug, afet bilinci alg1 diizeyinin artirilmasinda, uygulanan egitim programinin ortaokul
velileri iizerinde olumlu etkilerinin oldugunu gostermektedir. Olcegin genelinde elde edilen farkin etki
biiylikliigliniin hesaplanmasinda Cohen-d etki biiyiikliigii siniflamasi kullanilmig, farkin giiclii etki
olusturdugu sonucuna ulasilmustir. Olgek alt boyutlar analiz edildiginde, dlgegin sahip oldugu dért alt
boyutun tiimiinde, 6n test ve son test puanlart arasinda anlamli sonuglara ulagildigr goriilmustiir. “Afet
Egitimi Bilinci” alt boyutunun kapsaminda, afet tiirlerinin taninmasi, afet risklerinin 6nceden
belirlenmesi ve afet egitimlerinin igerigine yonelik degerlendirmeler mevcuttur. Bu alt boyut, bireylerin
afet hakkindaki genel bilgi diizeylerini ve afet egitimlerinin gerekliligine olan algilarini icermektedir.
Dolayisiyla bu alt boyutta elde edilen anlamh farklilik, uygulanan egitim programinin, katilimcilarin
afet tlirlerini tanimasinda, riskleri onceden degerlendirmelerinde, afet bilincine dair algilarinin
gelisiminde olumlu etkiler goriildiigii sonucunu gostermektedir. “Afet Oncesi Biling” alt boyutu, afetler
meydana gelmeden Once yapilmasi gereken hazirliklarin ve planlama g¢aligmalarinin siirecine
odaklanmaktadir. Bu alt boyutta elde edilen anlamli farklilikla, uygulanan afet bilinci egitim
programinin, katilimcilar {izerinde afet aile plan1 olusturulmasi, acil durum ¢antasinin hazirlanmasi, afet
iletisim stratejilerinin ve bolgesel risklerin farkindaligi gibi, somut afet hazirliklarmin kapsadigi
duyarlilik algisini, olumlu yonde etkiledigi sonucunu vermektedir. “Yanlis Afet Bilinci” alt boyutunda,
afetlere dair bireylerin yanlis tutumlar ve giivenlik 6nlemlerine karst olan engeller dl¢iilmektedir. Bu
kapsamda elde edilen anlamli farklilikla, bireylerin afetler karsisindaki bilgi kirlilikleri ve yanlis
inanglar lizerinde, uygulanan afet bilinci egitiminin olumlu etkiler gdsterdigi sonucuna ulagilmaktadir.
“Afet Sonras1 Biling” alt boyutunda ulasilan anlamli farklilik sonucuna gore velilerin, ilk yardim bilgisi,
toplanma yerlerinin belirlenmesi, bireysel ve kurumsal iletisimler, krize miidahale konularini kapsayan,
afet sonrasi biling algilarinda olumlu etkiler meydana geldigi goriilmektedir. Farkin etki biiyiikliiklerine
bakildiginda birinci, ikinci ve iiglincii alt boyutlarda orta {izeri etki biiyiikliigiine, dordiincii alt boyutta
ise giicli etki biiytikliigiine ulasildigr goriilmiistiir. Elde edilen sonuglar incelendiginde, en fazla puan
artiginin ve etki biiyiikliigiiniin “Afet Sonrasi Biling” alt boyutunda gerceklestigi goriilmektedir. Bu alt
boyut icerisinde, afet esnasinda somut ve hayati olarak goriilen ilk yardim bilgisi, toplanma alanlarinin
belirlenmesi, acil numaralarla iletisim kurulmasi, kurumlar arasi koordinasyonun saglanmasi konularina
dair algilar olciilmektedir. Bu alt boyutta goriilen artis puanlari ile katilimecilarin, afet sirasindaki
belirsizligi ve kaosu yonetme ve dogru kurumlarla iletisime yonelmeyle ilgili algilarindaki olumlu
etkinin diger alt boyutlara gore etki biiylikliigiiniin daha fazla oldugu sonucuna ulasilmistir. Yiiksek etki
blyiikliigii goriilen dordiincii alt boyutta afet farkindaligi ve bilinci, somut ve dogrudan yasam pratikleri
ile ele alinirken, orta diizey etki biiyiikliigli gosteren diger alt boyutlarda daha genis cercevede ve
toplumsal bir zeminde incelenmistir. Bu durumun, etki biiyiikliigiinde goézlemlenen farklilik tizerinde
etkili oldugu diisiiniilmektedir. Literatiir incelendiginde afet bilinci egitimlerinin genel olarak anlamli
etkileri oldugu gdzlenmistir. Inal ve digerleri (2012) calismalarinda, afet egitimi alma durumu ile bilgi
puani arasinda anlamli bir fark oldugu ve egitimin bilgi puanini artirdig1 sonucuna ulagsmislardir. Zhang
ve digerleri (2021) arastirmalarinda, afet egitiminin iniversite Ogrencilerinin afet okuryazarlik
diizeylerini artirdigini tespit etmislerdir. Bu yoniiyle ¢alisma, literatiirde anlamli farklilik gosteren diger
calismalar1 desteklemektedir. Alan yazinda anlamli farklilik bulunmayan ¢aligmalar da mevcuttur. Bu
caligmalar incelendiginde, genellikle egitim yonteminin geleneksel olmasi, igerigin yeterli olmamasi,
demografik 6zellikler gibi degiskenlerden kaynaklanarak egitimin anlamli bir farklilik olusturmadigini
sergilemektedir. Sahan ve Ding (2021) simiilasyon 6gretim yontemi ile yaptiklar1 afet egitiminin,
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gelencksel yontemle verilen egitime gore anlamli olarak farklilik gosterdigini belirtmislerdir. Bu
calismada, geleneksel yontemlerle egitim yerine, katilimeilarim siirece aktif katilimi desteklenmistir.
Anlaml farklilik elde edilmesindeki nedenlerden biri olarak kullanilan egitim yonteminin etkili oldugu
da diigiiniilmektedir ve bu bakimdan alan yazin desteklenmektedir. Katilimcilardan uygulama
sonrasinda alinan goriislerde, uygulamanm olumlu etkileri oldugu arastirmaci ile paylasilmistir.
Calismanin, veliler aracilig1 ile ailelerin dogru afet bilinci kazanmasinda topluma hizmet edecegi,
literatiirde velilere yonelik eksikligi goriilen afet egitimleri boslugunu doldurmasi, toplumsal biling
kazanilmasinda olumlu etkileri olacag1 ve katki sunacagi 6ngdriillmektedir.

5. ONERILER

Calismanin tiim kademe velilerine uygulanmasi ve kademeler arasindaki etki boyutlarinin
incelenmesi gibi konularda yeni aragtirmalara ¢alisma alani olusturulabilecegi diisiiniilmektedir. Bu
arastirmada, uygulama siiresinin kisa olmasina karsin, sonuglarda anlamhi farkliliklar elde edilmesi,
uzun siireli programlar yerine modiiler ve yogunlastirilmis egitimlerin, veli katilimlarini artirmak i¢in
tiim okullarda yayginlastirilabilecegini diisiindiirmektedir. Arastirmada katilimcilarin tamamini kadin
veliler olusturmaktadir. Bu durum, annelerle yapilacak afet hazirligi egitimleri baglaminda yeni
arastirmalar yapilmasi, erkek velilerin uygulama siirecine dahil edilerek, cinsiyetler arasindaki
farkliliklarin incelenmesi, yeni arastirmalar igin Onerilebilir. Arastirma, 4 saatlik bir egitimin ardindan
sona ermistir. Yeni arastirmalarda, ortaokul velileri iizerinde anlamli etkileri oldugu goriilen afet bilinci
egitim programinin, davranistaki kaliciligimin incelenmesi konusu ele aliabilir. Bu arastirma nicel bir
caligmadir. Yeni arastirmalarda uygulanan programin etkileri, nitel goriismeler ile desteklenerek ve
karma yontemler kullanilarak incelenebilir.

Cikar Catismasi

Aragtirmacilarin, aragtirma ile ilgili diger kisi ve kurumlarla herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar
catigmasi yoktur.

Etik ile lgili Hususlar

Bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yo6nergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykinn Eylemler” bashigi altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gergeklestirilmemistir. Arastirmaya ait etik kurul bilgileri asagidaki gibidir:

Etik degerlendirmeyi yapan kurulun adi : Yildiz Teknik Universitesi Etik Kurulu
Etik degerlendirme kararinin tarihi :01.12.2025

Etik degerlendirme belgesinin say1 numarasi: 2025.12

Yazar Katkisi

Bu ¢alismanin planlanmasi, yliriitiilmesi ve yazili hale getirilmesinde arastirmacilar esit oranda
katki saglamstir.
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