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OZET

Bu calisma, yapay zekd (YZ) destekli tasarim araglarinin, i¢ mimarlkta kullanict deneyimine dayali etkilerini
degerlendirmeyi amaglamaktadir. Arastirma, Antalya Bilim Universitesi i¢ Mimarlik ve Cevre Tasarim Boliimii'ndeki
iki farkli akademik ofis senaryosunu kapsamaktadir. Karma yontem deseniyle kurgulanan calismada, oncelikle
kullanicilarla yapilan agik uglu 6n anketlerle mekansal ihtiyaglar belirlenmis; ardindan bu ihtiyaglar dogrultusunda
DALL-E kullanilarak YZ temelli tasarim gorselleri iretilmistir. Son asamada, katilimcilar onerilen tasarimlar: Likert
tipi Olgekler ve agik uglu sorularla degerlendirmistir. Elde edilen veriler analiz edilmis; nicel veriler betimleyici
istatistiklerle, nitel veriler ise tematik igerik analiziyle yorumlanmustir. Bulgular, YZ'nin estetik, aydinlatma ve genel
atmosfer kurgusu gibi unsurlarda yiiksek kullanict memnuniyeti sagladigini ortaya koyarken; mahremiyet, esneklik, alan
kullanimi ve ergonomi gibi kullanict merkezli tasarim 6gelerinde ise belirgin sekilde yetersiz kaldigini gostermektedir. Bu
baglamda calisma, YZ destekli tasarmmlarin insan-merkezli tasarim anlayisiyla biitiinlesebilmesi i¢in, YZ ¢iktilarinin
insan denetiminden gegirildigi ve kullanici geri bildirim dongiilerini igeren iteratif bir siirecin kritik énem tasidigini
vurgulamaktadir.
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ABSTRACT

This study aims to evaluate the impact of artificial intelligence (Al)-assisted design tools on user experience in interior
architecture. The research focuses on two academic office scenarios within the Department of Interior Architecture and
Environmental Design at Antalya Science University. Employing a mixed-methods design, user needs were first identified
through open-ended preliminary surveys. These needs informed the generation of spatial visuals using DALL-E. In the
final stage, participants assessed the Al-generated designs using Likert-scale and open-ended questions. Data were
analyzed; quantitative results were examined through descriptive statistics, and qualitative responses were evaluated
through thematic content analysis. Findings reveal high user satisfaction in aspects like aesthetics, lighting, and overall
atmosphere, while identifying significant deficiencies in privacy, flexibility, space efficiency, and ergonomics. In this
context, the study emphasizes that for Al-supported designs to integrate successfully with a human-centered design
approach, an iterative process where Al outputs are critically reviewed by humans and incorporate user feedback loops is
of critical importance.
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1. GIRIS

Bilgisayar destekli tasarim (CAD) sistemlerinin 1960’I1 yillardan itibaren mimarlk ve i¢
mekan tasarimi siireglerine dahil olmasi, tasarim disiplinlerinde dijital doniisiimiin baglangig¢
noktast olmustur. CAD teknolojileri, ¢izim ve modelleme stireglerini hizlandirarak
tasarimciya daha fazla iiretim olanagi sunmus, 1990’lardan itibaren parametrik tasarim ve
algoritmik yaklagimlar {izerinden daha esnek mekansal ¢oziimlerin gelistirilmesine zemin
hazirlamistir (Peng ve Hang, 2022; Yi, 2019). Bu dijjitallesme siirecini irdeleyen Doma ve
Sener (2022), sanal ortamda gergeklestirilen tasarim siireglerinin, geleneksel fiziksel
modellemeye kiyasla tasarimcmin mekani algilama ve manipiile etme bigimlerini koklu
sekilde degistirdigini ortaya koymaktadir. GUnumiizde bu evrim, yapay zeka (YZ) ve
generatif tasarim yontemleriyle birleserek yalnizca bi¢imsel degil, ayn1 zamanda kullanici
ihtiyaglarina gore optimize edilmis mekansal senaryolar iiretebilme kapasitesine ulagsmistir.

Yapay zeka, 21. ylizyilm basindan itibaren mimarlik ve i¢c mimarlik gibi yaratici
disiplinlerde giderek daha belirgin bir yer edinmektedir. Bu teknolojinin tasarim siireclerine
entegre edilmesiyle birlikte Gretkenlik, 6ngorilebilirlik ve islevsellik gibi temel tasarim
Olgtitleri yeniden tanimlanmakta; insan merkezli mekan kurgularinin sorgulanmasi giindeme
gelmektedir. YZ'min bu alanlardaki etkisi yalnizca teknik bir yenilik olarak degil; ayni
zamanda tarihsel, kiiltiirel ve diistinsel bir doniisiim baglaminda da ele alimmalidir. Zira
1950’lerden 1970’lere kadar olan donemde, yapay zeka teknolojisine iligkin idealist temsiller,
insan zekasmi taklit edebilen makinelere dair biiyiik beklentiler dogurmus ve bu mitler
giinimiizde dahi YZ'nin tasarim disiplinleri i¢cindeki konumunu sekillendirmeye devam
etmektedir (Natale ve Ballatore, 2017). Bu durum, ozellikle yaratici disiplinlerde YZ'nin
yalnizca yardimci bir arag mi1 yoksa yaratici bir ortak mi oldugu sorusunu da beraberinde
getirmektedir (Lawson, 2006; Russell ve Norvig, 2014; Zhou ve Wang, 2024).

Literatiirde yapay zeka destekli tasarimlarin estetik diizeyde basarili ¢iktilar iirettigi siklikla
vurgulanmakta; ancak kullanici deneyimi baglaminda bu tasarimlarm yeterliligi ampirik
olarak sinirl diizeyde test edilmektedir. Ozellikle islevsellik, mahremiyet ve esneklik gibi
insan odakli tasarim 6gelerinin ne dlgiide karsilandigi sorusu, mevcut arastirmalar agisindan
acik bir bosluk olusturmaktadir. ¢ mimarlik disiplini agisindan bu boslugun giderilmesi, hem
tasarimin kullanict merkezli niteliklerini derinlemesine irdelemek hem de YZ'nin mimarlik
pratigine entegrasyonuna dair daha gercek¢i bir cergeve gelistirmek agisindan Snem
tasimaktadir.

Yapay zekanin i¢ mimarliktaki giincel uygulamalar1 (bulanik mantik sistemleri, generatif
tasarim, VR/AR entegrasyonu) ve kullanici deneyimi odakli tasarim modelleri (¢evresel
psikoloji, ergonomi) literatirde tartisilmakta olup, bu c¢alismada ayrintili bir literatiir
incelemesi ile ele alacaktur.

Bu c¢ercevede, bu calisma, s6z konusu arastirma boslugundan hareketle, yapay zeka
destekli tasarim araglarinin paylasimli akademik ofislerdeki kullanici deneyimi iizerindeki
etkisini degerlendirmeyi amaclamaktadir. Antalya Bilim Universitesi I¢ Mimarlik ve Cevre
Tasarimi Bolimii'ndeki iki farkli ofis senaryosunda, kullanici ihtiyaclarma dayali olarak
DALL-E ile iiretilen tasarim Onerileri, katilimcilar tarafindan estetik, islevsel ve deneyimsel
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boyutlarda degerlendirilmistir. Calismanin temel amaci, YZ ile iiretilen tasarimlarin giiclii ve
zaylf yonlerini ortaya koymak ve YZ'nin insan-merkezli tasarim anlayisiyla biitiinlesme
potansiyelini ve smirliliklarmi tartigmaktir.

2. LITERATUR iINCELEMESI

Yapay zekanm (YZ) i¢c mimarlik disiplinindeki rolii, geleneksel bilgisayar destekli tasarim
(CAD) araglarinin dtesine gegerek, generatif tasarim, veriye dayali optimizasyon ve kullanici
deneyimi tahmini gibi alanlara dogru evrilmektedir (Zhou ve Wang, 2024). Generatif tasarim
algoritmalari, tasarimciya belirli kisitlar (malzeme, maliyet, 151k performanst vb.) altinda
binlerce alternatif ¢oziim iiretme olanag1 tanimakta; bu da tasarim siirecinin verimliligini ve
yaraticilik potansiyelini artirmaktadir (Oxman, 2006). Ozellikle ofis mekanlar1 gibi verimlilik
odakli alanlarda, YZ tabanl karar destek sistemleri, kullanici memnuniyetini artirmak
amaciyla aydinlatma, akustik ve ergonomi gibi ¢oklu kriterleri ayn1 anda optimize
edebilmektedir (Baran Ergll vd., 2022; Wu ve Han, 2023). Bu tur ileri teknolojilerin
uygulanabilirligine odaklanan Yang vd. (2023) ise, yeni nesil dijital araclarin tasarimci
iizerindeki biligsel yiikii ve kullanilabilirlik parametrelerini nasil etkilediginin kritik bir faktor
oldugunu vurgulamistir. Bununla birlikte, literatiirde YZ'nin bu teknik basarisina ragmen,
iretilen tasarimlarin mahremiyet, esneklik ve kisisellestirme gibi 6znel ve baglama bagl
kullanic1 deneyimi bilesenlerini ne Olglide karsilayabildigi konusunda ampirik bir bosluk
bulunmaktadir (Farran, 2024). Bu bosluk, YZ'nin i¢ mimarlk pratigine entegrasyonunda
insan-merkezli bir perspektifin gerekliligini ortaya koymaktadir.

I¢ mimarlik egitiminin dijital ddniisiimii, CAD ve parametrik modelleme ile baslamus,
giinimiizde yapay zekd ve makine 6grenimi araglariyla devam etmektedir. Aykac (2020),
Tirkiye'deki i¢ mimarlik boliimlerinde dijital tasarim derslerinin yayginlastigini ve bu
durumun Ogrencilerin algoritmik diisiinme ve dijital iiretim becerilerini gelistirdigini
belirtmektedir. YZ destekli tasarim stiidyolari, 6grencilerin kullanici verilerini analiz ederek,
bu verileri tasarim kararlarina doniistiirmeleri i¢in yeni bir pedagojik ¢er¢eve sunmaktadir. Bu
stireg, Ogrencilere yalnizca bigimsel degil, ayn1 zamanda performans odakli ve kullanici
merkezli tasarim yaklasimlarmi deneyimleme firsat1 vermektedir. Han (2022), sanal gerceklik
(VR) teknolojisinin i¢ mimarlik tasarim sistemlerine entegrasyonunun, ii¢ boyutlu
gorsellestirme ve akilli kontrol mekanizmalar:1 araciligiyla tasarim siirecini zenginlestirdigini
belirtmektedir. Hussain (2025), sanal ger¢eklik (VR) ve YZ'nin entegre kullanimiin, tasarim
Ogrencilerinin mekan algisini ve problem ¢6zme becerilerini gliglendirdigini vurgulamaktadir.
Benzer bir baglamda Vo (2022), yeni normal siirecinde tasarim stiidyolarinda sanal gergeklik
entegrasyonunun, Ogrencilerin  mekansal kurgu yeteneklerini gelistirmede fiziksel
kisitlamalar1 asan yeni bir pedagojik potansiyel sundugunu belirtmektedir. Bu gelismeler,
gelecegin i¢c mimarlarmin, YZ ile isbirligi icinde c¢aligabilmesi icin gerekli olan dijital
okuryazarlik ve veri analitigi becerilerini kazanmalar1 agismdan Kritik neme sahiptir.

Gorsel tiretim temelli YZ modelleri (DALL-E, Midjourney vb.), i¢ mimarlkta konsept
gelistirme ve hizli prototipleme asamalarinda giderek daha fazla kullanilmaktadir. Bu
modeller, metin betimlemelerinden (prompt) fotogercekci gorseller iireterek, tasarimcilarin
fikirlerini gorsellestirme hizin1 6nemli Sl¢iide artirmaktadir (Chen, Shao ve Hu, 2023). Ancak,
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bu araclarm metodolojik kullanimi, rastgele gorsel iiretmekten ziyade, sistematik bir siireci
gerektirir. Etkili bir YZ-tasarim siireci,

(1) kullanici ihtiyaclarinin nitel ve nicel verilerle tespiti,
(2) bu verilerin detayl ve agiklayici prompt'lara donistiiriilmesi (prompt mithendisligi),

(3) YZ tarafindan iiretilen ¢iktilarin kullanici merkezli kriterlerle (islevsellik, ergonomi,
mahremiyet vb.) degerlendirilmesi ve

(4) geri bildirimler dogrultusunda tasarimin iyilestirildigi iteratif bir dongiiden
olusmalidir.

Bu metodolojik yaklasim, YZ'yi yalnizca bir gorsellestirme araci degil, ayn1 zamanda
kullanic1 deneyimi odakli bir tasarim ortagi haline getirmektedir. Ac¢iklanabilir Yapay Zeka
(XAI) prensipleri, bu siirecte YZ'nin neden belirli tasarim kararlarimi aldigmi seffaf hale
getirerek, kullanici ve tasarimci nezdinde giliveni artirmay1 hedefler (Arrieta vd., 2020; Miller,
2019).

I¢ mimarlikta kullanici deneyimi (UX) degerlendirmesi, cevresel psikoloji ve ergonomi
kuramlariyla yakindan iliskilidir. Mahremiyet, kisisel alan, esneklik ve gorsel konfor gibi
faktorler, ofis gibi karmasik mekanlarda kullanici memnuniyetini ve verimliligini dogrudan
etkilemektedir (Haans, Kaiser ve de Kort, 2007; Demirbas ve Demirkan, 2000). Buna ek
olarak, Maier vd. (2022) fiziksel ¢evrenin kurumsal alg: iizerindeki etkisine dikkat ¢ekerek;
yaratict ve 1yi tasarlanmis ofis alanlarmin, organizasyonel ¢ekiciligi artirmada ve nitelikli is
giiciinii kuruma ¢ekmede stratejik bir rol oynadigmi belirtmistir. Ornegin Awang ve Denan
(2016), tasarim ofislerinde hatali mekansal planlamanin ve yetersiz fiziksel kosullarimn,
tasarimcilarin is akisin1 ve yaratici performansimi negatif yonde etkiledigini saptamustir.
Literatiir, ozellikle acik ofis planlarinda mahremiyet kaybinin ¢alisan memnuniyetini
digiirdiigiinii gostermektedir (Kropman vd., 2022). YZ destekli tasarimm bu baglamdaki
potansiyeli, blyuk veri setleri araciligiyla kullanici davranis kaliplarin1 analiz ederek, bu
ihtiyaglara yanit veren mekansal ¢oztimler iiretebilmesidir (Farran, 2024). Ancak, mevcut YZ
modellerinin bu derinlemesine ve niteliksel kullanici ihtiyaglarim1 anlama ve tasarima
yansitma kapasitesi heniliz sinirhidir. Bu nedenle, YZ destekli tasarim siireglerinde, kullanici
geri bildirimlerini merkeze alan ve tasarim ciktilarint siirekli iyilestiren bir yaklasim
benimsemek bilyiik onem tagimaktadir (Stige vd., 2024).

3. YONTEM

Bu arastrmada, yapay zeka destekli tasarim c¢iktilarinin kullanic1 deneyimi boyutlariyla
degerlendirilebilmesi i¢cin karma yontem arastirma deseni benimsenmistir. Nicel veriler Likert
Olgegi araciligiyla toplanirken, nitel veriler acik uclu anket ve goriismelerle desteklenmistir.
Caligmanimn etik kurallara uygun yiiriitiildiigii, Baskent Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
ve Sanat Alan Arastirma Kurulu tarafindan onaylanmistir (Protokol No: 17162298.600-206).

3.1.Arastirma Deseni ve Siirecine Iliskin Adimlar

Arastirma silireci, asagida sematize edilen ve birbirini takip eden dort temel asamadan
olusmaktadir:
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I.ASAMA: Kullanici ihtiyaglarinin ve Mevecut Durumun Tespiti

Soru
No

1

4

Amac: Katilimcilarin -~ mevcut  ofis  ortamlarindan  kaynaklanan  ihtiyaglarmi,
memnuniyet duzeylerini ve beklentilerini derinlemesine anlamak.

Uygulama: Katilimcilara, mevcut ofislerindeki fiziksel konfor, mahremiyet,
aydinlatma, ergonomi ve kigisellestirme olanaklarina iliskin agik ug¢lu sorulardan
olusan bir 6n anket uygulanmistir (Cizelge 1).

Ciktr: Yapay zeka igin prompt olusturma surecini yonlendirecek olan nitel veri seti ve
tematik kodlar.

Cizelge 1. On Anket Soru Ornekleri

Soru icerigi Hedeflenen Boyut

Calisma alaninizda sizi en ¢ok rahatsiz eden fiziksel sorun nedir? Ergonomi — Islevsellik

Ofis ortaminda mahremiyet diizeyini nasil degerlendiriyorsunuz?  Mahremiyet — Psikolojik konfor

Mevcut aydinlatma kosullar ¢alisma verimliliginizi nasil

etkiliyor? Aydinlatma — Konfor

Kisisellestirme — Kullanici

Ofis mekaninizi kisisellestirme imkanimniz var mi1? .
deneyimi

I1.LASAMA: Yapay Zeka Tabanli Tasarim Uretim Siireci

Amagc: Birinci asamada tespit edilen kullanici ihtiyaclarma yanit veren alternatif i¢
mekan tasarimlar1 olusturmak.

Adm 1: Veri Analizi ve Prompt Hazirlama: On anketteki nitel yanitlar icerik
analiziyle degerlendirilmis ve bu analizden elde edilen temalar (daha fazla dogal 151k,
kisisel ¢alisma alanlari, bitkilendirme, sicak renkler vb.) anahtar kelimelere
doniistlirilmiistiir.

Adim 2: Prompt Miihendisligi: Prompt kurgusu, rastgele betimlemeler yerine, birinci
asamada (6n anket) kullanicilardan elde edilen nitel verilerin ve mekénsal ihtiyaclarin
(daha fazla 151k, kisisel alan vb.) anahtar kelimelere doOniistiiriilmesiyle
temellendirilmistir. Bu anahtar kelimeler, DALL-E platformunun algoritmik yapisina
uygun olarak [Mekan Tanimi] + [Kullanic1 Ihtiyaglari/Nitel Veri] + [Mimari Kisitlar]
+ [Gorsellestirme Teknigi] formiilii izlenerek sistematize edilmistir. Optimizasyon
stirecinde; kullanicilarin 'soguk ve karanlik' buldugu mevcut duruma karst 'sicak
aydinlatma (warm lighting)' ve 'biyofilik tasarim (biophilic design)'; donanim
eksikliklerine yanit olarak ise 'entegre depolama birimleri (integrated storage)' gibi
niteleyicilerin tasarima yon verdigi gézlemlenmistir. Gorsel kalitede ise 'fotogergekei
(photorealistic)' ve '8k ¢oziiniirliik' komutlar1 standartlastirilmistir. Uretim asamasinda
iteratif bir yaklasim benimsenmis; kullanici verileriyle ¢elisen veya hatali geometri
{ireten promptlar, negatif komutlarla revize edilerek optimize edilmistir. Ornek
prompt: "Paylasimli akademik ofis i¢ mekan tasarimi, biyofilik tasarim yaklagimi;
yiiksek tavanli ve genis pencerelerden gelen diflize dogal giin 15181. Akustik panellerle
siirlandirilmis yari-mahrem bireysel ¢aligma istasyonlari, dogal mese ahsap dokular,
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ergonomik ofis mobilyalar1 ve entegre depolama ¢6ziimleri. Sicak (3000K) ve
davetkar atmosfer, minimalist stil. 8k ¢Ozinurlik, fotogercekgi render, sinematik
aydinlatma, genis a¢1 mimari gorsellestirme.". Bu stil ve atmosfer betimlemelerine ek
olarak, mevcut ofislerin fiziksel kisitlar1 ve olanaklar1 dogrultusunda kapi, pencere
konumlar1 ve mekanin genel Olgiileri gibi mimari bilgiler de prompt’a dahil edilerek
iiretimin gercekci ve uygulanabilir olmasi hedeflenmistir.

Adim 3: Gérsel Uretim ve Secim: Hazirlanan prompt'lar DALL-E'ye girilerek birden
fazla gorsel varyasyonu {liretilmistir. Arastirmacilar tarafindan, kullanici ihtiyaclarina
en c¢ok karsilik veren, en gercekci ve uygulanabilir gorseller segilerek degerlendirme
asamasina almmustir. Bu silire¢ sonunda, mevcut ofis durumlar1 (Sekil 1a ve Sekil 2a)
ile YZ destekli tasarim Onerileri (Sekil 1b ve Sekil 2b) karsilastirmali olarak
iretilmigtir.

Sekil 2. Paylasimli ofis mevcut durum (a) ve YZ destekli tasarim 6nerisi (b)

I11.ASAMA: YZ Tasarimlariin Kullanic1 Deneyimi A¢isindan Degerlendirilmesi

Amagc: Uretilen YZ tasarimlarinin kullanicilar tarafindan nasil algilandigini ve
degerlendirildigini 6lgmek.

Uygulama: Katilimcilara, Asama 2'de iiretilen tasarim gorselleri (Sekil 1b ve Sekil 2b)
gosterilmis ve bu gorselleri 1 (kesinlikle katilmiyorum) ile 5 (kesinlikle katiliyorum)
arasmnda puanlamalar1 istenen 12 maddelik bir Likert lgegi uygulanmustir. Olgek,
estetik, islevsellik, ergonomi, mahremiyet, esneklik, aydinlatma ve akustik konfor
boyutlarini kapsamaktadir (Cizelge 2).

Ek Nitel Veri Toplama: Likert 6lgegine ek olarak, katilimcilardan puanlamalarmimn
gerekcelerini ve tasarimlara dair detayli goriislerini almak i¢in agik uclu sorular
yoneltilmistir.
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Gizelge 2. Ornek Likert Olgek Maddeleri

Madde ifade Boyut
1 Tasarim genel olarak estetik agidan tatmin edicidir. Estetik memnuniyet
4 Alan kullanimi verimli diizenlenmistir. Islevsellik
8 Mahremiyet gereksinimleri dikkate alinmustir. Mahremiyet
10 Ofis mobilyalar1 ergonomi agisindan uygundur. Ergonomi

IV.ASAMA: Veri Analizi

e Nicel Veri Analizi: Likert olgeginden elde edilen veriler, betimleyici istatistikler
(ortalama, standart sapma) kullanilarak analiz edilmistir.

o Nitel Veri Analizi: On anket ve son degerlendirmedeki acik uglu sorulardan elde
edilen nitel veriler, icerik analizi yontemiyle tematik olarak kodlanmis ve kategorize
edilmistir.

3.2.Cahsma Grubu ve Veri Toplama

Aragtirmanin ¢alisma grubu, Antalya Bilim Universitesi i¢ Mimarlik ve Cevre Tasarmi
Boliimii'nde gorev yapan ve farkli paylagimli ofis diizenlerinde ¢alisan toplam 5 katilimcidan
(3 aragtrma gorevlisi, 1 doktor &gretim iiyesi, 1 Ogretim gorevlisi) olusmaktadir.
Katilimcilarin yas, cinsiyet, akademik unvan ve ofis kullanim yogunlugu gibi demografik
ozellikleri Cizelge 3’te 6zetlenmistir. Bu homojen 6rneklem, paylasimli akademik ofisler gibi
Ozellesmis bir ¢calisma baglamina ait derinlemesine ve baglamsal deneyimleri yakalayabilmek
amaciyla belirlenmistir. Bununla birlikte, arastirma deseni istatistiksel genellenebilirlikten
ziyade, kullanici-yapay zeka etkilesiminin fenomenolojik boyutlarini irdeleyen kesifsel bir
vaka caligmasi olarak kurgulanmistir; dolayisiyla elde edilen veriler, bu spesifik baglam ve
kullanici grubu 6zelinde yorumlanmalidir.

Cizelge 3. Katilimci Profil Cizelgesi

Ofis Cinsiyet Yas .Haftahl.{ .Olara{( Aka<_jem|k
ofiste gegirilen stire Pozisyon
Paylagimli Erkek 34 16 Ogr. Gor.
Ofis 1 Erkek 44 16 Dr. Ogr. Gor.
Kadin 27 16 Ars. Gor
Paylagimli .
Ofis 2 Kadm 31 8 Ars. Gor
Erkek 26 32 Ars. Gor

3.3.Veri Toplama Araglan

Aragtirmanin karma desenine uygun olarak hem nitel hem nicel verileri toplamak amaciyla
asagida listelenen veri toplama araglar1 kullanilmistir. Bu araglar, ¢alismanin her agsamasinda
(mevcut durum tespiti, tasarim tiretimi ve degerlendirme) sistematik bir veri akis1 saglamistir.
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e On Anket Formu: A¢ik uclu sorulardan olusan bu form, katilimcilarm mevcut ofis
deneyimlerine iliskin derinlemesine nitel veri toplamak i¢in kullanilmistir (Cizelge 1).

o Likert Tipi Degerlendirme Olgegi: 12 maddelik bu &lgek, YZ ¢iktilarmimn kullanict
deneyimi boyutlarindaki performansini nicel olarak 6l¢miistiir (Cizelge 2).

e Agik Uclu Degerlendirme Sorulart: Likert Slgegine ek olarak uygulanan bu sorular
araciligiyla, katilimcilarin tasarim Onerileri hakkindaki detayli gerekce ve diistinceleri
nitel veri olarak toplanmistir.

o Gorsel Materyaller: Mevcut ofis durumlarmi ve YZ tasarim Onerilerini gosteren
karsilastirmali gorseller (Sekil 1a, 1b, 2a, 2b), degerlendirme asamasinda katilimcilara
referans olarak sunulmustur.

4. BULGULAR

Bu boliimde, yapay zeka destekli ofis tasarimlarinin kullanic1 deneyimi acgisindan
degerlendirilmesinden elde edilen nicel ve nitel bulgular ayr1 bagliklar altinda sunulmaktadir.

4.1.Nicel Bulgular

Katilimcilarin yapay zeka destekli ofis tasarimlarina iliskin degerlendirmeleri, 12 maddelik
Likert tip1 olcek (1: Kesinlikle Katilmiyorum - 5: Kesinlikle Katiliyorum) iizerinden analiz
edilmistir.

Cizelge 4. Katilimcilarin Yapay Zeka Destekli Ofis Tasarimlarma iliskin Degerlendirme ¢izelgesi (Ortalama ve

Standart Sapma)
Soru No.  Sorular Ortalama Standart

Sapma
1 Tasarim genel olarak estetik agidan tatmin edicidir. 3,2 0,84
2 Ofis mekan: islevsel agidan yeterlidir. 3 1,00
3 Avydinlatma diizeni ¢calisma konforunu desteklemektedir. 4 0,00
4 Alan kullanimi (mobilya yerlesimi, bosluklar) verimlidir. 2,6 1,34
5 Mekéanda gorsel butinlik ve denge saglanmistir. 3,8 0,84
6 Ofis, bireysel ¢alisma ihtiyaclarina uygun tasarlanmigtir. 2,6 1,14
7 Akustik (sessizlik, yanki) konforu yeterlidir. 2,8 0,45
8 Mahremiyet gereksinimleri dikkate alinmustir. 1,8 0,84
9 Esneklik konusunda alinan yorumlar dikkate alinmistir. 2,6 1,14
10 Oﬁs e.killamanlarlna ve mobilya ergonomisine uygun tasarim elde 38 0,45

edilmistir.

11 Y.Z. tasarimi, kullanici ihtiyaclarina yanit veriyor. 2,6 1,14
12 Mevcut tasarim ile yapay zeka tasarim arasinda olumlu bir fark 36 0,89

hissediyorum.
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Cizelge 4'te sunulan betimleyici istatistiklere gore, katilimcilar tarafindan en yiiksek
ortalama puan (4.00) "Aydinlatma diizeni ¢alisma konforunu desteklemektedir" maddesine
verilmistir. Bu sonug, YZ destekli tasarimlarin aydinlatma organizasyonu konusunda gucli
bir kabul gordiigiinii gostermektedir. "Mekanda gorsel biitiinliikk ve denge saglanmistir" (3.8)
ve "Ofis ekipmanlarma ve mobilya ergonomisine uygun tasarim elde edilmistir" (3.8)
ifadeleri de yiiksek memnuniyet diizeyine isaret etmektedir.

Buna karsilik, "Mahremiyet gereksinimleri dikkate alimmistir" ifadesi 1.8 ortalama ile en
diisiik puan1 almistir. Benzer sekilde, "Esneklik" (2.6), "Alan kullanim1" (2.6) ve "Yapay zeka
tasarimi, kullanici ihtiyaclarmma yanit veriyor" (2.6) gibi maddelerdeki diisiik puanlar, YZ
destekli tasarim Onerilerinin kullanict merkezli ve islevsel ihtiyaclar1 karsilamada sinirh
kaldigimi diistindiirmektedir.

Estetik

islevsellik

Aydinlatma

Alan Kullanimi

Gorsel Bittinllk

Bireysel ihtiyaglar

Akustik

Mahremiyet

Esneklik

Ergonomi

YZ Ihtiyaca Uygunluk

Genel Fark Algisi

0 1 2 3 4 5
Ortalama Degerlendirme (1-5)

Sekil 3. Yapay zeka destekli tasarimlara iliskin degerlendirme ortalamalart

Standart sapma degerleri, katilimc1 goriislerinin "Alan kullanimi" (1.34) ve "Esneklik"
(1.14) gibi konularda yiiksek diizeyde farklilastigini; buna karsilik "Aydmlatma" (0.00)
konusunda tam bir gorilis birligi oldugunu ortaya koymaktadir. Sekil 3, bu degerlendirme
ortalamalarinin gorsel bir 6zetini sunmaktadir.

Iki ofis tipi karsilastirildiginda, arastirma gorevlilerine ait paylasimli ofiste memnuniyetin
ozellikle "mahremiyet" ve "alan kullanimi" konularinda olduk¢a diisik oldugu
gbzlemlenmistir. Ogretim elemanlarindan olusan ofiste ise "aydinlatma" ve "estetik denge"
konularinda daha yiliksek memnuniyet bildirilmistir.
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4.2. Nitel Bulgular

Donanim Eksikligi {priz, lamba)
Bireysel Alan ve Mahremiyet Eksikligi
Esneklik Sorunu

Mobilya Yerlesimi / Ergonomi

Estetik Memnuniyet

Olumsuz Fark Algisi (YZ tasarnim)

Olumlu Fark Algisi (YZ tasarim)

00 05 Lo 15 2.0 25 3.0 35 2.0
Frekans

Sekil 4. Acik Uclu Kullanic1 Goriislerinden Elde Edilen Temalar

Acik uclu sorular aracilifiyla toplanan nitel verilerin igerik analizi, katilimcilarin YZ
destekli tasarimlara yonelik degerlendirmelerini ii¢ ana temada ortaya koymaktadir. Tematik
ozet Sekil 4'te gorsellestirilmistir.

Islevsel ve Fiziksel Eksiklikler: Katilimcilar, tasarimlarda masa lambalary, priz
yerlesimleri, ¢izim ekipmanlar1 ve yetersiz depolama alanlar1 gibi temel islevsel unsurlarin
g6z ardi edildigini belirtmistir. Bu eksikliklerin, 6zellikle paylasimli ofis senaryolarinda
verimliligi diistirdiigli vurgulanmastir.

Bireysel Alan ve Mahremiyet Eksikligi: Katilimcilarm biiyiik bir kismi, YZ tarafindan
onerilen diizenlemelerin bireysel ¢alisma aligkanliklarina uyum saglamadigini ifade etmistir.
Smirlandirilmamig oturma diizeni, yetersiz mahremiyet ¢oziimleri ve esnek olmayan
mekansal kurgular, en sik dile getirilen elestiriler arasinda yer almstir.

Estetik Memnuniyet ve Olumlu Atmosfer: Bir¢cok katilimci, YZ destekli tasarimlar1 daha
cagdas, estetik acidan bitlinliikkli ve olumlu bir atmosfere sahip olarak degerlendirmistir.
Katilimcilarin biiyiik bir kismi, "sicak 1siklar ve samimi, sicak bir atmosfer olusmus; malzeme
ve renk sebebiyle" yorumunu yapmis, ayrica "depolama alani da arttig1 i¢in diizen olusmus"
ifadeleriyle olumlu geri bildirimde bulunmustur. Aydinlatma diizeni, renk se¢imleri ve genel
mekan atmosferi 6zellikle olumlu yorum almistir. Ancak, bu estetik kazanimlarin, islevsel
eksiklikler nedeniyle tam anlamiyla bir memnuniyete doniisemedigi anlagilmaktadir.

5. TARTISMA

Bu c¢alisma, yapay zekd (YZ) destekli i¢ mekan tasarimlarinin, ozellikle paylagiml
akademik ofislerdeki kullanic1 deneyimi iizerindeki etkisini degerlendirmeyi amaclamistir.
Elde edilen nicel ve nitel bulgular, YZ'nin i¢ mimarlik pratigindeki potansiyelini ve mevcut
siirliliklarini ortaya koymaktadir. Asagida, bu bulgular literatiirdeki ilgili ¢aligmalar
baglaminda tartisiimaktadir.

Aragtirmanin en ¢arpici bulgularindan biri, YZ destekli tasarimlarm estetik ve atmosfer
ozelliklerinde (aydinlatma, gorsel biitunlik, renk ve malzeme sec¢imi) ylksek memnuniyet
saglarken; mahremiyet, esneklik ve alan kullanimi gibi islevsel boyutlarda belirgin sekilde
yetersiz kalmasidir. Anket verileri, katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun YZ tarafindan iiretilen
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Oneri tasarimlari, mevcut ofis ortamina kiyasla daha estetik ve atmosferik acidan basarili
buldugunu gostermektedir. Katilimcilarin "sicak isiklar ve samimi, sicak bir atmosfer" ve
"depolama alaninin artmasiyla diizen olugsmus" seklindeki olumlu geri bildirimleri, YZ'nin
mekénsal atmosfer kurgulama konusundaki giiclinii dogrular niteliktedir. Bu bulgu, Gong
(2023) ve Zhou ve Wang (2024) tarafindan da vurgulandigi iizere, YZ sistemlerinin ¢evresel
estetik kriterlere yonelik yuksek Uretim kapasitesi ile uyumludur. Anantrasirichai ve Bull
(2022) da yaratict endiistrilerde yapay zeka uygulamalarini inceledikleri ¢aligmalarinda,
kullanicilarin Al ¢iktilarinin nasil iiretildigini anlamaya yonelik giiglii bir ihtiya¢ duyduklarini
belirtmistir. Calisma, Al ¢iktilarmin estetik potansiyeline ragmen, seffaflik eksikliginin
kullanict giivenini ve islevsel kabulii 6nemli dl¢iide smirladigint ortaya koyarak bu ikilemi
dogrulamaktadir. Ancak, ayni tasarimlarin mahremiyet ve esneklikte diisiik puanlar almasi,
YZ modellerinin kullanict baglamini derinlemesine yorumlama becerisinde ciddi smirliliklar
olduguna isaret etmektedir (Wu ve Han, 2023; Farran, 2024). Bu durum, Chaillou (2019)'nun
da belirttigi gibi, mevcut YZ modellerinin mekansal iliskilerin anlamsal derinligini ve insan
davranislarmi biitiinciil olarak kavrama konusundaki temel smirliliklarina isaret etmektedir.

Nicel bulgularda en diisiik puan1 alan "mahremiyet" konusu, nitel verilerde de kendini
bireysel alanin yetersizligi ve esnek olmayan mekénsal kurgular olarak gostermistir. Bu
durum, 6zellikle paylasimli ofislerde mahremiyetin kritik bir gereksinim oldugunu ortaya
koyan onceki ¢alismalar1 desteklemektedir (Haans, Kaiser ve de Kort, 2007; Demirbas ve
Demirkan, 2000). Wu ve Han (2023), paylasimli ofis diizenlerinde YZ'nin sosyal dinamikleri
ve bireysel mahremiyet ihtiyaglarini modellemede zorlandigimni belirtmistir. Bu arastirmanin
bulgular1 da, mevcut YZ araglarinin, ofis kullanicilarinin bu karmasik ve psiko-sosyal
ihtiyaglarmi tasarim ¢iktilarina etkin bir sekilde entegre edemedigini géstermektedir. Chaillou
(2019), YZ'min mekansal planlama ve ofis diizenlerine iliskin soyut sosyal kavramlari
anlamakta zorlandigmi belirterek bu bulguyu desteklemektedir. Tiirkiye baglaminda yapilan
bir calismada da, YZ'nin kullanici odakli tasarim gereksinimlerini karsilamada benzer
smirliliklar sergiledigi gozlemlenmistir (Y1ildiz, 2014).

Calismanin bir diger onemli ¢iktisi, YZ'min karar verme siirecinin seffaf olmamasidir.
Katilimcilar, islevsel eksikliklerin nedenlerini anlayamadiklarin1 dolayli olarak ifade
etmislerdir. Bu durum, tasarim siirecinde Agiklanabilir Yapay Zeka (XAI) prensiplerinin ne
denli gerekli oldugunu gozler oniine sermektedir (Arrieta vd., 2020; Miller, 2019).
Kullanicilarm, YZ'in "neden belirli bir mobilya diizeni 6nerdigini" anlayabilmesi, gliveni ve
kabulii artiracaktir. Anantrasirichai ve Bull (2022), yaratic1 sektorlerdeki profesyonellerin,
yapay zekad algoritmalarmin 'kara kutu' yapisindan siyrilarak ciktilarm nasil iretildigini
anlamaya yonelik kritik bir ihtiya¢ duyduklarin1 vurgulamaktadir. Yazarlar, bu seffaflik ve
aciklanabilirlik talebinin karsilanmasinin, teknolojinin mesleki pratikte kabul edilebilirligini
ve giiveni dogrudan etkileyen belirleyici bir faktdr oldugunu belirtmistir.

Ayrica, bulgular, tek yonlii bir tasarim Uretimi yerine, kullanici geri bildirimleriyle
beslenen iteratif bir siirecin (Stige vd., 2024) 6nemini vurgulamaktadir. YZ, ancak boyle bir
dongii i¢inde kullanic1 merkezli ihtiyaglara gercekten yanit verebilecek sekilde dgrenebilir ve
geligebilir. Tasarim siireglerinde geri bildirim mekanizmalarinin 6nemine dikkat ¢eken Wynn
ve Maier (2022) de, bu dongiisel (iterative) yapmin nihai iirlin kalitesini ve kullanici
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memnuniyetini dogrudan artirdigini belirtmektedir. Bu ¢alismada 6n anket verilerinin prompt
kurgusuna entegre edilmesi, bu teorik yaklasimin pratik bir dogrulamasi niteligindedir.
Benzer sekilde, Zhou ve Wang (2024), yapay zeka destekli tasarim siireclerinde kullanict
girdileriyle sekillenen dongiisel bir yaklagimin, sistemin etkinligini ve tasarimin kullaniciya
uygunlugunu artirdigint vurgulamistir. Chiu (2023) ise, iiretken yapay zeka araglarinin
tasarim egitimine entegrasyonunun, dgrencilerin hem teknolojinin yaratici potansiyelini hem
de teknik ve etik smirliliklarmi elestirel bir gozle kavramalar1 agisindan kritik oldugunu
vurgulamigtir.

Genel olarak, bu calismanin bulgulari, yapay zekanm i¢ mimarlkta gii¢lii bir konsept ve
gorsellestirme ortagi oldugunu, ancak nihai ve uygulanabilir bir tasarim ¢6ziimii sunmada
heniiz yeterli olmadigini géstermektedir. Chaillou (2019), yapay zekanin mimari tasarimda en
basarili oldugu roliin, insan tasarimciy1 ikame etmek degil, tasarimcinin biligsel yeteneklerini
genigleten ve siireci zenginlestiren bir 'tasarim asistani' olarak konumlanmak oldugunu
savunmaktadir. YZ'nin potansiyelinden tam anlamiyla faydalanabilmek i¢in, bu teknolojinin,
insan deneyiminin karmasikligini anlayan, seffaf ve kullanic1 geri bildirimlerine acik sistemler
olarak tasarlanmasi gerekmektedir. I¢ mimarlik disiplini, YZ'yi yalnizca bir verimlilik araci
olarak degil, insan-merkezli tasarim degerlerini giiclendiren bir isbirlik¢i olarak
konumlandirmalidir.

6. SONUC VE ONERILER

Bu calisma, yapay zekanin (YZ) i¢ mimarlik prati§ine entegrasyonunu, paylasimli
akademik ofisler 6zelinde kullanici deneyimi odaginda ampirik olarak degerlendirmistir.
Arastirmanin bulgulari, YZ destekli tasarim araglarinin meveut durumunu insan-merkezli bir
perspektifle ortaya koymaktadir.

Calismanmn temel ¢ikarimi, YZ'nin i¢ mimarlik disiplininde destekleyici bir rol ile yaratici
bir ortakrolii arasinda gidip geldigi, ancak heniiz 6zerk bir tasarimci konumuna
ulagamadigidir. Nicel ve nitel verilerin ortaklasa gosterdigi iizere:

e YZ, estetik optimizasyon (aydmnlatma, renk, malzeme, gorsel biitlinlik) ve hizli
konsept gelistirme konularinda son derece basarilidir.

e Bununla birlikte, kullanict deneyiminin derin ve baglamsal boyutlar1 olan mahremiyet,
esneklik, kisisellestirme ve ergonomik ihtiyaglarin tasarima yansitilmasinda belirgin
sekilde yetersiz kalmaktadir.

e Bu ikili yap1, YZ'nin bir tasarim ortagi olarak potansiyelini teyit ederken, nihai ve
uygulanabilir tasarim kararlar1 i¢in insan denetimi ve yorumunun vazgeg¢ilmez
oldugunu kanitlamaktadir.
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Manuelveya YZ Destekli Duzeltmeler
Nihai Tasanm Onerisi ve Degerlendirme

l

lyilestirilmis promptlar ile yeni gorsel tretimi
Kullamici memnuniyeti saglanana kadar degerlendirme ve
revizyon dongusu

Sekil 5. Yapay Zeka Destekli Ic Mekan Tasarimu igin Onerilen iteratif Calisma Semasi

Bu arastirmanin bulgular1 15181nda, YZ'in i¢ mimarlik pratiginde daha etkin ve sorumlu
bir sekilde kullanilmasi i¢in asagidaki Oneriler sunulmaktadir. Bu 6nerileri gorsellestiren bir
siire¢ semas1 Sekil 5'te sunulmustur. Onerilen sema ve bu ¢alismanm bulgulari dogrultusunda,
tasarim pratiginde dikkat edilmesi gereken hususlar sunlardir:

o lteratif ve Isbirlik¢i Bir Siire¢ Benimsenmeli: YZ tek seferlik bir ¢oziim retici olarak
degil, tasarimc1 ve kullaniciyla diyalog iginde gelisen, geri bildirim dongiilerine dayali
bir sistem olarak kullanilmalidir.

o Insan Denetimi ve Elestirel Yorum Esas Olmali: YZ ¢iktilari, estetik cazibesine
aldanmadan, islevsellik, ergonomi, mahremiyet ve kullanici ihtiyaglar1 baglaminda
mutlaka elestirel bir gézle degerlendirilmelidir.

o Etik ve Telif Haklar1 Gozetilmeli: YZ tarafindan iretilen gorsellerin orijinalligi ve telif
haklar1 ihlali yapip yapmadig1 denetlenmeli; kullanict verilerinin gizliligi ve glivenligi
titizlikle korunmalidir.

e Baglamsal ve Fiziksel Kisitlar Prompt'a Dahil Edilmeli: Tasarim1 gergekgi kilmak i¢in
mekanin olgiileri, kapi-pencere konumlari, yapisal unsurlar gibi fiziksel kisitlar,
prompt mithendisliginin ayrilmaz bir pargasi olmalidir.
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Gelecekteki arastirmalarin, bu ¢aliymanmn ortaya koydugu sinirhiliklar1 agsmak ve YZ-
entegre tasarim anlayisini gelistirmek i¢in su yonlere odaklanmasi onerilmektedir:

e Cesitlenen YZ Modellerinin Karsilastrmali Analizi: Uretken yapay zeka teknolojileri,
stirekli gelisen algoritmalar ve ¢esitlenen model segenekleri ile dinamik bir ilerleme
siireci icerisindedir. Bu ¢alisma DALL-E modeli ile sinirlandirilmis olsa da; Google
Gemini (Imagen), Midjourney ve Stable Diffusion gibi farkli gorsellestirme
yeteneklerine sahip modeller literatiirde 6nem kazanmaktadir. Gelecek aragtirmalarin,
tek bir ara¢ yerine bu farkli algoritmalarin i¢ mimari gorsellestirme performanslarini
(6zgiinliik, stil tutarhiligi ve fotogergekcilik baglaminda) kiyaslayan karsilastirmali
analizlere odaklanmas1 dnerilmektedir.

e Uzun Vadeli Kullanici Deneyimi Izlemesi: YZ destekli tasarimlarin yenilik etkisi
gectikten sonraki kabul diizeyini 6lgmek adina, boylamsal ¢alismalarla uzun vadeli
psikolojik ve davranigsal etkiler incelenebilir.

e Farkli Mekan Tipolojilerinde Test Edilmesi: YZ destekli tasarimlarin kullanici
deneyimi, konut, saglik yapilary, egitim mekanlar1 ve kafeler gibi farkl tipolojilerde
arastirilabilir.

« Kiiltiirel ve Sosyal Farkhliklarin Incelenmesi: Bu ¢alismanin bulgular, farkl kiiltiirel
baglamlardaki ve kurumsal yapilardaki kullanici gruplariyla tekrarlanarak YZ'nin
evrensel uygulanabilirligi test edilebilir.

e Aciklanabilir YZ (XAI) Uygulamalarinin Gelistirilmesi: YZ'min aldig1 tasarim
kararlarin1 nasil ve neden aldigimi seffaf bir sekilde gosterebilen sistemlerin ig
mimarlk 6zelinde gelistirilmesi, kullanic1 ve tasarimei glivenini artirabilir.

Sonug olarak, yapay zeka i¢ mimarlik disiplini i¢in derin bir doniisiim vaat etmektedir. Ancak
bu doniistimiin saglikli ve siirdiiriilebilir olmasi, teknolojinin insan ihtiyaglari, mekansal
baglam ve etik degerlerle uyum i¢inde ele alinmasina baghdir. Bu calisma, bu dengeli
entegrasyonun onemini vurgulayarak alana katki sunmay1 amaglamaktadir.
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