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I[ZMIR’DE 1996 YILI BOYUNCA YAPILAN OTOPSILERDE
ZEHIRLENME OLGULARININ DEGERLENDIRILMESI

Serap A. AKGUR*, Pembe OZTURK**, Sitheyla ERTURK***, Fatih SEN****,

Beyhan EGE*****,

OZET

Fatal zehirlenmeye vol acan toksik maddeler ¢ok ¢esit-
lidir. Bu ¢ahsmada Ege bélgesinde tanim endustrisinde yay-
amn olarak kullanilan insektisitlerin ve diger toksik maddele-
rin bolgemizde yapilan adli otopsilerdeki durumu degerlen-
dirilmistir.

1996 yilinda Adli Tip Kurumu lzmir Grup Bagkanlig
Morg ihtisas Dairesinde otopsisi yapilan 917 olgu incelene-
rek, zehirlenme sonucu dlen 97 olgu calisma kapsamina
alinnmus ve bunlara ait adli tahkikat, otopsi. toksikoloji ve
histopatoloji raporlart incelenmistir.

Olgularin % 47,42'sinin inscktisit zehirlenmesi sonucu
ldigi, bunu % 21,66 ile karbonmonoksit zehirlenmelerinin
izledigi, insektisitlerle zehirlenmelerde, organik fosforlu in-
sektisitlerin % 34.02 ile ilk sirada yer aldigi goriilmistiir.

Orijinlerine gore incelendiginde ise olgularin % 47,42'si-
nin toksik maddeyi intihar amaciyla aldigs, kaza olgulaninin
% 38,14 ile ikinci sirada oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Adli otopsi, zehirlenme, insekuisit.

GIRIS

Toksik maddelerin farkl: yollardan alinmasi ile zehir-
lenme sonucu dlumler meydana gelmektedir. Fatal zehir-
lenmeye yol acan toksik maddeler arasinda insektisitler,
CO, alkol, ilaclar, bitkisel Griinler vs. gdriilmektedir (1).

Organik fosforlu insektisitler tanm alaninda tercih
edilen bir insektisit grubudur ve pestisidler icinde en
yaygm zehirlenme nedenidir (2). Insektisitler, Ege Bol-
gesi tanm endistrisinde yaygin olarak kullandmaktadur
(2,3). Ege bolgesinde tarim tretiminin bolge ekonomo-
sinde itk sirayr almast, bu alanda ¢alisanlarin insektisit-
lerle yakin iliskide olmasina yol agmaktadir. insektisitle-
rin tarimsal Gretimi arirmak icin yaygin ve bilingsizce
kullaniimasi, kolay elde edilebilmesi nedeniyle intihar,
kaza veva nadir de olsa cinayet amagh zehirlenmeler sik
gortilmektedir.

Medikolegal arastirma isteyen olimler arasinda ze-

hirlenmeler énemli bir yer tutmaktadir. Bu nedenle Iz-
mir'de yapilan adli otopsi olgularim zehirlenme yoniin-
den irdeleme gereksinimi duyduk.

GEREC ve YONTEM

1996 yilinda Adli Tip Kurumu Izmir Grup Bagkan-
ligr Morg Ihtisas Dairesinde otopsisi yapilan 917 olgu
incelenerek, zehirlenme sonucu olen 97 olgu calisma
kapsamina ahnnus ve bunlara ait tahkikat, otopsi, tok-
sikoji ve histopatoloji raporlart incelenmistir.

BULGULAR

Adli Tip Kurumu fzmir Grup Baskanligi Morg ihti-
sas Dairesi'nin 1996 yihinda yaptgi 917 olgudan 97 ol-
gu (% 10,57) zehirlenme siiphesi ve zehirlenme sonu-
cu olim olarak degerlendirildi. Zehirlenme olgulari-
nin 56’s1 erkek (% 57,73), 41'i kadindi (% 42,27). Bu
olgularin cinsiyet ve yas dagilimlan Grafik 1'de, toksi-
kolojik inceleme sonucu saptanan sorumlu maddele-
rin goriilme oranlart Tablo 1'de gosterilmistir. Zehir-
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Grafilk 1 : Zebirlennie sonucu olen olgularin. yas
grublarina ve cinsiyete gére dagilumi.
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Tablo 1 : Zebirlenme olgularinda toksikolojik incelemeler sonucu saptanan sorumlu maddeler ve cinsiyete gére dagilima.

TOKSIK MADDE GRUBU BELIRTILEN ERKEK KADIN TOPLAM
TOKSIK MADDE

Sayi % Sayi % Say! %
insektisidler Organik fosforlular 16 16.4 17 17.23 33 34.02
Kiorlular 1 1.03 2 2.06 3 3.09
Karbamatiilar - - 1 1.03 1 1.03
Bilinmeyen 5 5.16 4 4.12 9 9.28
Gazlar Karbonmonoksit 13  13.41 8 8.25 21 21.66
Ugucu Organik Zehirler Etil alkol 3 3.09 1 1.03 4 412
Metil alkol 6 6.19 2 2.06 8 8.25
Alkol {metil & etil) 5 5.16 - - 5 5.16
ilaglar Trisiklik ttrevi - - 1 1.03 1 1.03
Triptilin 1 1.03 - - 1 1.03
Benzodiazepin tarevi - - 1 1.03 1 1.03
Difenoksilat hidrokloriir - - 1 1.03 1 1.03
Opipramol 1 1.03 - - 1 1.03
isordil 1 1.03 - - 1 1.03
Verapamil - - 1 1.03 1 1.03
Koroziv Maddeler Porgéz vs. - - 1 1.03 1 1.03
Bitki Zehirleri Mantar 1 1.03 - - 1 1.03
Zehirlenme Siphesi 3 3.09 1 1.03 4 4.12

lenme sonucu dlen 97 olgunun 26’smda (% 26,80)
farkl diizeylerde etil alkol saptanmstir (Grafik 2). 260
olgunun 17’sinin olim schebi alkol (etil, metil ve
etil+metil alkol) toksisitesi olarak degerlendirilmistir.
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Grafik 3 : Zebirlenine olgusu olarak degerlendirilmeyen ve
¢esitli nedenlerle dlen alkollii olgularin yas ve cinsiyete
gére dagilim.
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Grafik 2 : Zebirlenme olgularninda saptanan etil alkol dii-
zeyleri (promil) ve cinsiyete gore dagil:m:.

Degerlendirilen 917 olgudan, zehirlenme olgusu
olarak ele alinmayan ve ¢esitli nedenlerle (trafik kaza-
s1, yliksekten dusme, atesli silah ve kesici-delici alet
yaralanmasi, elektrik ¢arpmasi, suda bogulma ve asi
sonucu) olen 157 olguda da (% 106,79) alkol saptan-
mis olup, bu olgularn vas ve cinsiyete gore dagilinu
Grafik 3’de saptanan alkol degerlerinin cinsiyete gore 050 alti 050 - 150 1,51 - 249 2,50 ustd
dagilimi Grafik 4'de gosterilmistir. Graﬁlé 4 : Zebirlenme oigﬁ;ﬁ%ak degz’?};;zdizjilhze)’en ve

97 olgunun adli tahkikat kayitlanna gore belirle- geysitli nedenlerle élen alkollii olgularin alkol diizeyleri ve
nen Olum orijinleri Grafik 5'de, insektisit zehirlenme- cinsiyete gére dagilima.

si sonucu gelisen olimlerin orijinleri ise Grafik 6'da
gosterilmistir,
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Grafik 5 : Zehirlenme olgularimin adli tabkikat kayitlarina
gdre belirlenewn éliim orijinleri.
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Grafik 6 : Insektisidlerle zehirlenme olgularimin adli
tabkikat kayitlarina gore belirlenen oliim orijinlert.

TARTISMA

Calismamizda 1996 yiinda yapilan adli otopsiler
icinde zehirlenme siiphesi ve zehirlenme sonucu ge-
lisen olimlerin % 10,37 lik bir oran olusturdugu goz-
lenmistir. Bu oran 1990 -1994 yillar arasinda yine iz-
mir'de yaplan benzer bir calismadaki % 9,23’lik so-
nugla uyumludur (5). Bu olgularin cinsiyet-yas dagi-
himlart incelendiginde erkek ve kadinlarda aktif kabul
edilebilecek donemde, 20-59 vyaslan arasinda zehir-
lenmelerin yogunlasugt gorilmektedir.

Zchirlenme olgularinda en sik 6lime yol acan
maddeler arasinda insektisitlerin % 47 42 ile ilk sirada
yer aldig1 gorilmektedir. Tahran’da yapilan bir ¢alis-
mada ise zehirlenme nedenleri arasinda ilaglar ilk si-
rayt alirken, ikinci sirada bilinmeyenler grubu, t¢tlin-
cu swrada pestisidlerin yer aldigi bildirilmektedir (6).
Halbuki Istanbul'da yapilan bir ¢alismada CO zehir-
lenmelerinin % 47,12'lik bir oranda ilk sway: aldigy,
pestisit ve insektisitlerin % 3,87 gibi ¢cok kicik bir
oranla daha alt siralarda yer aldigy  dikkati cekmekte-
dir (7).

insektisitlerle zehirlenmede % 71,74 ile OFi'lerin
en sik kullanilan insekiisitler oldugu, bunu % 6,52 ile
klorlularin, % 2,17 ile karbamatlilarin izledigi gorul-
mektedir, Bu veriler, Tahran'da total pestisid zehirlen-
melerinin % 57sinin organofosfordu insektisitlerle ol-
dugu sonuclanyla benzer bulunmustur. % 19.56'lik
orant ise tarim ilaci ile zehirlendigi bildirilen ancak la-
boratuvar kosullarinda tesbit edilemeyen bir grup
olugturmaktadir. Orijinlerine gore incelendiginde tim
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olgularin % 47,42’sinin toksik maddeleri intihar ama-
ciyla aldigy, kaza olgularinin % 38,14 ile ikinci sirada
oldugu saptanmusur. Tablolar ve grafikler incelendi-
ginde, intiharlarin ¢cogunlugunu insektisitlerle intihar-
larin olusturdugu, kazalarda ise karbonmonoksit ze-
hirlenmelerinin dnemli bir yer tuttugu gozlenmistir.
insektisitlerle zehirlenme sonucu 6lenlerin
52.17'sini kadinlarin, % 47.83Gnu erkeklerin olustur-
dugu gozlenmektedir. insektisitlerle zehirlenme olgu-
lan, orijin yonlinden incelendiginde, insektisitlerin in-
tihar amacryla kullanimmnimn ilk sirada olmas: dikkat
cekicidir (% 78.26). Kaza ile alinan insektisitlerle ze-
hirlenme olgulart % 15.21 ile ikinci swrayr alirken, ol-
gularin % 4.34’tinde cinayet amact ile kullanddigy g6-
rilmektedir. Bu veriler, Ege bolgesinde tarim alaninda
calisanlarin, bu maddelerin insan viicudunda etkileri
konusunda yeterince bilgilendirilmemis olduklarin ve
yaygin olarak kullanilan bolgemizde kolay elde edile-
bilmesine bagl oldugunu dusindirmektedir.

Tablo 1 incelendiginde alkol ile ilgili veriler, tilke-
mizde yaygin olarak alkol kullanildig: sonucunu des-
teklemektedir. Alkol zehirlenmelerinde 13 olguda me-
til alkol saptannustr, 8 olgu metil alkol intoksikasyo-
nu sonucu olim olarak degerlendirilirken, 5 olguda
olim sebebi etil alkol + metil alkol intoksikasyonuna
baglanmustir. Metil alkol alinu intihar amacl (kolonya
icerek) veya alkol bagimlilarinda (ispirto, kolonya ve-
ya ev yapimi — kagak — icki icerck) gerceklesmekte-
dir. Metil alkol intoksikasyonlan alkol ahnmnda biling-
sizligin bir gostergesi ve 6nlem alinmasint gerektiren
sosyal bir problemdir,
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