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Korku Sinemasi ve Ses Tasarimi: Estetik Yaklasimlar ve Duyusal Gerilim
Dinamikleri

Ali Kemal CIPE

Oz

Giris ve Calismanin Amaci: Korku sinemasinda ses tasarimi, yalnizca atmosfer olusturan yardimci bir
unsur degil; izleyicide gerilim, tedirginlik ve korku deneyimini duyusal ve psikolojik dUzeylerde yapilandiran
temel bir anlati bilesenidir. Bu calisma, korku sinemasinda sesin estetik ve duyusal islevlerini incelemeyi

amaclamaktadir. Arastirma, sessizlik, gurGltu, atonal mdzik ve foley kullaniminin anlati yapisi ve izleyici algisi
Uzerindeki etkilerine odaklanarak, sesin korku Uretimindeki rolinU ortaya koymayi hedeflemektedir.

Kavramsal/Kuramsal Cergeve: Calismanin kuramsal altyapisi, Michel Chion'un ses kuramliar ile
Laura U. Marks'in duyusal/haptik sinema yaklasimina dayanmaktadir. Bu cercevede sesin, gorsel anlatiyi
destekleyen ikincil bir 6ge olmaktan ziyade, anlatinin anlam Uretim sUreclerine dogrudan katilan etkin bir
unsur oldugu savunulmaktadir. Ayrica korku sinemasinda ses estetiginin kultdrel baglamia iliskisi, Dogu ve
Bati sinemasindan érneklerle karsilastirmali olarak degerlendirimektedir.

Yéntem: Arastirmada nitel film analizi yéntemi kullanilimistir. Calisma kapsaminda Robert Eggers'in
The Witch (2015), Ari Aster’in Hereditary (2018) ve John Krasinski’'nin A Quiet Place (2018) filmleri &rneklem
olarak secilmistir. Filmlerde sesin anlatlyr dogrudan yapilandirdigi sahneler incelenmis; sessizlik, akusmatik
ses, dUsUk frekansl ugultular ve anempatetik mizik kullanimi aynintili bicimde ¢&zimlenmistir. Analizler,
Chion’un akusmatik ve anempatetik ses kavramlari ile Marks'in bedensel ve duyusal algiya odaklanan
yaklasimi dogrultusunda gerceklestiriimistir.

Bulgular: CézUmlemeler sonucunda, ses tasarnminin korku sinemasinda yalnizca atmosfer
yaratmakla sinirl kalmadigl, ayni zamanda izleyicide bedensel ve psikolojik dUzeyde korku deneyimi
Ureten temel bir anlat stratejisi oldugu gériimustir. Ozellikle sessizlik ve dUsUk frekansh seslerin izleyicide
gerilim duygusunu artirdigi; akusmatik ve anempatetik ses kullaniminin ise belirsizlik ve tehdit algisini
gUclendirdigi belilenmistir. Ayrica ses estetiginin kiltUrel baglama gdre farkl bicimlerde yapilandigi
saptanmistir.

Sonug: Arastirma sonucunda, korku sinemasinda sesin anlatinin éznesi haline geldigi ve gdrsel
anlatinin &tesinde bagimsiz bir anlam Uretim alani olusturdugu ortaya konulmustur. Sesin duyusal ve
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bedensel etkileri, korku deneyiminin izleyici Uzerindeki psikolojik yogunlugunu artirmaktadir. Calismanin,
korku sinemasinda ses estetigine iliskin kuramsal tartismalara katki saglamasi ve gelecekte yapilacak
sinema ve ses calismalarn icin kaynak olusturmasi beklenmektedir. Ayrica arastrmacilara, farkl kGltirel
baglamlarda ses kullaniminin karsilastirmali olarak incelenmesi énerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Korku Sinemasi, Ses Tasarimi, Duyusal Sinema, Estetik, Gerilim
Horror Cinema and Sound Design: Aesthetic Approaches and Sensory Tension Dynamics
Abstract

The Purpose of the Study: In horror cinema, sound design is not merely an atmospheric element but
a fundamental narrative component that structures the experience of tension and fear at sensory and
psychological levels. This study aims to examine the aesthetic and sensory functions of sound in horror
cinema. It focuses on the effects of silence, noise, atonal music, and Foley usage on narrative structure
and audience perception, examining how sound functions as a constitutive element in the production of
cinematic fear.

Literature Review/Background: The theoretical framework of the study is based on Michel Chion’s
sound theories and Laura U. Marks's sensory/haptic cinema approach. Within this framework, sound is
considered not as a secondary element supporting the visual narrative, but as an active component
directly participating in the meaning-making processes of the narrative. In addition, the relationship
between sound aesthetics and cultural context in horror cinema is discussed comparatively through
examples from Eastern and Western cinema.

Method: The study employs a qualitative film analysis method. Robert Eggers’s The Witch (2015), Ari
Aster’s Hereditary (2018), and John Krasinski's A Quiet Place (2018) were selected as the sample films.
Specific scenes in which sound directly structures the narrative were analyzed in detail, focusing on
silence, acousmatic sound, low-frequency hums, and anempathetic music. The analyses were
conducted within the framework of Chion’s concepts of acousmatic and anempathetic sound, together
with Marks’s approach emphasizing bodily and sensory perception.

Results: The findings demonstrate that sound design in horror cinema is not limited to creating
atmosphere but functions as a central narrative strategy that generates fear at bodily and psychological
levels. In particular, silence and low-frequency sounds intensify the sense of tension, while acousmatic
and anempathetic sounds strengthen perceptions of uncertainty and threat. Furthermore, the analyses
reveal that sound aesthetics are shaped differently according to cultural contexts.

Conclusion: The study concludes that sound in horror cinema becomes the subject of the narrative
itself and creates an autonomous field of meaning beyond the visual dimension. The sensory and bodily
effects of sound intensify the psychological impact of fear on the audience. This research is expected to
contribute to theoretical discussions on sound aesthetics in horror cinema and provide a framework for
future studies in cinema and sound research. It is also suggested that future studies conduct comparative
analyses of sound usage across different cultural contexts.

Keywords: Horror Cinema, Sound Design, Sensory Cinema, Aesthetics, Tension
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Giris

Korku sinemasi, seyircide yogun bedensel ve duygusal tepkiler uyandirma kapasitesiyle
sinemanin en etkileyici tUrlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Bu etki cogu zaman gérsel
imgeler Uzerinden tartisilsa da korkunun duyusal dizeyde insasinda ses tasarimi merkezi bir rol
oynamaktadir. Sinema tarihinin erken ddnemlerinden itibaren ses, izleyicinin duygusal
yonlendiriimesinde belirleyici bir unsur olarak kullaniimis; teknolojik gelismelerle birlikte bilingli bir
anlati aracina dénismuUstUr (Kalinak, 2010).

Michel Chion'un (1994) ses kuramlarn ve Laura U. Marks'in (2000) duyusal sinema
yaklasimi, bu calismada baglamin anlasiimasini destekleyen kuramsal cerceve olarak ele
alinmistir. Sessiz sinema déneminde muzik ve canli eslikler araciligiyla sekillenen korku atmosferi,
sesli sinemanin gelisimiyle birlikte cok katmanli bir isitsel anlatiya evrilmistir. Ozellikle sessizlik, ani
ses patlamalar, disuk frekanslh ugultular ve alisimadik ses tinilar gibi isitsel unsurlar, izleyicide
cogu zaman bilincdisi dUzeylerde isleyen algisal ve duyusal gerilimler yaratarak sinemasal
deneyimi derinlestirmektedir (Sonnenschein, 2001).

Ornek olarak, Alfred Hitchcock’un Psycho (1960) filminde tiz yayl calgilarla kurulan isitsel
gerilim ve Stanley Kubrick'in The Shining (1980) filminde kullanilan atonal mozikler, korkunun
duygusal yogunlugunu ses araciligiyla giclendiren &drneklerdir (Hainge, 2013). Bu t0r &érnekler,
korku sinemasinda sesin yalnizca atmosfer yaratan bir unsur degil, izleyicinin algisini ydnlendiren
etkin bir anlati bileseni oldugunu gdstermektedir.

Bu calisma, korku sinemasinda sesin yalnizca atmosferi destekleyen bir unsur degil, korku
deneyimini kuran anlatisal bir 6zne oldugunu; The Witch (2015), Hereditary (2018) ve A Quiet
Place (2018) filmlerinde yer alan belirli sahnelerin ses tasarmi Uzerinden yapilan ayrintili
cézUmlemelerle ortaya koymayr amaclamaktadir.

Korku Sinemasinda Ses: Tarihsel, Kiltirel ve Kuramsal Cergeve

Korku sinemasi, 20. yUzyil baslarindan itibaren toplumsal korkularin, dini mitlerin ve bilimsel
gelismelerin sinemasal temisili olarak ortaya cikmistir (Lowenstein, 2005). Erken dénem korku
filmleri, genellikle klasik edebiyat uyarlamalarn Uzerinden sekilenmis; Dracula (1931),
Frankenstein (1931), The Mummy (1932) ve The Phantom of the Opera (1925) gibi yapimlar,
dogaUstU varliklan merkeze alan gotik korku cizgisini olusturmustur (Skal, 1993). Bu dénemde
muUzik ve ses, dramatik orkestra eslikleri ve dinsel motiflerle sinirli kalmig, ses tasanmi bagimsiz bir
alan olarak gelismemistir (Kalinak, 2010).

1960’larda Alfred Hitchcock'un Psycho filmiyle korku, dissal canavarlardan i¢sel psikolojik
tehditlere evrilmis; Bernard Herrmann'in yayl mozik femasi, ikonik dus sahnesindeki gerilimi ses
araciligyla yogunlastirmigtir (Gorbman, 1987; Whittington, 2014).
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1970 ve 1980’lerde Halloween (1978), Friday the 13th (1980) ve A Nightmare on Elm Street
(1984) gibi slasher filmleri, nefes sesleri, kalp atisi ritimleri ve cigliklar araciigiyla izleyicide ritmik
ve fizyolojik bir korku deneyimi yaratmistir (Sipos, 2010).

1990’lar ve 2000'lerde dijital teknolojiler ve kUresellesme, korku sinemasini cesitlendirmistir.
The Blair Witch Project (1999) ve Paranormal Activity (2007) gibi “found footage” filmleri,
g6rinmeyen fehdidi duyulan seslerle insa ederek, sesin korku Uretimindeki gicunU artirmigtir
(Jenkins, 2014).

Asya korku sinemasi da dinya ¢capinda etkili olmus; Japonya’dan Ringu (1998) ve Ju-on
(2002) gibi filmler, sessizlik, yanki ve fisiltilaria tinsel gerilim estetigi yaratmistir (McRoy, 2005).
Hollywood'un bu yapimlarn yeniden yapimlar Uzerinden Asya ses estefigini Bati'ya tasimasi,
kGltUrel ses poetikasinin aktanmina olanak saglamistir (Wee, 2013).

TOrk korku sinemasi, uzun stre marjinal kalmis, ancak 1953 yapimi Drakula istanbul’da
erken orneklerden biri olarak dikkat cekmistir. 2000’lerden sonra Karacadagd'in Dabbe serisi ile
ses, dinsel atmosferin yaratiimasinda énemli bir rol kazanmistir. Arapca dualar, ezan motifleri ve
cin ¢agrma ritUellerinde kullanilan ses efektleri, kUltGrel korkulann sinematik temsilini
gUclendirmistir (Suner, 2010). Bdylece TUrk korku sinemasi, Bati'nin teknolojik ses estetidi ile
Dogu'nun metafizik ses dUnyasi arasinda 6zgun bir sentez olusturmustur. TUrk korku sinemasi ise
bu iki gelenegin arasinda 6zgin bir konumda yer alir. Karacadag'in Dabbe (2006-2023)
serisinde kullanilan Arapca dualar, ezan sesleri ve ters cevrilmis Kur'an okuma efektleri, dinsel
bilincaltina yénelik bir ses stratejisini femsil eder (Ulu¢c ve Kacar, 2024). Bu tUr sesler, seyircide
bilincli bir korkudan cok, bedensel bir Urperti yaratir (Celik, 2022). Dinsel sesler, kUltUrel hafizada
kutsallikla iliskilidir; ancak bu baglamdan koparildiginda tehditkar bir hal alir. Bdylece Turk korku
sinemasl, Dogu’'nun metafizigini Bati'nin teknolojik ses estetigiyle birlestiren melez bir model
ortaya koyar (Chion, 1994; Koyuncu, 2017).

TUrk sinemasinda korku t0rG, Bati'ya kiyasla gec bir dénemde gelismis olsa da kulturel
kodlar acisindan zengin bir icerige sahiptir. 1953 yapimi Drakula istanbul’da filmi, bu tGrin erken
orneklerinden biri olarak Avrupa’daki gofik korku gelenegini yerel unsurlarla harmanlamistir.
Film, Avrupa'da da énemli bir basar elde etmis ve yapim ekibine bir dbnem Hollywood'da
calsma firsati sunmustur. Ancak torGn asil canlanmasi 2000'li yillann basinda gerceklesmis;
ozellikle Hasan Karacadagd'in Dabbe (2006-2023) serisi ve Alper Mestci'nin Musallat (2007) gibi
yapimlarla Turk korku sinemasinin ses estetigi dinsel temsillerle bUtUnlesmistir (Simsek Kaya, 2021;
Celik, 2022). Bu filmlerde ses, yalnizca atmosfer yaratmakla kalmaz; inang sistemlerinin isitsel
tezahUrunU sunar. Arapca dua sesleri, ters cevrilmis Kur'an okumalar, cin cagirma ritellerinde
kullanilan ugultular ve derin bas tonlar, seyircide bilingdisi bir “teolojik korku” yaratir. Bu sesler,
kUltUrel olarak kutsal kabul edilen bir alanin ihlalini temsil eder; dolayisiyla dinsel seslerin “tehdit”
haline getirimesi, korkunun en derin katmanlarina nufuz eder (Celik, 2022).
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Korku Sinemasinda Sesin Estetik ve Psikolojik islevi

Korku sinemasinda ses, yalnizca atmosfer olusturmaklia kalmaz; izleyicinin duygusal ve
bedensel tepkilerini ydnlendiren temel bir arac olarak islev gorur. Sessizlik, ani ses patlamalar,
dUsUk frekansh ugultular ve atonal muozik gibi isitsel unsurlar, cogu zaman bilingdisi dUzeyde
algly! etkileyerek izleyicide yogun bir gerilim ve korku deneyimi yaratir. Bu baglamda, sesin
yalnizca gérsel anlatiyr destekleyen bir tamamlayici olmadigi, ayni zamanda anlatinin anlam
Uretim sUreclerine dogrudan katilan etkin bir unsur oldugu séylenebilir (Chion, 1994;
Sonnenschein, 2001).

Michel Chion'un akusmatik ve anempatetik ses kavramlar, korku sinemasinda sesin
islevini anlamak icin kritik 6neme sahiptir. Akusmatik ses, kaynagr gérinmeyen ses olarak
tfanimlanir ve izleyicide gizemli bir algi ve bilincdisi gerilim yaratir. Anempatetik ses ise izleyicinin
duygusal tepkisini ydnlendiren bir t0r seslestirme stratejisidir; drnegdin bir karakterin korkusunu
veya endisesini destekleyen muzik veya ses efektleri bu kategoriye girer. Bu tUr sesler, izleyicide
hem psikolojik hem de bedensel duzeyde etkiler meydana getirir.

Laura U. Marks’'in duyusal (haptic) sinema yaklasimi, sesin bedensel deneyimi tetikleyen
islevine dzellikle dikkat ceker. izleyici, ses araciligiyla gdrsel anlatidan badimsiz olarak bedensel
gerilim hisseder. DUsUk frekansl ugultular, fisiltilar veya ani ses patlamalari, izleyicide istemsiz bir
Urperti, kalp atis hiznda artis veya gerginlik gibi tepkiler olusturabilir (Marks, 2000). Bu durum,
sesin sadece anlatlyl famamlayan bir 6ge degdil, izleyicinin duygusal ve fizyolojik tepkilerini
yonlendiren aktif bir anlati bileseni oldugunu gdésterir.

Korku filmlerinde estetik olarak islenen ses, psikolojik dizeyde de dnemli bir islev Ustlenir.
Ornegin, The Witch (2015) filminde dogal sesler ve sessizlik, gerilimi yavasca yUkseltirken izleyiciyi
sUrekli bir beklenti ve kayg hali icinde tutar. Hereditary (2018) filminde kullanilan dissonant
atonal muzikler, izleyicinin psikolojik konforunu bozar ve anlatinin karanlk temasini gtclendirir. A
Quiet Place (2018) filminde ise sessizlik ve minimal ses tasarnmi hem anlatlyr destekler hem de
izleyicide yogun bir kaygi ve gerginlik yaratir.

Altman (1992), diyalog, muzik ve efekt siniflandirmasiyla sesin tUrsel kodlarini ve psikolojik
etkilerini anlamak icin kritik bir cerceve sunar. Whittington (2014), sesin korku deneyimini
bedensel bir deneyim haline getirdigini belirtir; dUsUk frekansh tfonlar ve ani efekiler izleyicide
fizyolojik tepkiler yaratr. Bilissel sinirbilim arastirmalar, amigdalanin ani yUksek seslere refleks
gosterdigini ortaya koyar (LeDoux, 1996). DUsUk frekansli sesler, fiziksel titfresim yoluyla izleyicide
huzursuzluk yaratir ve korkunun biyolojik temelini destekler. Hanich (2010), ¢idlik, ugultu ve kalp
atisi gibi seslerin izleyicide hem tehdit hem de bUyUlenme duygusu yarattigini belirtir.

Bu cercevede, korku sinemasinda ses yalnizca estetik bir famamlayici degdil; anlatiyi
kuran, bedensel ve psikolojik deneyimi sekillendiren aktif bir arac olarak islev gorir. Sesin estetik
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tasarimi, izleyicide korku deneyiminin insasinda merkezi bir rol oynar ve sinemasal gerilimin hem
bilincli hem de bilincdisi dizeylerde hissedilmesini saglar.

Korku Sinemasinda Ses: Nitel Analiz

Bu calismada nitel fim analizi yéntemi uygulanmistir. Analiz, cagdas korku sinemasinin
6ne cikan Uc¢ filmi Uzerinden yUrGtUImUstUr: Robert Eggers’'in The Witch (2015), Ari Aster’in
Hereditary (2018) ve John Krasinski'nin A Quiet Place (2018). Filmler, ses tasanminin anlatinin
merkezinde yer almasi, korku deneyimini isitsel stratejiler Uzerinden kurmasi ve farkll estefik
yaklasimlar temsil etmesi nedeniyle amacl érnekleme yontemi ile secilmistir. Analiz srecinde,
filmlerdeki sahne ve sekanslar mikro dUzeyde incelenmis, ses tasarimi unsurlan (muozik, cevresel
sesler, foley efekileri, doga sesleri ve sessizlik) Chion'un ses kuramlarn (akusmatik ses,
anempaftetik ses ve acousmétre) ve Marks'in taktil/duyusal sinema yaklasimi cercevesinde
degerlendirilmistir. Bu ydntemle, sesin anlatidaki kurucu rolU ve izleyicinin bedensel, duygusal ve
algisal deneyimi Uzerindeki etkileri sistematik bicimde cdzOmlemeye calisilmistir.

Analiz sUrecinde &ncelikle filmler butin olarak izienmis ve isitsel &dgeler kaydedilmistir.
Ardindan, sahne seciminde sesin anlatlyl dogrudan sekillendiren, korku deneyimini isitsel
stratejilerle kuran ve farkll estetik yaklasimlarn temsil eden sahnelere dncelik verilmistir. Analiz
birimi olarak sesin anlatlyr dogrudan yonlendirdigi sekanslar belirlenmis; bu sekanslar isitsel
yogunluk, sessizlik kullanimi ve akusmatik yapi kriterleri dogrultusunda kategorize edilmistir.
Secilen sahneler Chion’un akusmatik, anempatetik ve acousmétre kavramlar ile Marks'in takfil
sinema yaklasimi dogrultusunda ¢é6zimlemis; her sahne hem karakter psikolojisi hem de izleyici
bedensel tepkileri acisindan yorumlanmigtir.

Analiz sUrecinde secilen filmler arastrmaci tarafindan en az Uc kez izlenmistir. ik izleme
sUrecinde filmlerin genel anlati yapisi ve isitsel atmosferi degerlendiriimis; ikinci izlieme strecinde
sesin anlatiyt dogrudan sekillendirdigi sahneler belirlenmis; U¢cUncU iziemede ise secilen sahneler
ayrnintill bicimde ¢cézimlenmistir. Sahne seciminde;

® sesin korku Uretiminde merkezi rol Ustlenmesi,

® sessizlik, akusmatik ses, cevresel ses, mUzik ve dUsuk frekansh ugultular gibi isitsel
stratejilerin belirgin bicimde kullaniimasi,

® sesin karakter psikolojisi ile izleyici deneyimini dogrudan ydnlendirmesi olcUtleri
esas alinmistir.

Verilerin analizinde tematik ¢cd&zimleme yaklasimindan yararlanilmis; ses unsurlar
“sessizlik”, “akusmatik ses”, "anempatetik ses”, “cevresel/doga sesleri”, "dUsUk frekansl
ugultular”, “foley efektleri” ve "muzikal gerilim” kategorileri altinda degerlendiriimistir. Bu
kategoriler, her filmde 6ne cikan isitsel stratejiler dogrultusunda Chion’un ses kurami ve Marks’in
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duyusal sinema yaklasimi ile iliskilendiriimistir. Elde edilen bulgular ise filmlerde éne cikan isitsel
stratejiler temel alinarak Michel Chion’'un ses kurami ve Laura U. Marks'in duyusal sinema
yaklasimi cercevesinde analiz edilmistir.

Orneklem kapsaminda yapilan analizde, The Witch (2015) filminde sessizlik ve doda sesleri
Uzerinden kurulan atmosfer incelenmistir. RUzgar, hayvan sesleri ve citirtilar gibi isitsel unsurlar,
dogayi korkunun 6znesi haline getirirken, minimal mUzik kullanimi izleyici Uzerinde bedensel ve
zihinsel bir gerilim yaratmaktadir. Hereditary (2018) filminde dUsuk frekansl ugultular ve sessizlik,
akusmatik ve anempatetik ses cercevesinde degerlendiriimistir. Charlie karakterinin lUmuU
sonrasi meydana gelen ses boslugu ve tekrar eden akusmatik isaretler, izleyicide tfravmayi ve
kaybi isitsel dUzlemde deneyimletmekte ve Marks'in tfanimladigi bedensel sinema deneyimini
guUcglendirmektedir. A Quiet Place (2018) filminde sessizlik ve minimal muzik kullanimi, hayatta
kalma zorunlulugu ile iliskilendirimis ve izleyici bedensel ve psikolojik olarak strekli uyanik
tutulmustur. Filmde karakterlerin isitme engelli olmasi ve ses eksikliginin dramatik islevi, izleyici
deneyimini dogrudan yénlendiren bir unsur olarak analiz edilmistir.

Bu metodolojik yaklasim, nicel olcimlere dayanmak yerine nitel ve kavramsal bir
c6zumleme sunmaktadir. Bdylece ses, sadece gérsel anlatlyl destekleyen bir unsur dedil,
anlatinin kurucu bir bileseni ve korkunun 6znesi olarak ele alinmistir. Analiz, filmlerdeki sahnelerin
isitsel stratejilerini ve bu stratejilerin izleyici deneyimine etkilerini ayrintill bicimde ortaya koymayi
hedeflemektedir.

Film analizlerinde betimleyici bir yaklasim yerine, kuramsal kavramlarin sahne temelli
olarak uygulandigi analitik bir yol izlenmistir. Bu dogrultuda her fiimde sesin anlatlyr dogrudan
sekillendirdigi sahneler secilmis; bu sahnelerde kullanilan isitsel &geler (sessizlik, akusmatik ses,
cevresel sesler ve muUzik kullanimi) Chion’un ses kuramlarn ve Marks'in duyusal sinema yaklasimi
cercevesinde ¢co6zumlenmistir. Bdylece sesin korku Uretimindeki islevi, soyut kuramsal tartismalar
yerine somut film sahneleri Uzerinden degerlendirilmistir.

Korku Sinemasinda Ses Estetigine Kuramsal Bir Bakis

Bu bolUm, calismanin derleme niteligi dogrultusunda korku sinemasinda sesin estefik,
kuramsal ve kuUltUrel boyutlarni tartismakia; izleyen boélimde sunulan sahne temelli film
co6zUmlemelerine kavramsal bir zemin hazirlamaktadir.

Korku sinemasinda sinematografik 6gelerin yani sira en az onlar kadar énemli olan bir
diger unsur, ses tasarnmi ve muzik kullanimidir. Oyle ki baz filmlerde bu 6geler cikanldiginda,
seyirciyi korkutacak neredeyse hicbir sey kalmaz. Sesin insan Uzerindeki etkisi hem fizyolojik hem
de psikolojik dUzeyde gUcludur (Chion, 1994). Korku sinemasi da bu bilimsel gerceklikten
faydalanarak, izleyicinin bilingdisi dUzeyde irkildigi, ilkel hafizasina kazinmis, kaynagi belirsizama
tehlike sinyali veren sesleri yUksek volUmlerde kullanir (Parcal ve Lileci, 2022).
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Sessiz sinema déneminde seyircilerin dikkatini korumak icin kullanilan mozikler, daha
sonralarn bu seslerin yarathigr etkinin anlasiimasiyla birlikte duygusal yonlendirme amaciyla
kullanimaya baslanmistir. GinUmUzde ise korku sinemasi, yalnizlik hissi uyandiran, dogadan
alinan ses érneklerinin miksajiyla olusturulan, cogunlukla derin ugultular, ritmik ve dUsUk frekansli
tonlardan olusan 6zel muUzikler kullanmaktadir. Bu tUr sesler, insan kalp ritmini taklit eden
yapllanyla, izleyicinin fiziksel tepkilerini de kontrol altina alir.

Son yillarda korku sinemasinda ses tasanmi Uzerine yapilan calismalar, ézellikle immersive
(sarmalayici) ses teknolojileri, Doloy Atmos sistemleri ve psikoakustik yaklasimlar Uzerine
yogunlasmaktadir. Carreiro (2023), cagdas sinemada immersive ses tasarminin izleyicinin cok
duyulu kafilimini artirdigini ve sesin yalnizca isitsel degdil, bedensel bir deneyim yarathgini
belirtmektedir. Benzer sekilde Idrovo (2025), Dolby Atmos teknolojisinin G¢ boyutlu mekansal ses
Uretimi sayesinde korku ve gerilim sinemasinda izleyicinin yénelim duygusunu manipUle ederek
daha yogun bir duyusal deneyim olusturdugunu vurgulamaktadir. Meinel ve Bullerjahn’in (2022)
psikofizyolojik arastirmalar ise korku fiimlerinde muzik ve ses yerlesiminin izleyicinin kalp ritmi,
gerilim duzeyi ve duygusal tepkileri Uzerinde dogrudan efkili oldugunu gdstermektedir. Bu
calismalar, korku sinemasinda sesin yalnizca estetik bir unsur degdil, ayni zamanda ndrofizyolojik
ve duyusal bir deneyim alani olarak degerlendirimesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Sesin goéruntuden farkl olarak en bUyUk avantaji, bellekte degdismez sekilde yer
etmemesidir. Ormegdin kemik kirima sesi aslinda bir prrasanin kinimasiyla olusturulabilir veya
yagmur sesi naylon poseften elde edilebilir. Bu da sesin manipUle ediimesini, izleyicinin
aldatiimasini ve gerilimin kolayca ayarlanmasini mimkon kilar. Korku sinemasindaki ses efektleri
ve muzikler, cogu zaman izleyicide alglanamayan ama yogun sekilde hissedilen bir tehdit
duygusu yaratir. Bu tehdit hem &l1Um korkusunu hem de bilinmeyene karsi duyulan ilkel korkular
tefikler.

Korku sinemasi, ayni zamanda bilincaltimiza énceden kodlanmis ses verilerinden de
yararlanir. DUsUk frekansli, cok tiz veya cok bas seslerin, insan kulaginin alisik olmadigr tonlar
olmalarn nedeniyle izleyicide ilkel tehdit algilan ve bedensel huzursuzluk duygulan olusturabildigi
ileri sGrUlmektedir. Bu tUr seslerin, magara déneminden kalan ugultulan cagnstirarak insanin
dogaya karsi savunmasizigina iliskin evrimsel korkularla iliskilendirildigi belirtimektedir. Ayrica,
modern yasamda alisik oldugumuz teknoloji kaynakl seslerin de bilingaltimizda olumlu ya da
olumsuz cagnsimlar vardir. Ornedin, bilgisayar hatasi sesi ya da banka islemi sesleri, basar ya
da basansizlikla iliskilendiriimektedir. Bu kodlama, korku filmlerinde benzer yapilarla
kullanildiginda izleyiciyi sahnenin icine cekerek gerilimi arfirmaktadir.

Korku sinemasinda kullanilan 10m bu muzik ve seslerin temel amaci, gérsel olarak verilen
tehlike sinyalini sesle destekleyerek daha gic¢lU hale getirmektir. Bu anlamda ses mUhendislerine
bUyUk bir gorev dismektedir. Disandan bakildiginda basit gibi gérinse de, ses tasanmi oldukca
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karmasik ve dikkat gerektiren bir sUrectir. Hollywood sinemasinda bu alanda Oscar kazanmis
Richard King ve Michael Minkler gibiisimler, sesin anlatidaki gocunu ustalikla kullanan éne ¢ikan
ses muhendisleridir. Onlann bilincli sekilde yarattiklan efektler, dogrudan insanin varolussal
korkularina, 6zellikle de 6lim korkusuna temas eden seslerdir.

Uzakdogu korku sinemasinda da benzer bicimde dogaUsti ve ruhsal tehditler, atonal
muzikler ve ani volUm vyUkselmeleriyle desteklenerek izleyicide guUclU bir sarsima efkisi
yaratimaktadir. Bu durum, dinya korku sinemasinin farkli anlati geleneklerine ragmen ses
tasanmi ve muUzik kullaniminda ortak bir estetik dil gelistirdigini gdstermektedir.

Yavas yavas artan ritimlerle seyirciyi farkinda olmadan geren muzik, gérsel anlatimla
dogru anda birlestiginde, istem disi yasanan korkuyu zirveye tasir. Bu noktada Foley efektlerinin
kullanimi 6zel bir dnem kazanir. Belirsizlik hissi yaratacak, gerilimi firmandiracak sesler, sahne
cekiminden sonra filme eklenerek diger seslerden ayristinimis bicimde ve genellikle daha yUksek
volUmle kullanilir. Béylece sahnede olusturulmak istenen atmosfer daha efkili bir bicimde
izleyiciye aktarilr.

Korku sinemasinda dinsel ve kUltUrel ses motifleri, korku Uretiminin dnemli bilesenlerinden
biridir. Bati sinemasinda kilise canlarn, org muzikleri ve Latin dualar kutsal olanin ihlaline isaret
eden isitsel gdstergeler olarak kullanilirken, TUrk korku sinemasinda bu islev Arapca sesler,
ezanlar ve cin cagirma ritGelleri araciigiyla yerine getirimektedir. Bu sesler, kUlturel hafizada
kutsallk, yasak ve bilinmeyenle iliskiliendiriimis olmalan nedeniyle izleyicide rasyonel
degerlendirmeden badimsiz, bedensel ve bilincdisi korku tepkileri Gretmektedir.

Disonant ve atonal muzikler de korku sinemasinin siklikla basvurdugu isitsel formlardandir.
Ozellikle Stanley Kubrick’'in The Shining filmindeki karakterin zihinsel coékisinU yansitan
sahnelerde kullanilan mizikler buna &rnektir. GUNUMUzde ise bu tarzlann yanina, teknolojiyle
uyumlu metalik sesler de eklenmistir. Bu sesler, izleyicinin savunmasizlik hissini guncel bir bicimde
temsil etmek icin kullaniimaktadir. Bu teorik altyapi, korku sinemasi tarininden secilmis bazi klasik
ornekler Uzerinden kisaca goésterilebilir. Stanley Kubrick'in The Shining (1980) filminde ses, otelin
mekansal genisligiyle karakterin zihinsel c&z0lmesini paralel bicimde isler. Koridorlardaki yankilar,
Jack'in dagilmasini yansitirken, Krzysztof Penderecki'nin atonal besteleri izleyicide ydnsuzlUk ve
icsel huzursuzluk duygusu yaratir. Ozellikle yankilann yavasca kayboldugu final sahnesi, “sonsuz
doéngu” hissi uyandinr. Bu film, mekansal psikolojiyi isitsel dUzleme tasiyan ¢arpici drneklerden
biridir. Benzer sekilde Alfred Hitchcock’un Psycho (1960) filminde Bernard Herrmann'in yayli
calgllarla yarathd tiz, keskin muzik, dus sahnesindeki cinayeti gérselden bagimsiz olarak
hissettirir. Bicak darbeleriyle senkronize edilen bu sesler, sahneyi sinema tarihinin en ikonik
anlarnndan biri haline getirirken, korkunun duyulabilir bir gerceklige dénUstigunu kanitlar.

Dogu kUltirinden Hideo Nakata’nin Ringu (1998) fiminde ise ses, gérUnmeyeni temisil
eder. Japon kUltUrinde olumile iliskilendirilen su sesi, Sadako’'nun mekana sizisini simgeler.
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Damlayan su sesi, Michel Chion'un "acousmétre” kavramiyla aciklanabilecek bicimde,
kaynagdi belirsizama tehditkar bir varliga isaret eder. Bu baglamda ses, fiziksel degil metafizik bir
tehdit unsuruna dénuUsOr.

Karacadag'in Dabbe: Zehr-i Cin (2014) filminde ise ses, kUltUrel ve dinsel bir temsil katmani
kazanrr. Arapca dua sesleri, cin cagirma ritUellerindeki ugultular ve yUksek voliumlU reverb
efektleri, dinsel kodlarnn korkuya dénusmesini saglar (Erkan, 2019). Bu seslerin kullanimi yalnizca
korku yaratmakla kalmaz, ayn zamanda izleyicide kutsalin ihlali ve gunahkarlik gibi derin
psikolojik etkiler yaratir. Bu filmde ses, atmosferin 6tesine gecerek metafiziksel bir uyarnya
dénUsOr.

Ari Aster’in Hereditary (2018) filminde ses, yalnizca atmosfer yaratma degil; fravmayi ve
kaybi isitsel olarak deneyimletme aracina dénusir. Charlie'nin 8lumUnden sonra olusan derin
sessizlik, Michel Chion'un “anempatetik ses” kavramiyla aciklanabilir. Duygu durumuyla
uyumsuz olan bu sessizlik, seyircide bosluk ve uyusma hissi yaratir. Ayrica, karakterin 8lumunden
sonra duyulmaya devam eden “klik" sesi, gérunmeyen bir varligin habercisi olarak acousmétre
biciminde kullanilir. Arka plandaki ugultular ve dustk frekansli sesler ise seyircinin bedensel
tepkilerini harekete gecirerek Laura Marks'in “taktil sinema” yaklasimiyla értUsor.

Robert Eggers’'in The Witch (2015) filminde ise sesin dogaylaic ice gecen yapisi &ne cikar.
RUzgar, cifirti, hayvan sesleri gibi ambient unsurlar, karakterlerin yalnizlik ve belirsizlik duygularni
destekler. Sessizik burada yalnizca dramatik bir durakloma degdil, dogrudan anlatinin bir
parcasidir. Karakterlerin  birbirine yabancilastigr sahnelerde sessizlik, psikolojik izolasyonu
derinlestirir. Film mUzidi ise geleneksel melodik yapidan uzak, disonant ve rahatsiz edici seslerle
olusturulmustur. Bu unsurlar, filmi gdrselden cok isitsel bir tehdit Uzerine kurulu bir yapiya
dénUstorar.

John Krasinski'nin A Quiet Place (2018) filmi ise sesin anlatinin merkezine yerlestirildigi en
carpici érneklerden biridir. Canavarlarin yalnizca sese tepki verdigi bir evrende, sessizlik hayatta
kalmanin temel aracina dénUsir. Filmdeki sessizlik, alisidik anlamda anempatetik degil;
dogrudan tehdidin kendisidir. Karakterlerin ¢cikardigi en kicuk ses bile 6lumcUl sonuclara yol
acabileceginden, izleyici bu sessizlikte en ufak sesin yarattigr gerilimi bedensel olarak hisseder.
Regan karakterinin isitme engelli olmasi, sesin kesildigi sahnelerde izleyiciyle empatik bir bag
kurulmasini saglar. Bu sayede ses eksikligi dogrudan tehdit ve belirsizlik duygusuna dénUsUrken,
filmdeki mUzik kullanimi minimal dizeyde tutularak duygusal ydnlendirme dedgil, kesintisiz gerilim
hedeflenmigstir.

TUm bu dérnekler, korku sinemasinda sesin yalnizca tamamlayici bir unsur degil, anlatinin
asli kurucu 6gesi olarak islev gérdigUunU ortaya koymakta; asagida sunulan film analizleri bu
kuramsal ve teknik cerceve dogrultusunda sahne temelli ve karsilastirmall bir yaklasimla
yUrutUlmektedir.
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The Witch (2015): Sessizlik, Doga Sesleri ve Taktil Korkunun insasi

Robert Eggers'in The Witch (2015) filmi, korku sinemasinda sesin yalnizca atmosfer yaratici
bir unsur degil, anlatinin asli tasiyicisi olarak konumlandigr cagdas érneklerden biridir. Filmde
korku, geleneksel anlamda ani ses patlamalan ya da yogun muzik kullanimiyla degil; aksine
sessizlik, cevresel sesler ve disonans iceren minimal isitsel yapilar araciigiyla insa edilmektedir.
Bu yonuUyle film, Michel Chion'un akusmatik ses kuramiile Laura Marks'in duyusal (takfil) sinema
yaklasiminin somut bicimde goézlemlenebilecegdi bir anlati yapisi sunar.

Filmin acilis sahnesinde, Puritan bir ailenin koloniden sUrGlerek ormanin kiyisina yerlesmesi,
isitsel dUzlemde belirgin bir sessizlikle karsilanir. Bu sessizlik, izleyiciyi dogal cevrenin belirsiz
seslerine karsi asin duyarl hale getirerek korkunun ilk tohumlarni isitsel dUzlemde eker. RUzgarin
agacg yapraklan arasindaki ugultusu, uzak hayvan sesleri ve kulUbeyi cevreleyen doganin
neredeyse “canll” bir varlik gibi isitsel olarak hissedilmesi, dogayi tehditkar bir 6zneye dénUstUrUr.
Bu noktada doga, yalnizca bir mekan degil, akusmatik bir tehdit kaynagi haline gelir (Chion,
1994).

Film boyunca moUzik kullanimi son derece sinirh ve bilincli bicimde yapilandinimistir.
Geleneksel melodik korku muzkleri yerine, yayl ¢algilann c¢ikardigr tiz, sGrtGnmeli ve tonal
merkezden yoksun sesler tercih edilmistir. Bu atonal sesler, izleyicide ydnsUzlUk ve gUvensizlik hissi
yaratarak Marks’'in (2000) tanimladigi “taktil sinema” deneyimini destekler. izleyici, mUzidi
yalnizca isitmez; bedensel olarak hisseder. Sesin rahatsiz edici niteligi, karakterlerin dinsel baski,
sucluluk ve paranoya ile sekillenen ic dunyalaryla dogrudan iliskilidir.

Thomasin  karakterinin  cadilikla iliskilendiriimeye baslandigr sahnelerde, ses tasarmi
anlatinin merkezine daha da yerlesir. Ozellikle geceleri kulibe icinde duyulan belirsiz cifirtilar,
hayvan harekeftleri ve fisiltiya benzer sesler, kaynagdl acikca gosterimeyen akusmatik sesler
olarak islev gorir. Chion'un tanimladigi bicimiyle, bu seslerin kaynaginin gérinmemesi,
izleyicide korkunun nesnesini surekli erteleyerek zihinsel bir bosluk yaratir. Bu bosluk, korkunun
gorsel olarak dedil, zininsel ve bedensel olarak Uretilmesini saglar.

Filmin doruk noktasinda yer alan Black Phillip karakteriyle iliskili sahnelerde ses, acik
bicimde anlatinin &znesi haline gelir. Kecinin konusmaya basladigl sahnede, ses ile géruntu
arasindaki iliski bilin¢li olarak koparilir. Sesin kaynaginin belirsizligi, Chion'un "acousmétre”
kavramina uygun bicimde, gérGnmeyen ama her seyi kontrol eden bir varlik hissi yaratir. Bu
sahnede ses, yalnizca karakteri degil, izleyiciyi de kusatarak anlatinin psikolojik merkezine
yerlesir.

Ayrica filmin genelinde sessizlik, klasik anlamda bir *bosluk” degil; akfif bir anlati aracidr.
Sessizlik, izleyiciyi kendi bedensel sesleriyle nefes, kalp atisi, kUgUk cevresel sesler bas basa
birakarak korkunun icsellestiriimesini saglar (Whittington, 2014). Bu durum, Marks'in sinemayi
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yalnizca gorsel degil, bedensel olarak deneyimlenen bir sanat formu olarak tanimlayan
yaklasimiyla 6rtismektedir.

The Witch, korku sinemasinda sesin tamamlayici bir unsurdan ziyade anlatinin kurucu
bileseni olarak nasll islev gérebilecedini gésteren giclU bir drnektir. Fiimde ses; doJdayi tehditkar
bir 8zneye doénUstUrmekte, karakter psikolojisini derinlestirmekte ve izleyicide bedensel dizeyde
bir korku deneyimi yaratmaktadir. Bu yonUyle The Witch, korkunun yalnizca gérilen dedgil,
duyulan ve hissedilen bir olgu oldugunu acik bicimde ortaya koymaktadir.

Hereditary (2018): Travma, Anempatetik Ses ve Akusmatik Tehdidin insasi

Ari Aster’in Hereditary (2018) filmi, korku sinemasinda sesin yalnizca gerilim yaratici bir
unsur degil, fravma ve yas deneyimini isitsel dUzlemde kuran bir anlati 6znesi olarak kullanildig
cagdas érneklerden biridir. Film, korkuyu ani tehditler ya da surekli yuksek sesler araciligiyla
degdil; sessizlik, bastinimis cevresel sesler ve tekrar eden akusmatik isaretler Uzerinden Uretir. Bu
yaklasim, Michel Chion’un “anempatetik ses” ve “akusmatik ses” kavramlari ile Laura Marks'in
duyusal sinema yaklasiminin kesisiminde konumlanmaktadir.

Filmin erken bolumlerinde Annie karakterinin annesinin 6lumUne verdigi tepkiler, isitsel
acidan dikkat cekici bir bicimde yapillandinimistir.  Sahneler cogunlukla duygusal
yonlendirmeden yoksun birakilarak sessizlikle  kusatiir.  Chion'un  (1994) tanimladid
“"anempatetik ses” kavrami burada tersine isleyen bir bicimde kullanilir; beklenen dramatik
muUzik yoklugu, izleyicide duygusal bir bosluk ve uyusma hissi yaratir. Bu sessizlik, karakterin
bastirdigi yasin izleyici tarafindan bedensel duzeyde hissedilmesine olanak tanr.

Charlie karakterinin dlumuyle sonucglanan tfrafik kazasi sahnesi, sesin anlatidaki merkezi
rolinU acik bicimde ortaya koyan kinima noktalarindan biridir. Kaza sahnesi yUksek volUmlU
seslerle desteklenmektedir. Kazanin ardindan gelen mutlak sessizlik, fravmanin isitsel temisilini
olusturur. Bu sessizlik, izleyiciyi olayin dehsetiyle bas basa birakarak, korkunun ani bir soktan
ziyade kalici bir psikolojik yuk olarak yerlesmesini saglar.

Charlie'ye 6zgu olan ve film boyunca tekrar eden “klik” sesi, anlatida akusmatik bir isaret
olarak islev gorUr. Bu sesin kaynagdi cogu zaman gérintide yer aimaz ve Chion’un akusmatik
ses tanimina uygun bicimde gérunmeyen bir varigin habercisi haline gelir. Klik sesi, Charlie'nin
6limUnden sonra da duyulmaya devam ederek, 61lumuUn kesin bir son olmadigina dair tehditkéar
bir isitsel sureklilik yaratr. izleyici bu sesi duydudunda, tehdit hentz gérinmeden varlidini
hissetmeye baslar; bdylece ses, korkunun éncUl isareti haline gelir.

Filmin ilerleyen bdlumlerinde ev ici mekanlarda kullanilan dustk frekansh ugultular ve
neredeyse algi sininnda kalan ¢evresel sesler, Laura Marks'in (2000) tanimladigr “takfil sinema”
deneyimini guclendirir. Bu sesler isitimekten cok hissedlilir; izleyicinin bedeni fitresim ve
huzursuzluk yoluyla anlatinin bir parcasi haline gelir. Ozellikle gece sahnelerinde, mekanin
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sessizligi icinden yUkselen belirsiz ugultular, evin gUvenli bir alan olmaktan cikarak tehditkar bir
yaplya déndsmesini saglar.

Annie'nin tavan késesinde fark edilmeden yer aldigi sahnede, ses tasarimi gorsel tehdidi
bilincli bicimde geri plana iter. Asil korku, karakterin hareketine eslik eden neredeyse
duyulmayan strtinme ve nefes sesleriyle Uretilir. izleyici, tehdidi fark etmeden énce sesi
hisseder; bu durum sesin goérsel alginin dnine gectigini gdsterir. Bdylece ses, anlatinin
y&nlendirici unsuru haline gelir.

Filmin final bdliminde muozik ve ses tasanmi, klasik korku sinemasindaki dramatik
yUkselisten bilincli olarak uzak durur. MUzik, duygusal bir ydnlendirme sunmak yerine térensel ve
yabancilastinci bir atmosfer yaratir. Bu tercih, izleyicinin rahatlama beklentisini bosa cikararak
korkunun ¢6zUlmesini engeller. Korku, film bittiginde dahi isitsel bellekte varigini sirdUrdr.

Hereditary, korku sinemasinda sesin fravma, yas ve metafizik tehdit gibi soyut kavramlari
somutlastiran bir anlati araci olarak nasil islev gérebilecedini gbstermektedir. Flmde ses, gorsel
anlatimi desteklemekten ziyade, korkunun kendisi haline gelerek izleyicinin bedensel ve
psikolojik deneyimini belirler. Bu yénUyle Hereditary, sesin korku sinemasinda anlatinin 6znesine
dénusebilecegdini guclU bicimde ortaya koymaktadir.

A Quiet Place (2018): Sessizligin Anlatiya Donismesi ve Sesin Yoklugu

John Krasinski'nin A Quiet Place (2018) filmi, korku sinemasinda sesin yalnizca varligiyla
dedil, yokluguyla da anlatiyr kurabilecegini gdsteren istisnai érneklerden biridir. Film, korku
Uretimini yUksek volUmIU ses efektleri ya da ani mUzik patlamalan Uzerinden dedil; sessizligi
dramatik bir zorunluluk ve anlatisal yapi tasi haline getirerek gerceklestirir. Bu yonuyle yapim,
Michel Chion'un sesin anlatidaki islevine dair kuramlarini tersinden isleten 6zgin bir model
sunar.

Filmin evreninde, canavarlarin yalnizca sese tepki vermesi, sessizligi estetfik bir tercih
olmaktan cikararak yasamsal bir zorunluluk haline getirir. Bu baglamda sessizlik, anlatinin temel
dramatik motoru ve korkunun dogrudan kaynadina dénisir. izleyici, karakterlerin hayatta
kalabilmek icin sessiz kalmak zorunda oldugunu bildiginden, en kiUcUk sesin dahi dlumcul
sonuclar dogurabilecedi fikriyle strekli bir gerilim halinde futulur.

Filmde sesin yoklugu, paradoksal bicimde ses farkindali@ini arfinr. Ayak sesleri, kum
Uzerindeki citirtilar, nefes alisverisi ve en ufak nesne temaslar, olagan sinema anlatilannda
6nemisiz kabul edilen isitsel detaylar olmaktan cikarak yUksek tehdit gdstergelerine dénUsir.
Chion'un (1994) ifade ettfigi Uzere, sesin anlami yalnizca duyulmasinda degil, duyulma
ihtimalinde yatar. A Quiet Place’'te korku, duyulan sesten c¢cok, duyulabilecek ses ihtimali
Uzerinden insa edilir.
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Regan karakterinin isitme engelli olmasi, filmin ses estetigini daha da katmanli hale getirir.
isitme cihazinin kapandi@l anlarda izleyici, karakterle dzdesleserek neredeyse mutlak sessizlige
maruz birakilir. Bu sahnelerde ses bandinin bilingli olarak bosaltiimasi, izleyicinin duyusal
gUvenligini ortadan kaldinr ve Laura Marks'in (2000) tanimladigi taktil sinema deneyimini
gUclendirir. izleyici yalnizca sessizlidi isitmez; onu bedensel bir baski olarak hisseder.

Dogum sahnesi, sesin yoklugunun korku Uretimindeki etkisini en carpici bicimde ortaya
koyan sahnelerden biridir. Sahne neredeyse tamamen sessizlik Uzerine kuruludur ve izleyici,
karakterin bastrmaya calishdr sesleri zihninde tamamlamak zorunda birakilir. Bu durum,
korkunun gérsel dedil, zihinsel ve bedensel dizeyde Uretimesine yol acar. izleyici, sessizlidi
koruma cabasinin kendisini gerilimli bir deneyime dénUstUror.

Filmde muUzik kullanmi son derece sinirhidir ve genellikle duygusal yonlendirme islevi
tasimaz. Muzik, yalnizca karakterlerin icsel durumlarini yansitmak amaciyla, minimal ve geri
planda kullanilir. Bdylece muzik, klasik korku sinemasindaki gibi korkuyu “isaret eden” bir unsur
olmaktan ziyade, sessizligin agirigini daha gérindr kilan bir arag haline gelir.

Final bdlumUnde isitme cihazinin canavarlar Uzerinde zayiflatict bir etki yarathginin
kesfedilmesiyle birlikte ses, anlati icinde yeni bir anlam kazanir. Ses artik yalnizca tehdit dedil,
aynizamanda savunma ve direnis aracina dénuUsur. Bu dénusim, sesin anlati boyunca sabit bir
anlam tasimadigini; baglama goére korku, hayatta kalma ya da gi¢ unsuru olarak yeniden
tanimlanabilecegdini gosterir.

A Quiet Place, korku sinemasinda sesin yalnizca varligiyla dedil, yoklugu ve bastinimasiyla
da anlatinin merkezine yerlesebilecegini kanitlayan 6zgun bir yapi sunmaktadir. Filmde sessizlik,
korkunun eksikligi degil; bizzat korkunun kendisi olarak islev gérur. Bu yénuyle yapim, sesin korku
sinemasinda tamamlayici bir unsurdan ziyade anlatinin asli 6znesi haline gelebilecegini guclU
bicimde ortaya koymaktadir.

Tarhisma

Korku sinemasinda ses tasanmi, yalnizca atmosfer yaratici ya da gdrsel anlatyi
destekleyici bir unsur degil, ayni zamanda anlafinin temel yapl taslarnndan biri olarak islev
gormektedir. Gorsel anlatimla paralel ilerleyen ancak ¢cogu zaman ikincil bir unsur olarak
degerlendirilen ses, bu calismada Michel Chion, Laura U. Marks ve Rick Altman gibi kuramcilarin
perspektiflerinden hareketle cok katmanli bir estetik ve duyusal yapi olarak ele alinmigtir (Chion,
1994; Altman, 1992; Marks, 2000). Elde edilen bulgular, sesin yalnizca famamlayici bir unsur dedil,
bizzat korkunun &znesi haline gelebilecegini ortaya koymaktadir. Bu baglamda ¢calisma, korku
sinemasinda sesin yalnizca korkuyu destekleyen bir ara¢ degil, korkunun dogrudan Ureticisi ve
anlatisal éznesi oldugunu ileri sirmektedir.
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Calisma kapsaminda incelenen The Witch (2015), Hereditary (2018) ve A Quiet Place
(2018) filmleri, korkunun yalnizca gérsel imgeler araciigyla degil, sessizlik, akusmatik sesler,
anempatetik ses kullanimi ve isitsel belirsizlik Uzerinden insa edilebilecegini acik bicimde ortaya
koymaktadir. Bu filmlerde ses, tehdit unsurlarini gérinUr kilmaktan ziyade, izleyicinin zihninde ve
bedeninde korkunun Uretilmesini saglayan bir mekanizma olarak islev gérmektedir.

Michel Chion'un akusmatik ses ve acousmétre kavramlar, dzellikle tehdit kaynaginin
gorinmeden o6nce isitsel olarak varlik kazanmasini aciklamak acisindan belirleyici olmustur. The
Witch ve Hereditary filmlerinde ses, kaynadi belirsiz birakilarak izleyicide sUrekli bir tehdit algisi
yaratmakta; korkunun nesnesi ertelendikgce gerilim yogunlasmaktadir. Bu durum, korkunun
gorsel temsilden ziyade zihinsel ve bedensel bir deneyim olarak yapilandinldigini gdéstermektedir
(Chion, 1994).

Laura Marks'in duyusal (taktil) sinema yaklasimi ise sesin yalnizca isitilen degil, bedensel
olarak hissedilen bir unsur oldugunu vurgulamak acisindan calismanin kuramsal derinligini
artirmaktadir. Ozellikle dUstk frekansh ugultular, sessizlikler ve algi sinnnda dolasan cevresel
sesler, izleyicinin bedensel farkindaligini artirarak korkuyu icsellestirmektedir. A Quiet Place
orneginde sessizligin anlatinin merkezine yerlestirilmesi, Marks'in  sinemayi cok-duyulu bir
deneyim olarak ele alan yaklasimiyla dogrudan &rtUsmektedir (Marks, 2000).

Hereditary, The Witch, A Quiet Place, Psycho, The Shining, Halka ve Dabbe gibi farkli
sinema kuUltUrlerinden secilmis 6rnek filmler araciigiyla yapilan analizler, ses estetiginin korku
sinemasinda nasil merkezi bir rol oynadigini géstermektedir. Bu fiimlerde anempatetik ses
kullanimi, akusmatik sesler, infrasonik frekanslar ve sessizlik gibi isitsel stratejiler, izleyicide yalnizca
gerilim yaratmakla kalmaz; ayni zamanda fravma, kayip, izolasyon ve metafizik korku gibi
temalan da bedensel dizeyde deneyimlenebilir hale getirir (Erkan, 2019; Parcal ve Lileci,
2022).

Ses, izleyicinin bilincdisiyla dogrudan temas kurarak fiziksel tepkiler Uretir; kalp atisini
hizliandirir, kaslan gerer ve terleme gibi fizyolojik tepkileri tetikler. Bu biyolojik etkilerin yani sira, ses
psikolojik dizeyde de beklenti ve kaygi olusturarak korkunun surekliligini saglar (Marks, 2000).
Ayni zamanda kUlturel dizlemde dinsel cagnsimlar, ahlaki kodlar ve toplumsal korkular
Uzerinden izleyicide kolektif bir bellek uyandinr (Erkan, 2019). Bu baglamda, Dogu sinemasinda
metafiziksel ses unsurlan ve sessizlik araciiglyla Uretilen korku, Batl sinemasinda teknik
hassasiyetle islenmis ses tasanmlanyla farklilasir. TUrk korku sinemasi ise bu iki yaklasimi
senfezleyerek hem kultUrel hem de bedensel korkulara ses verir (Parcal ve Luleci, 2022).

Korku sinemasinda ses, yalnizca gorsel anlatimi destekleyen bir unsur degdil; gérinmeyeni
gorinur kilan, duyusal bellegi harekete geciren ve korkuyu deneyimletme bicimini kdkten
degistiren bir unsurdur (Chion, 1994). Dogru zaman ve ritimde kullanilan ses efektleri ve muzikler,
gorsel olarak cok gucli olmayan sahneleri guclendirerek izleyicinin korkma istegini tefikler.
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Bunun temelinde ise insanin en ilkel ve en derin korkusu olan &lum korkusunun harekete
geciriimesi yatar (Altman, 1992). Ses, cogu zaman fehdit unsurlarinin kaynagini gérinmeden
duyurarak, sinemada korkunun temel Uretim mekanizmasi haline gelir. Bu bulgular, korku
sinemas! literatUrGnde sesin siklikla teknik bir unsur ya da ikincil bir destek araci olarak ele
alinmasina karsi elestirel bir durus sunmaktadir. Calisma, sesin korkunun Uretiminde gorsel
anlatidan bagimsiz ve kimi zaman ondan daha baskin bir rol Ustlendigini goéstermektedir.
Bdylece ses, korkunun nesnesi, tasiyicisi ve tetikleyicisi olarak konumlanmaktadir.

Sonug¢

TUrk korku sinemasi orneklerinin calismaya dahil edilmesi, sesin kuUltGrel baglamdan
bagmsiz dusGnulemeyecegdini ortaya koymustur. Dinsel ses motifleri, ritGel ugultular ve kutsal
metfinlerin isitsel olarak yeniden kodlanmasi, korkunun yalnizca evrensel biyolojik reflekslere
dedil, kultUrel bellege yerlesmis isitsel cagnsimlara da dayandigini géstermektedir. Bu durum,
sesin korku sinemasinda kUltUre 6zgU anlam katmanlar tasiyan bir anlati unsuru oldugunu
ortaya koymaktadir.

Sonuc olarak, korku sinemasinda ses tasarminin yalnizca tamamlayici bir estetik unsur
degil, anlatinin yéninuU belirleyen, izleyicinin bedensel ve psikolojik deneyimini sekillendiren akfif
bir 6zne oldugu savunulmaktadir. Ses; kimi zaman sessizlik araciigiyla, kimi zaman gérinmeyen
tehditlerin habercisi olarak, kimi zaman da kUltUrel kodlann tasiyicisi seklinde islev gorerek
korkunun merkezine yerlesmektedir. Bu baglamda calisma, korku sinemasi arastirmalarnnda
sesin analitik bir inceleme nesnesi olarak ele alinmasinin gerekliligine dikkat cekmekte ve
literatirde agirlikll olarak goérsel temsillere odaklanan yaklasimlara alternatif bir perspektif
sunmaktadir. Gelecek calismalar, korku sinemasinda ses tasarmini nérobilimsel tepkiler, izleyici
deneyimi ve yeni dijital ses teknolojileri baglaminda daha ayrintill bicimde inceleyerek bu
tartismayi derinlestirebilir.
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