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Saghkta Kalite Standartlar1 Perspektifinden Terk Edilmis Bebeklerin
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Saglikta kalite standartlarinin temel amaci, hasta giivenligini
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saglamak ve bakim kalitesini siirdiiriilebilir bigimde artirmaktir. Bu

tagimaktadir. Tirkiye’de Saglikta Kalite Standartlart (SKS)
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Kabul Tarihi: 02.03.2026 cercevesi, hasta gilivenligi ve bakim siirekliligini esas alan
kurumsal kalite yaklagimini tanmimlamaktadir (T.C. Saglk

Bakanligi, 2020).

Terk edilmis bebekler; tibbi, psikososyal ve etik agidan yiiksek risk altinda bulunan 6zel bir
hasta grubunu olusturmaktadir. Uluslararasi kilavuzlar, yenidogan bakiminda giivenlik, etkinlik
ve hasta merkezliligi ilkelerini temel kalite 6l¢iitleri olarak tanimlamaktadir (UNICEF, 2017;
World Health Organization [WHO], 2016). Bununla birlikte, literatiirde ebeveynleri tarafindan
terk edilen bebeklere 6zgii dogrudan kalite standartlarinin sinirli oldugu goriilmektedir. Mevcut
kalite yaklasimlar1 daha ¢ok genel yenidogan bakimi, aile merkezli bakim ve gelisimsel bakim

modelleri tizerinden tanimlanmaktadir (Conde-Agudelo & Diaz-Rossello, 2016).

Bu editore mektup, terk edilmis bebekler icin 6zgiin kalite standartlarinin eksikligine dikkat
cekmeyl ve mevcut kanita dayali yenidogan bakim ilkelerinden hareketle uygulanabilir bir
kalite cercevesi Onermeyi amaglamaktadir. Bu yoniiyle, terk edilmis bebeklere 6zgi kalite
gostergelerinin ve kurumsal bakim protokollerinin gelistirilmesi gerekliligine yonelik bir

tartisma baslatmay1 hedeflemektedir.
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Klinik bakim agisindan, kanita dayali temel yenidogan uygulamalari tiim bebekler i¢in ¢ekirdek
kalite Olciitiinii olusturmaktadir. Erken ve uygun beslenme, cilt biitiinliigliniin korunmast,
hipotermi ve enfeksiyonun 6nlenmesi bu ¢ergevenin temel bilesenleridir (WHO, 2016). Verniks
kazeozanin korunmasi gibi uygulamalar, cilt bariyerini destekleyerek enfeksiyon ve 1s1 kaybini
azaltmakta; Ozellikle yakin takibe gereksinim duyan riskli bebeklerde koruyucu bir rol
oynamaktadir (Karakaya Suzan & Cinar, 2018). Ayrica agir hasta yenidoganlarin uygun
kosullarda sevki, mortalite ve morbiditeyi dogrudan etkilediginden, nakil siirecleri de kalite

standartlarinin ayrilmaz bir pargasi olarak ele alinmalidir (Celep & Ugurlu, 2024).

Ebeveyni tarafindan terk edilmis bebeklerde bakimin etik ve kisi merkezli boyutu daha da 6nem
kazanmaktadir. Yenidogan yogun bakim initelerinde yapilan c¢alismalar, ebeveynlerin
bebeklerinden ayr1 kalma durumunda yogun kaygi, sucluluk duygulart yasadiklarini ve
profesyonel destege ihtiya¢ duyduklarini gostermektedir (Mukba & Atici, 2022; Turhal &
Karaca, 2019). Terk edilmis bebeklerde ise bu ebeveyn rolii tamamen ortadan kalkmakta ve
olusan psikososyal bosluk dogrudan saglik ekibi tarafindan karsilanmak durumunda
kalmaktadir. Bu nedenle aile merkezli gelisimsel bakim ilkeleri, ebeveyn yoklugunda dahi

noroprotektif ve etik bir kalite gostergesi olarak ele alinmalidir (Arslan vd., 2019).

Kurumsal diizeyde ise, terk edilmis bebeklerde “ebeveyn rolii”niin kurum ve koruyucu sistem
tarafindan tistlenilmesi gerekmektedir. Bu baglamda, bebegin haklarini koruyacak yasal ve etik
prosediirlerin standartlastirilmasi, bakimin siirekliligi ve giivenligi agisindan kritik 6neme
sahiptir. Ebelik ve hemsirelik basta olmak iizere, anne-bebek sagligindan sorumlu profesyonel
gruplarin yetki ve sorumluluklarinin net bicimde tanimlanmasi, bakimin tutarlilig1 ve kalitesi

icin gereklidir (T.C. Saglik Bakanlig1, 2020).

Sonug olarak, terk edilmis bebekler i¢cin dogrudan tanimlanmis kalite standartlar1 sinirli olmakla
birlikte; kanita dayali klinik yenidogan bakimi, gelisimsel ve néroprotektif bakim modelleri ile
giiclii bir kurumsal etik cergeve birlikte ele alindiginda uygulanabilir bir kalite perspektifi
olusturulabilir. Bu dogrultuda, saglikta kalite standartlarinda terk edilmis bebeklere 6zgii bakim
stireclerinin tanimlanmasi, kurumsal protokollerin gelistirilmesi ve bu alanda ulusal rehber
caligmalarinin baslatilmas1 hem hasta glivenliginin giiglendirilmesi hem de bakim kalitesinin

stirdiiriilebilir bigimde artirilmasi agisindan 6nem tagimaktadir.
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