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Ö Z E T  
M A K A L E  

B İ L G İ S İ  

Dünyanın birçok ülkesinde arı ürünleri uzun yıllardır çeşitli hastalıkların tedavisinde ve önlenmesinde 

kullanılmakta olup günümüzde de pek çok ülkede insan sağlığı alanında tamamlayıcı tıp 

uygulamalarında yer almaktadır. Bal, propolis, arı zehiri, polen, arı sütü, balmumu ve diğer arı 

ürünlerinin tedaviye, sağlığın korunmasına ve geliştirilmesine yönelik kullanımını ifade eden 

apiterapinin Veteriner hekimlikte uygulanması ise, beşeri hekimliğe kıyasla daha yeni bir yaklaşım 

olarak değerlendirilmektedir. Arı ürünleri içerisinde özellikle bal, propolis, arı zehiri kullanım yaygınlığı 

açısından ön plana çıkmakta olup, araştırma sonuçları bu ürünlerin antimikrobiyal, antiparaziter, 

immünomodülatör, antiinflamatuar, antioksidan veya antiülseratif özelliklere sahip olduğunu ortaya 

koymaktadır. Bu etkiler balda bulunan enzimatik hidrojen peroksit, fenolik bileşikler, arı antimikrobiyal 

peptid defensin-1'in varlığı, maillard reaksiyonu ürünleri, antibiyotik benzeri peptitler ile propoliste 

mevcut olan flavonoidler, fenolik asitler, esterler ve terpenoidler gibi biyoaktif bileşikler yoluyla ortaya 

çıkmaktadır. Arı zehri ise, içerdiği mellitin, adolaptin ve enzim fosfolipaz A2 gibi bileşikler vasıtasıyla 

antimikrobiyal, antiinflamatuar, analjezik ve antipiretik etkilere sahip olduğu belirlenmiştir. Bu 

çalışmada, son yıllarda hayvan sağlığı alanında gittikçe yoğunlaşan bilimsel araştırmalardan elde edilen 

güncel bulgular değerlendirilerek, veteriner hekimliği kapsamında bal, propolis ve arı zehrinin terapötik 

amaçlı kullanım potansiyelleri ile muhtemel etki mekanizmaları incelenmiş ve konu ile ilgili en son 

gelişmeler değerlendirilmiştir.  
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The Potential Therapeutic Use of Honey, Propolis and Bee Venom in Veterinary Medicine 

A B S T R A C T  
A R T I C L E  

I N F O  

In many countries around the world, bee products have long been used in the treatment and prevention 

of various diseases, and today they continue to play a role in complementary medicine practices in 

human health. The use of bee products such as honey, propolis, pollen, royal jelly, beeswax, bee venom, 

and other hive derivatives for therapeutic purposes, as well as for the protection and promotion of 

health, is defined as apitherapy. However, the application of apitherapy in veterinary medicine is 

considered a relatively recent approach compared to its use in human medicine. Among bee products, 

honey, propolis, and bee venom are particularly prominent in terms of usage, and research findings 

have indicated that these products possess antimicrobial, antiparasitic, immunomodulatory, anti-

inflammatory, antioxidant, and antiulcer properties. These effects are primarily attributed to the 

presence of enzymatic hydrogen peroxide, phenolic compounds, the bee-derived antimicrobial peptide 

defensin-1, maillard reaction products, and antibiotic-like peptides in honey, as well as flavonoids, 

phenolic acids, esters, and terpenoids in propolis. Bee venom, has been found to exhibit antimicrobial, 

anti-inflammatory, analgesic, and antipyretic effects through compounds such as melittin, adolapin, 

and the enzyme phospholipase A₂. In this study, recent findings from increasingly intensive scientific 

research in the field of animal health were evaluated, and the therapeutic potential and possible 

mechanisms of action of honey, propolis, and bee venom within the scope of veterinary medicine were 

examined, along with the most recent developments on the subject.  
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GİRİŞ  

Binlerce yıldır insanlar tarafından kullanılan bal arısı ürünleri, son yıllarda yoğunlaşan araştırma sonuçlarıyla 

tedavi edici potansiyellerinin ortaya konulması ile birlikte günümüzde bilimsel ve profesyonel çevrelerce daha 

fazla ilgi görmeye başlamıştır (Vogt ve ark., 2021). Bunun sonucu olarak, tarih boyunca farklı medeniyetler 

tarafından insanlardaki çeşitli sağlık sorunlarının tedavisinde bal, arı sütü, polen, propolis, arı zehiri gibi bal 

arısı ürünlerinin kullanıldığı, Apiterapi olarak adlandırılan tedavi yöntemi uygulamaları giderek 

yaygınlaşmaktadır (Kafle ve Joshi, 2023). Bu tedavi yöntemiyle, hastalıkları önlemek ya da ilerlemesini 

kontrol altına almak amacıyla arılar veya arı ürünleri terapötik/profilaktik ajanlar olarak kullanılması 

amaçlanmaktadır. Günümüzde apiterapi, birçok ülkede tamamlayıcı ve bütünleyici insan tıbbın bir parçası 

haline gelmiştir. Ayrıca, besin değerleri nedeniyle, arı ürünlerinin nutrasötik ve diyet takviyesi olarak 

tüketimleri artmıştır (Pasupuleti ve ark., 2017; Kan, 2025). 

Öte yandan, hayvanlar üzerinde yapılan çalışma sonuçları bal arısı ürünlerinin Veteriner hekimlik alanında da 

çeşitli hastalıkların tedavisinde etkili olabileceğini göstermesine rağmen, bu ürünlerin hayvancılık alanında 

çeşitli hastalıkların tedavisinde kullanım hususunda konu ile ilgili çevrelerin farkındalık düzeylerinin nispeten 

düşük olduğu gözlenmektedir (Stevanovic ve ark., 2024). Dünyanın farklı bölgelerinde hayvan sağlığı 

konusunda apiterapi uygulamaları bakımında net bir fikir birliği bulunmamakta ve ayrıca alanda faaliyet 

gösteren kişiler popüler bilgi kaynaklarından edindikleri bilgilerle bilimsel çalışma sonuçlarını 

karıştırmaktadırlar (Denisow ve Denisow-Pietrzyk, 2020; Lima ve ark. 2024; Stevanović ve ark. 2024). Bu 

nedenle, bu çalışmada özellikle hayvanlar üzerinde gerçekleştirilen bilimsel çalışmalardan elde edilen güncel 

bulgular değerlendirilerek, Veteriner hastalıkları kapsamında bal, propolisin ve arı zehrinin terapötik amaçlı 

kullanım potansiyelleri ile olası etki mekanizmaları incelenmiş ve konu ile ilgili en son gelişmeler 

değerlendirilmiştir.  

VETERİNER HEKİMLİKTE TEDAVİ AMAÇLI BALIN KULLANIMI 

Bal ve Kimyasal İçeriği 

Bal arılarının çiçek nektarlarını, bitkilerin canlı kısımlarının veya bu kısımlar üzerinde yaşayan bazı böceklerin 

şekerli salgılarını toplayarak vücutlarında yapılarını değiştirip içerisine bazı maddeler karıştırdıktan sonra 

petek gözlerine depolayıp fazla suyunu buharlaştırmak suretiyle hazırladıkları tatlı bir maddedir. Bal oldukça 

karmaşık bir yapı göstermekte olup, bileşimi elde edildiği bölgeye ve zamana bağlı olarak varyasyon 

gösterebilmektedir. Balın kimyasal bileşimi incelendiğinde, temel olarak su (%18-20), karbonhidratlar (%70-

80) (karbonhidratların da %80-90’nı glikoz, früktoz), protein (%0,26), mineral maddeler (%0,17), tat ve aroma 

maddeleri, enzimler ve vitaminlerden oluştuğu görülmektedir. Ayrıca, bal asidik karakterde olup, pH’sı 4-5 

arasında değişmektedir (Genç ve Dodoloğlu, 2017). 

Balın Antimikrobiyal Aktivitesi 

Kaynağına ve içeriğinde bulunan maddelere bağlı olarak özellikle hayvan sağlığı alanında balın tedavi edici 

önemi antimikrobiyal etkisiyle ön plana çıkmaktadır (Carnwath ve ark., 2014; Chatzimisios ve ark., 2023). 

Balın bu özelliği, içeriğinde bulunan 200’den fazla biyolojik olarak aktif bileşiğe atfedilmektedir (Vogt ve 

ark., 2021). Hollandalı bilim adamı Bernardus Adrianus van Ketel, 1892 yılında balın antibakteriyel 

özelliklerini ilk kez ortaya koymuş olup o zamandan beri, çok sayıda araştırma balın gram-pozitif ve gram-

negatif bakterilere karşı geniş spektrumlu antibakteriyel aktiviteye sahip olduğunu göstermiştir. Ancak bu etki, 

farklı bal türleri arasında büyük farklılıklar göstermektedir. Son yıllarda antibiyotiklere dirençli 

mikroorganizmaların yayılması, balın antibakteriyel özelliklerinin araştırılmasına olan ilgiyi yeniden 

artırmıştır (Mary, 2023; Kalkir ve Şimşek, 2026). 

Bu antibakteriyel etki, metilglioksal (MGO) varlığı, düşük pH değeri, enzimatik hidrojen peroksit (H₂O₂), 
fenolik bileşikler (flavonoidler ve fenolik asitler), arı antimikrobiyal peptid defensin-1'in varlığı, maillard 

reaksiyonu ürünleri, antibiyotik benzeri peptitler ile dolaylı olarak bağışıklık sistemin uyarılması ve yangı 

önleyici etkisi özelliklerinden kaynaklanmaktadır (Stevanovic ve ark., 2024; Kwakman ve Zaat, 2012). 

Bunların yanı sıra balın düşük su içeriği (%18-20) ile balın hiperozmotik içeriği ve yüksek ozmotik basınç 

birlikte mikrobiyal gelişimin önlenmesine katkıda bulunduğu bildirilmektedir (Blair ve ark., 2009). Balın 

antimikrobiyal aktivitesi, organik asitler, enzimler ve diğer ikincil metabolitleri içeren karmaşık bileşimi 
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sayesinde güçlendirilir. Bu unsurlar sinerjik olarak etki ederek balı, bakteriyel direnç fenomeninin gelişmesine 

karşı dirençli, çok işlevli bir antimikrobiyal ajan haline getirdiği bildirilmiştir (Nolan ve ark., 2019). 

Balın temel antimikrobiyal bileşenlerinden biri, glikozun oksidasyonu sırasında glikoz oksidaz enzimi 

tarafından üretilen H₂O₂’tir (Kwakman ve Zaat, 2012). Bu oksidatif ajan, mikroorganizmaların DNA’sına ve 

hücre zarlarına geri dönüşü olmayan hasar oluşturur (Saranraj ve Sivasakthi, 2018). Ancak, bazı ballar, 

peroksit dışı antimikrobiyal aktiviteye sahip oldukları ve bu etkinin Leptospermum cinsi bitkilerin nektarında 

bulunan dihidroksiasetondan oluşan MGO’nu bakteriyel protein yapılarıyla etkileşerek hücre zarına zarar 

vermesi ve hücresel hareketliliği azaltması ile oluştuğu bildirilmektedir (Mavric ve ark., 2008). 

Hidrojen peroksitin yanı sıra, balın yüksek şeker konsantrasyonu, özellikle fruktoz ve glikoz, antimikrobiyal 

özelliklerinde önemli bir rol oynar. Balın ozmotik etkisi, mikrobiyal hücrelerden suyu çeken hipertonik bir 

ortam oluşturur ve bu da dehidrasyona ve sonunda hücre ölümüne yol açar. Bu yüksek ozmolarite, mikrobiyal 

büyümeyi engeller ve bakteriler, mantarlar ve herpes simpleks virüsü gibi virüsler ve Leishmania türleri gibi 

protozoalar ve diğer patojenlerin hücresel işlevlerini bozar (Montenegro ve Mejias, 2013; Ogwu ve Izah, 

2025).  

Balın yapısında bitkilerin nektarlarından elde edilen, antimikrobiyal özelliklere sahip flavonoidler ve fenolik 

asitlerin Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa ve Acinetobacter baumannii gibi gram negatif 

bakterilerin gelişimini inhibe eden bioaktif bileşikler bulunmaktadır (Mandal ve Mandal, 2011). Bu bileşiklerin 

özelikle, son zamanlarda bilim çevrelerinde çok fazla araştırma ilgisi toplayan ve Malezya'ya özgü çok çiçekli 

bir orman balı olan Tualang balında bol miktarda bulunduğu bildirilmektedir (Azman ve ark., 2024). 

Defensin-1 (royalisin) arıların doğuştan gelen bağışıklık yanıtta önemli rol oynayan arıların hypofarangeal 

bezlerinde üretilen antimikrobiyal özelliği bulunan bir peptiddir. Defensin-1, bakterilerin hücre zarlarında 

porlar oluşturarak bakteri hücresinin ölümüne yol açarak Bacillus subtilis ve Staphylococcus aureus’a karşı 

antibakteriyel etki etmektedir (Kwakman ve ark., 2010). Bunun yanı sıra defensin-1 maya, küf, protozoalara 

karşı da antimikrobiyal etki göstermektedir (Oryan ve ark., 2016). 

Yeni Zelanda ve Avustralya'nın bazı bölgelerinde bulunan Leptospermum scoparium (Çay Ağacı) bitkisinin 

nektarından elde edilen Manuka balı, olağanüstü antimikrobiyal özellikleriyle tanınmaktadır. Araştırmalar, 

Manuka balının, metisiline dirençli Staphylococcus aureus (MRSA) gibi antibiyotik dirençli suşlar da dahil 

olmak üzere Gram-pozitif ve Gram-negatif bakteri üremesini engelleyebileceğini göstermiştir (Jenkins ve 

Cooper, 2012). Manuka balına ek olarak, kekik balının da önemli bir antimikrobiyal potansiyel sergilediği ve 

kekik nektarından elde edilen bu balın, antioksidanlar açısından zengin olduğu ve Staphylococcus aureus ve 

Escherichia coli dahil olmak üzere çeşitli patojenlere karşı etkisi olduğu kanıtlanmıştır (İnanç, 2020).  

Mevcut bulgular, balın Veteriner tıpta özellikle yanık ve yara tedavisinde önemli bir terapötik potansiyele 

sahip olduğunu göstermektedir. Literatürde yer alan çalışmalar, balın özellikle konvansiyonel tedavilere 

dirençli yaralarda etkili olabildiğini ortaya koymaktadır (Lukanc ve ark. 2020; Vogt ve ark. 2021; Chatzimisios 

ve ark. 2023). Nitekim atlarda gerçekleştirilen bir çalışmada, arka ekstremitelerde bulunan kontamine yaraların 

manuka balı veya manuka balı jeli ile tedavi edilmesi sonucunda, tedavi edilmeyen kontrol yaralarına kıyasla 

daha hızlı ve daha başarılı bir iyileşme süreci gözlenmiştir. Bu sonuç, balın yara iyileşmesini destekleyen 

antimikrobiyal ve doku yenilenmesini uyarıcı özellikleriyle ilişkilendirilmiştir (Bischofberger ve ark. 2016). 

Benzer şekilde, balın yara iyileştirici etkileri kedi ve köpeklerde gerçekleştirilen klinik çalışmalarla da 

desteklenmiştir (Lukanc ve ark. 2018; Peteoaca ve ark. 2019; Lukanc ve ark. 2023). Bu çalışmalarda hem tıbbi 

dereceli bal içeren ticari preparatlar hem de doğrudan uygulanan ham balın yara iyileşmesini hızlandırdığı 

bildirilmiştir. Örneğin, distal ulna kırığı ile birlikte ön bacağında %100 deri kaybı bulunan bir kedide gözlenen 

tam iyileşme, balın yalnızca yüzeysel dokular üzerinde değil, aynı zamanda daha derin dokuların iyileşme 

süreçlerinde de olumlu etkiler gösterebileceğini düşündürmektedir (Lukanc ve ark. 2020). 

Deneysel hayvan modellerinde elde edilen veriler de bu görüşü desteklemektedir. Farelerde yürütülen bir 

çalışmada, tedavinin erken döneminde (7. gün) anjiyogenez ve yeniden epitelizasyon açısından kestane balının 

manuka balına göre daha güçlü bir etki gösterdiği bildirilmiştir. Bununla birlikte tedavinin ilerleyen 

aşamasında (14. gün) her iki bal türünün de benzer derecede etkili olduğu ve kontrol grubuna kıyasla anlamlı 

ölçüde daha iyi iyileşme sağladığı rapor edilmiştir (Budak ve Çakıroğlu, 2022). Bu durum, farklı bal türlerinin 

yara iyileşmesinin çeşitli fazlarında farklı biyolojik etkiler gösterebileceğini düşündürmektedir. 

Büyük hayvanlarda elde edilen klinik gözlemler de balın terapötik potansiyelini desteklemektedir. Örneğin, 

beş yaşındaki dişi bir sığırda gözlenen geniş bacak yarasının ham bal uygulaması ile belirgin şekilde iyileştiği 
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bildirilmiştir. Her ne kadar hayvan tam iyileşme gerçekleşmeden önce kesildiği için yara tamamen 

kapanmamış olsa da, uygulanan tedavi protokolü boyunca herhangi bir antiseptik kullanılmadan gözlenen 

iyileşme süreci balın güçlü antimikrobiyal ve doku onarıcı özelliklerine işaret etmektedir (Stevanovic ve ark. 

2024). 

Balın Diğer Bazı Hayvan Hastalıklarında Kullanılma Potansiyelleri 

Veteriner hekimlikte balın kullanımı, sadece yara tedavisi için doğal ve etkili bir çözüm olmakla kalmayıp, 

aynı zamanda hayvanlarda görülen çok çeşitli iç hastalıkların tedavisi için de umut verici fırsatlar sunmaktadır. 

Örneğin, fareler üzerinde yapılan bir preklinik çalışmada, iki farklı bal çeşidinin (Wadi ve Talh balları), 

indometasin tarafından indüklenen ülserlere karşı koruyucu etkiler gösterdiğini, ülser indekslerinde önemli bir 

azalma ile mide mukozasının korunduğuna dair bulgular elde edilmiştir. Ayrıca, tedavi sonrasında, düşük 

düzeyde inflamatuar sitokinler (TNF-α, IL-10) tespit edilmiş ve glutatyon, süperoksit dismutaz ve glutatyon 

peroksidaz değerlendirmeleriyle belirtildiği üzere antioksidan fonksiyonun geri kazanıldığı gözlenmiştir 

(Harakeh ve ark., 2022). 

PROPOLİSİN VETERİNER HEKİMLİKTE TEDAVİ AMAÇLI KULLANIMI   

Propolis ve Kimyasal İçeriği 

Propolis, arılar tarafından özellikle karasal iklim bölgelerinde Abies spp. (köknar), Acer spp. (akçaağaç), Alnus 

spp. (kızılaağaç), Betula spp. (huş), Castanea sativa (kestane), Eucalyptus spp. (ökaliptus), Corylus spp. 

(fındık), Pinus spp. (çam), Populus spp. (kavak), Quercus spp. (meşe), Prunus spp. (erik), Salix spp. (söğüt), 

Tilia spp. (ıhlamur) ve Ulmus spp. (karaağaç) gibi ağaçların kabukları ve yaprak tomurcukları gibi bitkilerin 

farklı kısımlarının arıların tükürük salgıları ve balmumu ile karıştırılarak üretilen reçineli bir ürün olup, arılar 

tarafından larvaları, bal depolarını ve petekleri enfeksiyonlardan korumak, hasarlı bölgeleri onarmak ve 

kovandaki delik ile çatlakları kapatmak amacıyla kullanılmaktadır (Sung ve ark., 2017). Ayrıca arılar, propolisi 

kovana giren ve dışarı taşınamayan istilacıların öldürülerek mumyalanması gibi farklı işlevler için de 

kullanırlar (Wagh, 2013). Propolisin kimyasal bileşimi incelendiğinde, büyük oranda reçine (%42–58), 

balmumu (%33–47), polen (%3–5) ve keton, lakton, steroid ile şeker gibi organik bileşiklerden (%2–5) 

oluştuğu görülmektedir (Değirmencioğlu, 2018). 

Propolis içerisinde bulunan flavonoidler (Cushnie ve Lamb, 2005), fenolik asitler (Chaillou ve Nazareno, 

2009), esterler (Velazquez ve ark., 2007), terpenoidler (Silva ve ark., 2006) antimikrobiyal, antioksidan, 

antienflamatuvar ve immunmodulatör özellikleriyle dikkat çekmektedir. Önemli flavonoidler arasında 

biyolojik aktivitelerden sorumlu olan galangin, pinosembrin ve krisin bulunmaktadır (Anjum ve ark., 2019). 

Birçok çalışmada, pinosembrinin Streptococcus mutans, Streptococcus sobrinus, Staphylococcus aureus, 

Enterococcus faecalis, Listeria monocytogenes, Pseudomonas aeruginosa ve Klebsiella pneumoniae gibi 

çeşitli bakteri türlerine karşı antibakteriyel aktivite gösterdiği bildirilmiştir (Okinczyc  ve ark., 2020). Fenolik 

asitler arasında ise kafeik asit ve onun fenetil esterleri, antimikrobiyal aktivitede ve antioksidan kapasitede 

kritik rol oynadığı bildirilmektedir (Niu ve ark., 2020).   

Antimikrobiyal, antifungal, antiparazitik ve antiinflamatuvar özellikleri nedeniyle kullanılabilme 

potansiyeline sahip propolisin  bir kısım yan etkileri de bildirilmiştir. Bunlardan, oral uygulamayı takiben 

diyare ve kusma gibi gastrointestinal bozukluklar en sık gözlenen klinik bulgulardır (Khalil, 2006). Özellikle 

duyarlı hayvanlarda alerjik kontakt dermatit ve pruritus da rapor edilmiştir ((Bankova ve ark., 2014). 

Propolisin Antibakteriyel ve Antiviral Aktivitesi 

Antibakteriyel etkinliği çok iyi bilinen propolisin mikroorganizmalara karşı etki mekanizması kapsamlı bir 

şekilde araştırılmış ve içerdiği bileşenlerinin, hücre zarı geçirgenliğini artırarak, zar potansiyelini değiştirerek 

ve ATP üretimini inhibe ederek antimikrobiyal etki yaptığı bildirilmiştir (Pasupuleti  ve ark., 2017). Ayrıca, 

Propolisin antimikrobiyal etkisinin makrofajların uyarılarak Th1 hücrelerini aktive etmesi ve bunun da 

hücresel bağışıklığı hücre içi patojenlere karşı bağışıklığın temel koordinatörleri olan sitokinlerin salınımı 

yoluyla güçlendirerek gerçekleştirdiği ileri sürülmüştür (Orsolic ve ark., 2022). Bunun yanı sıra, bazı 

flavonoidlerin mikrobiyal DNA ile etkileşime girerek hücre ölümüne yol açan toksik etkiler ortaya 

çıkarabildiği de rapor edilmiştir (Bryan, 1982). Bu nedenle propolis, hücre bölünmesinin inhibisyonu, 

mikrobiyal hücre zarlarının ve duvarlarının çökmesi, bakteriyel hareketliliğin azalması, enzimlerin 

inaktivasyonu, bakteriyoliz ve protein sentezinin baskılanması gibi çeşitli antibakteriyel mekanizmalar 

sergilediği de ifade edilmiştir (Fernandes Juniour ve ark., 2005). Propolisin antibakteriyel etkisi ile ilgili olarak 
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kuzularda 42 gün süreli yapılan bir çalışmada, 200 μL/kg vücut ağırlığı seviyesinde propolis verilen bireylerin 

dışkılarındaki total koliform ve Escherichia coli sayılarının önemli oranda azaldığı bildirilmiştir (Cecere ve 

ark., 2021). Yüzde otuz propolis etanol ekstresini in vitro olarak incelendiği bir çalışmada, Escherichia coli 

dahil olmak üzere birçok gram negatif bakterilerle birlikte bazı gram pozitif bakteri türlerinin de inhibe edildiği 

gösterilmiştir (Klahar ve ark., 2019). Araştırmacılar, propolisin hücre bölünmesini önlediğini ve 

bakteriyoliziye neden olduğunu ileri sürmüşlerdir. Diğer bir in vitro çalışmada da, propolis ektraktın gram 

pozitif ve negatif bakterilere karşı antibakteriyel etkileri olduğu belirtilmiştir (Sforcin ve ark., 2000). 

Çeşitli araştırmalarda propolisin belirgin antimikrobiyal etkisi sayesinde neonatal dönemde buzağılarda 

görülen ishallerin önlenmesinde ve kontrolünde yararlı sonuçlar verdiği bildirilmiştir. Bu çalışmaların çoğunda 

dışkı kıvam skorları ve ishalli gün sayıları değerlendirilmiştir. Bulgular karşılaştırıldığında, doğumdan sonra 

düzenli olarak propolis verilen buzağılarda ishalli gün sayısının anlamlı biçimde azaldığı, dışkı kıvam 

skorunun ise önemli ölçüde düştüğü, başka bir deyişle dışkının normal formuna yaklaştığı görülmektedir. 

Ortaya konan bu olumlu etkinin, propolisin bağırsak mikrobiyotasında dengeyi koruması, patojen bakterilerin 

çoğalmasını baskılaması ve lokal bağışıklık yanıtını desteklemesiyle ilişkili olduğu ileri sürülmüştür 

(Kupczynski ve ark., 2012, Yücel ve ark., 2015; Slanzo ve ark., 2019; Kabiloğlu ve ark., 2023; Özdemir ve 

Yanar, 2024). Benzer sonuçlar domuz yavrularında yürütülen bir araştırmada da elde edilmiş olup propolis 

içeren rasyonla beslenen hayvanlarda ishal görülme oranının, kontrol grubuna göre %52 düzeyde daha düşük 

olduğu belirlenmiştir (Guo ve Ding, 2010). 

Propolisin antiülser etkisinin de bulunduğu ve bu etkinin oluşumunda rol oynadığı düşünülen başlıca 

mekanizmalardan birinin Helicobacter pylori üzerine gösterdiği antimikrobiyal aktivite olduğu 

bildirilmektedir (Ruiz-Hurtado ve ark., 2021). Helicobacter pylori enfeksiyonu, gastrik ülser patogenezinde 

önemli bir etiyolojik faktör olup kronik gastrit gelişimine ve gastrik mukozada hasara yol açabilmektedir. 

Propolisin bileşiminde bulunan flavonoidler ve fenolik asitlerin Helicobacter pylori’ye karşı bakteriyostatik 

ve bakterisidal etkiler gösterebildiği; ayrıca bakterinin gastrik mukozaya adezyonunu ve çoğalmasını inhibe 

edebildiği rapor edilmiştir. Bu doğrultuda propolisin, Helicobacter pylori kaynaklı gastrik mukozal hasarın 

azaltılmasında potansiyel bir destekleyici ajan olarak rol oynayabileceği düşünülmektedir (Silva-Carvalho ve 

ark., 2015). 

Bunun yanı sıra propolisin antiviral özellikleri de çeşitli çalışmalarda ortaya konulmuştur. Sığırlarda Bovine 

Viral Diarrhea–Mukozal hastalığı ve Bovine Herpesvirus-1 (BHV-1) üzerine propolisin antiviral etkilerinin 

araştırıldığı bir çalışmada, propolisin söz konusu virüslere karşı belirgin düzeyde antiviral aktivite gösterdiği 

bildirilmiştir (Peter ve ark., 2017). Bu bulgular, propolisin antimikrobiyal etkilerinin yalnızca bakterilerle 

sınırlı olmayıp virüslere karşı da etkili olabileceğini göstermektedir. 

Propolisin Antifungal ve Antiparazitik Aktivitesi 

Hayvanlarda yürütülen klinik çalışma sonuçları, tedavide geleneksel olarak kullanılan antifungalların yerine 

propolis kullanımının umut verici bir alternatif olduğunu göstermektedir. Örneğin, in vitro ve ex vivo bir 

çalışmada, Brezilya kırmızı propolisinin parakoksidioidomikozun etken maddesi olan Paracoccidioides 

brasiliensis'e karşı antifungal etkisi araştırılmıştır (Santos ve ark., 2021). Araştırma sonucunda, Brezilya 

propolisinin doza bağlı olarak antifungal aktivitelere sahip olduğu tespit edilmiştir. Konu ile ilgili yapılan diğer 

bir araştırmada da, propolisin içerdiği antifungal aktiviteye sahip kafeik asit fenetil esterin oral kandidiyazisli 

fare modellerinde uygulamasının orofarenkste Candida albicans varlığını önemli ölçüde azalttığı ve 

dokulardaki inflamatuar infiltratların azalması dahil olmak üzere enfeksiyonun tipik belirtilerini iyileştirdiği 

bildirilmiştir. Kafeik asit fenetil esterinin ayrıca, enfekte farelerde bağışıklık sisteminde rol oynayan bir protein 

olan β-defensin 3'ün ekspresyonu ile gösterildiği gibi, immünomodülatör bir etki sergilediği de saptanmıştır 

(De Barros ve ark., 2021). Ayrıca, Veteriner hekimlik alanında yapılan preklinik çalışmalarda, propolisin 

Candida albicans’ın neden olduğu vulvovajinal kandidiyazisli laboratuvar farelerinde mükemmel bir 

antifungal etki gösterdiği (Bonfim ve ark., 2020), mukoadhezif propolis bazlı jel preparatının, klotrimazol 

içeren kremlerle benzer antifungal etkinlik gösterdiği tespit edilmiştir (Berretta ve ark., 2013). Hayvan 

modelleriyle yapılan çalışmalarda verilen tek doz (400 mg/kg) propolisin helmintlerden, örneğin Schistosoma 

mansoni’ye karşı propolisin antiparazitik etki gösterdiği bildirilmiştir (Silva ve ark., 2021). Ayrıca propolisin 

antiparaziter etkileri Trypanosoma brucei, Plasmodium falciparum, Plasmodium Berghei, Plasmodium sp. ve 

Plasmodium chabaudi gibi protist parazitlere karşı da gösterdiği rapor edilmiştir (Nweze ve ark., 2017; 

AlGabbani ve ark., 2017). Benzer şekilde propolis ve ekstraktlarının gebelik, flushing ve laktasyon 

dönemlerinde iç parazitlere karşı bağışıklığı artırdığı da ifade edilmiştir (Özdemir ve ark., 2022). 
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Propolisin Bağışıklık Sistemi Üzerine Etkileri ve Antioksidan Aktivitesi  

Çiftlik hayvanlarında yapılan sınırlı sayıdaki çalışmalarda, propolisin koyunların bağışıklık sistemini artan 

immunglobulin ve lökosit seviyeleri yoluyla kuvvetlendirdiği bildirilmiştir (Morsy ve ark., 2016; Shedeed ve 

ark., 2019).  Benzer sonuç 150 veya 200 μL/kg vücut ağırlığı seviyelerinde propolis verilen koyunların serum 

IgA ve IgG seviyelerinin yükseldiği çalışmada da tespit edilmiştir (Cecere ve ark., 2021). Diğer bir çalışmada 

ise, günlük 4 ml/baş dozda alkolde çözünmüş propolis ekstraktı verilen iki aylık buzağılarda da lökosit 

konsantrasyonları ile IgG ve IgM seviyelerinin önemli derecede (P<0.05) yükseldiği rapor edilmiştir (Özdemir 

ve Yanar, 2024). Araştırmacılar, söz konusu yükselen immunoglobulin konsantrasyonlarını propolisin içerdiği 

flavonoidlere atfetmişlerdir. Paralel sonuçlar Hanwoo buzağılarında da gözlenmiş olup, 90 günlük bir periyotta 

konsantre buzağı yemine % 0.05 oranında propolis toz halinde ilave edilmiş grupta (927 mg/dL) kontrol 

grubuna göre (874 mg/dL) önemli derecede daha yüksek toplam immunglobulin (IgA, IgM ve IgG) seviyesi 

saptanmıştır (Sarker ve Yang, 2010).  

Propolis ayrıca mide mukozasının savunma mekanizmalarını güçlendiren etkiler de göstermektedir. Deneysel 

hayvan çalışmalarında propolis uygulamasının gastrik mukus üretimini artırarak mukozal bariyer 

bütünlüğünün korunmasına katkı sağladığı bildirilmiştir (Şahin ve ark., 2023). Gastrik mukus tabakasının 

kalınlığındaki artış, hidrojen iyonlarının mukozaya difüzyonunu sınırlandırarak ülser oluşumuna karşı 

koruyucu bir etki gösterebilmektedir. Bunun yanı sıra yapılan bir çalışmada, propolisin gastrik asit 

sekresyonunu azaltabildiği ve böylece mide mukozasının agresif faktörlere karşı direncini artırabileceği ifade 

edilmiştir (de Mendonça ve ark., 2020). 

Propolis, bu özelliklerinin yanı sıra, başta flavonoidler ve fenolik asitler olmak üzere çeşitli biyoaktif bileşikler 

içermesi nedeniyle güçlü bir antioksidan aktivite de gösterir. Bu bileşikler, serbest radikaller ve oksijen 

molekülünün kısmi indirgenmesi sonucu oluşan reaktif oksijen türlerini (ROS) nötralize edebilme kapasitesine 

sahiptir. Bu sayede hücre lipitleri, proteinler ve DNA üzerinde oksidatif hasara bağlı olarak ortaya çıkabilecek 

patolojik değişikliklerin önlenmesine katkıda bulunmaktadır (Özdemir ve ark., 2022). Konuya ilişkin yapılan 

bir çalışmada, 150 veya 200 μL/kg vücut ağırlığı düzeyinde propolis uygulanan koyunlarda serum ROS 

seviyelerinde istatistiksel olarak anlamlı bir azalma meydana geldiği belirlenmiştir (Cecere ve ark., 2021). 

Ayrıca koyunlarda propolis uygulamasının doğum öncesi ve sonrası dönemlerde süperoksit dismutaz, nitrik 

oksit ve malondialdehit gibi oksidatif stres ile ilişkili parametreler üzerinde düzenleyici etkiler gösterdiği ve 

antioksidan savunma sistemini desteklediği rapor edilmiştir (Shedeed ve ark., 2019). 

Bu konuda yürütülen klinik çalışmalar propolisin gastrik mukozayı koruyucu ve ülser iyileştirici özellikler 

gösterebildiğini ortaya koymaktadır (Ruiz-Hurtado ve ark., 2021; Boeing ve ark. 2023). Propolisin bu etkisinin 

temel mekanizmalarından birisinin de sahip olduğu antioksidan aktivite olduğu düşünülmektedir (Przybylek 

ve Karpiński, 2019). Gastrik ülser oluşumunda önemli rol oynayan ROS üretimi ve lipid peroksidasyonu, 

propolisin içerdiği flavonoidler ve fenolik bileşikler aracılığıyla baskılanmakta ve böylece gastrik mukozada 

meydana gelen oksidatif hasarın azalmasına katkı sağlanmaktadır (de Mendonça ve ark., 2020). 

Veteriner aşılarında propolisin sulu veya etanolik ekstraktlarının adjuvan olarak etkili olduğu ve geleneksel aşı 

adjuvanlarından daha üstün olduğu gösterilerek, köpek parvovirüsü ve köpek koronavirüsü aşılarına, domuz 

parvovirüsüne karşı geliştirilen bir aşılara eklendiğinde antikor üretimini önemli ölçüde artırdığı saptanmıştır 

(Ma ve ark., 2011; Ferreira, 2012; Liu ve ark., 2020). 

ARI ZEHRİNİN VETERİNER HEKİMLİK ALANINDA UYGULAMALARI  

Arı Zehri ve Kimyasal İçeriği 

Arı zehri işçi arılarda zehir bezlerinde üretilip zehir torbasında depolanan, keskin kokulu, acı tatta, sarımtırak 

renkte, sıvı, hava ile temasında çabuk kuruyup kristalize olan bir maddedir. Arı zehrinin tıbbi faydaları çok 

uzun bir geçmişe sahip olup, MÖ 3000'den beri geleneksel tıpta Nibia, Babil, Asur ve eski Yunan ve Roma’da 

artrit ve diğer inflamatuar gibi insan hastalıklarının tedavisinde kullanılmıştır (Gokulakrishnaa ve 

Thirunavukkarasu, 2020). Bunun yanı sıra, arı zehrinin nörolojik bozukluklar, astım ve sıtma gibi enfeksiyöz 

hastalıkların tedavisinde yardımcı bir ajan olarak da kullanıldığı bilinmektedir.  

Arı zehrinin kimyasal yapısı incelendiğinde mellitinin, arı zehrinde en fazla bulunan ve yaklaşık zehrin kuru 

maddesinin %50’sini oluşturan bir polipeptid olduğu tespit edilmiştir. Bu madde, amfoterik özelliğinden dolayı 

monomer veya tetramer olarak suda çözünür. Mellitin, hücre zarlarının fosfolipid tabakasına entegre olarak 

zarar verir (Gajski ve ark., 2024).  

https://dergipark.org.tr/en/pub/mjavl


177 

Vurgun / Manas Journal of Agriculture Veterinary and Life Sciences 16 (1) (2026) 171-183 

 
MJAVL Volume 16 (Issue 1) © 2026                                                                      https://dergipark.org.tr/en/pub/mjavl 
Manas Journal of Agriculture, Veterinary and Life Science is licensed under Attribution-NonCommercial 4.0 International 

 

 

Arı zehrinin en önemli enzimatik bileşenlerinden biri fosfolipaz A₂ (PLA)’dır. Bu enzim, arı zehrinin kuru 

ağırlığının yaklaşık %12–15’ini oluşturan alkali bir protein olup hücre zarındaki fosfolipitleri hidrolize ederek 

membran bütünlüğünün bozulmasına neden olmaktadır (Khalil ve ark., 2021). Özellikle arı zehrinin ana 

peptidi olan melittin ile sinerjik bir etkileşim içerisinde olduğu bilinmektedir. Bu biyokimyasal süreçte 

melittin, hücre zarındaki lipid tabakasına bağlanarak membranda gerilime ve gözenek oluşumuna yol açmakta, 

böylece fosfolipitlerin enzimatik hidrolize daha duyarlı hale gelmesine neden olmaktadır. Melittin tarafından 

destabilize edilen fosfolipitler daha sonra PLA₂enzimi tarafından hidrolize edilmekte ve bu reaksiyon 

sonucunda güçlü yüzey aktif özellik gösteren lizolesitin oluşmaktadır. Lizolesitin, hücre zarının lipid yapısını 

bozarak membran bütünlüğünü daha da zayıflatmakta ve melittin tarafından oluşturulan gözeneklerle birlikte 

hücre zarının yapısal bütünlüğünün kaybına, hücre şişmesine ve sonuçta hücre lizisine (sitolizis) neden 

olmaktadır (Abd El-Wahed ve ark., 2022). Bunun yanı sıra PLA, arı zehrinin en önemli alerjenik 

bileşenlerinden biri olarak kabul edilmekte ve toksik etkilerin önemli bir kısmından sorumlu tutulmaktadır. 

Bununla birlikte son yıllarda yapılan çalışmalar, PLA₂’nin immünomodülatör ve antiinflamatuar etkiler de 

gösterebildiğini ortaya koymuştur (Park ve ark., 2021; Rozik ve ark., 2024). 

Arı zehrinin kuru maddesinin %2’sini oluşturan diğer bir kimyasal madde de Apamindir. Bu bioaktif 

maddenin, antiinflamatuar özellikler sergilediği, kortizon salınımını uyardığı ve antiserotonin etkisi gösterdiği 

de bildirilmiştir (Azam ve ark., 2018). Ayrıca apaminin farmakolojik özellikleri bakımından, kanser hücreleri 

üzerindeki sitotoksik etkileri olabileceği de aynı araştırmacılar tarafından belirtilmiştir.Arı zehrinde bulunan 

önemli biyolojik aktif peptitlerden biri adolapin olup yaklaşık 103 amino asitten oluşan bir polipeptiddir. Bu 

bileşik, prostaglandin sentezini ve siklooksijenaz (COX) enzim aktivitesini inhibe ederek antiinflamatuar etki 

göstermektedir. Bu mekanizma aracılığıyla adolapinin analjezik, antinosiseptif ve antipiretik özelliklere sahip 

olduğu bildirilmektedir (Bellik, 2015; Lima ve ark., 2024). Ayrıca adolapinin inflamatuar süreçlerde rol 

oynayan bazı mediyatörlerin üretimini baskılayarak ağrı ve inflamasyonun azaltılmasına katkıda bulunduğu 

düşünülmektedir (Carpena ve ark., 2020). 

Arı zehri (apitoksin), peptitler, enzimler ve biyojen aminlerden oluşan kompleks bir biyolojik karışım olup bu 

nedenle çok çeşitli biyolojik aktivitelere sahiptir (Carpena ve ark., 2020). Arı zehri bileşenlerinin 

antiinflamatuar, antimikrobiyal ve immünomodülatör etkiler gösterebildiği bildirilmiştir. Bununla birlikte arı 

zehri uygulamalarında lokal inflamasyon, ağrı, alerjik reaksiyonlar ve anafilaktik şok gibi yan etkilerin de 

ortaya çıkabileceği belirtilmektedir (Khalil ve ark., 2021). Ayrıca arı zehrinin toksisitesinin doza bağlı olduğu 

ve yüksek dozlarda sitotoksik ve hemolitik etkiler oluşturabileceği de bildirilmiştir (Han ve ark., 2012). 

Veteriner hekimlikte arı zehri uygulamalarının bazı lokal ve sistemik yan etkilere yol açabileceği 

bildirilmektedir (Bava ve ark., 2023). Özellikle köpeklerde yapılan uygulamalarda arı zehrinin lokal 

uygulanmasına bağlı olarak ödem, ağrı ve doku nekrozu gibi lokal reaksiyonların gelişebileceği ifade 

edilmektedir. Ayrıca arı zehrinin vasküler fonksiyonlar üzerinde olumsuz etkiler oluşturabildiği ve hücre 

canlılığını konsantrasyona bağlı olarak azaltabildiği de rapor edilmiştir (Bistué-Rovira ve ark., 2025). Bunun 

yanı sıra arı zehrine karşı bazı bireylerde IgE aracılı hipersensitivite reaksiyonları gelişebilmekte ve bu durum 

nadir de olsa anafilaktik şok gibi hayatı tehdit eden reaksiyonlara yol açabilmektedir. Klinik çalışmalar ve 

sistematik derlemeler, arı zehri uygulamalarında ortaya çıkan advers etkilerin uygulama dozu, uygulama 

yöntemi ve bireysel duyarlılığa bağlı olarak değişebildiğini göstermektedir (Yoo ve Lee, 2022). 

Bu nedenle güncel çalışmalar, arı zehrinin potansiyel terapötik etkilerinin yanı sıra anafilaksi, lokal 

inflamasyon ve sistemik toksisite gibi olası yan etkiler açısından dikkatle değerlendirilmesi gerektiğini 

vurgulamaktadır. Özellikle klinik veya deneysel uygulamalarda güvenli doz aralıklarının belirlenmesi ve 

alerjik reaksiyon riskinin önceden değerlendirilmesi büyük önem taşımaktadır. 

Arı Zehrinin Antibakteriyel ve Antiviral Aktivitesi 

Arı zehrinin antibakteriyel özelliklerinden öncelikli olarak sorumlu bileşen mellittindir. Melittin’in 

antibakteriyel etkisinin temel mekanizması, hücre zarlarını bozma yeteneğine dayandığından, hücre zarının 

yapısı nedeniyle Gram pozitif bakteriler, Gram negatif bakterilere kıyasla melittin’e karşı daha duyarlıdır. 

Melittin, Gram pozitif hücrelerin zarındaki peptidoglikan tabakasını, Gram negatif hücrelerin zarını koruyan 

lipopolisakkarit tabakasına göre daha kolay geçebilir. Yapılan bir çalışmada melittin ve arı zehri Gram pozitif 

bakterilerin %86’sını ve Gram negatif bakterilerin %46’sını öldürmede etkili olmuştur (Fennell ve ark., 1968). 

Melittin’in antibakteriyel ajan olarak etkinliği, Escherichia coli, Staphylococcus aureus ve Borrelia 

burgdorferi dahil olmak üzere çeşitli bakterilere karşı araştırılmıştır (Han ve ark., 2009; Socarras ve ark., 

2017). Minimum inhibitör konsantrasyon değerleri sırasıyla 0.5–4, 0.5–4 ve 1–8 µg/mL aralığında olmak 
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üzere, melittin, metisiline duyarlı Staphylococcus aureus, metisiline dirençli Staphylococcus aureus ve 

Enterococcus türlerine karşı antibakteriyel aktivite göstermektedir (Al-Ani ve ark., 2015). Lyme hastalığı 

etkeni olan Borrelia Burgdorferi’nin biyofilm yapısının şekli ve boyutu üzerinde hem arı zehrinin hem de 

yalnızca melittin’in etkili olduğu belirlenmiştir (Socarras ve ark., 2017). 

Arı zehrinin, köpeklerde görülen bakteriyel otitis tedavisinde de aynı derecede etkili olduğu kanıtlanmıştır. 

Özellikle, iki hafta boyunca haftada üç kez apitoksin enjeksiyonu yapılan köpeklerde, geleneksel 

antibiyotiklerle tedavi edilen deneysel kontrol grubuyla benzer bakteri sayıları gözlemlenmiştir (Kim ve ark., 

2008). 

Arı zehrinde bulunan fosfolipaz A₂ enzimi de diğer bioaktif bileşenler gibi antibakteriyel özellikler 

taşımaktadır (Perumal Samy ve ark., 2007). Ayrıca vitellogenin, antimikrobiyal bir peptit olarak işlev görerek 

bakterilerin hücre zarlarına zarar verir (Salmela ve ark. 2015). Fosfolipaz A₂ enzimi, bazı Candida türlerine 

karşı antifungal özelliklere sahip olup, Trypanosoma ve Plasmodium falciparum gibi belirli organizmaların 

tedavisinde antiparazitik bir ajan olarak da kullanılabilir (Perumal Samy ve ark., 2007; Lee, 2016).  

Yapılan çalışmalar, melittin’in hücre zarlarına zarar verme ve hücre yüzeyindeki moleküllerle etkileşme 

kapasitesini ortaya koymuştur; bu etkileşim antiviral tedavide kritik bir rol oynar (Memariani ve ark., 2020). 

Melittinin, Papillomavirüsler ve veziküler stomatit virüslerine de karşı etkili olduğu da kanıtlanmıştır (Uddin 

ve ark., 2016). 

Melittin, viral zarı olmayan virüslere karşı da antiviral özellikler göstermektedir. Arı zehri ve bileşeni melittin, 

Th1 sitokinlerinin (IFN-γ ve IL-12) ve CD3⁺ CD8⁺ T hücreleri, CD4⁺CD8⁺ dahil olmak üzere çeşitli bağışıklık 

hücrelerinin belirgin şekilde artmasını sağlayarak domuz üreme ve solunum sendromu virüslerine (PRRSV) 

karşı bağışıklık oluşturabilir. Bu etki, PRRSV ile enfekte domuzlarda viral yükün azalmasına ve interstisyel 

pnömoninin daha hafif seyrine yol açtığı bildirilmiştir (Lee ve ark., 2018). 

SONUÇ 

Son yıllarda yapılan bilimsel araştırmalar, bal arısı ürünlerinin insanlarda tedavi edici ve koruyucu 

potansiyellerini ortaya koyarak, bal, propolis ve arı zehri gibi ürünlerin bilimsel ve profesyonel çevreler 

tarafından artan bir ilgiyle değerlendirilmesine katkı sağlamıştır. Apiterapi olarak adlandırılan bu uygulamalar, 

birçok ülkede tamamlayıcı ve bütünleyici insan tıbbının bir bileşeni haline gelmiş olmasına rağmen, hayvan 

sağlığı alanında hastalıkların önlenmesi ve tedavisinde kullanımına yönelik farkındalık düzeyinin hala sınırlı 

olduğu görülmektedir. Bununla birlikte, son yıllarda bu alana ilişkin bilimsel araştırmaların sayısında ve 

kapsamındaki artış dikkat çekicidir. 

Hayvanlarda antibiyotik direncinin giderek artış göstermesi, bal, propolis ve arı zehri gibi arıcılık ürünlerinin 

enfeksiyonların kontrolünde ve mevcut antibiyotiklerin etkinliğinin artırılmasında sentetik antimikrobiyal 

ajanlara doğal ve etkili bir alternatif oluşturma potansiyeline sahip olduğunu göstermektedir. Bu doğrultuda, 

söz konusu arı ürünlerinin antimikrobiyal, antienflamatuvar, antioksidan ve immünomodülatör özelliklerinin 

hayvan sağlığına yönelik uygulamalarda daha kapsamlı biçimde araştırılması ve değerlendirilmesi, gelecekte 

antibiyotik kullanımının azaltılmasına ve direnç gelişiminin yavaşlatılmasına önemli katkılar sağlayabilir. 

Ancak, apiterapi ürünlerinin Veteriner hekimliği alanında etkinliğini standardize etmek ve olası yan etkilerini 

minimize etmek amacıyla, farklı hastalıklar için çeşitli hayvan türlerinde optimum tedavi edici dozaj 

aralıklarının belirlenmesi konusunda detaylı araştırmaların artırılması gerekmektedir. Ayrıca, söz konusu 

ürünlerin üretimi sırasında kalite kontrol süreçlerinin sıkılaştırılması ve ürün standardizasyonu konularının da 

hayati öneme sahip olduğu unutulmamalıdır. 

Etik Standartlara Uygunluk 

Bu araştırma çalışması, araştırma ve yayınlama etiğine uygun bir şekilde yürütülmüştür. 

Etik Onay  

Bu makalede insan veya hayvan deneklerle herhangi bir çalışma bulunmaması ve literatür analizi ile incelemeye dayalı 

olarak yapıldığından etik kurul kararı zorunluluğu bulunmamaktadır. 

Çıkar Çatışması 

Yazarlar herhangi bir çıkar çatışması bildirmemiştir. 
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Yazar Katkısı 

Çalışma tek yazarlıdır. 

Finansman 

Bu çalışma için herhangi bir kurum veya kuruluştan destek alınmamıştır. 

Verilerin erişilebilirliği 

Bu araştırma için kullanılan veriler ve materyaller talep üzerine temin edilebilir. 

Yapay Zeka ve Türleri Kullanım Beyanı 

Bu makalenin yazımında yapay zeka ve türleri kullanılmamıştır. 

Yayın Onayı 

Tüm yazarlar, gönderilen makalenin son halini incelediklerini ve onayladıklarını beyan ederler. 

Teşekkür 

Bu çalışmanın hazırlanması sırasındaki görüş ve desteklerinden dolayı Atatürk Üniversitesi Veteriner Fakültesi İç 

Hastalıkları Ana Bilim Dalı öğretim üyesi Prof. Dr. Mustafa Sinan AKTAŞ’a teşekkür ederim.  
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