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Amacg: Periodontal tedavi, kirik, restoratif uygulamalar, curuk gibi
nedenlerle koruyucu tabakanin kalkmasi sonucu dentin ttbulleri
aciga cikip diste hassasiyet olusunca hassasiyet giderici ajanlar-
dan yararlanilir. Caismamizin amaci; postoperatif dis hassasiye-
tini gidermek icin kullanilan hassasiyet giderici ajanlarin, adeziv
simantasyondaki baglantiya etkisini incelemektir.

Gerec ve Yontem: 16 adet ¢uruksuz ¢ekilmis 3. buyuk azi disi
rastgele iki gruba ayrnildi. Disler PMMA bazli soguk akrilik iceri-
sine yerlestirildi. Dislerin okluzal yuzeyinde mine tabakasi kes-
kin frez ile kaldinlarak dentin tabakasi agiga cikartildi. 1. gruptaki
orneklere 6nce Gluma Desensitizer ve Gluma self etch
bonding; sonra 4 mm capinda 3 mm yukseklikte silindir formun-
da SEcure adeziv siman uygulandi. 2. gruptaki 6rneklere ise 6nce
Teethmate Desensitizer ve Clearfil universal bonding; sonra 4
mm ¢apinda 3 mm yukseklikte silindir formunda SEcure adeziv
siman uygulandi. Dentin 6rneklere termal siklus uyguland.
Hemen ardindan érneklere universal test cihazinda makaslama
testi uygulandi. SEM incelenmesi ile desteklenerek elde edilen
veriler istatiksel olarak degerlendirildi.

Bulgular: Teethmate Desensitizer hassasiyet giderici ajanin
makaslama dayanimi degeri Gluma ajanina gore daha dusuk
bulundu. Her iki grup arasinda istatistiksel fark anlamudir.
Sonugc: Gluma hassasiyet giderici ajan Teethmate Desensitizer'e
gore daha yuksek baglanma degeri gosterdi. Her iki grup icinde
SEM analizinde koheziv kiriklar tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Dentin hassasiyeti, adezyon, dentin hassa-
siyet giderici ajanlar.

SUMMARY

Aim: The aim of the study is to research the effect that link is in
adhesive cementation of dentin desensitizing agent, which use
to desensitizate prosperative dental.

Materials and Methods: In this study, sixteen intact human
third molar teeth were used. The teeth were randomly divided
into two different groups (n: 8). Two different dentin desensiti-
zer agents, Gluma and Teethmate Desensitizer, are used in the
study. All samples were embedded into PMMA-based acrylic
resin. The occlusal enamel tissues of teeth were removed to
expose occlusal dentin. In the first group, firstly Gluma Desen-
sitizer was applied to dentin surfaces according to manufactu-
rer’ instruction. Gluma self-etch was applied to dentin surfaces
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according to manufacturers’ instructions. SEcure adhesive
cement applied to dentin surface by means of cylindrical
tubes. In the second group, firstly Teethmate Desensitizer
was applied to dentin surfaces according to manufacturer’
instruction. Clearfil universal bonding (Kuraray Medical Inc,
Japan) was applied to dentin surfaces according to manu-
facturers’ instructions. SEcure adhesive cement applied to
dentin surface by means of cylindrical tubes. Shear bond
strength test were performed by using Universal Tension/
Compression Testing Machine (Instron 3382, USA).
Results: The shear bond strength values of Teethmate
Desensitizer groups were found statistically lower than the
Gluma desensitizer groups (p<0.05). There was statistically
significant difference between the groups.

Conclusion: In this study, Gluma desensitizer shearbond
strength values higher than Teethmate desensitizer. For
both group, it is determined cohesive fractures in the SEM
analysis.

Key words: Dentin hypersensitivity, adhesion, dentin de-
sensitizer agent.

GiRiS

Dentin hassasiyeti, dentin yuzeyinde etkili olan uyaranlara
cevap olarak olusan ve uyaran ortadan kaldirildiktan sonra
gecen, herhangi patoloji sonucu olusmayan kisa sureli
keskin biragndir! Dis hekimliginde siklikla karsilasilan dentin
hassasiyeti; dentin dokusunun aciga ¢ikmasi ile olur. Hassa-
siyet suresi kisa olmasina ragmen; dis, dokunma uyarilarina
karsl ani ve keskin yanit verirken diger uyaranlara ise kunt
yanit verir.?

Curuk, donen aletler, 1sisal ve travmatik sok gibi farkli etken-
ler dentin ve pulpanin karsilastigi uyaranlardir. Dentin has-
sasiyetinde, kavite preparasyonunda veya dis kesiminde
kullanilan yuksek devirli kesici aletlerin olusturdugu 1si, en
siklikla karsilasilan nedenidir. Olusan isi, dentin tubullerinde
sivi hareketine neden olur, dentin veya pulpadaki sinir uclari
uyarilarak agn olusur® Olusan hassasiyeti azaltmak igin
aciga cikmis dentin yuzeylerine baglayici ajanlarin veya
dentin hassasiyet gidericilerin uygulanmasi gerekmektedir.*
Acifa cikmis dentin yuzeyine uygulanan hassasiyet gid-
erici ajanlar tubuler tkac olusturur. Boylelikle, hassasiyet
giderici etkinin yaninda tubul sivi akisi da engellenir. Bu
sebeple, dentin hassasiyet giderici ajanlar hibridizasyon
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acisindan negatif etki saglar.® Klinik uygulamalar acisindan,
rezin-dentin baglanma dayanimina dentin hassasiyet gideri-
ci ajanlarn etkisi onemlidir. Ancak, bu ajanlarin adeziv rezin-
lerin baglanma dayanimina etkisiyle ilgili literaturde celiskili
sonuglar vardir.678°

Calismamizin amaci; dentin hassasiyetinde kullanilan iki
farkli preparatin adeziv simantasyondaki baglantiya etkisinin
karsilastintmali olarak in vitro incelenmesidir.

GEREC VE YONTEM

Bu calisma, Ege Universitesi Tip Fakultesi Klinik Aragtirma-
lar Etik Kurulu'nda onaylandi (Sayi: B.30.2.EGE.0.20.05.00/
QY/1567, Karar No: 15-10/1). Calismamizda 16 adet ¢urtksuz
daimi 3. Buyuk azi disi kullanildi. Cekimden hemen sonra
disler yumusak doku artiklarindan temizlenip akar su altinda
yikandi. Disler +4°C distile suda 7 gun bekletildi. 7 gunun
sonunda disler kole hizalanndan pembe soguk akrilikle
milimetrik olcu kaliplarinin i¢ine yerlestirildi. Dislerin okluzal
yuzeylerindeki mine tabakasi su sogutmasi altinda orta
grenli elmas fissur ve uca dogru incelen frez kullanilarak
kaldinldi. Butun dislerin okluzal yuzeyinde dentin tabakasi
agiga cikartildi (Resim 1). Dentin 6rneklerinin yuzeyi 320,
600, 800, 1000 grenli zimpara ile bol miktarda akan su ile
zmparalandi. Musluk suyunda yikandi ve hava spreyiyle
hafif hava uygulanarak kurutuldu.

Resim 1: Ornekler Uzerinde agiga ¢ikartilan dentin yuzeyleri gorantisu

Okluzal yuzeyleri uygun hale getirilen 16 adet dentin 6rnedi,
iki farkli hassasiyet giderici ajanin adeziv siman-

tasyondaki baglantiya etkisinin karsilastintimali olarak ince-
lenmesi amaciyla rastgele iki gruba ayrnildi: 1. grupta Gluma

Desensitizer (Heraesus Kulzer, Almanya); 2. grupta Teeth-

mate Desensitizer (Kuraray, Japonya) kullanildi (Tablo 1).



Hassasiyet Giderici

. Aktif Eleman Uretici Firma
Ajan

%5 Gluteraldehit,
%36 HEMA

Heraeus Kulzer,

Gluma Desensitizer
Almanya

Teethmate Desensi-

tizer Kalsiyum Fosfat

Kuraray, Japonya

Tablo 1. Calismada kullanilan hassasiyet giderici ajanlar ve icerikleri

1. gruptaki 8 adet dentin ornedi, yagd icermeyen hava-su
spreyi ile dis yuzeyleri yikayip kurutuldu ve Gluma Desen-
sitizer (Heraeus Kulzer, Almanya) ince bir tabaka halinde tek
kullanimlik firga ile dislerin okluzal ytzlerine, uretici firmanin
tavsiye ettigi sekilde uygulandi, 30-60 saniye beklendi

(Resim 2). Hassasiyet giderici ajanin tzerine, Gluma Self

Resim 2: Birinci gruptaki 6érneklere Gluma desensitizer uygulanmasi

etch bond (Heraeus Kulzer, Almanya) ve SEcure (Sun Medi-
cal, Japonya) hem kimyasal hem isikla polimerize olan (dual
cure) 4-META adeziv rezin igerikli siman Uretici firmanin tav-
siye ettigi sekilde uygulandi (Resim 3). Dentin 6rneklerinin
yUzeyine esit oranda malzeme uygulayabilmek icin; 4 mm
capinda, 3 mm yuksekliginde seffaf halkalar kullanildi. Po-
limerizasyon icin 40 saniye LED isik kullanildi. Her bir 6rnek
icin titizlikle bu uvaulamalar gerceklestirildi.

Resim 3: Birinci gruptaki érneklere siman uygulanmasi

2. gruptaki 8 adet dentin ornegine Teethmate Desensiti-
zer (Kuraray, Japonya) Uretici firmanin tavsiye ettigi sekilde
uygulandi. Yag icermeyen hava-su spreyi ile dis yuzeyleri
yikayip kurutuldu, ayn tuplerde bulunan toz ve sivisi tek
kullanimlk ¢zel kaplarinda tek kullanmlik firga ile 15 sani-
ye kanistinldi, dislerin okluzal yuzlerine 30 saniye boyunca
uygulandi (Resim 4). Sonra dislerin yUzeyi hava-su spreyi ile
yikanip kurutuldu. Hassasiyet giderici ajanin Uzerine, Clearfil
universal bond (Kuraray, Japonya) ve siman olarak SEcure
(Sun Medical, Japonya) 4-META adeziv rezin igerikli siman
Uretici firmanin tavsiye ettigi sekilde uygulandi (Resim 5). Po-

limerizasyon icin 40 saniye LED 1sik kullanildi.

Resim 4: [kinci gruptaki 6rneklere Teethmate Desensitizer uygulamasi

Resim 5: ikinci gruptaki 6rneklere siman uygulanmasi

1. ve 2. gruptaki toplam 16 adet dentin 6rnek, baglanti testin-
den once agiz ici kosullarini taklit etmek amaciyla termal
siklus islemine tabi tutuldu. Bu dentin ¢rnekler, suda 5-55°C
arasinda 10 saniyelik araliklar ile 1000 devirlik donguyu
Termal Siklus Cihazinda tamamladi. Termal Siklus isleminin
sonucunda 2. gruba ait 2 adet ornekte, baglant testi 6n-
cesinde dentin yuzeyinden ayrilma goéruldu.

Termal Siklus isleminden sonra hic ara verilmeden 16 adet
dentin ornegine Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi
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Arastirma Laboratuvari'nda bulunan Universal Test Cihazin-
da (AGS-J, SHIMADZU) 0,5 mm/dk hizinda makaslama testi
uygulandi. Elde edilen sonuclar IBM SPSS 22,0 Programin-
da One way ANOVA testinde istatiksel olarak degerlendirildi.

Makaslama testini takiben oOrneklere taramali elektron
mikroskobu (SEM) analizi, Ege Universitesi Dis Hekimligi
Fakultesi SEM Laboratuvar’'nda yapildi. Her ornek SEM
ile incelendi. Ornekler karbon siman iceren aluminyum
parcalara yerlestirildi. Degisik buyutmeler ile 14-16 mm me-
safede 25kV ile yapildi.Her deney 6rnegine ait makaslama
testinin sonuclari kaydedildi.

Her iki gruptaki okluzal yuzeydeki makaslama testi skorlari
parametrik olmayan istatistiksel test, IBM SPSS 22,0 (Statisti-
cal Package fort he Social Sciences) programiile kiyaslandi.
Anlamlilik seviyesi a=0.05 olarak alind.

BULGULAR

Gluma Desensitizer uygulanan ornekler, Teethmate Desen-
sitizeruygulanan ornekler ile istatiksel olarak karsilastinldigin-
da dentin tabakasindaki adeziv siman baglantisi daha yuk-
sek bulundu (sirasiyla 11,84 + 1,39 MPa, 2,46 + 1,91 MPa)
(Tablo 2,3). Okluzal yuzeyde adeziv baglanti analiz degerleri
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir ( p<0.05)

(Tablo 4).
Gluma Desensitizer Teethmate Desensitizer

1.6rnek 12,75 MPa 4,32 MPa
2.6rnek 13,92 MPa 4,57 MPa
3.06rnek 10,42 MPa 3,17 MPa
4.06rnek 10,37 MPa 1,20 MPa
5.06rnek 12,21 MPa 2,10 MPa
6.6rnek 11,43 MPa 4,32 MPa
7.6rnek 10,42 MPa 0

8.06rnek 13,22 MPa 0

Tablo 2: Makaslama Testinin sonuglari
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5 g N 95% Guvenlik | [ E
Deger | N 3 5] - E =
5 5 B araligi < &
(7] @ = s
Alt Ust
Bound | Bound
8 10 333 =
© 13,92
~~E| 8 | 985|328 | 388 g7 1982
5 22| 225 | 28R 0 | 1392
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,8582 4,0618
44294 9,8731

Tablo 3: Makaslama kuvvetleri degerlerinin tanimlayici istatistikleri
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Kareler .
Deger df | Kare Ortalamasi F Si
9 toplami 9
GZ”rZ’i?" <2, 19 L 352,125 (28588 000
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Tablo 4: Gruplar arasi One way Anova istatistiksel degerlendirilmesi

Her iki grup icin hazirlanan deney 6rnekleri, SEM'de farkli
buyttmelerde incelendi. Incelenen ornek yuzeylerinde
adeziv ayrilma gorulmedi, koheziv ayrilma goruldu

(Resim 6,7.8,9).

Resim 6: Deney 6rneginin SEM gérantasu

Resim 7: Deney érneginin SEM gorantusu



Resim 9: Deney 6rneginin SEM géruntusa

TARTISMA

Sabit protetik restorasyonlarin retansiyonu, prepare disin
yuksekligi, acisl, simantasyonda kullanilan simanin resto-
rasyon ve destek dis yUzeyleri arasinda olusan baglanti gibi
bircok faktorden etkilenmektedir’® Kron ve kavite prepara-
syonlarindan sonra siklikla karsilasilan dentin hassasiye-
tinin tedavisinde kullanilan ajanlarin, simanlarin ve dentin
baglayici sistemlerin baglanma dayanimlarini etkiledigi

bildirilmistir."12181415 Yapilan calismalarda, hassasiyet

giderici ajanlarin, adeziv sistemlerde prepare dis yuzeyinde
dentin ile yaptiklari baglantida dnemli bir rol oynayan dentin
gecirgenligini %60-80 oraninda azalttig gdzlenmistir'® Ayri-
ca bu ajanlarin icerigindeki bazi maddeler dentinin organik
yapisi ile kimyasal etkilesim sonucunda simanin ortucu ve
baglayici ozelliklerini de etkilemektedir. 2 ki farkli hassasiyet

giderici ajanin, adeziv simantasyondaki baglantiya etkisi-

nin incelendigi calismamizda, hassasiyet giderici ajanlarin
adeziv simantasyondaki baglantiya etkili oldugu bulundu
(p<0.05). %5'lik gluteraldehit ve %36’k HEMA iceren ajan
uygulanan gruptaki baglanti kuvvetinin, kalsiyum fosfat
iceren ajan uygulanan gruptaki baglanti kuvvetine gore
daha fazla oldugu goruldu.

Hassasiyet giderici ajanlanin dentin gecirgenligi Uzerine
etkisinin incelendigi bir calismada' karsilastirilan ajanlar,
tubullerin Uzerini kaplayanlar, protein ve kristal ¢cokturen-
ler seklinde siniflandinlmis ve tubudl igine kristal ¢okturen
ajanlarin dentin gecirgenligini digerlerine oranla daha fazla
dusurdugu bulunmustur. Asirt dentin duyarliiginin teda-
visinde siklikla kullanilan florid iceren ajanlar, dentin tubulleri
icerisine cozunmeyen sodyum ve kalsiyum florid kristalleri
¢okmesini saglayarak etki ederken,'2'®19 rezin iceren ajan-
lar ise rezin tag sekillenmesi ve ince bir tabaka polimerize
olmus rezin yUzeyi olusturup dentin tubullerini kaplayarak

duyarlilik giderici etkinin uzun 6Gmurlu olmasini saglarlar.®

Soeno ve ark?nin yaptiklari bir gaismada, 3 farkli hassasi-
yet giderici ajanin 2 farkli adeziv rezin simanin makaslama
baglanti dayanimi Uzerine etkileri degerlendirilmis ve en
dusuk baglanma dayaniminin her iki adeziv simanda da flo-
rid igerikli ajan (Saforide), en yuksek baglanma dayaniminin
ise HEMA ve gluteraldehit igerikli ajan (Gluma CPS) ile elde
edildigi bildirilmistir. Yapilan baska bir ¢calismada,?' bir po-
limerize edilen (All-Bond 2) ve bir polimerize edilmeyen
gluteraldehit iceren (Gluma Desensitizer) iki farkli hassasiyet
giderici ajan uygulamasinin dort farkli simanin kron retansi-
yonuna etkisi incelenmis ve polimerize edilebilir hassasiyet
giderici ajanile hemisikla hem de kimyasal olarak polimerize
olan rezin simanin birlikte kullanilimasi ile en yuksek baglan-
ma dayanimi elde edildigi bildirilmistir. Polimerize edilmeyen
gluteraldehit iceren hassasiyet giderici ajanin ¢inko fosfat
ve geleneksel cam iyonomer simanin baglanma dayanim-
lanni dusurdugu belirtilmistir. Mausner ve ark.?' bir rezin
esasli hassasiyet giderici ajanin ve bir geleneksel bonding
ajanin, simanlarin dentine baglanma dayanimlar Uzerine et-

kilerini inceledikleri calismalarinda, hassasiyet giderici ajan
uygulamasindan sonra cam iyonomer siman ile baglant
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dayanimi degerlerinin kontrol grubuna oranla dustugunu ve
rezin siman ile daha yuksek baglanti degerleri elde edildigini
bildirmisgtir.

Hassasiyet giderici ajanlarin restorasyonun dentine baglan-
ma gucune etkisini incelemek icin, 40 hayvan disi kullanilan
bir calismada,?? disler 4 gruba aynilmistir. 1. grup kontrol gru-
bu olarak ayrilirken, 2. grupta Gluma Desensitizer, 3. grupta
Oxa-Gel, 4. grupta dusuk frekansta lazer (MMOptics)
kullanilmistir. Bukkal yuzeylerinde silikon karbid abraziv
kagitlarla midkoronal dentin agiga ¢ikartildiktan sonra, has-
sasiyet giderici uygulanmistir. Sonrasinda asitlenerek yikan-
mis ve adeziv uygulanarak isinlanmistir. Kompozit re- zin ile
ust kismi tamamlanip mikrogekme testi uygulanmistir. Den-
tin hassasiyet giderici ajanlarla tedavi edilen érekler (Glu-
ma harig), tedavi edilmeyen érneklere gore belirgin sekilde
dusuk ortalamalarda baglanma kuvveti gostermis- lerdir. Sa-
dece Gluma Desensitizer baglanma gucu degerine olum-
suz bir etki yapmamigtir.22

Bir baska calismada®' kron preparasyon yuzeyi kontrol
edilmis ve dokum kron restorasyonlarda dentin hassasi-
yet gidericiler ile konvansiyonel simantasyon ajanlarinin
baglanma gugcleri incelenmisti. Tum kombinasyonlarda,
sadece Gluma Desensitizer harig, kron retansiyonu belirgin
olarak azalmistir. Rezin siman ve rezin modifiye siman, All-
Bond 2 dentin hassasiyet gidericilerle kullanildiginda kron
retansiyon degerinde belirgin artis oldugu gosterilmistir.?’
Bu calismalarla benzer sonugclar elde edilen ¢alismamizda
Gluma Desensitizer (%5'lik gluteraldehit ve %36’k HEMA
icerikl) hassasiyet giderici ajanin, Teethmate Desensitiz-
er (kalsiyum fosfat icerikl) hassasiyet giderici ajana gore
adeziv simantasyondaki baglanma dayanimini artirdigji
gorulmustar.

SONUC

Yapmis oldugumuz in vitro galismanin sinirlar igerisinde
asagidaki sonuglara ulasild:

1. Dentin hassasiyet giderici 2 farkli icerikteki ajanin,
rezin bazll adeziv simanla dentine baglanma kuvvetleri
arasindaki fark istatiksel olarak anlamlidir (p<0.05).

2. Gluteraldehit ve HEMA (hidroksil metil metakrilat)
icerikli dentin hassasiyet giderici ajanin adeziv simantasyon-
daki baglanti kuvveti, Kalsiyum Fosfat icerikli dentin hassa-
siyet giderici ajanin adeziv simantasyondaki baglanti kuv-

vetinden daha fazladir.
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