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A TEST OF RIB PHASE METHOD ON TURKISH POPULATION
Summary

The phase standards for the determination of age at death from the sternal end of the rib (Iscan et
al.1985,1986) has proven to be the most accurate reliable method on American white males and females
(Iscan and Loth 1986). However, no attempts have been published that assess its effectiveness outside of
North America. Therefore, the purpose of the present study is to test the rib Phases on a Turkish sample. A
blind test was conducted on a sample of 11 female and 12 male ribs of known age from forensic cases
ranging in age from 17 to 66 years in males and 12 to 42 years in females. The judges included 16 medical
doctors from the Council of Forensic Medicine with varying levels of education and experience. They were
asked to match the rib to the phase it most closely resembled by comparing it with the photographic standards
from the original study. The results indicated that interobserver error based on experience was minimal and
nearly all of the participants averaged within about one phase of the ideal chronological age. Younger ribs
were more likely to be effectively estimated by the judges.
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Ozet

Bu caligmada kosta stenal ugtan faz analiz yontemi ile yas tayinini amaglayan igcan metodu Tiirk
toplumuna ait 6meklerde test edildi. 11 kadin ve 12 erkege ait test kostalan Adli Tip Kurumunda gdrevli olan
Adli Tip uzmani, uzmanlik 6grencisi ve 6gretim gorevlisi 16 doktor tarafindan degerlendirildi. Hakemlerden,
omek kostayi, Iscan'in orjinal caligmasina ait resimlerle kiyaslayarak fazlanm belirlemeleri istendi.
Sonuglara gire, hakemler arasinda mesleki tecriibeye dayanan bir farklihk gozlenmezken, ¢ogunluk 1 faz
yamlma iginde ideal faz tahmini yapu. Genglere ait kostalarda dogru tahmin yiizdesinin daha yiiksek oldugu
gozlendi,

GIRIS VE AMAC

Iskelet kalinulanindan yag tayini amagl metodlarin etkinligini belirleyici
faktorlerden birisi de metodun kolay uygulanabilir ve degerlendirilebilir olmasidir.
Iscan ve arkadaglan (1-3) tarafindan gelistirilen kostakondral birleskedeki kemik
morfolojisinde yasa bagh degisiklikleri degerlendiren faz analiz yonteminin ( [gcan
Yéntemi ) Tiirkiye populasyonuna 6zgii modifikasyonu ile ilgili ¢aligmalarimiz (4)
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siirerken, bu yontemin kolay degerlendirilebilirli§ini test etmeyi amaglayan bu
¢aligmay1 yaptik,

i§can Yonteminde, kostakondral birleskedeki kemik metamorfozu, 0'dan 8'e kadar 9
faza ayrilmakta ve her bir faz belli bir yas araligin1 gostermektedir. Kiigtik fazlarda az
olan (3-4 yag) bu aralik, metamorfozun yavaglamasu ile ileri fazlarda 10-12 yasa kadar
artmaktadir. Kadin ve erkege ait fazlardaki yas dagilimi da farkliik gdstermektedir.
Orjinal ¢aligmada bu fazlara 6zgii yag dagilimi, Amerikan populasyonuna ait olup,
Tiirkiye populasyonunda daha farkli bir yas dagiliminin sz konusu oldugu on
¢aligmalarla ortaya konmugtur (4).

MATERYAL VEMETOD

Adli Tip Kurumu Morg Thtisas Dairesinde postmortem incelemeleri yapilan, yaglan bilinen 11 kadin ve
12 erkek olgudan 5 cm.lik kemik kism: | cm.lik kartilaj doku ile birlikte korunarak alinan sag 4. kostanin
sternal pargast 2-3 ay suda gomiilii olarak bekletildikten sonra kaynatilarak temizlendi. Kurutulan kemik
pargasi, yazar ile Adli Tip Ogretim Uyesi, uzman: ve uzmanhk 6grencilerinden olugan 16 hakem tarafindan,
Iscan Yontemindeki orjinal 6rnek resim kataloguna (Resim 1 ve 2) gére stemal kosta artikiiler yiizeydeki yasa
bagli morfolojik degigikiikler (Resim 3) degerlendirilerek fazi belirlendi. Elde edilen sonuglar yontemin kolay
degerlendirilebilme 6zelligi agisindan incelendi.

Iscan metoduna gore erkek ve kadin populasyonunda fazlara 6zgii morfolojik degisiklikler ve yag
dagilimi gu gekildedir (2,3):

Erkek populasyonu :

Faz 0 (16 yag ve alti): Artikiiler yizey diiz veya kaba dalgalidir. Kenarlar diizenli ve yuvariak
stmrlidir. Kemik yapi diizgiin, sert ve saglamdir.

Faz 1 (17-19 yasg ort.: 17.3): Artikiiler yizeyde amorf ¢entiklenme baglangici ile birlikte kaba dalga
yapisi da goriilebilir. Kenar diizenli ve yuvarlak sinirh iken bazi olgularda kenarlarda istiridye sirtim
andirir girinti ve qikintilar goriilebilir. Kemik yapi diizgiin, sert ve saglamdir.

Faz 2 (20-23 yag ort.: 21.9): Artikiiler yizey V seklindedir ve derinlik artisi vardir, Duvarlar kahn,
yiizey diizglindir, kenarlarda hafif dalgah veya istiridye sirt1 goriniimii mevcuttur. Kemik yapi sert ve
saglamdir,

Faz 3 (24-28 yas ort.: 25.9): Artikiiler yiizey derinlesirken U gekline doniigmeye baglar. Duvarlar
hala kalin ve yuvarlak kenarhdir. istiridye kabugu gériiniimii devam edebilir ama kenarlar diizensiz
goriiniimdedir. Kemik yapi hala sert ve saglamdir.

Faz 4 (26-32 yas ort.: 28.2): Artikiiler yiizeyde derinlik fazlalasirken U sekli devam eder. Duvarlar
incelirken kenar yuvarlakhg: siirmektedir. Uniform gekilli istiridye kabugu goérinimi yoktur,
diizensiz bir gorinim belirlenir. Kemik yapida agirhk ve saglamhk kaybr ortaya gikmakla birlikte
kalitesi hala iyidir.

Faz 5 (33-42 yag ort.: 38.8): Artikiiler cukur derinliginde hafif artma ve belirgin U gekli gorilar.
Duvarlar incelir ve kenar agizlar1 yuvarlakhg kaybederek keskinlesir. Kenar diizensizligi belirgindir.

Istiridye kabugu goriniimi ortadan kalkmigtir. Diizensiz yapida kemik ¢ikintilar1 goriilebilir. Kemik
dokunun kalitesi hala iyi olmakla birlikte, dansite kaybi ve porositeye bagh bozukluklar goriilebilir,
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Faz 6 (43-55 yag ort.: 50.0): Artikiiler yizey genis U geklindedir ve oldukg¢a derinlegmigtir.
Duvarlar ince, kenar agm keskindir. Ust ve alt sinirlarda belirgin olmak iizere kemik c¢ikintilar:
olugmustur. Ozellikle cukur iginde belirgin olarak kemik dokuda agirhk kaybi mevcuttur. Porotik
gorinim ve incelme dikkati ¢eker.

Faz 7 (54-64 yas ort.: 59.2): Cukur derin ve genig U seklindedir. Duvarlar incelmistir ve kenarian
frajil, ince, diizensiz goriinimdedir, kemik gikintilar belirgindir. Ilerlemis porositeye bagh belirgin
kalitatif bozukluk nedeniyle kemik doku gevrek bir goriniim almig, agirligi oldukga azalmigtir,

Faz 8 (65 yag ve lizeri ort.: 71.5): Bu son fazda ¢ukur oldukg¢a derin ve genig U geklindedir.
Duvarlar olduk¢a ince, frajil ve gevrek, kenar agizlari keskin, diizensiz gorinamlidiir, kemik
cikintilart belirgindir. Kemik doku oldukca hafif, ince, gevrek, kolay kirilabilir ve porotiktir, bazen
duvarlarda "pencerelesme" formasyonu gorilur,

Kadin populasyonu :

Faz 0 (13 yas ve alt1): Artikiler yiizey diiz veya kaba dalgahidir. Kenarlar diizenli ve yuvarlak
simirlidir. Kemik yap: diizgiin, sert ve saglamdir.

Faz 1 (14-15 yag): Artikiiler yiizeyde amorf ¢entiklenme baglangici ile birlikte kaba dalga yapisi da
gorilebilir. Kenar diizenli ve yuvarlak simrh iken bazi olgularda kenarlarda istiridye sirtini andirir
girinti ve qikintilar goriilebilir. Kemik yapi diizgin, sert ve saglamdir,

Faz 2 (16-19 yag ort.: 17.4): Artikiiler yiizeyde derinlik artis1 ile birlikte V geklindedir. Duvarlar
kalin, yiizeyi diizgiindiir, kenarlarda hafif dalgal veya istiridye sirtr gériniimi mevcuttur. Kemik yapi
sert ve saglamdir.

Faz 3 (20-24 yas ort.: 22.6): Artikiler yiizeyde hafif derinlesme ile birlikte genis V veya bazen U
sekline doniigime gorulir. Duvarlarda hafif inceline, kenarlarda diizenli istiridye kabugu goriiniimii
mevcuttur. On veya arka duvarlarda santral semisirkiiler ark yapisi baglangi¢ halinde goriilir. Kemik
yapt sert ve saglamdir.

Faz 4 (24-32 yas ort.: 27.7): Belirgin derinlik artigt ile birlikte genis V veya keskin U sekli
mevcuttur, Duvar kenarlarindaki santral ark izerinde istiridye kabugu goriinlimi varsa da belirgin
degildir ve kenarlar aginmmgtir. Kemik kalitesi iyi olsa da dansite ve saglamhkta hafif azalma
mevcuttur,

Faz 5 (33-46 yag ort.: 40): Artikiiler yiizeyin derinlii degigmezken, duvarlarin incelmesi ile genig V
veya genis U sekli belirginlegir. Cogunlukla ¢ukur icinde diizenli, kati, plak benzeri birikintiler
goritir, Dizenli istiridye kabugu gorinimi tamamen kaybolmustur ve kenarlar Kkeskinlegmeye
baglamigtir. Kenar diizensizligi artarken santral ark hala belirginligini korumaktadir. Kemik yapida
agirhik, dansite ve saglamlik agisindan azalina gérilirken yapida kismen gevreklesme olusur.

Faz 6 (43-58 yas ort.: 50.7): Cukur derinliginde artma ve V veya U geklinde genigleme devam
ederken, plak benzeri birikimler hala goriilebilir ancak goriinimi porotik ve piiriizlidar. Duvarlar,
kenar diizensizligi ve keskinligi ile birlikte oldukga incelmigtir. Santral ark daha az belirgindir. Kemik
yapi, bozulma bulgulari ile birlikte ince ve kolay kirifabilir niteliktedir,

Faz 7 (59-71 yas ort.: 62.5): Cukur derinliginde artma yoktur; tersine, cukur tabaninda olusan
kemik ¢ikintilar: nedeniyle hafif azalma gozlenir. Birgok olguda santral ark hala gériiliicken Gzerinde,
ozellikle st ve alt kisinlarda belirgin olinak iizere kiiciik kemik cikintilan olugur. Duvarlar oldukga
incelnis, kenarlar1 diizensiz ve keskindir. Kemik yap1 oldukga hafif, ince, gevrek ve frajildir.
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Bozulma ozellikle cukur iginde belirgindir.

Faz 8 (70 yag ve iistil): U seklini almg ve siklagmig ¢ukurun tabani olduk¢a bozulmug veya
tamamen aginmigtir. Bazan i¢i tamamen kemiksel cikintilarla doludur. Olduk¢a incelmis, frajil
duvariarin kenarlar ¢ok keskinlegmigtir ve siklikla st ve alt kisumlarda uzun kemik g¢ikintilan
mevcuttur. Duvarlarda bazan "pencerelegme" formasyonu olusur. Kemik yapi1 ¢ok hafif, oldukg¢a ince,
gevrek ve frajildir.

BULGULAR

Tablo 1'de kadin, Tablo 2'de erkek olgularin degerlendirilmesi gosterilmektedir.
Tablolarda, dogru tahmin "0", alt tahmin "-", lst tahmin "+"olarak gdsterilmigtir.
Ornekler once yazar tarafindan degerlendirildi. Belirlenen fazlarla, drneklerin fscan
yonteminde olmasi gereken ideal fazlar (% 95 giivenilirlik aralifinda kalan) arasinda
her iki cinsiyet grubunda genelde uyum goriiliirken kadinlarda R5'de, erkeklerde R2'de
bir faz asag1 tahminden olusan farkhilik gozlendi (Tablo I-11). Ogretim iiyeleri, uzmanlar
ve uzmanhk OSgrencilerinden olusan hakemler arasinda her iki cinsiyette de tahmin
oranlart agisindan belirgin farkliliklar olmadif1 gozlendi (yanmiima ortalamalari; erkek
olgularda Ogretim {iyelerinde 0.58-0.75, Adli Tip Uzmanlarinda 0.41-0.75, Asistanlar
0.41-0.75, Kadin olgularda Ogretim iiyeleri 0.64-0.82, Uzmanlar 0.46-0.91, asistanlar
0.64-1.09). Tahminlerin 6zellikle gen¢ yaslar kapsayan fazlarda daha iyi oldugu, 4 ve
ileri fazlarda dogru tahmin yiizdesinin distiigi behirlendi. Yantlma ortalamasi, erkek
olgularda 0. fazi gosteren R6 ve R11'de O iken, bu sayt, oldukea tipik olan 8. fazdaki R4
harig, faz artig1 ile iligkili olarak yiikselme gostermektedir. Kadin olgularin sonuglari da
buna paralellik gostermektedir. Faz sapmalarinin tiimiiniin 1 ve 2 faz i¢inde bulundugy,
ortalama faz yanilmasinin 1 faz oldugu saptandi (Tablo I-II). Erkek olgularda ki faz
tahminlerinin, kadin olgulardan daha iyi oldugu goriilldi (total yaniima ort; erkek
olgularda 0.62, kadin olgularda 0.77 ).
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Resim 1 (a,b,c).
Iscan Yonteminde kullanilan drnek
katolog (kadin)(Prof.Dr. M. Yasar
[scan'in izni ile)
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Resim 2 (a,b,c).

scan Yonteminde kullanilan Grnek
katolog (erkek)(Prof.Dr. M. Yasar
Iscan'in izni ile)
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Resim 3. Sternal kosta artikiiler yiizeydeki yasa bagh morfolojik degisikliklerden Grnekler
(Prof.Dr.M.Yasar Iscanin izni ile orijinal gahgmasindan alinmigtir).

1: Istiridye kabugu gorinimi

2: Qukurda "V" sekli  3: Duvar kenarinda diiz kaba dalgali gériinim

4: Cukurda "U" sekli 5: Duvar kenarlan yuvarlak ve dizenli

6: Ust ve altta kemik gikintilar 7: Duvar kenarlaninda keskinlegme ve porosite

8: lleri derecede porosite, frajil ve diizensiz kemik yapisi,"pencerelesme”
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Tablo I : Kadin Olgularda Hakemlerin Degerlendirme Sonuglan

Kosta Test (KADIN)

No Rl R? R} R4 R5 R6 R7 R8 R9 RI0 RI0 Rit Yantma
1650 1652B 1663 1701 80 150 222 410 1167 1277 1277 1355
idealFaz  § 2 3 4 0 2 3 3 5 5 5 4 Total Ort.
Yag 4 19 34 29 12 16 23 23 33 38 38 28
Hakemler

~ Yazar 0 0 0 0 0 0 0 0 -1 8 0 0 1 0.09

Ogretim
Uyesi

Hi 0 0 +1 +1 0 +1 +1 -1 -2 0 0 0 7 0.64

H2 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -2 +1 +1 -1 9 0.82
Adli Tip
Uzmam

H3 +2 +1 +1 +1 0 0 +1 0 +1 +1 +1 0 8 0.73

H4 +1 0 +1 +1 0 -1 0 -1 +1 +2 +2 +1 9 0.82
HS +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -2 +2 +2 -1 10 0.91
H6 0 0 +1 0 0 0 0 0 -1 +2 +2 +1 5 0.46
H7 +1 0 +1 +2 0 -1 -1 0 -1 -2 2 +1 10 0.91
HS +1 0 -1 0 0 0 -1 0 -2 +2 +2 -1 8 0.73
HY +1 0 +1 -1 ¢ 0 -1 0 -1 +1 +1 +1 7 0.64
Adit Tip
Asistant
H10 -1 -1 +2 0 0 -1 -1 0 -2 +1 +1 0 9 0.82
H11 +2 0 +1 +2 0 0 -1 +1 +1 +2 +2 -1 11 1.00

H12 0 -1 -1 0 0 0 0 +1 -2 0 0 +1 6 0.56

H13 -1 0 -2 +1 0 0 -1 0 -2 -1 -1 -2 9 0.82
H14 -1 +2 +] 0 0 +1 +2 +2 -1 -1 -1 +1 12 1.09
His -1 0 -1 +1 0 0 -1 0 +] +1 +1 -1 7 0.64

H16 +1 0 -l +1 0 0 -1 0 -2 -1 -1 +] 8 0.73

Yanilma
Total 15 S 18 13 0 7 14 6 24 20 20 14 136

Ortalama 094 031 112 081 0 044 08 038 15 125 125 088 0.77
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Tablo II. Erkek Olgularda Hakemlerin Degerlendirme Sonuglan

Kosta Test (ERKEK)

No RI RZ R} R4 R5 R6 R7 R8 R9 RI0 RIl RI2 Yanilma
1652 1698 1704 22 129 522 740 776 971 1191 1193 1332

IdeaiFaz 3 1 4 8 5 1 2 4 § 3 0 6 Total Ort.

Yag 27 17 3 6 63 17 23 28 41 25 16 49

Hakemler

Yazar (] -1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0.08
Ogretim
Uyesi
H1 0 -1 0 0 -1 0 0 +2 2 +2 0 -1 9 0.75
H2 0 -1 -1 -1 2 0 0 +1 0 0 0 +1 7 0.58
Adli Tip
Uzmani
H3 0 -1 0 0 +1 0 42 $2 0 +1 0 -1 8 0.67

H4 +1 0 +1 0 +2 0 0 +2 o+l +! 0 +1 9 0.75

HS -1 0 2 0 -1 0 0 -1 -1 0 0 2 8 0.67
H6 +1 -1 +2 0 -1 0 0 +1 +1 +1 0 +1 9 0.75
H7 0 -1 0 -1 +2 0 0 +1 -2 ] +1 0 7 0.58
H8 0 -1 +1 0 +1 0 0 +1 +1 0 0 +1 6 0.50
H9 0 -1 +1 0 +1 0 0 0 +1 0 0 +1 5 0.41
Adli Tip
Asistan
H10 -1 -1 0 0 -1 0 0 0 -2 0 0 -2 7 0.58
Hil -1 -1 +1 -1 2 0 +1 0 0 -1 0 -1 9 0.75
H12 [} -1 +1 0 +2 0 0 +1 -1 -1 0 0 7 0.58
H13 +1 -1 +1 0 +1 0 0 +1 +2 0 0 +1 8 0.67
H14 0 -1 +1 0 +2 0 +1 +1 +1 +1 0 +] 9 0.75

H1$ +1 -1 -1 0 +] 0 0 0 0 0 0 +1 S 0.41

H16 0 -1 +1 -1 0 0 -1 0 +2 0 0 0 6 0.50

Yaniima
Total 7 14 14 4 21 0 S 14 17 8 0 15 119

Ortalama 044 088 08 025 131 0 031 08 106 030 0 0.64 0.62
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TARTISMA VE SONUC

Tiim Yo6ntemler gibi, adli osteolojide kullanilan yontemlerin icermesi gereken temel
dzelliklerinden birisi de, kolay degerlendirilebilir olmasidir.

Iskelet kalintilarindan yas tespitinde kullanilan ve kostakondral birleskedeki kemik
morfolojisinde yasa bagh degisiklikleri ortaya koyan faz analiz yonteminin Tiirkiye
popiilasyonuna modifikasyon g¢aligmalarina ek olarak yapugimiz bu caliymada elde
ettigimiz sonuglar, benzer caligmalarla (4,5) paralellik gostermektedir. Her iki cinsiyette
de ozellikle ilk fazlarda oldukca yiiksek olan tahmin orani, ileri fazlarda diigme
gostermektedir. Bu da gen¢ yaslarda, metamorfozun hizhi olmasindan kaynaklanan
fazlar arasinda belirgin farkhiliklarin oldugunu ve ileri yaslarda metamorfozun
yavaglamasiyla faz ayiriminin zorlagtigini gostermektedir.

Yazar ve hemen hemen tiim hakemler tarafindan tekrarlanan -1 fazlik yanilmanin
goriildiigii erkek R2 olgusu 17 yasindadir ve gosterdigi faz 0'dir. Ancak Iscan
metodunda 1 no.lu fazin % 95 giivenilirlik arasinda kalan araligin yas baslangicinin 17
olmasi, bu farklihg: dogurmustur. Bu da Amerika ve Tiirkiye popiilasyonu agisindan
yasamin bu dénemi ile ilgili bir farklilik olabilecegini diigiindiirmektedir.

Hakem grubunu olusturan 68retim {iyeleri, uzmanlar ve asistanlar arasinda, tahmin
sonuglart arasinda anlamh fark olmamasi, ydntemin degerlendirilebilirliginin
kolayligim1 gostermektedir. Ancak vurgulamamiz gerekir ki, 16 kisilik hakem grubunun
tiimii bu yontemi daha énce hi¢g kullanmamigtir ve degerlendirme 6ncesi kendilerine
konu ile ilgili olarak kisa bir bilgi verilerek kriterler belirtilmistir. Elbetteki, bilirkigi
olarak bu yontemin kullamlmasinda daha fazla deneyim ve bilgi, sonuglarin daha
tatmin edici olmasini saglayacaktir.

Sonug olarak, bulgularimiz, Igcan yoénteminin kolay degerlendirilebilen bir yontem
oldugunu, konu ile bilgi ve tecriibe birikiminin yaninda, 6rnek katalog yardimi ile
(Tirkiye popiilasyonuna o6zgii ¢aligmalarin sonucunda elde edilecek katalogun
kullammmi da giindeme gelecektir) iskelet kalintilaninda yas tespitinde
kullanilabilecegini gostermistir.
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