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ÖZ 
Bu araştırmanın amacı, lise öğrencilerinin afet okuryazarlığı düzeylerini belirlemek ve afet kavramına ilişkin bilişsel temsillerini 
özgün zihin haritaları aracılığıyla incelemektir. Araştırma, yakınsayan paralel karma yöntem deseninde yürütülmüştür. Çalışma 
grubunu Balıkesir ilinde öğrenim gören 219 lise öğrencisi oluşturmaktadır. Nicel veriler, Adölesanlara Yönelik Afet 
Okuryazarlığı Ölçeği aracılığıyla; nitel veriler ise “afet” anahtar kavramı üzerinden uygulanan kelime ilişkilendirme testi ile 
toplanmıştır. Nicel veriler betimsel istatistikler ve parametrik olmayan testlerle, nitel veriler ise içerik analizi ve özgün zihin 
haritası yaklaşımıyla çözümlenmiştir. Bulgular, öğrencilerin afet okuryazarlığı düzeylerinin genel olarak yüksek olduğunu 
göstermiştir. Alt boyutlar incelendiğinde farkındalık ve hazırlık boyutlarının daha yüksek, korunma ile toplumsal katılım-uyum 
boyutlarının ise görece daha düşük olduğu belirlenmiştir. Ayrıca afet okuryazarlığı puanlarının cinsiyet, sınıf düzeyi ve afet 
yaşama durumuna göre anlamlı biçimde farklılaşmadığı saptanmıştır. Nitel bulgular, öğrencilerin afet kavramını en çok 
deprem teması etrafında yapılandırdıklarını; bununla birlikte afetleri psikolojik, fiziksel, kurumsal, mekânsal ve toplumsal 
boyutlarıyla da anlamlandırdıklarını ortaya koymuştur. Nicel ve nitel bulgular birlikte değerlendirildiğinde, öğrencilerin afet 
algısının yüksek farkındalık içeren ancak belirgin biçimde deprem merkezli biçimlenen çok boyutlu bir yapı sergilediği 
sonucuna ulaşılmıştır. Bu bulgular, afet eğitiminde türler arası dengeyi gözeten ve öğrencilerin bilişsel temsillerini dikkate alan 
öğretim uygulamalarının önemini göstermektedir. 
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Disasters: Novel Mind Maps 

 

ABSTRACT 
This study aimed to determine high school students’ disaster literacy levels and examine their cognitive representations of 
disaster through novel mind maps. A convergent parallel mixed-methods design was employed. The study group consisted of 
219 high school students enrolled in Balıkesir, Türkiye. Quantitative data were collected using the Adolescent Disaster Literacy 
Scale, whereas qualitative data were obtained through a word association test based on the key concept of “disaster.” 
Quantitative data were analyzed using descriptive statistics and non-parametric tests; qualitative data were examined through 
content analysis and the novel mind map approach. The results showed that students generally had high levels of disaster 
literacy. Among the sub-dimensions, awareness and preparedness scores were higher, while protection and social 
participation-adaptation scores were relatively lower. Disaster literacy scores did not differ significantly according to gender, 
grade level, or prior disaster experience. Qualitative findings indicated that students associated disaster mainly with 
earthquakes, but also conceptualized it through psychological, physical, institutional, spatial, and social dimensions. Overall, 
students’ disaster perception reflected a multidimensional structure marked by high awareness yet predominantly organized 
around earthquakes. These findings emphasize disaster education practices that balance disaster types and consider students’ 
cognitive representations. 
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1. GİRİŞ 
 
Dünya var olduğundan bu yana afetler, toplumsal ve çevresel yaşamı derinden etkileyen önemli olaylardır. 
Açıklamalı Afet Yönetimi Terimleri Sözlüğünde afet; fiziksel, ekonomik ve sosyal kayıplara yol açan, normal 
yaşamı kesintiye uğratan ve toplulukları etkileyen doğa, teknoloji veya insan kaynaklı olayların sonucu olarak 
tanımlanmaktadır (AFAD, 2022; Kadıoğlu, 2008). Afetler, oluş nedenleri ve özelliklerine göre farklı biçimlerde 
sınıflandırılmaktadır. Yaygın sınıflandırmalarda deprem ve heyelan yer kökenli; sel, hortum, kuraklık ve çığ 
atmosfer kökenli; salgın hastalıklar ise biyolojik kökenli doğa kaynaklı afetler arasında ele alınmaktadır (Özey, 
2006; Şahin ve Sipahioğlu, 2002; Uzun vd., 2022). İklim krizi, küresel ısınma, çarpık kentleşme ve doğal 
alanların tahribi afetlerin oluşma ve gözlemlenme sıklığını artıran başlıca etmenlerdir (Kadıoğlu, 2008). 
Afetlerin etkileri fiziksel, psikolojik, ekonomik ve çevresel boyutlar taşımaktadır. Ekonomik kaynakların zarar 
görmesi ile eğitim ve sağlık hizmetlerinin aksaması toplumsal yaşamı olumsuz etkilemektedir. Ekosistem 
tahribatı, biyolojik çeşitlilik kaybı ve su kaynaklarının bozulması ise sürdürülebilir yaşamı tehdit etmektedir 
(Sözcü, 2019a). Dünya Sağlık Örgütü de afet risk yönetiminde sağlık sistemleri ile toplumsal dayanıklılığın 
birlikte ele alınması gerektiğini vurgulamaktadır (WHO, 2019). 
 
Türkiye, genç jeolojik yapısı, coğrafi konumu ve iklim özellikleri nedeniyle farklı türde afetlere açık bir ülkedir. 
Bu nedenle afetlere ilişkin bilgi, farkındalık, hazırlık ve uygun davranış geliştirmek hem bireysel hem toplumsal 
bir gerekliliktir. Çalışmalar, afet eğitiminin zarar azaltma ve hazırlık kültürü geliştirmede temel bir işlev 
üstlendiğini göstermektedir. Avcı (2023), afet eğitiminin bireylere afet öncesinde, sırasında ve sonrasında 
yapılması gerekenleri öğrettiğini belirtmektedir. Kortak (2023) ise okul temelli afet eğitiminin çocukluk 
çağındaki farkındalığa katkı sunduğunu vurgulamaktadır. Öğretmenler ve öğretmen adayları bu süreçte 
önemli sorumluluklar taşımaktadır. Bu çerçevede afet eğitimi, yalnızca belirli afet türleri hakkında bilgi 
aktaran bir alan değildir. Aynı zamanda bireyleri riskleri tanımaya, hazırlık geliştirmeye ve afetlere karşı 
dirençli olmaya yönelten bütüncül bir öğrenme sürecidir (Avcı, 2023; Kortak, 2023). 
 
Bu bağlamda öne çıkan kavramlardan biri afet okuryazarlığıdır. Bulut’a (2023) göre afet okuryazarlığı, bireyin 
zarar azaltma, hazırlık, müdahale ve iyileştirme süreçlerinde bilinçli karar alabilmek için bilgiyi okuma, anlama 
ve kullanma düzeyidir. Bu yeterlik, toplumun afetlere hazırlıklı olma durumunu geliştiren araçlardan biridir. 
Doğa kaynaklı afet okuryazarlığını ele alan çalışmalar, bu yapının bilgi, tutum ve davranış boyutlarından 
oluştuğunu göstermektedir (Bulut, 2023; Sözcü, 2020). Deprem okuryazarlığına yönelik ölçek geliştirme 
çalışmaları da afet türlerine özgü bilgi ve davranışların birlikte değerlendirilmesinin önemini ortaya 
koymaktadır (Arslan vd., 2023). Dolayısıyla afet okuryazarlığı yalnızca bireylerin afetler hakkında ne 
bildiklerini kapsamaz. Bilginin nasıl anlamlandırıldığı, günlük yaşamla nasıl ilişkilendirildiği ve davranışa nasıl 
dönüştürüldüğü de bu yeterliğin bir parçasıdır. 
 
Afet okuryazarlığının geliştirilmesinde eğitim ortamlarının önemi ulusal ve uluslararası çalışmalarda 
vurgulanmaktadır. Kamil vd. (2020), coğrafi okuryazarlık temelli öğretim materyallerinin lise öğrencilerinin 
afet bilgisini ve anlayışını geliştirdiğini göstermiştir. Erken yaşlarda kazanılan afet bilgisi, öğrencilerin 
tutumlarını ve hazırlık davranışlarını da etkileyebilir. Benzer biçimde Garibay Rubio vd. (2024), çocukların ve 
gençlerin afet riskini azaltma eğitiminde yalnızca bilgi alıcısı olarak görülmemesi gerektiğini belirtmektedir. 
Onlar, kendi kırılganlıklarını ve topluluklarının kırılganlığını azaltabilecek aktif aktörlerdir. Çalışmada öz-
yeterlik inancının risk algısı ve katılım üzerinde belirleyici olduğu da vurgulanmaktadır. Bu bulgular, afet 
eğitiminin bilgi aktarımıyla sınırlı kalmaması gerektiğini düşündürmektedir. Öğrencilerin afet kavramını nasıl 
anlamlandırdığı ve bilişsel olarak nasıl örgütlediği de dikkate alınmalıdır (Garibay Rubio vd., 2024; Kamil vd., 
2020). 
 
Bu noktada afet kavramına ilişkin bilişsel yapıların incelenmesi önem kazanmaktadır. Afetlere verilen tepkiler 
yalnızca sahip olunan bilgiye bağlı değildir. Yaşam deneyimleri, bilişsel özellikler, eğitim ve afet algısı da bu 
tepkileri biçimlendirmektedir. Farklı eğitim kademelerindeki çalışmalar bu durumu desteklemektedir. 
Dikmenli ve Gafa (2017), öğrencilerin afet kavramını eksik veya sınırlı biçimde yapılandırabildiğini 
belirlemiştir. Uzun vd. (2022), ortaokul öğrencilerinin zihin haritalarında doğa kaynaklı afetleri farklı türler ve 
sonuçlar etrafında örgütlediğini göstermiştir. Çelik ve Çakmak (2023) ise kelime ilişkilendirme testiyle 
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öğrencilerin doğa kaynaklı afetlere ilişkin bilişsel yapılarının incelenebileceğini ortaya koymuştur. Kayaardı ve 
Bozyiğit (2022), ortaöğretim öğrencilerinin afet kavramını metaforlarında en çok depremle açıkladığını 
belirlemiştir. İnce vd. (2024) de öğrencilerin doğa kaynaklı afet kavramını çoğunlukla olumsuz çağrışımlar ve 
belirli afet örnekleri üzerinden anlamlandırdığını göstermiştir. Bu çalışmalar, öğrenci grubunda afet 
kavramının bilişsel olarak nasıl kurulduğuna yönelik ilginin arttığını göstermektedir. Bununla birlikte 
çalışmaların çoğu metafor, algı veya tek bir bilişsel araçla sınırlıdır (Çelik ve Çakmak, 2023; Dikmenli ve Gafa, 
2017; İnce vd., 2024; Kayaardı ve Bozyiğit, 2022; Uzun vd., 2022). 
 
Bireylerin afet kavramına ilişkin bilişsel yapılarını ortaya koymada kullanılan araçlardan biri zihin haritalarıdır 
(Buzan, 2013). Zihin haritaları, merkezdeki kavramla ilişkili çağrışımları görsel olarak düzenler ve kavramsal 
şemaları görünür kılar. Geleneksel zihin haritalarından geliştirilen özgün zihin haritaları, ilişkileri yalnızca 
varlık-yokluk düzeyinde incelemez. Sıklık, yakınlık ve kavramsal yoğunluk da değerlendirilir (Buzan, 2013). 
Böylece öğrencilerin afet kavramını hangi çağrışım örüntüleri içinde yapılandırdığı, hangi kavramları merkeze 
aldığı ve kavramsal önceliklerini nasıl kurduğu daha ayrıntılı biçimde belirlenebilir. Dolayısıyla özgün zihin 
haritaları, afet algısını betimlemenin yanında afet kavramının zihinsel örüntüsünü görünür kılan bir araçtır. 
 
Literatürde afet okuryazarlığı araştırmalarının daha çok yetişkin bireyler, üniversite öğrencileri ve öğretmen 
adayları üzerinde yoğunlaştığı; buna karşılık öğrenci grubunu merkeze alan çalışmaların çoğunlukla afet algısı, 
metaforlar, kelime ilişkilendirme testleri ve klasik zihin haritaları üzerinden yürütüldüğü görülmektedir (Bulut, 
2023; İnce vd., 2024; Uzun vd., 2022). Bu nedenle mevcut çalışmanın özgün değeri, lise öğrencilerinin yalnızca 
afetlere ilişkin bilgi ve farkındalık düzeylerini ortaya koymakla sınırlı kalmayıp, bu bilgiyi zihinlerinde nasıl 
örgütlediklerini ve afet kavramını hangi bilişsel örüntüler içinde anlamlandırdıklarını özgün zihin haritaları 
aracılığıyla incelemesinden kaynaklanmaktadır. Böylece çalışma, afet okuryazarlığı ile afet kavramına ilişkin 
bilişsel temsilleri aynı araştırma çerçevesinde birlikte ele alarak, lise düzeyindeki afet eğitiminin bilişsel ve 
eğitsel boyutlarını daha kapsamlı biçimde değerlendirmeye katkı sağlamaktadır. 
 
1.1. Amaç ve Problem 
Bu araştırmanın amacı, lise öğrencilerinin afet okuryazarlığı düzeylerini belirlemek ve afet kavramına ilişkin 
bilişsel temsillerini özgün zihin haritaları aracılığıyla incelemektir. Öğrencilerin afetlerle ilgili bilgi, farkındalık 
ve hazırlık düzeyleri nicel verilerle değerlendirilmiştir. Afet kavramını nasıl yapılandırdıkları, hangi kavramları 
öncelikli gördükleri ve kavramlar arasındaki ilişkileri nasıl kurdukları ise nitel verilerle analiz edilmiştir. Bu 
analizlerle öğrencilerin bilişsel temsilleri, kavramsal yoğunlukları ve ilişkilendirme biçimleri ortaya 
konulmuştur. Nicel ve nitel sonuçların birlikte değerlendirilmesiyle öğrencilerin afet algılarına ilişkin bütüncül 
bir çerçeve sunulmuştur. Bu amaç doğrultusunda aşağıdaki araştırma sorularına yanıt aranmıştır: 

1. Lise öğrencilerinin afet okuryazarlığı düzeyleri nasıldır?  
2. Lise öğrencilerinin afet kavramına ilişkin özgün zihin haritaları nasıldır?  
3. Lise öğrencilerinin afet okuryazarlığı düzeyleri ile afet kavramına ilişkin bilişsel yapıları birlikte 

değerlendirildiğinde, öğrencilerin afet algısı nasıldır? 
  
2. YÖNTEM 
 
2.1. Araştırma Deseni 
 
Bu araştırma, nicel ve nitel veri toplama tekniklerinin birlikte kullanıldığı yakınsayan paralel karma yöntem 
deseninde yürütülmüştür. Karma yöntem yaklaşımı, araştırmacıya hem ölçülebilir nicel verileri hem de 
öğrencilerin kavramsal anlam yapılarını derinlemesine inceleme fırsatı sunmaktadır (Creswell ve Plano Clark, 
2018). Yakınsayan paralel karma yöntemde nicel ve nitel veriler aynı araştırma süreci içinde, benzer zaman 
diliminde toplanmakta; veriler ayrı ayrı analiz edilmekte ve elde edilen sonuçlar yorumlama aşamasında bir 
araya getirilerek bütüncül biçimde değerlendirilmektedir (Creswell ve Plano Clark, 2018). 
 
Araştırmada nicel veriler, Adölesanlara Yönelik Afet Okuryazarlığı Ölçeği (AYAOÖ) aracılığıyla toplanmıştır 
(Yalçınöz Baysal vd., 2024). Nitel veriler ise öğrencilerin afet kavramına ilişkin bilişsel temsillerini belirlemek 
amacıyla uygulanan kelime ilişkilendirme testinden elde edilmiştir. Nicel boyutta afet okuryazarlığı düzeyleri 
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ve alt boyutlara ilişkin genel görünüm belirlenmiştir. Nitel boyutta öğrencilerin afet kavramını hangi temalar 
etrafında yapılandırdığı özgün zihin haritalarıyla analiz edilmiştir (Özgür vd., 2020). Özgün zihin haritaları, 
tematik sınıflandırmanın yanında kavramsal yoğunluk ve ilişkilendirme örüntülerini de görünür kılmıştır. Son 
aşamada nicel ve nitel bulgular birlikte değerlendirilmiştir. Böylece öğrencilerin afetlere ilişkin bilgi, 
farkındalık ve hazırlık düzeyleri ile afet kavramını zihinsel olarak anlamlandırma biçimlerine yönelik bütüncül 
bir çerçeve oluşturulmuştur. 
 
Araştırmanın Milli Eğitim Bakanlığına bağlı okul ve kurumlarda yürütülebilmesi için Millî Eğitim Bakanlığı 
Araştırma Uygulama İzinleri Yönergesi kapsamında MEB.TT.2025.032190.01 başvuru numaralı, 28.10.2025 
tarihli araştırma uygulama izni alınmıştır. Araştırma öncesinde öğrenciler ve velileri çalışma süreci hakkında 
bilgilendirilmiş; gönüllü katılım ve veli onayları alınmıştır. 
 
2.2. Çalışma Grubu 
Bu araştırmanın çalışma grubunu, Balıkesir ilinde öğrenim gören 219 gönüllü lise öğrencisi oluşturmaktadır. 
Veriler, ilgili eğitim-öğretim döneminde uygun örnekleme yöntemiyle seçilen katılımcılardan toplanmıştır. 
Uygun örnekleme, araştırmanın amacı doğrultusunda erişilebilir ve uygulamaya elverişli katılımcılardan veri 
toplanmasına olanak sağlayan bir örnekleme yöntemidir (Büyüköztürk vd., 2022). Çalışma grubuna ait 
demografik özellikler Tablo 1’de sunulmuştur. 
 

Tablo 1. Katılımcıların Demografik Özelliklerine İlişkin Dağılımları 
 

 

Tablo 1 incelendiğinde katılımcıların %55.3’ünün (n = 121) kız, %44.7’sinin (n = 98) erkek öğrencilerden 
oluştuğu görülmektedir. Sınıf düzeyine göre dağılım incelendiğinde öğrencilerin %30.6’sı (n = 67) 9. sınıf, 
%35.2’si (n = 77) 10. sınıf, %24.7’si (n = 54) 11. sınıf ve %9.6’sı (n = 21) 12. sınıf düzeyindedir. Katılımcıların 
%64.4’ünün (n = 141) daha önce en az bir afet yaşadığı, afet deneyimi yaşayan öğrencilerin büyük 
çoğunluğunun bu deneyimi deprem ile ilişkilendirdiği anlaşılmaktadır. 
 
Araştırmanın Millî Eğitim Bakanlığına bağlı okul ve kurumlarda yürütülebilmesi için Millî Eğitim Bakanlığı 
Araştırma Uygulama İzinleri Yönergesi kapsamında MEB.TT.2025.032190.01 başvuru numaralı, 28.10.2025 
tarihli araştırma uygulama izni alınmıştır. Araştırma sürecinde gönüllülük ilkesi esas alınmış; katılımcılar ve 
velileri çalışma hakkında bilgilendirilmiş ve veli onayları alınmıştır. 
 
2.3. Veri Toplama Araçları 
Araştırmanın nicel verileri, Yalçınöz Baysal vd. (2024) tarafından geliştirilen Adölesanlara Yönelik Afet 
Okuryazarlığı Ölçeği (AYAOÖ) ile toplanmıştır. Ölçek 29 maddeden ve dört alt boyuttan oluşan 5’li Likert 
tipinde bir ölçme aracıdır. Adölesanların afet okuryazarlığı düzeylerini belirlemeyi amaçlamaktadır. Yanıt 
seçenekleri “kesinlikle katılmıyorum” (1) ile “kesinlikle katılıyorum” (5) arasında değişmektedir ve ters 
kodlanan madde bulunmamaktadır. Alt boyutlar farkındalık, korunma, toplumsal katılım-uyum ve hazırlıktır. 
Puanın artması afet okuryazarlığı düzeyinin yükseldiğini göstermektedir. 
 

Kategori Alt Kategori N (%) 

Cinsiyet Kız 121 55.3 

  Erkek 98 44.7 

Sınıf Düzeyi 9 67 30.6 

 10 77 35.2 

 11 54 24.7 

 12 21 9.6 

Afet yaşama durumu Evet 141 64.4 

 Hayır 78 35.6 

Yaşadıkları afetler Deprem 137 97 

 Deprem ve yangın 1 0.7 

  Deprem ve sel 2 1.4 

  Deprem, sel ve toprak kayması 1 0.7 

Toplam  219 100 
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Araştırmanın nitel verileri ise kelime ilişkilendirme testi (KİT) aracılığıyla toplanmıştır. Kelime ilişkilendirme 
testi, katılımcıların belirli bir anahtar kavrama ilişkin zihinsel çağrışımlarını, kavramlar arası bilişsel bağlarını 
ve öncelik sıralarını ortaya koymada kullanılan etkili veri toplama araçlarından biridir (Bahar ve Özatlı, 2003; 
Ekici ve Kurt, 2014). Bu araştırmada anahtar kavram olarak “afet” kullanılmıştır. Katılımcılardan, “afet” 
denildiğinde akıllarına gelen ilk on kavramı/kelimeyi, akıllarına geliş sırasına göre yazmaları istenmiştir. Her 
yanıt için birinci kavramdan onuncu kavrama kadar ayrı cevap alanları oluşturulmuştur. Böylece katılımcıların 
yalnızca hangi kavramları ürettikleri değil, bu kavramları zihinsel olarak hangi öncelik sırasına yerleştirdikleri 
de belirlenebilmiştir. KİT yoluyla elde edilen veriler, öğrencilerin afet kavramına ilişkin çağrışım örüntülerini, 
kavramsal yoğunluklarını ve bilişsel örgütlenmelerini görünür kıldığı için, bu araştırmada kullanılan özgün 
zihin haritalarının oluşturulmasına uygun bir veri kaynağı sunmuştur (Özgür vd., 2020). 
 
Araştırmada nicel ve nitel veriler aynı uygulama süreci içinde elde edilmiştir. Bu sayede öğrencilerin bir 
yandan afet okuryazarlığı düzeyleri belirlenirken, diğer yandan afet kavramına ilişkin bilişsel temsilleri aynı 
katılımcı grubu üzerinden incelenebilmiştir. Böylece veri toplama süreci, araştırmanın yakınsayan paralel 
karma yöntem desenine uygun biçimde yapılandırılmıştır. 
 
2.4. Veri Analizi 
Araştırmadan elde edilen nicel veriler IBM SPSS Statistics 27 programı kullanılarak analiz edilmiştir. Öncelikle 
AYAOÖ puanlarının dağılımını incelemek amacıyla çarpıklık ve basıklık değerleri değerlendirilmiştir. 
Büyüköztürk vd. (2022), çarpıklık ve basıklık değerlerinin -1.0 ile +1.0 aralığında olmasının normal dağılıma 
işaret ettiğini belirtmektedir. Bu çalışmada AYAOÖ puanlarına ilişkin çarpıklık (-2.266) ve basıklık (10.859) 
değerleri, verilerin normal dağılım göstermediğini ortaya koymuştur. Bu doğrultuda nicel verilerin analizinde 
betimsel istatistiklerin yanı sıra, gruplar arası karşılaştırmalarda parametrik olmayan testlerden 
yararlanılmıştır. Ayrıca ölçeğin bu çalışma kapsamındaki güvenirlik katsayısı Cronbach α = .941 olarak 
hesaplanmış ve ölçeğin yüksek düzeyde güvenilir olduğu görülmüştür. 
 
Araştırmanın nitel verileri kelime ilişkilendirme testi yoluyla elde edilmiş ve içerik analizi ile çözümlenmiştir. 
Zihin haritaları, bireysel algıların ve kavramlara ilişkin bilişsel yapıların ortaya çıkarılmasında geçerli araçlar 
olarak kullanılabilmektedir; ayrıca verilerin görselleştirilmesi ve araştırmacılar tarafından daha anlaşılır 
biçimde yorumlanabilmesi açısından da avantaj sağlamaktadır (Beckett, 2010; Tattersall vd., 2007). Özgün 
zihin haritası yaklaşımı ise, katılımcıların merkez kavrama ilişkin yanıtlarını daire büyüklüğü ve merkeze 
uzaklık üzerinden görselleştirerek bilişsel yapının daha sistematik biçimde yorumlanmasına olanak 
tanımaktadır (Bozkurt, 2024; Güler vd., 2024; Özgür vd., 2020). Bu nedenle, “afet” kavramına ilişkin kelime 
ilişkilendirme testinden elde edilen veriler kullanılarak özgün zihin haritası oluşturulmuştur. 
 
Nitel verilerin analizinde ilk olarak katılımcıların yazdığı toplam 2190 kelime Excel ortamına aktarılmış, 
ardından afet kavramıyla doğrudan ilişkili olmayan 64 kelime veri setinden çıkarılmıştır. Böylece analizler 
2126 kelimelik veri seti üzerinden yürütülmüştür. Daha sonra benzer anlam taşıyan kavramlar, katılımcı 
yanıtlarının ortak özellikleri dikkate alınarak daha genel ve kapsayıcı başlıklar altında toplanmış ve ana 
temalar oluşturulmuştur. Başka bir ifadeyle, ana temalar önceden belirlenmemiş; katılımcıların ürettiği 
kavramlardan hareketle tümevarımsal olarak oluşturulmuştur. Tema oluşturma sürecinde ilk olarak özgün 
zihin haritası yaklaşımı üzerine çalışan bir araştırmacı ile veriler ön okumaya tabi tutulmuş; ardından benzer 
kavramlar ortak özelliklerine göre sınıflandırılmış ve tema adlandırmaları üzerinde uzlaşı sağlanmıştır. Daha 
sonra tema adlandırma ve kavramsal sınırların belirlenmesi sürecinde ilgili literatürde yer alan benzer 
çalışmalardan yararlanılarak sınıflandırmanın literatürle uyumu gözden geçirilmiştir. 
 
Ortaöğretim öğrencilerinin afet metaforlarını inceleyen çalışmalarda, öğrenci ifadeleri ortak özelliklerine göre 
kategorilere ayrılmıştır. Doğa kaynaklı afet algısını zihin haritalarıyla inceleyen çalışmalarda da ifadeler belirli 
kategori ve temalar altında yorumlanmıştır (İnce vd., 2024; Kayaardı ve Bozyiğit, 2022; Uzun vd., 2022). Bu 
araştırmada veriler 13 ana tema altında toplanmıştır. Her tema için frekans, puan ve uzaklık değerleri 
hesaplanmıştır. Frekans, temadaki kavramların toplam tekrar sayısını ve haritadaki daire büyüklüğünü 
göstermektedir. Puan, kavramların yazılış sırasına göre verilen toplam değerdir. Uzaklık ise puanın frekansa 
oranıdır. Özgün zihin haritasında daire büyüklüğü temanın tekrar sıklığını, merkeze yakınlık ise temanın 
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zihinsel önceliğini göstermektedir (Güler vd., 2024; Özgür vd., 2020). Haritada yer alacak temalar belirlenirken 
toplam kavramların en az %1’iyle temsil edilme ölçütü kullanılmıştır. Bu ölçüt önceki çalışmalarda da 
benimsenmiştir (Güler vd., 2024; Özgür vd., 2020). Tablo 2’de temalara ait frekans, puan ve uzaklık değerleri 
sunulmuştur. 
 

Tablo 2. Özgün zihin haritasında yer alan ana temalara ilişkin frekans, puan ve uzaklık değerleri 

 
Tablo 2’de yer alan frekans ve uzaklık verileri, Özgür vd. (2020) tarafından geliştirilen kodlar uyarlanarak 
Processing 3.3.7 yazılımına aktarılmış ve böylece lise öğrencilerinin afet kavramına ilişkin özgün zihin 
haritaları oluşturulmuştur (Güler vd., 2024; Özgür vd., 2020). Katılımcıların afet kavramını en sık “deprem” 
teması etrafında yapılandırdığı görülmektedir. Deprem temasının yüksek frekans ve görece düşük uzaklık 
değerine sahip olması, bu temanın öğrencilerin zihinsel önceliklerinde merkezi bir konumda yer aldığını 
göstermektedir. Buna karşılık “afet bölgesi” ve “afet ve yaşam” temalarının uzaklık değerlerinin daha yüksek 
olması, bu temalara ilişkin çağrışımların öğrencilerin zihinsel sıralamalarında daha geri planda konumlandığını 
düşündürmektedir. Bununla birlikte psikolojik etkiler, hazırlık ve müdahale ile atmosferik kökenli afetler gibi 
temaların da dikkat çekici frekanslara sahip olması, öğrencilerin afet kavramını yalnızca tek bir afet türüyle 
değil, çok boyutlu bir yapı içinde anlamlandırdıklarını göstermektedir. 
    
3. BULGULAR 
 
3.1. “Lise öğrencilerinin afet okuryazarlığı düzeyleri nasıldır?” Sorusuna ilişkin Bulgular 
Çalışmada lise öğrencilerinin afet okuryazarlık düzeylerini ortaya koymak için AYAOÖ puanlarına ilişkin 
betimsel istatistikler hesaplanmıştır. AYAOÖ puanları ve ölçek alt boyutlarına ilişkin betimsel istatistikler 
Tablo 3’te verilmiştir. 
 

Tablo 3. AYAOÖ Puanlarına İlişkin Betimsel İstatistikler 
 

Ölçek N Minimum Maksimum x̄ SS 

AYAOÖ  219 1.34 5.00 4.606 0.46 

Farkındalık Boyutu 219 1.19 5.00 4.745 0.404 

Korunma Boyutu 219 1.67 5.00 4.370 0.751 

Toplumsal Katılım Uyum Boyutu 219 1.25 5.00 4.324 0.766 

Hazırlık Boyutu 219 1.67 5.00 4.706 0.491 

Not. AYAOÖ: Adölesanlara Yönelik Afet Okuryazarlığı Ölçeği N: katılımcı sayısı,  x̄: ortalama, SS: standart sapma 

 
Tablo 3 incelendiğinde, AYAOÖ toplam puan ortalamasının x ̄= 4.606 olduğu görülmektedir. Bu değer, lise 
öğrencilerinin genel olarak yüksek düzeyde afet okuryazarlığına sahip olduklarını göstermektedir. Ölçek alt 
boyutları karşılaştırıldığında en yüksek ortalamanın farkındalık (x ̄= 4.745) ve hazırlık (x ̄= 4.706) boyutlarında 

Ana Tema Frekans Puan Uzaklık 

Deprem 445 1314 2.95 

Afetlerin ekonomik etkileri 21 113 5.38 

Yer kökenli afetler 142 704 4.95 

Atmosferik kökenli afetler 216 927 4.29 

Ölüm ve inanç 163 725 4.44 

Doğa olayları 106 360 3.39 

Afetlere hazırlık ve müdahale 270 1465 5.42 

Afet bölgesi 71 420 5.91 

Afet ve yaşam 127 761 5.99 

Afetlerin fiziksel etkileri 96 423 4.40 

Biyolojik kökenli afetler 85 354 4.16 

Afetlerin psikolojik etkileri 333 1697 5.09 

Afetlere yönelik kurum ve kuruluşlar 68 359 5.27 
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olduğu, buna karşılık korunma (x̄ = 4.370) ile toplumsal katılım-uyum (x̄ = 4.324) boyutlarının görece daha 
düşük ortalamalara sahip olduğu görülmektedir. Bu durum, öğrencilerin afetlerin doğası, sonuçları ve hazırlık 
süreçlerine ilişkin bilgi ve farkındalıklarının oldukça yüksek olduğunu; ancak afet anındaki korunma 
davranışları ile toplumsal katılım ve uyum boyutlarında görece daha sınırlı bir yeterlik sergilediklerini 
düşündürmektedir. 
 
Madde düzeyinde incelendiğinde en yüksek ortalamaya sahip ifadenin x̄ = 4.92 ile “Doğal afetlerin mal ve can 
kaybına yol açabileceğini bilirim.” maddesi olduğu belirlenmiştir. Bu bulgu, öğrencilerin afetlerin sonuçlarına 
ilişkin farkındalıklarının son derece yüksek olduğunu göstermektedir. Buna karşılık en düşük ortalamaya sahip 
maddenin x̄ = 3.94 ile “Fırtına/hortum olması halinde kendimi nasıl korumam gerektiğini bilirim.” ifadesi 
olduğu görülmüştür. Bu sonuç, öğrencilerin özellikle atmosferik afetler karşısında alınması gereken bireysel 
korunma önlemleri konusunda diğer alanlara göre daha düşük bir bilgi düzeyine sahip olduklarına işaret 
etmektedir. 
 
AYAOÖ toplam ve alt boyut puanlarının cinsiyet değişkenine göre farklılaşıp farklılaşmadığını belirlemek 
amacıyla Mann–Whitney U testi uygulanmıştır. Elde edilen sonuçlar Tablo 4’te sunulmuştur. 
 

Tablo 4. Cinsiyet değişkenine göre AYAOÖ toplam ve alt boyut puanlarının Mann–Whitney U testi sonuçları 
 

Ölçek ve Alt Boyutları Grup N x̄ Sıra ortalaması U p Etki büyüklüğü 

Farkındalık Kız 121 4.729 110.48 5870.50 .896 .01  
Erkek 98 4.766 109.40 

Korunma Kız 121 4.278 103.96 5198.00 .105 .11  
Erkek 98 4.483 117.46 

Toplumsal katılım-uyum Kız 121 4.304 107.15 5584.50 .444 .05  
Erkek 98 4.349 113.52 

Hazırlık Kız 121 4.678 108.05 5693.00 .555 .04  
Erkek 98 4.741 112.41 

AYAOÖ toplam Kız 121 4.572 106.52 5507.50 .359 .06 

 Erkek 98 4.647 114.30 

 

Tablo 4 incelendiğinde, lise öğrencilerinin AYAOÖ toplam puanları ile alt boyut puanlarının cinsiyet 
değişkenine göre anlamlı biçimde farklılaşmadığı görülmektedir (AYAOÖ toplam: U = 5507.50, p = .359; 
farkındalık: U = 5870.50, p = .896; korunma: U = 5198.00, p = .105; toplumsal katılım-uyum: U = 5584.50, p = 
.444; hazırlık: U = 5693.00, p = .555). Buna karşın sıra ortalamaları incelendiğinde erkek öğrencilerin AYAOÖ 
toplam puanı, korunma, toplumsal katılım-uyum ve hazırlık boyutlarında; kız öğrencilerin ise farkındalık 
boyutunda görece daha yüksek sıra ortalamasına sahip oldukları görülmektedir. Ancak bu farklılıklar 
istatistiksel olarak anlamlı değildir. Ayrıca etki büyüklüklerinin tüm boyutlarda küçük düzeyde olması (r = .01–
.11), cinsiyet değişkeninin öğrencilerin afet okuryazarlığı puanları üzerindeki etkisinin sınırlı olduğunu 
göstermektedir.  
 
AYAOÖ toplam ve alt boyut puanlarının afet yaşama durumu değişkenine göre farklılaşıp farklılaşmadığını 
belirlemek amacıyla Mann–Whitney U testi uygulanmıştır. Elde edilen sonuçlar Tablo 5’te sunulmuştur. 
 

Tablo 5 incelendiğinde, lise öğrencilerinin AYAOÖ toplam puanları ile alt boyut puanlarının afet yaşama 
durumu değişkenine göre anlamlı biçimde farklılaşmadığı görülmektedir (AYAOÖ toplam: U = 4764.00, p = 
.097; farkındalık: U = 4809.50, p = .110; korunma: U = 4776.00, p = .096; toplumsal katılım-uyum: U = 4781.50, 
p = .098; hazırlık: U = 4911.00, p = .127). Buna karşın sıra ortalamaları incelendiğinde, herhangi bir afet 
yaşamadığını belirten öğrencilerin AYAOÖ toplam puanı ile tüm alt boyutlarda görece daha yüksek sıra 
ortalamasına sahip oldukları görülmektedir. Bununla birlikte bu farklılıklar istatistiksel olarak anlamlı düzeye 
ulaşmamıştır. Etki büyüklüklerinin tüm boyutlarda küçük düzeyde olması (r = .10), afet yaşama durumunun 
öğrencilerin afet okuryazarlığı puanları üzerindeki etkisinin sınırlı olduğunu göstermektedir. 
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Tablo 5. Afet yaşama durumuna göre AYAOÖ toplam ve alt boyut puanlarının Mann–Whitney U testi sonuçları 
 

Ölçek ve Alt boyutları Grup N x̄ Sıra ortalaması U p Etki büyüklüğü  

Farkındalık Evet 141 4.721 105.11 4809.50 .110 .11 
 

Hayır 78 4.790 118.84 

Korunma Evet 141 4.309 104.87 4776.00 .096 .11  
Hayır 78 4.481 119.27 

Toplumsal katılım-uyum Evet 141 4.252 104.91 4781.50 .098 .11 
 

Hayır 78 4.455 119.20 

Hazırlık Evet 141 4.674 105.83 4911.00 .127 .10  
Hayır 78 4.765 117.54 

AYAOÖ toplam Evet 141 4.566 104.79 4764.00 .097 .11 

 Hayır 78 4.677 119.42 

 
AYAOÖ toplam ve alt boyut puanlarının sınıf düzeyi değişkenine göre farklılaşıp farklılaşmadığını belirlemek 
amacıyla Kruskal–Wallis H testi uygulanmıştır. Elde edilen sonuçlar Tablo 6’da sunulmuştur. 
 

Tablo 6. Sınıf düzeyine göre AYAOÖ toplam ve alt boyut puanlarının Kruskal–Wallis H testi sonuçları 
 

Ölçek ve Alt Boyutları Grup N x̄ Sıra ortalaması sd  χ2 p Etki büyüklüğü  

Farkındalık 9. sınıf 67 4.687 96.96 3 5.342 .148 .01  
10. sınıf 77 4.754 111.80 

 
11. sınıf 54 4.811 122.04  
12. sınıf 21 4.732 114.07 

Korunma 9. sınıf 67 4.221 96.49 3 5.206 .157 .01  
10. sınıf 77 4.470 119.39  
11. sınıf 54 4.377 111.59  
12. sınıf 21 4.460 114.57 

Toplumsal katılım-uyum 9. sınıf 67 4.175 97.37 3 4.650 .199 .01 
 

10. sınıf 77 4.390 116.66  
11. sınıf 54 4.343 111.34  
12. sınıf 21 4.512 122.40 

Hazırlık 9. sınıf 67 4.627 103.20 3 1.829 .609 .00  
10. sınıf 77 4.736 111.49  
11. sınıf 54 4.747 116.28 

 
12. sınıf 21 4.746 110.07 

AYAOÖ toplam 9. sınıf 67 4.514 97.15 3 4.166 .244 .01 

 10. sınıf 77 4.643 115.79 

 11. sınıf 54 4.650 116.86 

 12. sınıf 21 4.647 112.14 

 
Tablo 6 incelendiğinde, lise öğrencilerinin AYAOÖ toplam puanları ile alt boyut puanlarının sınıf düzeyi 
değişkenine göre anlamlı biçimde farklılaşmadığı görülmektedir (AYAOÖ toplam: χ²(3) = 4.166, p = .244; 
farkındalık: χ²(3) = 5.342, p = .148; korunma: χ²(3) = 5.206, p = .157; toplumsal katılım-uyum: χ²(3) = 4.650, p 
= .199; hazırlık: χ²(3) = 1.829, p = .609). Buna karşın sıra ortalamaları incelendiğinde, AYAOÖ toplam puanı ve 
hazırlık boyutunda 11. sınıf öğrencilerinin; farkındalık ve korunma boyutlarında yine üst sınıf düzeylerindeki 
öğrencilerin görece daha yüksek sıra ortalamalarına sahip oldukları dikkat çekmektedir. Toplumsal katılım-
uyum boyutunda ise 12. sınıf öğrencilerinin sıra ortalaması diğer gruplara göre daha yüksek görünmektedir. 
Ancak bu farklılıklar istatistiksel olarak anlamlı değildir. Ayrıca etki büyüklüklerinin tüm boyutlarda küçük 
düzeyde olması (ε² =.01), sınıf düzeyi değişkeninin öğrencilerin afet okuryazarlığı puanları üzerindeki etkisinin 
sınırlı olduğunu göstermektedir. 
 
Genel olarak nicel bulgular, lise öğrencilerinin afet okuryazarlığı düzeylerinin yüksek olduğunu, özellikle 
farkındalık ve hazırlık boyutlarında daha güçlü bir görünüm sergilediklerini ortaya koymaktadır. Buna karşılık 
korunma ile toplumsal katılım-uyum boyutlarının görece daha düşük ortalamalara sahip olması ve madde 
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düzeyinde atmosferik afetlere ilişkin korunma bilgisinin daha düşük görünmesi, afet okuryazarlığının bazı 
boyutlarda desteklenmeye açık yönler içerdiğini düşündürmektedir. Ayrıca cinsiyet, afet yaşama durumu ve 
sınıf düzeyi değişkenlerine göre yapılan karşılaştırmalarda anlamlı bir farklılık saptanmamış olması, afet 
okuryazarlığı düzeyinin araştırmaya katılan öğrenciler arasında görece benzer bir dağılım gösterdiğine işaret 
etmektedir. 
 
3.2. “Lise öğrencilerinin “afet” kavramına ilişkin özgün zihin haritası nasıldır?” Sorusuna ilişkin Bulgular 
Çalışmada 219 lise öğrencisinden “afet” kavramı denildiğinde akıllarına gelen ilk 10 kavramı yazmaları 
istenmiş ve elde edilen veriler doğrultusunda 13 temadan oluşan bir özgün zihin haritası oluşturulmuştur. 
Oluşturulan harita Şekil 1’de sunulmuştur. 

 
Not: Daire büyüklükleri = frekans; Merkeze uzaklık = katılımcıların cevaplama önceliği  

 
Şekil 1. “Afetler” özgün zihin haritası 

 
Şekil 1’de merkezdeki büyük daire “afetler” konusunu, çevresindeki daireler ise katılımcı yanıtlarından 
oluşturulan temaları göstermektedir. Merkezdeki dairenin alanı, diğer dairelerin alanları toplamına eşittir. 
Daire büyüklüğü temayı oluşturan kelimelerin frekansıyla doğru orantılıdır. Merkeze uzaklık ise kelimelerin 
katılımcı yanıtlarındaki yazım önceliğini göstermektedir. Katılımcıların afet denildiğinde en sık ve en önce 
yazdığı kelimeler “deprem” temasında toplanmıştır. Bu tema merkezin %20,76’sını oluşturmakta, en büyük 
ve en yakın daireyle gösterilmektedir (frekans = 445; uzaklık = 2.95). Bu bulgu, katılımcıların afet kavramını 
öncelikle depremle ilişkilendirdiğini göstermektedir. “Afetlerin ekonomik etkileri” teması daha az 
kullanılmıştır (frekans = 21; uzaklık = 5.38). “Afet ve yaşam” temasındaki kelimeler ise daha geç hatırlanmıştır 
(frekans = 127; uzaklık = 5.99). Temalara ilişkin örnek kelimeler Tablo 7’de sunulmuştur. 
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Tablo 7. Temalar ve temalarda yer alan kelime örnekleri 
 

Temalar Örnek kelimeler 

Deprem Deprem, enkaz, bina, yıkım, yıkılmış binalar, sarsıntı, 6 Şubat, fay hattı, çatlak, moloz, 
yıkıntı 

Afetlerin ekonomik etkileri Maddi sıkıntı, maddi hasar, mal kaybı, gerileme, evsizlik 

Yer kökenli Afetler Toprak kayması, erozyon, kaya düşmesi, heyelan, volkan, tsunami 

Atmosferik kökenli afetler Hortum, kasırga, kum fırtınası, şimşek çakması, sel, sıcak dalgası, kuraklık, ateş, duman, 
orman yangını, 

Ölüm ve İnanç Can kaybı, manevi kayıplar, Allah'tan gelen, Mikail, cennet, ölmek, ölüm sayısı 

Doğa olayları Doğal afetler, doğal olaylar, felaket, doğa, doğa olayı, doğanın döngüsü 

Afetlere hazırlık ve müdahale Düdük, ışık, hayat üçgeni, hazırlık, ihmal, afet eğitimi, arama kurtarma ekipleri, afet 
çantası, çadır,çök-kapan-tutun, seferberlik, tatbikat, tedbirsizlik, yaralı 

Afet bölgesi İstanbul, Hatay, Kahramanmaraş, Dünya, Balıkesir, Japonya, yerleşim alanı, şehirler 

Afet ve yaşam Mağdur, müteahhit, Şener Üşümezsoy, Haluk Levent, toplum, can, doktor, depremzede 

Afet fiziksel etkileri Afet şiddeti, kirlilik, büyüklük, kaza, risk, hasar miktarı, göç, hayatın durması 

Biyolojik kökenli afetler Salgın hastalık, ağaçlar, beşeri afet 

Afetlerin psikolojik  Acı, çığlık, bilinmezlik, boşluk, çaba, empati, endişe, fedakarlık, kabus, korku, kaos, 
mutsuzluk, özlem, psikolojik  sorunlar, trajedi, yeter 

Afetlere yönelik kurum ve 
kuruluşlar 

Devlet, Kandilli Rasathanesi, Kızılay, okul, rasathane, Afet bakanlığı 

 
Tablo 7 incelendiğinde, katılımcıların afet kavramıyla ilişkilendirdikleri kelimelerin farklı temalar altında 
toplandığı görülmektedir. Özellikle deprem temasında yer alan “enkaz”, “yıkım”, “6 Şubat”, “fay hattı” ve 
“sarsıntı” gibi kelimeler, öğrencilerin afet algısının somut yaşantılar ve toplumsal hafızada güçlü yer eden 
olaylar etrafında şekillendiğini göstermektedir. Bunun yanı sıra afetlerin psikolojik etkileri, afetlere hazırlık ve 
müdahale, afetlere yönelik kurum ve kuruluşlar ve afet bölgesi gibi temalarda yer alan kelimeler, öğrencilerin 
afet kavramını yalnızca fiziksel yıkım boyutuyla değil; psikolojik, kurumsal, mekânsal ve toplumsal boyutlarıyla 
da ele aldıklarını ortaya koymaktadır. Bu bulgular birlikte değerlendirildiğinde, lise öğrencilerinin afet 
kavramına ilişkin bilişsel yapılarının çok boyutlu olduğu; ancak bu yapının merkezinde deprem temasının 
baskın ve belirleyici bir konumda yer aldığı söylenebilir. 
 
4. SONUÇ VE TARTIŞMA 
 
Bu araştırmada lise öğrencilerinin afet okuryazarlığı düzeyleri ile afet kavramına ilişkin bilişsel yapıları birlikte 
ele alınmıştır. Bütüncül değerlendirme, yüksek bilgi ve farkındalık düzeyi ile deprem merkezli bilişsel 
örgütlenmenin bir arada bulunduğunu göstermiştir. Nicel bulgular, afet okuryazarlığının genel olarak yüksek 
olduğunu ortaya koymuştur. Farkındalık ve hazırlık boyutları daha güçlüdür. Nitel bulgular ise öğrencilerin 
afet kavramını en çok deprem teması etrafında yapılandırdığını göstermiştir. Bununla birlikte psikolojik, 
fiziksel, kurumsal, mekânsal ve toplumsal boyutlar da öğrenci yanıtlarında yer almıştır. Sonuç olarak 
öğrencilerin afet algısı yüksek farkındalık içeren, çok katmanlı ve belirgin biçimde deprem merkezli bir yapı 
sergilemektedir. 
 
Araştırmanın nicel bulguları, lise öğrencilerinin afet okuryazarlığı düzeylerinin yüksek olduğunu göstermiştir. 
Bu sonuç; okul temelli uygulamaların, medya görünürlüğünün ve artan toplumsal farkındalığın gençler 
üzerinde etkili olabileceğini düşündürmektedir. Alt boyutlarda farkındalık ve hazırlık puanları daha yüksek, 
korunma ile toplumsal katılım-uyum puanları ise görece daha düşüktür. Öğrenciler afetlerin sonuçları ve 
hazırlık gerekliliği konusunda güçlü bir bilişsel farkındalığa sahiptir. Ancak korunma davranışları ile toplumsal 
katılım ve uyum alanlarında aynı güçlü görünüm ortaya çıkmamıştır. Atmosferik afetlere ilişkin korunma 
bilgisinin daha düşük olması, bazı afet türlerine yönelik uygulamalı bilginin sınırlı kalabildiğini göstermektedir. 



Zeynep Erva AKBIYIK, Zeynep GÜLER 

 

11 

Bu nedenle afet okuryazarlığı, genel farkındalığın yanında afet türlerine özgü korunma ve davranış bilgisi 
bakımından da ele alınmalıdır. 
 
Demografik değişkenlere göre yapılan karşılaştırmalarda cinsiyet, afet yaşama durumu ve sınıf düzeyi 
bakımından anlamlı bir farklılık bulunmaması da dikkat çekici bir sonuçtur. Bu bulgu, afet okuryazarlığı 
düzeyinin araştırmaya katılan öğrenciler arasında görece benzer bir dağılım gösterdiğini düşündürmektedir. 
Başka bir ifadeyle, afetlere ilişkin bilgi ve farkındalık yalnızca belirli öğrenci gruplarında yoğunlaşan bir özellik 
olmaktan çok, örneklem genelinde yaygınlaşmış bir görünüm sergilemektedir. Bu durum, afet eğitiminin okul 
çağındaki bireyler arasında yaygın bir ortak farkındalık zemini oluşturmuş olabileceğini düşündürse de, alt 
boyutlar düzeyindeki farklı ihtiyaç alanlarının tüm öğrenciler için geçerli olabileceğini de göstermektedir. 
 
Literatürde yetişkin bireyler, öğretmen adayları ve farklı yetişkin örneklemler üzerinde yürütülen çalışmalarda 
afet okuryazarlığının çoğu zaman orta ya da görece sınırlı düzeylerde raporlandığı görülmektedir (Bulut, 2023; 
Demirdelen, 2018; Demirdelen ve Çakıcı, 2021; Erdoğan ve Kaya, 2024; Genç vd., 2022; Öztürk vd., 2025; 
Sözcü ve Aydınözü, 2019b). Bu açıdan mevcut çalışmada lise öğrencilerinin yüksek düzeyde afet okuryazarlığı 
puanlarına sahip olmaları, önceki çalışmalarla tam olarak örtüşmeyen dikkat çekici bir bulgu olarak 
değerlendirilebilir. Bu farklılığın, gençlerin afet içerikli bilgiye okul, sosyal medya, kamu spotları ve toplumsal 
deneyimler yoluyla daha yoğun biçimde maruz kalmalarıyla ilişkili olabileceği düşünülmektedir. 
 
Araştırmanın nitel boyutunda elde edilen özgün zihin haritası bulguları ise öğrencilerin afet kavramını en çok 
deprem ile ilişkilendirdiklerini ortaya koymuştur. Deprem temasının hem frekans bakımından en yüksek 
değere sahip olması hem de merkeze en yakın konumda yer alması, öğrencilerin afet kavramını öncelikle 
deprem olgusu üzerinden anlamlandırdıklarını göstermektedir. Bu bulgu, Türkiye’nin deprem kuşağında yer 
alması, yakın dönem toplumsal hafızasında büyük depremlerin güçlü bir yer edinmesi ve öğrencilerin deprem 
içerikli bilgiye diğer afet türlerine kıyasla daha yoğun maruz kalmalarıyla uyumludur. Nitekim ortaokul 
öğrencileriyle yürütülen çalışmalarda da depremin afetler içinde en baskın tema olduğu (Tokcan ve Yiter, 
2017; Uzun vd., 2022) ve metafor temelli araştırmalarda afet kavramının en çok deprem üzerinden açıklandığı 
görülmektedir (İnce vd., 2024; Kayaardı ve Bozyiğit, 2022). Bu açıdan mevcut çalışma, lise öğrencilerinde de 
benzer bir bilişsel örüntünün sürdüğünü göstermektedir. 
 
Özgün zihin haritasında yalnızca deprem ve fiziksel yıkım öne çıkmamıştır. Psikolojik etkiler, hazırlık ve 
müdahale, kurum ve kuruluşlar, afet bölgesi, afet ve yaşam, ekonomik etkiler ile biyolojik ve atmosferik afet 
türleri de belirlenmiştir. Bu durum, öğrencilerin afet kavramını farklı sonuçları ve bağlamları olan çok yönlü 
bir süreç olarak anlamlandırdığını göstermektedir. Psikolojik çağrışımların güçlü olması özellikle dikkat 
çekicidir. Öğrenciler afetleri fiziksel hasar ve can kaybının yanında korku, kaygı, belirsizlik ve travmayla da 
ilişkilendirmiştir. Bu bulgu, önceki çalışmalarla benzerlik göstermektedir (Dikmenli ve Gafa, 2017; Tokcan ve 
Yiter, 2017). Böylece öğrencilerin afet algısında bilişsel ve duygusal boyutların iç içe geçtiği görülmektedir. 
Ekonomik etkiler ile afet ve yaşam temalarının daha düşük frekans ve daha yüksek uzaklık değerlerine sahip 
olması, bazı boyutların zihinsel önceliklerde geri planda kaldığını düşündürmektedir. Öğrenciler afetleri 
yalnızca depremle sınırlı görmemektedir. Ancak kavramın merkezine depremi, ardından psikolojik etkiler ile 
hazırlık ve müdahale boyutlarını yerleştirmektedir. Bu sonuç, afet algısında türler ve boyutlar arasında bilişsel 
ağırlık farkı bulunduğunu göstermektedir. Çalışmanın alana katkısı bu noktada ortaya çıkmaktadır. Önceki 
afet okuryazarlığı araştırmaları çoğunlukla bilgi, tutum veya farkındalığı ölçmüştür. Öğrencilerle yürütülen 
çalışmalar ise metaforlar, kelime ilişkilendirme testleri veya klasik zihin haritalarıyla afet algısını betimlemiştir 
(İnce vd., 2024; Kayaardı ve Bozyiğit, 2022). Bu araştırma, afet okuryazarlığı ile bilişsel örüntüleri aynı 
çerçevede birleştirmiştir. Böylece öğrencilerin ne bildiğinin yanında, bilgiyi zihinlerinde nasıl yapılandırdığı da 
görünür hâle gelmiştir. Yüksek afet okuryazarlığı, afet algısının bütün tür ve boyutlarda dengeli yapılandığı 
anlamına gelmemektedir. Bulgular, yüksek afet okuryazarlığının deprem merkezli bir bilişsel örüntüyle birlikte 
bulunabileceğini göstermiştir. Bu nedenle afet eğitimi, öğrencilerin hangi türleri merkeze aldığını ve hangi 
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boyutları geri planda bıraktığını dikkate almalıdır. Atmosferik ve biyolojik afetler, ekonomik ve gündelik yaşam 
etkileri ile afet sonrası psikososyal süreçler öğretimde daha dengeli ele alınmalıdır. 
 
Sonuç olarak, bu araştırma lise öğrencilerinin afet okuryazarlığı düzeylerinin yüksek olduğunu; ancak afet 
kavramına ilişkin bilişsel yapılarının belirgin biçimde deprem merkezli olduğunu göstermiştir. Bununla birlikte 
öğrencilerin afetleri psikolojik, kurumsal, toplumsal ve mekânsal boyutlarıyla birlikte ele almaları, afet 
algılarının tek boyutlu değil çok katmanlı bir yapı taşıdığını ortaya koymaktadır. Bu nedenle afet eğitimine 
ilişkin uygulamaların yalnızca bilgi aktarımına odaklanması yeterli değildir; aynı zamanda öğrencilerin zihinsel 
temsillerini dengeleyecek, afet türleri arasında bilişsel çeşitlilik sağlayacak ve duygusal-toplumsal boyutları 
görünür kılacak biçimde geliştirilmesi gerekmektedir. 
 
5. ÖNERİLER 
 
Araştırma bulgularına göre lise düzeyindeki afet eğitimi yalnızca genel bilgi ve farkındalık kazandırmaya 
odaklanmamalıdır. Öğrencilerin afet kavramını hangi türler ve boyutlar etrafında yapılandırdığı da dikkate 
alınmalıdır. Deprem merkezli bilişsel örgütlenmeyi dengelemek için atmosferik, biyolojik ve diğer afet türleri 
öğretimde daha görünür hâle getirilmelidir. Korunma ile toplumsal katılım-uyum boyutlarını güçlendirmek 
amacıyla tatbikatlar, senaryo temelli etkinlikler ve okul temelli uygulamalar artırılmalıdır. Psikolojik etkiler 
dikkate alınarak psikososyal dayanıklılık ve baş etme becerilerine yönelik içerikler eklenmelidir. AFAD, Kızılay 
ve yerel yönetimlerle yürütülecek uygulamalı çalışmalar, öğrencilerin afet algısını daha dengeli ve gerçek 
yaşamla ilişkili biçimde geliştirebilir. Gelecek araştırmalar farklı bölgelerde ve öğrenci gruplarında 
yinelenebilir. Nicel ve nitel verileri birey düzeyinde daha güçlü ilişkilendiren tasarımlar da öğrencilerin afet 
okuryazarlığını ve bilişsel yapılarını daha ayrıntılı biçimde ortaya koyabilir. 
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