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OZET

Bagimlilik yapan madde cesitlerinin giderek artmasi ve ulasim
imkanlarinin ¢ok kolay hale gelmesinden dolay: bagimlilikla mticadele,
tim dinyada oldugu gibi Turkiye'de de 6nemsenen bir konu haline
gelmistir. Madde bagimliliginin bireyler tizerinde ruhsal, biyolojik ve
fiziksel etkileri oldugu gibi toplum uzerinde de derin kaygilara sebep
oldugu bilinmektedir. Cok c¢esitli argiimanlarla gerceklestirilen
bagimlilikla mucadele yontemlerinden biri de kamu spotlanidir. Bu
calismanin amaci lise 6grencilerinin madde bagimlihigi konulu kamu
spotlarina yonelik gértslerini farkindalik, etkililik ve 6neri bakimindan
degerlendirebilmektir. Arastirma Usak ilinde yurtttilmuts olup, Usak
Anadolu Lisesinde egitim gbéren 356 o6grenci calismanin 6rneklemi
olarak Dbelirlenmistir. Calismanin verileri arastirmaci tarafindan
gelistirilen o6lcek ve yar1 yapilandirilmis goértisme formu ile elde
edilmistir. Gelistirilen 6lcek “farkindalik” boyutu 9 soru, “etkililik”
boyutu 16 soru ve “bneri ve degerlendirme” boyutu 9 soru olmak Uizere
toplam 34 maddeden olusmaktadir. Olcegin Kaiser-Meyer-Olkin degeri
.81, Bartlett testi anlamlilik degeri .00 ve Cronbach-alpha i¢c tutarhilik
katsayisinin ise .91 oldugu bulunmustur. Olcekten elde edilen veriler t-
testi, ortalamalar ve ANOVA teknikleri ile c¢6zGmlenirken, yar
yapilandirilmis gérismelerden elde edilen veriler ise betimsel analiz
teknigiyle coziimlenmistir. Calisma sonucunda 6grencilerin, farkindalik
ve etkililik boyutunda “kararsiz” dizeyde iken, “Oneri boyutunda
“katiliyorum” diizeyinde olduklar; cinsiyet, sinif, alan, yas, sivil toplum
kuruluslarina tyelik ve duizenli spor yapip/yapmama degiskenlerine
gore ise gruplar arasinda belirgin bir farklilik olmadig tespit edilmistir.
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ASSESSMENT OF THE PUBLIC SERVICE BROADCASTING ON
SUBSTANCE ABUSE BY THE STUDENTS OF HIGH SCHOOL

STRUCTURED ABSTRACT
Introduction:

Public service announcement (PSA), can be defined as short films
that are prepared in order to raise the awareness of audiences about
the necessary issues and delivered to audiences with social media such
as the internet, television and radio. PSA has been applied as the first
time on television skits in 1980's without called as PSA, in Turkey.
Emphasizing the importance of VAT and with the slogan "shopping
voucher" which premiered television may be accepted as the first
practice in this area (Kandemir, 2014). Next in the process PSA which is
developed and enriched about the content has been used effectively and
widely. The topics of substance abuse to be covered in a theme in the
PSA, has begun with Law dated 2011 and No. 6112 (Resmi Gazete,
2011).

The concept of substance can be defined as the abusing objects
when taken a certain extent that affect all body functions particularly
nervous system of individual and rocked the root of family and social
equilibrium, which has the economic dimension, which are prohibited
by law (Kacakg¢ilik ve Organize Suclar Raporu, 2003). Addiction may be
expressed as excessive demands to any object, lack of responsiveness to
give up, to react extremely when the absence of elements (Bektas,
1991; Babaoglu, 1997). It is regarded as an addiction behavior in the
literature. A situation that sense of space which occur in individuals be
tried to resolve by any objects and can no longer be controlled is the
basis of behavior. In a sense addiction can be expressed in the form to
be seizured and emerges as a threat in every sense that includes
negativity in both individual and society, and as a threat the future of
the country (Istk ve Erdal, 2015). As we are about to complete the first
quarter of the 21 Century, substance abuse has reached a serious risk
dimension in our country as well as all over the world. Substance abuse
among the young people is such an extent of high level so that it will
need to take measures. When considering the fact that the age of onset
of substance abuse is a very early age the desperate of the problem will
be better understood.

Substance abuse issues seem to be a risk factor in Turkey as well
as all over the world (Ozmen ve Kubang, 2013). Because lately in
research, especially in the level of drug use among young people in
puberty it was determined to be a very significant increase (Meclis
Arastirma Komisyonu, 2008). Some of them can express succinctly as
follows; under the coordination of Istanbul Police Department and the
Provincial Directorate of National Education, a longitudinal study was
conducted in 2010-2012 with 32,000 high school students. The results
of study has been determined that 45 percent of the students smoke
cigarette, 32 percent drink alcohol, and 9 percent use drugs. Another
study conducted by the General Directorate of Security, "2014 Turkey
Drug Report" shows that study of substance abuse has increased by
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17% compared to 2013, while deaths due to addiction increased by 4
times compared to the previous year (Kizilkoyun, 2014).

When considering the fact that the age of onset of substance
abuse drops below 20s ages in Turkey, then it will be better understood
the importance of combating addiction (Meclis Arastirma Komisyonu,
2008). Today fighting addiction is trying to be executed with a wide
range of organizations and various arguments One of the arguments is
PSA.

Aim:

In this study, it is aimed to evaluate the PSA which is one of the
methods of struggle with substance abuse in terms of awareness,
effectiveness and suggestions through the high school students.

Method:

The study population consists of students Usak Anatolia High
School in Usak Province. To represent the universe and to tolerate the
margin of error, 356 students have been identified as samples (Ural ve
Kili¢, 2006). In this study semi-structured interview scale developed and
formdata in accordance with the purpose of working in was collected.
The three dimensional scale consists of 34 questions. 356 students
applied scale factor analysis was conducted after the data entered into
SPSS. The results showed that scale items combined at three factors
and it has been found that the factor loadings of which is between .61-
.83 and 65% explain the total variance. Developed scale consists of 34
items that "awareness" size 9 question, "effectiveness" size 16 questions
and "advice and evaluation" size 9 questions. The scale of the Kaiser-
Meyer-Olkin value was found as .81, Bartlett's test of significance value
was found as .00 and Cronbach's alpha internal consistency coefficient
was found as.91. Scale and semi-structured interviews were conducted
with 28 students who are willing and volunteers from the group. The
results obtained from the scale has been evaluated by analysis program
named (SPSS.18). Verbal data obtained from semi-structured interviews
were transcribed and analyzed by descriptive analysis method
(Bayukoztiurk, 2010).

Findings:
The effectiveness, awareness and recommendations of the PSA

have been analyzed according to six variables. The findings obtained in
the analysis are discussed separately below.

The findings derived from the scale used in the study

Students awareness and effectiveness dimension about PSA was
determined "unstable" level and proposals size was determined” Agree
"level.

The average scores of girls and boys according to gender to are
close to one another; both groups awareness score was determined not
differ significantly in size efficiency and recommendations.

Class (9, 10, 11 and 12) according to the level of the variable
students while thinking almost the same size in the awareness and

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 10/6 Spring 2015

bros¥Y

<enabled>

d

checclzéf



290

Stileyman BALCI — Hakan GULVEREN - Melek BALCI

effectiveness, it was found that differences of opinion on the proposals
size.

Age variables are not differ according to the size of the views of
students on the awareness and effectiveness, the proposed size of age
group 18 and 19 have the highest average that can be said it was
affected by the impact of growth.

According field variable, awareness of students about effectiveness
PSA is "unstable" level, the proposed size "partially agree," the level they
were in; groups of equal was determined to have the highest average in
all groups.

Being a member of non-governmental organizations, are not
increasing students views on the awareness and effectiveness of the
public spotlight. However, awareness and proposals size of students
who are the member of non-governmental organizations have been
found higher than the relatively non-members.

Thoughts on the effectiveness, suggestions and awareness of
students who are active and sports regularly about PSA, are not
separated from each other. In other words, students who sports think
the same about these three properties. it can be found in the
determination, sports do not change the thought of students.

The findings obtained from semi-structured interviews
conducted under study

Interviews were conducted with 28 students who are willing and
volunteers from the group. Firstly questions that "What are your
suggestions and opinions to be more effective the PSA’s, what do you
think about how can they be more effective / beneficial?" directed to the
students and answers were registered, new questions and answers were
developed according to answers and registered. After that all entries
have been transcribed, the statements coincide with each other
separated, created for specific themes, themes presented to the expert
opinion and the data obtained were analyzed with descriptive analysis
after the necessary corrections. After analysing the results, students'
views have been identified under headings "format" and "content".
According to results obtained from the interviews the current PSA does
not enhance the specific gaining in efficacy point, it was concluded that
the proposal should be regulated in size taken up again in the format
and content point. The obtained results are consistent with findings
from the scale.

Discussion and implications:

The scale of the study has two dimensions, quantitative
dimension is developed by the researchers, qualitative dimension is
designed as a form of semi-structured interviews were conducted with
students participating in the study. The analysis of the data obtained
from the scale is determined as effectiveness of general awareness of
high school students are in size "unstable" level, the proposed size are
"agree" level. Scale derived from the overall results overlap with the
results obtained from the dimensions. According to gender variables, it
is very close to average of female and male students’ points and each
group's scores did not differ significantly in efficacy, awareness and
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proposal size. According to the class variables for students thought of
PSA, they have nearly the same size in the effectiveness and awareness,
it was determined that thought have differentiation in proposed size.
According students' opinions about the PSA effectiveness and
awareness of the variables are "unstable" it have been found that
students partily participate in proposed size. It is determined that
counterweight group is the most of the participants who are agree with
proposals in suggestions size. To be members of the civil society
organizations have been found not to increase the awareness and
effectiveness of students’ opinnion about PSA. However, it has been
determined that the average of the students who are member of civil
society organizations are higher than the non-members in proposal and
awareness and sizes. It has been reached that the thoughts of students
who sports actively about PSA are not separated from each other in
awareness, effectiveness and proposal sizes of PSA, in other words, it
has been concluded that doing sports do not change the students'
thinking so students think the same about these three characteristics.
Overall, according to variables that the class, age, area, membership of
civil society organizations and whether doing regular exercise or not, it
is found there is no significant difference between groups.

As a result of descriptive analysis of semi-structured interviews,
students expressed that PSAs issued substance abuse, should be
reorganized on the format and content point. So the students stated
that the format and content point to be more effective than existing
PSAs and should be reorganized by doing to specific regulations.

The study conducted by Unal et al (2013) results are inconsistent
with the results of this study. The study conducted by Unal et al (2013)
1434 high school students identified as samples and 7.2 % of the
responders state that they have stopped smoking being influenced from
PSA, %25,6 of the responders state that they reduce smoking being
influenced from PSA. In this study students state that they are unstable
about the effiency of PSA.

Recommendations:

e It needs to be reorganized about'format" and "content" point in
PSA.

e It should be preferred explaining / persuasion based content
instead of intimidation content.

e Reasons should be focused instead of results and fiction must
be created on this point.

e It should be interesting and beyond to be official statement.

e "Mandatory Public Servis Announcement " will result in
repelling to individual, instead of this concept another argument should
be developed.

e A humorous presentation style may be more effective rather
than intimidation.

e Playing famous people in the PSA can stand out more.

e Should not use heavy depressing themes and music.

Key Words: Public service broadcasting, high school students,
education, substance abuse, effectiveness
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Giris

Kamu spotlari, gerekli goriilen konularda ilgili kitleyi bilinglendirmek ve ydnlendirmek
amaciyla hazirlanip televizyon, radyo ve internet gibi sosyal medya ortamlarinda kitlelere
ulastirilan kisa filmler olarak tanimlanabilir. Kamu spotu Tiirkiye’de ilk olarak 80°’li yillarda adina
kamu spotu denilmeden televizyon skegleriyle uygulanmaya baglanmistir. KDV’ nin 6nemine vurgu
yapan ve “bir aligveris bir fig” sloganiyla televizyonlarda gosterime giren uygulama bu alanda ilk
olarak kabul edilebilir (Kandemir, 2014). Sonraki siirecte ise gelistirilen ve igerik
zenginlestirilmesine gidilen kamu spotlar1 etkin ve yaygin olarak kullanilmaya baglanmistir. Kamu
spotlarinda madde bagimlilig1 konusunun bir tema kapsaminda islenmesine ise, 2011 tarihli ve
6112 sayili kanun ile baglanmistir (Resmi Gazete, 2011).

Madde kavramui, belli bir oranda alindiginda bireyin basta sinir sistemi olmak lizere tim
viicut fonksiyonlarmi etkileyen, ailevi ve sosyal dengeleri kokiinden sarsan, ekonomik boyutu olan,
kullanimi kanunlarla yasaklanmis olan bagimlilik yapan nesneler olarak tanimlanabilir (Kagakgilik
ve Organize Suglar Raporu, 2003). Bagimlilik ise, herhangi bir nesneye kars1 duyulan asir1 istek,
vazgecememe/birakamama hali, aligilan unsurun yoklugunda veya eksikliginde iist diizey tepki
verme durumu olarak ifade edilebilir (Bektas, 1991; Babaoglu, 1997). Literatiirde bagimlilik bir
davranis bi¢imi olarak kabul edilmektedir. Bu davranisin temelinde, bireyde olusan duygu
boslugunun herhangi bir nesneyle giderilmeye c¢alisilmasi ve bu durumun artik kontrol
edilemez/6nlenemez bir hale gelmesi yer almaktadir. Bir anlamda iradenin ipotek altina alinmasi
seklinde de ifade edilebilecek olan bagimlilik, gerek birey oOzelinde gerek toplum genelinde
sonuglar itibariyle igerisinde olumsuzluklar barindiran ve tlilkelerin gelecegini her anlamda tehdit
eden bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Istk ve Erdal, 2015). 21. yy’in ilk ¢eyregini
tamamlamak tizere oldugumuz su giinlerde madde kullanimi tiim diinyada oldugu gibi tilkemizde
de ciddi risk boyutuna ulasmis durumdadir. Oyle ki gengler arasinda madde kullammi 6nlem
almay1 gerektirecek diizeydedir. Zira madde kullanimina baslama yasi1 ¢ok erken bir yasa indigi
gercegi goz Oniine alindiginda problemin vahameti daha iyi anlagilacaktir.

Madde bagimlilig1 konusu tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de bir risk faktorii olarak
goriinmektedir (Ozmen ve Kubang, 2013). Zira son dénemlerde yapilan arastirmalarda, 6zellikle de
ergenlik cagindaki gengler arasinda madde kullanim diizeylerinde ¢ok ciddi bir artis oldugu
belirlenmistir (Meclis Arastirma Komisyonu, 2008). Bunlardan bazilar1 kisaca su sekilde ifade
edebilir; Istanbul Emniyet Miidiirliigii ve 11 Milli Egitim Miidiirliigii’ niin koordinesinde, 2010-2012
yillar1 arasinda 32.000 lise dgrencisiyle boylamsal bir ¢caligma yapilmistir. Calisma sonucunda her
100 o6grenciden 45’inin sigara, 32’sinin alkol, 9’unun ise uyusturucu kullandigini sonucuna
ulagilmistir. Yine Emniyet Genel Miidiirliigii tarafindan yapilan, “2014 Tiirkiye Uyusturucu
Raporu” adli ¢calismada madde bagimliligmin 2013 yilina gore %17 oraninda arttigi, bagimliliga
bagl 6liimlerin ise bir dnceki yila oranla 4 kart arttig1 tespit edilmistir (Kizilkoyun, 2014).

Ulkemizde madde kullammina baslama yasmin 20’li yaslarin alta diistiigii gercegi goz
Oonline alindiginda bagimlilikla miicadelenin 6nemi daha iyi anlasilacaktir (Meclis Arastirma
Komisyonu, 2008). Bagimlilikla miicadele giiniimiizde ¢ok cesitli kurum ve degisik argiimanlarla
yiiriitiilmeye c¢alisilmaktadir. Bu arglimanlardan biri de kamu spotlaridir. Madde bagimliligi
konusunda bireyleri bilinglendirmeyi amaglayan kamu spotlarmin etkililik ve farkindalik
noktasinda durum tespiti yapabilmek ve yapilan tespitlerden hareketle Oneriler sunabilmek bu
¢alismanin amacini olusturmaktadir.

Calismanin Amaci

Bagimlilik yapan madde ¢esitlerinin giderek artmasi ve ulasim imkanlarinin ¢ok kolay hale
gelmesinden dolay1 bagimlilikla miicadele, tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de dnemsenen bir
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konu haline gelmistir. Hedef kitlesi gengler olan ama neticeleri itibariyle tiim toplumu etkileyen
bagimliligin bireyler iizerinde ruhsal, biyolojik ve fiziksel etkileri s6z konusudur. Toplum i¢in agik
tehdit olan bagimlilikla miicadele giiniimiizde ¢ok ¢esitli kurumlar ve degisik yoOntemlerle
yiirlitilmeye calisilmaktadir. Kamu spotlari da bu miicadele araglarindan biri olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu caligmada, madde bagimlilig1 ile miicadele yontemlerinden biri olan kamu
spotlarimi lise 6grencileri goziinden farkindalik, etkililik ve Oneri bakimindan degerlendirebilmek
amaglanmustir.

Yontem

Lise ogrencilerinin bagimlilik konulu kamu spotlarma yoénelik goriislerini belirleyebilmek
amaciyla gergeklestirilen bu ¢aligmada tarama yontemi kullanilmistir. Arastirmanin evreni Usak il
merkezindeki Usak Anadolu Lisesi dgrencilerinden olusmaktadir. Evreni temsil etmesi ve tolere
edilebilir hata pay1 i¢cin 356 &grenci Orneklem olarak belirlenmistir (Ural ve Kilig, 2006).
Arastirmada veriler hem yar1 yapilandirilmig goriisme formu hem de ¢alismanin amacima uygun
olarak gelistirilen 6lcek yardimiyla toplannustir. Olgek ii¢ boyutlu olup, 34 sorudan olusmaktadir.
Olgegin gelistirilme asamasinda ilgili literatiir taranms, madde havuzu olusturulmus, olusturulan
maddeler uzman goriisiine sunulmus, uzman goriisli sonrasi olusan taslak olgek 6n uygulama
kapsaminda 341 6grenciye uygulanmig, 6n uygulama neticesinde son diizenlemeler yapilmig ve
nihai 6l¢ek uygulamaya hazir hale getirilmistir.

356 6grenciye uygulanan dlgegin verileri SPSS programina girildikten sonra faktor analizi
yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda 6l¢ek maddelerinin ti¢ faktorde birlestigi, faktor yiiklerinin
.61-.83 arasinda oldugu ve toplam varyansin % 65’ini agikladig tespit edilmistir. Gelistirilen 6lgek
“farkindahik” boyutu 9 soru, “etkililik” boyutu 16 soru ve “6neri ve degerlendirme” boyutu 9
soru olmak iizere toplam 34 maddeden olusmaktadir. Olgegin Kaiser-Meyer-Olkin degeri .81,
Bartlett testi anlamlilik degeri .00 ve Cronbach-alpha i¢ tutarlilik katsayisinin ise .91 oldugu
bulunmustur. Yar1 yapilandirilmis goriismeler 6lgegin uygulandigi guruptan goniillii ve istekli olan
28 dgrenci ile gergeklestirilmistir. Olgekten elde edilen sonuglar (SPSS.18) adli analiz programu ile
degerlendirilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen sozel veriler yaziya aktarilmis
ve betimsel analiz yontemi ile ¢oziimlenmistir (Bliyiikoztiirk, 2010).

Bulgular

Elde edilen veriler analiz edildikten sonra ortaya ¢ikan bulgular ve bu bulgulara yonelik
yorumlar asagida belirtilmistir.

1. Bagimhhk Konulu Kamu Spotlarina Yonelik Degerlendirme Olceginden Elde
Edilen Bulgular ve Yorumlar
Tablo 1: Farkindalik, Etkililik ve Oneri Boyutuna Ait Ortalamalar

Degiskenler N Ortalama S.sapma Karar

Farkindalik 356 3,36 ,62 Kararsizim
Etkililik 356 3,28 49 Kararsizim
Oneri 356 4,15 ,61 Katilryorum

Arastirmaya katilan 356 6grencinin farkindalik diizeyinde verdikleri cevaplarin ortalamasi
X= 3,36, etkililik ortalamas1 X= 3,28 ve Oneri ortalamasi X= 4,15 olarak hesaplanmistir. Kamu
spotlarma yonelik 6grenciler, farkindalik ve etkililik boyutunda “Kararsiz” diizeyde iken, “Oneri
boyutunda “Katiliyorum” diizeyinde olduklar1 goriilmektedir.
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Grafik 1 Farkindalik, Etkililik ve Oneri Boyutlarma Ait Ortalamalarm Dagilimi

Tablo 2: Farkindalik, Etkililik ve Oneri Boyutlarmin Cinsiyete Gore T-Testi Sonuglari

Stileyman BALCI — Hakan GULVEREN - Melek BALCI

3,28

Etkililik

Cinsi Ortala
yet N ma S.sapma
Kiz 197 3,42 0,54
Farkindalik
A ek 159 329 0,70
Kiz 197 3,32 0,42
Etkililik
T Erkek 159 323 057
Oneri Kiz 197 4,18 0,51
neri
Erkek 159 4,11 0,71

Tabloya gore farkindalik boyutunda, kiz ve erkek Ogrenciler arasinda kizlar lehine
ortalamalar arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir [t(354)=2,104, p<0,05]. Kiz
ogrencilerin (X= 3,42; “Kismen Katiliyorum”) farkindalik diizeyleri erkeklere gore (X= 3,29;
“Kararsizim”) daha fazla oldugu soylenebilir.

Etkililik boyutunda, kiz (X= 3,32; “Kismen Katiiyorum”) ve erkek (X= 3,23;
“Kararsizim”) Ogrencilerin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi
goriilmektedir [t(354)=1,757, p>0,05].

Oneri boyutunda, kiz (X= 4,18; “Kismen Katiliyorum”) ve erkek (X= 4,11; “Kismen
Katiliyorum™) ogrencilerin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadigi
gorlilmektedir [t(354)=1,148, p>0,05]. Goriildiigi gibi kiz ve erkek Ogrencilerin puanlarinin
ortalamalar1 bir birine ¢ok yakindir, her iki grubun puanlar1 farkindalik, etkililik ve Oneri

boyutlarinda belirgin bigcimde farklilasmamaktadir.
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Grafik 2 Farkindalik, Etkililik ve Oneri Boyutlarim Cinsiyete Gore Ortalamalari Dagilinm

Grafik 2°de de goriildigi gibi kiz ve erkek dgrencilerin puanlar1 ortalamalari bir birine ¢ok
yakindir, her iki grubun puanlar1 farkindalik, etkililik ve Oneri boyutlarinda belirgin bigimde
farklilasmamaktadir.

Tablo 3: Farkindalik, Etkililik ve Oneri Boyutlarini Smif Degiskenine Gére ANOVA Sonuglari
Simf N  Ortalama  S.sapma sd F p Anlamli Fark

9 57 342 57

10 20 3,20 76

Farkindalik 11 86 3,22 75 3/352 2,818 ,039 12-11.smiflar
12 193 3,43 ,55
Toplam 356 3,36 ,62
9 57 3,39 ,37
10 20 3,08 ,53

Etkililik 11 86 3,17 ,62 3/352 4,109 ,007 9-11.smuflar
12 193 3,32 44
Toplam 356 3,28 ,49
9 57 4,07 51
10 20 4,24 54

Oneri 11 86 3,97 ,81 3/352 4,765 ,003 12-11. smflar
12 193 4,24 ,52
Toplam 356 4,15 ,61

Tabloya gore farkindalik boyutunda 12.smiflarm ortalamast X= 3,43  (Kismen
Katiliyorum), 9.siiflarm ortalamast X= 3,42 (Kismen Katiliyorum), 11.simflarm X= 3,22
(Kararsizim) ve 10.smiflarm X= 3,20 (Kararsizim) diizeyinde oldugu goriilmektedir. Sinif
degiskenine goére ortalamalar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur [F(3,352)= 2,818,
p<0,05]. Buna gore 12 ve 11.simf dgrencilerinin kamu spotlarina yonelik farkindalik diizeylerinin

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 10/6 Spring 2015

bros¥SS

<enabled>

&
chec|

i sevoinee )



296 Stileyman BALCI — Hakan GULVEREN - Melek BALCI

yiiksek oldugu, 12.smif 6grencilerinin ise digerlerine gore en iist diizeyde oldugu buna karsim, 9 ve
10.smuf 6grencilerinin kamu spotlarina karsi farkindaliklarmin iyi olmadigi soylenebilir.

Kamu spotlarmin etkililigi konusunda 6grencilerin siniflara gére ortalamalari 9.smif X=
3,39 (Kararsizim), 12.siuf X= 3,32 (Kararsizim), 11.siif X= 3,17 (Kararsizim) ve 10.smif X=
3,08 (Kararsizim) bigiminde degismektedir. En yiliksek ortalamaya 9.siniflarin, en disiik
ortalamaya da 10.smiflarin sahip oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda ortalamalar arasinda
anlamli fark oldugu tespit edilmistir [F(3,352)= 4,109, p<0,05]. Bu bulguya gore 9 ve 11. smniflar
kamu spotlarmin etkili oldugunu diisiiniirken, 12 ve 10. smiflarin ise ¢ok etkili olmadigini
diistindiikleri s6ylenebilir.

Oneri boyutunda o6grencilerin simiflara gore ortalamalart 12.simuf X= 4,24  (Kismen
Katiliyorum), 10.smif X= 4,24 (Kismen Katiliyorum), 9.sinif X= 4,07 (Kismen Katiliyorum) ve
11.siuf X= 3,97 (Kismen Katiliyorum) bigiminde degismektedir. Ortalamalar arasinda farkin
oldugu goriilmektedir [F(3,352)= 4,765, p<0,05]. Bu bulguya gore 12 ve 11. siniflar kamu
spotlarmin etkililigini ve farkindaligi artirmaya yonelik ileri siiriilen onerilere, 9 ve 10. siiflara
gore daha fazla katildiklar1 sdylenebilir.

4,5 - 4,24 4,24
4,07 3[97
4 .

3,423 39 3,43
3,5 - ’ ’ 3,32
3,203’08 3,223 17
3 .
2,5 - Farkindahk
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15 - Oneri
1 .

0,5 -

O T T T 1
9 10 11 12

Grafik 3 Farkindalik, Etkililik ve Oneri Boyutlarimi Siiflara Gére Ortalamalarm Dagilimi
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Tablo 4: Farkindalik, Etkililik ve Oneri Boyutlarmi Yas Degiskenine Gére ANOVA Sonuglar1

Yas N Ortalama S.sapma sd F p Anlaml Fark

14 35 3,41 ,48
15 31 3,43 75
16 33 3,23 ,69
Farkindalik 17 191 3,36 ,64 3/352 522 , 760 Yok
18 60 3,36 ,55
19 6 3,56 ,35
Toplam 356 3,36 ,62
14 35 3,36 ,38
15 31 3,25 ,48
16 33 3,19 ,57
Etkililik 17 191 3,28 21 3/352 467 801 Yok
18 60 3,32 A7
19 6 3,24 23
Toplam 356 3,28 ,49
14 35 4,08 ,58
15 31 4,17 43
16 33 3,97 76
Oneri 17 191 4,13 64 3/352 1,788 115 Yok
18 60 4,32 ,50
19 6 4,30 ,65
Toplam 356 4,15 ,61

Tabloya gore 6l¢egin farkindalik boyutunda en yiiksek ortalamaya 19 yasindaki 6grenciler
sahipken (X= 3,56; “Kismen Katiliyorum”), en diisik ortalamaya 16 yas grubu (X= 3,23;
“Kararsizim”) sahiptir. Ortalamalar arasinda biiyiik bir fark olmadig1 goriilmektedir. Yapilan tek
faktorlii varyans analizi sonucu da yasa bagli ortalamalar arasinda istatistiki olarak anlamli bir
farkin olmadigini ortaya koymustur [F(3,352)= 0,522, p>0,05]. Bu bulguya gore yasin degismesine
karsin kamu spotlarina kars1 farkindalik farklilasmamaktadir. Yani 14 yasindaki bir 6grenci kamu
spotlarinin ne kadar farkindaysa 19 yasindaki 6grencide o kadar farkindadir.

Etkililik boyutunda yas degiskeni dikkate alindiginda ogrencilerin kamu spotlarinin
etkililigi konusunda “kararsiz” olduklar1 goriilmektedir (X= 3,28). En yiiksek ortalamaya 14 yas
grubunun (X= 3,36; “Kararsiz”), en diisiik ortalamaya ise 16 yas grubunun (X= 3,19; “Kararsiz”)
sahip oldugu goriilmektedir. Ortalamalar arasindaki farkin ¢ok kiiciik oldugu goriilmektedir.
Yapilan ANOVA testi sonucuna gore de ortalamalar arasinda anlamli bir fark bulunamamustir
[F(3,352)= 0,467, p>0,05]. Bu bulguya gére kamu spotlarimin etkililigi konusunda yaslara gore
farklilasma olmadigi, 14 yasindaki 6grencinin diigiincesi ile 19 yasinda 6grencinin diisiincesinin
benzer oldugu, bir birinden ¢ok farkli diisiinceye sahip olmadiklar1 séylenebilir.
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Grafik 4 Farkindalik, Etkililik ve Oneri Boyutlarim Yaslara Gore Ortalamalarm Dagilimi

Yas degiskeni dikkate alinarak yapilan analizde, 6neri boyutunda 6grencilerin ileri siiriilen
onerilere kismen katildiklar1 goriilmektedir (X= 4,15; “Kismen Katiliyorum”). Olgekten elde edilen
puanlarmn ortalamalarma gore en yiiksek ortalamaya 18 yas grubu (X= 4,32; “Katiliyorum™), en
diisiik ortalamaya 16 yas grubu (X= 3,97; “Kismen Katiliyorum”) sahiptir. Yapilan ANOVA testi
sonucuna gore yas degiskenine bagli ortalamalar arasinda anlamh bir farkin bulunmadig
goriilmektedir [F(3,352)= 1,788, p>0,05]. Bu bulguya gore kamu spotlarina iligkin oneri
boyutunda yas degiskenine gore herhangi bir farklilik olmadig: tespit edilmistir. 14 yasindaki
ogrencinin katildig1 veya reddettigi bir 6neriyi, 19 yasindaki 6grenci de kabul veya reddetmektedir
denilebilir.

Tablo 5: Farkindalik, Etkililik ve Oneri Boyutlarmi Alan Degiskenine Gére ANOVA Sonuglari

Alan N Ortalama S.sapma  sd F p  Anlaml Fark

Esit Agirhik 145 3,52 ,51
Sayisal 107 3,21 73
Sozel 16 3,24 ,53 Esit Agirlik-
Farkindalik p 3,03 gy 4351 5275 000 P y}gsal
Alan Yok 76 3,36 ,63
Toplam 356 3,36 ,62
Esit Agirhik 145 3,36 43
Sayisal 107 3,19 ,60
Etklilik 07 o3 %% a1 2504 a1 AR
Dil 12 3,14 ,39 Sayisal
Alan Yok 76 3,30 44
Toplam 356 3,28 49
Esit Agirhlk 145 4,27 ,49
Sayisal 107 4,00 ,78
. Sozel 16 4,22 ,60 Esit Agirlik-
Oneri p 11 50 4/35L 3187 014 $Sa yf’sal
Alan Yok 76 4,11 ,52
Toplam 356 4,15 ,61
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Ogrencilerin 6grenim gordiikleri alanlar dikkate alinarak yapilan analiz sonuglarina gore
farkindalik boyutunda genel anlamda &grencilerin kararsiz olduklari (X= 3,36; “Kararsiz”)
sonucuna ulasilmistir. En yiiksek ortalamaya esit agirlik boliimii 6grencilerinin (X= 3,52; “Kismen
Katiliyorum”), en diisiik ortalamaya ise dil béliimii dgrencilerinin (X= 3,03; “Kararsiz”) sahip
oldugu goriilmektedir. Yapilan ANOVA testi sonucuna gore esit agirlik ve sayisal boliimii
ogrencilerinin ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur [F(4,351)= 5,275, p<0,05]. Bu
bulguya gore esit agirlik ve sayisal grup 6grencilerinin diger gruplara gére kamu spotlarma karsi
farkindalik diizeylerinin daha iyi oldugu, bu grup icinde de esit agirlik grubundaki 6grencilerin en
iyi oldugu sdylenebilir. Baska bir ifade ile esit agirlik grubundaki 6grencilerin kamu spotlarina
diger gruplardan daha duyarli olduklar1 sdylenebilir.

Kamu spotlarmin etkililigi konusunda aragtirmaya katilan dgrencilerin genel anlamdaki
goriisleri “kararsiz” diizeyindedir (X= 3,28; “Kararsiz”). Biitiin bdliimlerin ortalamalar1 agisidan
bakildiginda 6grencilerin kararsizlik diizeyinde olduklari, ne daha asagida ne de daha yukarida bir
goriise sahip olan herhangi bir alan olmadig1 goriilmektedir. Etkililik konusunda ortalamalarin
birbirine yakin oldugu, buna karsmn belirli bir oranda farkin oldugu goriilmektedir. Yapilan
ANOVA testi sonucuna gore de Esit Agirlik ve Sayisal arasinda anlamli bir fark bulunmustur
[F(4,351)= 2,524, p<0,05].

Elde edilen verilere kamu spotlarma iliskin Oneriler konusunda bolimler agisindan
bakildiginda, 6grencilerin kismen katildiklar1 goriilmektedir (X= 4,15; “Kismen Katiliyorum”).
Yapilan ANOVA testi sonucuna [F(4,351)= 3,137, p<0,05] ve yapilan TUKEY testine gore diger
degiskenlerde oldugu gibi burada da esit agirlik ve sayisal grencileri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Oneri boyutunda da onerilere en ¢ok katilanlarin esit agirlik grubu oldugu, bu
anlamda diger boliimlerden belirgin bigimde ayrildiklari sdylenebilir. Bir baska ifadeyle esit agirlik
Ogrencileri kamu spotlarma iliskin yapilan onerileri diger bolimlere gore daha ¢ok dikkate alarak
onemsedikleri sdylenebilir.
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Grafik 5 Farkindalik, Etkililik ve Oneri Boyutlarinin Alanlara Gére Ortalamalarin Dagilimi
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Tablo 6: Farkindalik, Etkililik ve Oneri Boyutlarmm Sivil Toplum Kurulusuna Uye Olma
Degiskenine Gore T Testi Sonuglari

sd t p
STK N Ortalama  S.sapma
Evet 28 3,48 0,69
Farkindah 354 1,045 0,297
k Hayir 328 3,35 0,62
 Ewet 28 3,26 0,56
Etkililik 354 0288 0,774
Hayir 328 3,28 0,49
Oneri OVt 8 425 053 354 0018 0359
" Hayr 328 414 0,62 ’ ’

Arastirmaya katilan &grencilerin %7,9’u (25 kisi) bir sivil toplum kurulusuna iyedir. Bir
sivil toplum kurulusuna iiye olan Ogrencilerin farkindalik ortalamalar1 X= 3,48; “Kismen
Katiiyorum”, etkililik boyutunda X= 3,26; “Kararsizzim” ve Oneri boyutunda X= 4,25;
“Katiliyorum” diizeyinde oldugu goriilmektedir. Evet ve hayir goriisiine sahip olan &grencilerin
ortalamalar1 karsilastirildiginda anlamli bir fark bulunamamustir. Yani bir sivil toplum kurulusuna
iilye olmak Ogrencilerin kamu spotlarina olan farkindalik ve bunlarin etkililigi konusundaki
goriislerini artirmamaktadir. Buna karsilik farkindalik ve 6neri boyutunda, iiye olan grencilerin
ortalamalarmin nispeten liye olmayanlara gore daha yiiksek oldugu soylenebilir.

45 1 4,16 4,14
4 -
3,5 - 341 334 33 3,28
3 -
2,5 -

M Evet
2 1 Hayir
1,5 -

1 .

0,5 -

0
Farkindalik Etkililik Oneri

Grafik 6 Sivil Toplum Kurulusuna Uye Olanlarin Farkindalik, Etkililik ve Oneri Boyutlarina Ait
Ortalamalarin Dagilimi

Tablo 7: Aktif Spor Yapan Ogrencilerin Dagilim

N %
Evet 113 31,7
Hayir 243 68,3
Toplam 356 100,0
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Madde Bagimliligi Konulu Kamu Spotlarinin Lise Ogrencilerince Degerlendirilmesi 301

Tablo 7’ye gore 356 6grencinin %31,7’si (113 kisi) aktif spor yaparken, %68,3’li (243)
aktif spor yapmamaktadir. Bu 6grencilerin Olgekten aldiklari puanlarin karsilastirmasi asagidaki
tabloda verilmistir.

Ortalam sd t p
Spor N a S.sapma
Evet 11 41
Farkindalik 3 3 0,60 354 ,950 354
Hayir 243 3,34 0,63
o Evet 113 3,30 0,46 ,365 354
Etkililik 354
Hayir 243 3,28 0,51
. Evet 113 4,16 0,54 ,336 354
Oneri 354

Hayir 243 4,14 0,64

Aragtirmaya katilan &grencilerin  farkindalik puan ortalamalar1 X= 3,41 (Kismen
Katiliyorum), etkililik ortalamalar1 X= 3,30 (Kararsizim) ve 6neri ortalamalar1 X= 4,16 (Kismen
Katiliyorum) olarak hesaplanmistir. Bu ortalamalar arasinda anlamli fark olmadig1 goriilmektedir.
Aktif spor yapan dgrencilerin kamu spotlarma yonelik farkindalik, etkililik ve dneriler konusundaki
diislinceleri birbirlerinden ayrilmamaktadir, bir baska ifade ile spor yapan ve yapmayan &grenciler
bu ii¢ Ozellik konusunda aymi diigiinmektedirler, spor yapmak bu &grencilerin diisiincelerini
degistirmemistir, denebilir.

4,5 - 4,16 4,14
4 -
3,5 -
3 -
2,5 -
7 -
1,5 -
1 -
0,5 -
0 -

341 334 33 3,28
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Hayir
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Grafik 7 Aktif Spor Yapanlarin Uye Olanlarm Farkindalik, Etkililik ve Oneri Boyutlarma Ait
Ortalamalarin Dagilimi

2. Yan Yapilandirilmis Goriismelerden Elde Edilen Bulgu ve Yorumlar

Olgegin uygulandig dgrencilerden goniillii ve istekli olan 28 dgrenci ile birebir goriigmeler
gergeklestirilmistir. Ogrencilere yoneltilen “Kamu spotlarimn daha etkili olmast igin Sneri ve
gortisleriniz nelerdir, sizce daha etkili/faydali nasi olabilir?” sorusuna verilen cevaplar ve
cevaplardan hareketle gelistirilen yeni soru ve cevaplar oncelikle kayda alinmis, sonrasinda tiim
kayitlar oldugu gibi yaziya aktarilmis, birbiri ile oOrtiisen ifadeler ayrilmis, belirli temalar
olusturulmus, temalar uzman goriisiine sunulmus ve gerekli diizeltmelerden sonra elde edilen
veriler betimsel analiz yontemiyle incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda 6grenci goriiglerinin
“format” ve “icerik” basliklar1 altinda temalandigi tespit edilmistir.
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“Format” temasi altinda degerlendirilmeye alinan 6grenci goriislerinden bazilar1 sunlardir:
Madde bagimlisi olmanin zararlarindan ¢ok, olmamamn faydalar: yansitilmal.(O10)
I¢ karartici temalar ve agir miizikler kullanilmamali.(O24)

Kamu spotlarimn amact korkutma yerine, madde bagimliligina karsi bilinglendirmeye
yonelik olmali.(06)

Halkin degerini kazanmuis sanatgilarla birlikte daha renkli ve ilgi ¢ekici olabilir.(016)
Her kanalda aym anda ve daha sik gésterilmeli.(O1)

Daha ¢ok giinliik hayattan ornekler verilmeli. Izleyici ‘evet ben de bunu yasiyorum’ demeli.
Zorunlu Yaywin’ ibaresi degistirilmeli.(O27)

Caddelerde ve AVM lerde konuya yonelik uygulamali calismalar yapilmal. (021)
Kamu spotlari korkutma amacinda olmamali ve ‘zorunlu yayin’ kelimesi kaldirilmali.(O4)

Yalmzca kurgu olmamali, AVM'lerde ve caddelerde stantlar kurulup halkla soylesi
yapimali.(09)

Korkutmak yerine mizahi bir sekilde anlatilabilir.(020)
Kamu spotlarinda iinlii insanlar oynatilarak daha fazla dikkat ¢ekilebilir.(O11)

Kamu spotlart halka ulassa da  yeterince somut sonuglar alinamiyor. Bu  yiizden
seminerlerle halkla birebir yapilmalar: daha etkili olur.(O25)

Madde bagimliligimn dini yéniiniin de iizerinde durulmali.(O13)

Okul, hastane gibi yerlerde, bu konuda bilgili insanlar géreviendirilip halk
bilinglendirmeli.(02)

Kamu spotlarinda zararli maddelerin gosterilmesinden yana degilim. Ciinkii yasak ve
zararlt olan her zaman ilgi ¢eker.(O8)

Dizilerde vb. programlarda iiriin yerlestirme olarak da yayini yapilmaldir.(19)
“Zorunlu” yazisi ¢ok itici. Kamu spotlari aklima hep korku ve hastaligi getiriyor.(03)

Kamu spotlart madde bagimliligini sert bir sekilde anlatiyor, biraz da yumusak bir tavirla
anlatilmali. Mesela, sigara kullanmanin kétii sonuglarinin yaminda kullanmamanin giizel sonuglar
da gosterilmeli.(O18)

Bireyin ilk egitimi ailede basladig1 icin aile ve ¢ocuk egitimi yayginlastiriimal. (O17)

Yukaridaki ifadelerden de anlasildigi iizere Ogrenciler mevcut kamu spotu sunum
formatinin etkili olmadigi, bunun yerine format degisikligine gidilerek yeni sunum tekniklerinin
gelistirilmesi gerektigi noktasinda goriislerini ifade etmislerdir. Bu durum Olgekten elde edilen
sonuglarla ortiismektedir. Olgek sonuglarina gére &grencilerin dneri boyutunda “katiliyorum”
diizeyinde olduklar1 belirlenmistir.

“fcerik” temasi altinda degerlendirilmeye alian 6grenci gériislerinden bazilar1 sunlardir:
Resmi séylemlerden daha uzak ve ilgi ¢ekici olmalt.(025)

Zorlamaya ve korkutmaya yonelik iceriklerden ziyade insanlarin i¢ diinyasina hitap eden
eglenceli kamu spotlari daha verimli olur.(05)
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Bagimlisi olunan maddeyi biraktiktan sonraki giiliismeler, mutlu aile tablolar: gergekgi
bulunmuyor. Bunun yerine madde bagimhiligindan kurtulduktan sonra gercekten nelerin degistigini
gostermek daha fazla dikkat ¢eker.(O12)

Bagimhiliktan nasil kurtulacagimiz yerine neden kurtulmamiz gerektigi anlatilirsa daha
kalict olur.(O15)

Bireysel zarar veya yararlardan ¢ok aile iizerinde durulmalidir. Ciinkii aile, toplum icin
cok onemlidir. Insan, toplumda deger kazamr.(O13)

Karanlik ekran ve sikici miizik olmayip icimiz karartmazsa daha faydal olur.(O14)

Yillar sonra kanser olma ihtimalinden ¢ok kisa vadede karsilasabilecegimiz sorunlar on
planda olmalz.(022)

Daha iirpertici seyler géosterilirse insanlar iizerindeki etkisi artar.(026)
Siireleri uzatilarak daha verimli sonuglar elde edilebilir.(023)
Sonuca verilen 6nem kadar nedene de énem verilmeli.(028)

Igerik temasi altinda yer alan yukaridaki ifadeler genel olarak degerlendirildiginde,
goriisme yapilan Ogrencilerin mevcut kamu spotlarinin i¢erik noktasinda yeniden diizenlenmesi
gerektigini, korkutma eksenli igerik yerine izah/ikna temelli igerikler tercih edilmesi gerektigini
vurguladiklar1 goriilmektedir.

Goriusmelerden elde edilen sonuglara gore mevcut kamu spotlarmin etkililik noktasinda
belirli bir kazaniminin olmadig1, dneri boyutunda ise format ve igerik noktasinda yeniden ele alinip
diizenlenmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Tartisma ve Sonucg

Madde ile tanisma ve madde bagimliligina maruz kalma yasinin ilkokul diizeyine kadar
inmig olmasi tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de bu durumu 6nemsenen bir unsur haline
getirmistir. Bagimlilikla miicadele farkli kurumlar ve ¢ok cesitli argiimanlarla gerceklestirilmeye
calisilmaktadir. Kamu spotlar1 da bu argiimanlardan biridir. Madde bagimliligi konulu kamu
spotlarin lise Ogrencilerinin goriislerine gore degerlendirilmesi amaciyla gergeklestirilen bu
calismada kamu spotlarmnin etkililigi arastirilmaya ¢aligilmistir.

Iki boyutlu olarak tasarlanan calismanin nicel boyutunu arastirmacilar tarafindan
gelistirilen Olgek, nitel boyutunu ise ¢aligmaya katilan 6grencilerle yapilan yari yapilandirilmig
goriismeler olusturmaktadir. Olgekten elde edilen verilerin incelenmesi sonucunda genel olarak lise
ogrencilerin farkindalik ve etkililik boyutunda “kararsiz” diizeyde, Oneri boyutunda ise
“katiliyorum” diizeyinde olduklar1 belirlenmistir. Olcegin genelinden elde edilen sonuglar ile alt
boyutlarindan elde edilen sonuglar birbiri ile értiismektedir. Cinsiyet degiskenine gore kiz ve erkek
Ogrencilerin puan ortalamalarmin bir birine ¢ok yakin oldugu, her iki grubun puanlarinin
farkindalik, etkililik ve 6neri boyutlarinda belirgin bicimde farklilagmadig tespit edilmistir. Smf
degiskenine gore Ogrencilerin kamu spotlarina yonelik farkindalik ve etkililik boyutunda hemen
hemen ayni diislinceye sahip olduklari, Oneri boyutunda ise diisiincelerinin farklilagtig
belirlenmistir. Alan degiskenine goére Ogrencilerin kamu spotlarmin etkililigi ve farkindaligi
konusunda goriigleri “kararsiz” diizeyde iken, Oneri boyutunda 6grencilerin kismen katildiklar
tespit edilmistir. Oneri boyutunda da onerilere en ¢ok katilanlarin esit agirhk grubu oldugu
belirlenmistir. Sivil toplum kurulusuna {iye olmanin dgrencilerin kamu spotlarina olan farkindalik
ve etkililik konusundaki goriislerini artirmadigr tespit edilmistir. Buna karsilik farkindalik ve 6neri
boyutunda, iiye olan Ogrencilerin ortalamalarmin nispeten liye olmayanlara gore daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Aktif spor yapan dgrencilerin kamu spotlarina yonelik farkindalik, etkililik
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ve oneriler konusundaki diisiinceleri birbirlerinden ayrilmadiklari, bir baska ifade ile spor yapan ve
yapmayan Ogrencilerin bu {li¢ 6zellik konusunda ayni diistindiikleri, spor yapmanin &grencilerin
diistincelerini degistirmedigi sonucuna ulasilmistir. Genel olarak bakildiginda ise sinif, yas, alan,
sivil toplum kuruluslarina iiyelik ve diizenli spor yapip/yapmama degiskenlerine gore gruplar
arasinda belirgin bir farklilik olmadig tespit edilmistir.

Yar1 yapilandirilmig goriismelerin betimsel analizi sonucunda, 6grencilerin bagimlilik
konulu kamu spotlarinin format ve icerik noktasinda yeniden diizenlenmesi gerektigi noktasinda
goriis beyan ettikleri tespit edilmistir. Yani Ogrenciler mevcut kamu spotlarinin daha etkili
olabilmesi i¢in format ve icerik noktasinda belirli diizenlemelere gidilerek yeniden diizenlenmesi
gerektigini belirtmiglerdir.

Lise dgrencileri bagimlilik konulu kamu spotlarinin etkililigi ve farkindaligi konusunda
“karars1z” diizeyde bir goriis belirtirken, oneri ve degerlendirme boyutunda “katiliyorum”
diizeyinde bir goriis belirtmislerdir. Bu noktadan hareketle ¢aligmanin nicel boyutundan (6lgekten)
elde edilen sonuglar ile nitel boyutundan (yar1 yapilandirilmig gériismelerle) elde edilen sonuglarin
birbirini destekledigi tespitinde bulunulabilir.

Unal ve arkadaslar1 tarafindan yapilan ¢alismanin sonuglar bu calismanm sonuglari ile
celismektedir. 1434 lise Ogrencisi ile gerceklestirilen ¢alismada 6grencilerin %7,2 si kamu
spotlarindan etkilenerek sigaray1 biraktiklarini, %25,6 s1 ise sigaray1 azalttigini belirtmiglerdir. Bu
caligmada ise lise dgrencileri kamu spotlarnin etkililigi noktasinda karasiz diizeyde olduklarini
ifade etmislerdir.

Yukaridaki sonuglardan hareketle Kamu spotlarimin etkililigine yonelik olarak asagidaki

oneriler gelistirilmistir:

e Kamu spotlarinda “format” ve “igerik” noktasinda yeni diizenlemelere gidilmesi
gerekmektedir.
Korkutma eksenli igerik yerine izah/ikna temelli igerikler tercih edilmelidir.
Sonuglar yerine sebepler lizerinde durulmali, kurgu buna gore olusturulmalidir.
Resmi sdylemlerden daha uzak ve ilgi ¢ekici olmalidir.
“Zorunlu Kamu Spotu” ibaresi bireyde iticilige sebep oldugundan bu kavram yerine bagka
bir argiiman gelistirilmelidir.
e Korkutma yerine mizahi bir sunum tarzi daha etkili olabilir.
e Kamu spotlarinda tinlii insanlar oynatilarak daha fazla dikkat ¢ekilebilir.
e ¢ karartic temalar ve agir miizikler kullanilmamalidar.

KAYNAKCA
BABAOGLU, N.A. (1997). Uyusturucu ve Tarihi. (1. Bask:). Ankara: Kaynak Yayinlar:
BEKTAS, H. (1991). Uyusturucu Batag:. Istanbul: Milliyet Yayinlar:.

BUYUKOZTURK, S. (2010). Sosyal Bilimler icin Veri Analizi El Kitabi: Istatistik Arastirma
Deseni SPSS Uygulamalari ve Yorum. Ankara: PegemA Yayincilik.

ISIK, M., ERDAL, H. (2015). Tiirkiye'nin Madde Kullammi ve Bagimhligi ile Miicadele
Politikasimin - Degerlendirilmesi ve Yeni Bir Model Onerilmesi, Turkish Studies -
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 10/2 Winter 2015, p. 461-482, ISSN: 1308-2140, DOl Number:
http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.7552, ANKARA-TURKEY.

KOM (2003), Uyusturucu ve Kimyasal Maddeler, Ankara, Erisim Tarihi 1 Ocak 2015

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 10/6 Spring 2015

bros¥Y

<enabled>

d

checclzéf



Madde Bagimliligi Konulu Kamu Spotlarinin Lise Ogrencilerince Degerlendirilmesi 305

KIZILKOYUN, F. (28.12.2014). 2014 Tiirkiye uyusturucu raporunda korkutucu rakam. Hiirriyet,
http://www.hurriyet.com.tr/gundem/27852252.asp

MECLIS ARASTIRMASI KOMISYON RAPORU, (Kasim, 2008). Uyusturucu Basta Olmak
Uzere Madde Bagimhhigi ve Kacak¢iligr Sorunlarimn Arastirilarak Alinmasi Gereken
Onlemlerin Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Komisyon, TBMM, Ankara.

OZMEN, F., ve KUBANC, Y. (2013). Liselerde Madde Bagimliligi — Mevcut Durum ve Onerilere
Hliskin Okul Miidiirleri ve Ogretmenlerin Bakis Acilari, Turkish Studies - International
Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or Turkic Volume 8/3,
Winter 2013, p. 357-382, ANKARA-TURKEY

URAL, A., ve KILIC, 1. (2006). Bilimsel Arastirma Siireci ve SPPSS ile Veri Analizi. Ankara:
Detay Yayincilik.

UNAL, E., GOKLER, E. M., METINTAS, S. KALYONCU, C. (2013). Lise Ogrencilerinde
Sigara lle Ilgili Kamu Spotlarimi Degerlendirme Ozellikleri. 16. Halk Sagligi Kongresi,
Antalya.

http://www.slideshare.net/ AycaKandemir/kamu-spotu-40868525

EK: Calismada kullanilan 6l¢ek

FARKINDALIK

Katiliyorum

Kismen Katiliyorum
Kararsizim
Katilmiyorum

Hi¢c Katilmiyorum

Kamu spotlart dikkatimi ¢eker.

Televizyon, internet ve radyoda kamu spotlariyla karsilagirim.

Kamu spotu denince aklima bagimliliktan kurtulma ile ilgili kisa filmler
gelir.

Kamu spotu hakkinda yeterli bilgiye sahibim

Bazi ortamlarda (arkadas-aile-okul) kamu spotlarini degerlendiririz.
Kamu spotlart hakkinda yeterli bilgiye sahip degilim

Arkadaglarima tavsiye ettigim kamu spotlart olmustur.

Koyu bir ekran, agir bir miizik bana kamu spotunu animsatir.

O (N[O W [N

Yaymlanan herhangi bir kamu spotu ilgimi ¢eker.

ETKILILIK

Katiliyyorum

Kismen Katiliyorum
Kararsizim
Katilmiyorum

Hi¢c Katilmiyorum

1 | Kamu spotlarinda verilen numaralari aradigim olmustur.
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Kamu spotlarmin gerekliligine inantyorum.

Kamu spotlarmin faydali olduguna diistiniiyorum.

Kamu spotlarinin igerigi ¢okta tatmin edici degil.

Kamu spotlarinda vurgulanan tema beni etkiler

Kamu spotlarinin varligi veya yoklugu benim i¢in bir sey ifade etmiyor.

Kamu spotlarinin igerigini yaratici buluyorum.

Kamu spotlarinin rahatsiz edici oldugunu diistiniiyorum.

OO |IN|OO|O|DIW|IN

Kamu spotlarinda "anlik fayda ve etki" oldugu diisiincesindeyim.

[y
o

Kamu spotlarindaki anlik faydanin siirdiiriilebilir oldugunu diisiiniiyorum.
Kamu spotlarinda verilen mesajin ilgi gekici ve diisiindiiriicii oldugunu
sOyleyebilirim.

Kamu spotlart durum tespitinden teye gegmiyor.

Kamu spotlarinin insanlar bilinglendirmede etkili bir yol oldugunu
diisiniiyorum.

Kamu spotlar1 amacina ulagmaktadir.

[EEN
[EEN

-
N

-
w

[N
o

Kamu spotlarini izledikten sonra hayatimda olumlu yonde bir degisim
oldugunu soyleyebilirim.

-
(&)

-
[ep]

Kamu spotlarinda verilen mesaji net olarak anlayabiliyorum

ONERI ve DEGERLENDIRME

Katiliyorum

Kismen Katiliyorum
Kararsizim
Katilmiyorum

Hi¢c Katilmiyorum

[N

Kamu spotlarinin daha ilgi ¢ekici olarak tasarlanmasi gerekir.

Kamu spotlarinin korkutma iizerine degil de fayda iizerine olusturulmasi
gerektigini diisliniiyorum

Kamu spotlar1 daha ilgi ¢ekici ve diisiindiiriicii hazirlanabilir.

Kamu spotlarinda yeni yontemler gelistirilmesi kanaatindeyim.

Eglenceli ve akilda kalici ifadeler (sloganlar) daha etkili olabilir.

Kamu spotlar1 "Ni¢in" sorusunun cevabini vermiyor.

Korkulari tahrik etmenin etkileyici bir yol oldugunu diisiinmiiyorum.

Kamu spotlar1 daha ¢ok "sonug"lar {izerinde duruyor.

OV |jOI W] N

Yayin baglangicinda ve sonunda "zorunlu" denmesi bence ¢ok itici.
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