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Oz

Amacg: servise

travmalariin demografik, sosyoekonomik ve klinik 6zelliklerinin

Bu caligmada, acil bagvuran adli goz
degerlendirilmesi amaglanmistir.

Materyal ve metod: Calismaya, adli g6z travmasi nedeniyle acil
servise bagvuran tiim olgular dahil edilmistir. Olgular yas, cinsiyet,
sosyoekonomik durum, travma tipi, adli rapor bulgular: ve klinik
sonugclar agisindan retrospektif olarak incelenmistir.

Bulgular: Calismaya dahil edilen 96 adli goz travmasi vakasinin
yaslar1 1-72 arasinda degismekte olup ortanca yas 20 idi. Olgularin
cogunlugu erkek (%72,9), 18 yas ve iizeri (%42,7) ve kentsel
bolgelerde yasayan bireylerden (%89,6) olusmaktadir. Vakalar
en fazla 2022 yilinda goriilmiis ve bagvurular Mayis ile Temmuz
aylarinda yogunlagmistir. Travmalarin en sik nedeni ev kazalari
(%55,2) olup bunu is kazalar1 ve darp izlemektedir. Olgularin
%72,9'u adli rapor acgisindan basit tibbi miidahale ile giderilemez
niteliktedir; 0-6 ve 7-11 yas gruplarinda bu oran daha yiiksekken
(%83,3 ve %95,8), 12-17 ve >18 yas gruplarinda basit miidahale
ile giderilebilen olgularin orami artmaktadir (%30,8 ve %43,9,
P<0,05). Gozde yabanci cisim varligi >18 yas grubunda daha
sik gbzlenmis (%26,8, p<0,05) ve Korneal perforasyon olgulari
12-17 (%50,0) ve =18 (%26,8) yas gruplarinda yogunlagsmistir
(p=0,027). Cinsiyete gore kadinlarda ev kazalari, erkeklerde is
kazalari ve darp olgular1 daha sik saptanmigtir.

Sonug: Adli goz travmalari ¢ogunlukla geng ve erkek bireylerde
goriilmektedir. Penetran yaralanmalar 6n planda olup, yas
gruplarina gore yapilan analizde, cocukluk caginda BTM ile
giderilemez olgularin oran1 anlamh diizeyde daha yiiksek
bulundu.

Anahtar Kelimeler: Adli goz travmasi, Acil servis, Klinik
ozellikler, Demografik ozellikler

Abstract

Background: This study aimed to evaluate the demographic,
socioeconomic, and clinical characteristics of forensic eye injuries
presenting to the emergency department.

Material and Methods: All cases presenting to the emergency
department with forensic eye trauma were included in the study.
The cases were retrospectively analyzed in terms of age, sex,
socioeconomic status, type of trauma, medicolegal report findings,
and clinical outcomes.

Results: The 96 forensic eye trauma cases included in the study
ranged in age from 1 to 72 years, with a median age of 20. The
majority of cases were male (72.9%), aged 18 years and older
(42.7%), and resided in urban areas (89.6%). The highest number
of cases occurred in 2022, with peak presentations observed in May
and July. The most common cause of trauma was domestic accidents
(55.2%), followed by occupational injuries and assaults. Overall,
72.9% of cases were classified as not amenable to simple medical
intervention based on forensic evaluation; this proportion was
higher in the 0-6 and 7-11 age groups (83.3% and 95.8%), whereas
the proportion of cases treatable with simple intervention was
greater in the 12-17 and >18 age groups (30.8% and 43.9%, p<0.05).
The presence of intraocular foreign bodies was more frequent in
the >18 age group (26.8%, p<0.05), and corneal perforations were
most prevalent in the 12-17 (50.0%) and >18 (26.8%) age groups
(p=0.027). When analyzed by sex, domestic accidents were more
common in females, whereas occupational injuries and assaults
were more frequent in males.

Conclusions: Forensic ocular traumas predominantly occur in
young male individuals. Penetrating injuries are the most common,
and analysis by age group revealed that the proportion of cases not
manageable with simple medical intervention was significantly
higher in childhood.

Keywords: Forensic eye injury, Emergency department, Clinical
features, Demographic characteristics
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Giirbiiz ve ark.
Giris

Acil servisler, sinirli kaynaklara ragmen etkili klinik bakim saglama
konusunda giderek artan bir taleple karsi karsiyadir (1). Ulusal
Hastane Ayakta Tedavi Tibbi Bakim Anketi, 2002 yilinda acil
servise yapilan tim ziyaretlerin %56,5'inin acil veya acil durumlar
oldugunu bildirmistir (2). Adli nitelik tasiyan goz travmalari, acil
servis basvurulari icerisinde 6nemli bir yer tutmakta olup, hem
klinik hem de hukuki agidan dikkatli degerlendirme gerektiren
olgulardir. Bircok hasta gz problemleri nedeniyle acil servise
basvurmaktadir (3,4). 2011 yilinda yayinlanan bir istatistik 6zeti,
Nationwide Emergency Department Sample (NEDS) verilerini
kullanarak 2008 yilinda 636.000'den fazla gbz yaralanmasi
nedeniyle acil servise basvuru oldugunu belirtmistir (4).

Acil servise basvuran adli g6z vakalarinin
klinik

degerlendirilmesi, hem toplum sagligi hem de adli tip disiplini

demografik,
sosyoekonomik ve parametreler acisindan
bakimindan kritik bir 6neme sahiptir. G6z travmalari; trafik
kazalari, fiziksel saldirilar, ev kazalari, is kazalari ve spor
yaralanmalari gibi ¢ok c¢esitli nedenlerle ortaya ¢ikabilmektedir.
Bu olgular yalnizca bireyin gérme fonksiyonunu degil, ayni
zamanda yasam kalitesini, is glici kaybini ve saglik sistemine olan
ekonomik yiki de dogrudan etkilemektedir (5,6). Literatlirde,
gbz yaralanmalarinin yas, cinsiyet, meslek ve sosyoekonomik
durum gibi demografik faktorlerle yakindan iliskili oldugu
vurgulanmaktadir (7). Ozellikle geng erkeklerde ve diisiik gelir
grubuna mensup bireylerde gbz yaralanmalarinin daha sik
goruldugi bildirilmektedir (8).

Goz yaralanmalari klinik agidan hafif ylizeysel hasarlardan gérme
kaybr ve goziin anatomik bitlnltginin bozulmasina kadar
genis bir spektrumda degerlendiriimektedir. Acil servislerde
gbzlenen vakalarin blyik bir kismi minér travmalar olmakla
birlikte, ciddi vakalar cerrahi midahale ve uzun sireli tedavi
gerektirebilmektedir (6). Diinya Saglik Orgiitii verilerine gére,
her yil yaklasik 55 milyon g6z travmasi olgusu bildirilmekte,
bunlarin yaklasik 750.000’i hastaneye yatis gerektirmekte ve

onemli bir kismi kalici gérme kaybi ile sonuglanmaktadir (9).

Bu baglamda, acil servise basvuran adli géz vakalarinin sistematik
olarak incelenmesi, hem epidemiyolojik verilerin glincellenmesi
hem de koruyucu ve Onleyici stratejilerin gelistiriimesi agisindan
onem tasimaktadir. Literatlirde bu alandaki ¢alismalar sinirh
olup, Ozellikle (lkemizde sosyoekonomik faktorlerin goz
yaralanmalarina etkisini ortaya koyan arastirmalara ihtiyag
bulunmaktadir. Bu dogrultuda yapilacak calismalarin, saghk
saglamasi

politikalarinin gelistirilmesine katki ve adli tip

uygulamalarinda yol gosterici olmasi beklenmektedir.

G6z Yaralanmalarina Adli Bakis

Bu calismanin amaci, acil servise basvuran adli goz
vakalarinin demografik, sosyoekonomik ve klinik 6zelliklerini

degerlendirmektir.

Materyal ve Metod

Calisma Tasarimi ve Evren

Bu arastirma, retrospektif, gzlemsel ve tanimlayici bir ¢alisma
olarak planlandi. Calismaya, 01.01.2017 - 31.12.2024 tarihleri
arasinda Harran Universitesi  Egitim, Uygulama ve
Arastirma Hastanesi Acil Servisi'ne goz travmasi nedeniyle

basvuran olgular dahil edildi.

Veri Kaynaklari ve Dahil Edilme Kriterleri

Olgular, hastane otomasyon sisteminde yer alan ICD-10 tani
kodlari kullanilarak belirlendi. Bu kapsamda S05 (Goz ve
orbita yaralanmalari), T15 (Gozde yabanci cisim), T26 (Goz
ve adnekslerin yaniklari ve korozif etkileri) ve ilgili alt kodlar
calismaya dahil edilmistir. Calismaya dahil edilen hastalara
ait adli raporlar ve epikriz kayitlari incelendi. Biyolojik 6rnek
toplanmadi, ek tani veya tedavi uygulanmadi ve herhangi bir veri

bankasi olusturulmadi.

Degerlendirilen Parametreler

o Hastalarin yas ve cinsiyet dagilimi,

o Bagvurularin aylara ve mevsimlere gore dagilimi,
° GOz disi ek yaralanmalarin varhigi,

. Uygulanan tedavi yontemleri,

° Hastanede yatis siresi,

o Taburculuk ve klinik sonuglari.

Ayrica, olgularin belirli yas gruplarinda veya belirli zaman

dilimlerinde  yogunlasma  gosterip  gbstermedigi  de
degerlendirilmistir. Yas degiskeni klinik anlamlilik ve literatir
verileri dogrultusunda 0-6, 7-11, 12-17 ve >18 yas olmak Uzere
dort kategoriye ayrilmistir. Cinsiyet ve yas gruplari arasinda klinik
ve adli degiskenler karsilastirilmistir. ilk adli degerlendirme,
hastalarin ilk basvurusu sirasinda tani ve tedaviden sorumlu
hekim tarafindan yapilmakta ve genel adli muayene raporu
diizenlenmektedir. Klinik muayene bulgulari, epikriz kayitlari ve
konsiiltasyon sonuglari Tirk Ceza Kanunu ve Adli Tip Kurumu
rehberleri dogrultusunda yeniden degerlendirilerek olgularin
Basit Tibbi Midahale (BTM) ile giderilip giderilemeyecegi
belirlenmistir. Nihai adli rapor bu degerlendirme sonucunda

olusturulmustur.
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Giirbiiz ve ark.

istatistiksel Analiz

istatistiksel analizler IBM SPSS Statistics yazilimi kullanilarak
yapilmistir. Sirekli degiskenlerin normal dagilima uygunlugu
Kolmogorov-Smirnov testi ile degerlendirilmistir  Normal
dagihm gostermeyen siirekli degiskenler median ve minimum-
maksimum degerler ile ifade edilmistir. Kategorik degiskenler

sayI (n) ve ylzde (%) olarak sunulmustur.

iki  bagimsiz grup arasindaki  sirekli

karsilastirilmasinda Mann-Whitney U testi, ikiden fazla grup

degiskenlerin

arasindaki karsilastirmalarda Kruskal-Wallis testi kullaniimistir.
Kategorik degiskenlerin karsilastirilmasinda Pearson Ki-kare testi
veya beklenen hiicre sayisi <5 olan durumlarda Fisher’in kesin
testi uygulanmistir. p<0,05 degeri istatistiksel olarak anlamh
kabul edilmistir.

Etik Onay

Bu calisma, Helsinki Bildirgesi ilkelerine uygun olarak ylrttilmus
olup Harran Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan
onaylanmistir (tarih: 18.11.2024; karar no: 24.18.13).

Bulgular

Calisma kapsaminda degerlendirilen adli gbz olgularinda
kadinlarin yas ortancasi 21 (3-72), erkeklerin yas ortancasi 21 (1-
65) ve tim olgularin yas ortancasi 20 (1-72) olup, olgularin yas,
cinsiyet, medeni durum, egitim diizeyi ve yerlesim yerine gore

dagilimi Tablo 1’de sunulmustur.

GOz Yaralanmalarina Adli Bakis

Tablo 1. Acil servise basvuran adli géz vakalarinin demografik
ve sosyoekonomik ozellikleri

Yas [Min.-maks (Ort.1ss)] 1-72 (19,96+16,38)

Yas gruplari n (%)
0-6 18 (18,8)
7-11 24 (25,0)
12-17 13 (13,5)
>18 41 (42,7)

Cinsiyet - n(%)

Kadin 26 (27,1)
Erkek 70(72,9)

Medeni durum- n (%)

Bekar 62 (64,6)

Evli 34 (35,4)

Egitim diizeyi-n (%)

Ogrenci 57 (59,4)

ilkokul Mezunu 16 (16,7)

Lise mezunu 20 (20,8)

Yiiksekdgretim mezunu 3(3,1)

Yasanilan yer-n(%)

Kirsal 10 (10,4)
Kentsel 86 (89,6)

Yillara ve aylara gore vaka dagilimi incelendiginde, en fazla
vakanin 2022 yilinda, en az vakanin ise 2020 yilinda gorildugd;
Mayis ve temmuz aylarinin adli goz vakalarinin en sik basvurdugu

aylar oldugu saptanmustir (Sekil 1).
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Sekil 1. Yillara ve aylara gore adli gbz vakasi sayilari
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Giirbiiz ve ark.

Olay tirleri ve klinik 6zellikler degerlendirildiginde, basvurularin
en sik nedeninin ev kazalari oldugu, bunu is kazalari ve darp
olgularinin izledigi goérilmustir. Adli rapor agisindan olgularin
cogunun “basit tibbi miidahale ile giderilemez” nitelikte oldugu
belirlenmistir. Klinik 6zellikler, travma tipleri, tanisal dagihm ve

tedavi slreglerine iliskin ayrintili veriler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Devami

G6z Yaralanmalarina Adli Bakis

Tablo 2. Adli gbz vakalarinin 6zellikleri
Olay tiirii

Ev kazasi

is kazas!

Darp

Trafik kazasi

Adli rapor

BTM ile giderilir

BTM ile giderilemez

Hospitalizasyon siiresi ortalama (Min.-Maks)
Yogun bakim gereksinimi

Hayir

Evet

Goz digi travma

Hayir

Evet

Goz konsiiltasyonu

Hayir

n (%)
53 (55,2)
21 (21,9)
19 (19,8)
3(3,1)

26 (27,1)
70 (72,9)

1(0-12)

96 (100,0)
0(0,0)

76 (79,2)
20(20,8)

10 (10,4)

Evet 86 (89,6)
GOz travma tipi

Kiint 28(29,2)
Penetran 60 (62,5)
Kimyasal 7 (7,3)
ASY 1(1,0)
Tani

Korneal perforasyon 30 (31,3)
Korneal laserasyon 16 (16,7)
Subkonjonktival hemoraji 8(8,3)
Hifema 2(2,1)
Diger 40 (41,7)
Gozde yabanci cisim

Hayir 82 (85,4)
Evet 14 (14,6)

BTM: Basit tibbi miidahale, ASY: Atesli silah yaralanmasi

Cinsiyete gore karsilastirmalarda, kadinlarda ev kazalarinin;
erkeklerde ise is kazalari ve darp olgularinin daha sik oldugu
saptanmistir. Erkeklerde “BTM ile giderilemez” nitelikteki
yaralanmalar, penetran travmalar ve gozde yabanci cisim varlig
anlamli derecede daha yiksek bulunmustur. Cinsiyete gore
klinik ve demografik karsilagtirmalar Tablo 3’te ayrintili olarak
verilmistir.

Tablo 3. Adli gbz travmalarinin cinsiyete gore klinik ve demografik dzellikleri

Ev kazasi

is kazasl
Olay tirl

Darp

Trafik kazasi

BTM ile Giderilirg
Adli rapor

BTM ile giderilemez
Hospitalizasyon siiresi ort. (Q1-Q3)

Evet
GOz disl travma

Hayir

Evet
G0z konsiltasyonu

Hayir

Kant
Travma tipi

Penetran

Kadin

20 (%76,9)
0 (%0,0)

4 (%15,0)
2 (%7,7)

8 (%30,8)
18 (%69,2)

4 (%15,4)
22 (%84,6)
22 (%84,6)
4 (%15,4)
10 (%38,5)

15 (%57,7)

Erkek Toplam p

33 (%47,1)
21 (%30,0)

53 (%55,2)
21 (%21,9)

0,001
15 (%21,4) 19 (%19,8)
1(%1,4) 3 (%3,1)
18 (%25,7) 26 (%27,1)
0,620
52 (%74,3) 70 (%72,9)
0,581
16 (%22,9) 20 (%20,8)
0,423
54 (%77,1) 76 (%79,2)
64 (%91,4) 86 (%89,6)
0,178
6 (%8,6) 10 (%10,4)
18 (%25,7) 28 (%29,2)
0,466

45 (%64,3) 60 (%62,5)
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Glirbiiz ve ark. GOz Yaralanmalarina Adli Bakis

Tablo 3. Devami

Kimyasal 1(%3,8) 6 (%8,6) 7 (%7,3)
ASY 0 (%0,0) 1(%1,4) 1(%1,0)
Korneal perforasyon | 7 (%26,9) 23 (%32,9) 30 (%31,3)
Korneal laserasyon 2 (%7,7) 14 (%20,0) 16 (%16,7)
Tani Subkonjonktival 3 (%11,5) 5 (%7,1) 8 (%8,3) 0,480
hemoraji
Hifema 0 (%0,0) 2 (%2,9) 2(%2,1)
Diger 14 (%53,8) 26 (%37,1) 40 (%41,7)
0, () 0,
Gézde yabanci Evet 3(%11,5) 11 (%15,7) 14 (%14,6) 0517
cisim Hayir 23 (%88,5) 59 (%84,3) 82 (%85,4)
Yas gruplarina gore adli goz travmalarinin klinik ve demografik kazasi oranlarinin diger yas gruplarina kiyasla anlamli sekilde
ozellikleri karsilastirildiginda 18 yas ve lzerindeki bireylerde is fazla oldugu gorildi (Tablo 4).
Tablo 4. Adli gbz travmalarinin yas gruplarina goére klinik ve demografik 6zellikleri
0-6 7-11 12-17 218 Toplam p
Ev kazasi 16 (%88,9) 15 (%62,5) 9 (%69,2) 13 (%31,7) 13 (%31,7)
is kazasi 0 (%0,0) 0(%0,0) 2 (%15,4) 19 (%46,3) 21 (%21,9)
Olay tiri 0,438
Darp 2 (%11,1) 7 (%29,2) 2 (%15,4) 8 (%19,5) 19 (%19,8)
Trafik kazasi 0(0,0) 2(8,3) 0(0,0) 1(2,4) 3(3,1)
BTM ile giderilir 3(%16,7) 1(%4,2) 4 (%30,8) 18 (%43,9) |26 (%27,1)
Adli rapor 0,005
BTM ile giderilemez | 15(%83,3) | 23(%95,8) | 9 (%69,2) 23 (%56,1) | 70 (%72,9)
Hospitalizasyon siiresi ortalama (Q1-Q3) 2 (0-5) 3(0-7) 0(0-3) 1(0-12) 2 (0-12) 0,000
Evet 5(%27,8) 5(%20,8) 3 (%23,1) 7 (%17,1) 20 (%20,8) 0,808
GOz disl travma
Hayir 13 (%72,2) 19 (%79,2) 10 (%76,9) 34 (%82,9) 76 (%79,2) 0181
Evet 16 (%88,9) 24 (%100,0) | 12 (%92,3) 34 (%82,9) 86 (%89,6) '
GOz konsultasyonu
Hayir 2 (%11,1) 0 (%0,0) 1(%7,7) 7 (%17,1) 10 (%10,4)
0,582
Kiint 5 (%27,8) 4 (%16,7) 7 (%53,8) 12 (%29,3) | 28(%29,2)
Penetran 12 (%66,7) | 19(%79,2) |6 (%46,2) 23 (%56,1) | 60 (%62,5)
Travma tipi
Kimyasal 1 (%5,6) 1(%4,2) 0 (%0,0) 5(%12,2) 7 (%7,3) 002
,027
ASY 0 (%0,0) 0 (%0,0) 0 (%0,0) 1(%2,4) 1(%1,0)
Korneal perforasyon |5 (%27,8) 12 (%50,0) 2 (%15,4) 11 (%26,8) 30 (%31,3)
Korneal laserasyon 4(%22,2) 6 (%25,0) 2 (%15,4) 4 (%9,8) 16 (%16,7)
Tani subkonjonktival |, ¢ ¢ 2 (%8,3) 0 (%0,0) 5(%12,2) | 8(%8,3)
hemoraji 0,035
Hifema 0 (%0,0) 1(%4,2) 0 (%0,0) 1(%2,4) 2 (%2,1)
Diger 8 (%44,4) 3(%12,5) 9 (%69,2) 20 (%48,8) | 40 (%41,7)
Evet 1 (%5,6) 1(%4,2) 1(%7,7) 11 (%26,8) 14 (%14,6)
Go6zde yabanci cisim 0,035
Hayir 17 (%94,4) 23 (%95,8) 12 (%92,3) 30 (%73,2) 82 (%85,4)
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Basit tibbi miidahale ile giderilen ve giderilemeyen olgularin
dagihmi, yas gruplari arasinda anlamli farklilik gésterdi (p<0,05).
0-6 ve 7-11 yas gruplarinda olgularin biylk ¢cogunlugu basit tibbi
miidahale ile giderilemezken (%83,3 ve %95,8), 12-17 ve 218 yas
gruplarinda basit tibbi miidahale ile giderilebilen olgularin orani
daha yiksek bulundu (%30,8 ve %43,9) (Tablo 4).

Yas gruplari agisindan g6z disi travma varligi arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark saptanmadi (p>0,05).

Yas gruplar arasinda gozde yabanci cisim bulunma oranlari
bakimindan anlamli farklilik saptandi (p<0,05). 218 yas grubunda
oran (%26,8) diger yas gruplarina gore daha ylksek gozlendi
(Tablo 4).

Tani gruplari arasinda yas gruplari bakimindan anlamli farklilik
saptandi (p=0,027). Ozellikle Korneal perforasyon olgularinin 12-
17 (%50,0) ve 218 (%26,8) yas gruplarinda daha yiksek oldugu
gozlendi (Tablo 4).

Yas gruplarina gore klinik 6zelliklerin ayrintili dagilimi Tablo 4’te

sunulmusgtur.
Tartisma

Bu calismada acil servise basvuran adli gbz travmalarinin
demografik, sosyoekonomik ve klinik 6zellikleri analiz edilmistir.
Calismamizda tiim olgularin yas ortalamasi 20 (1-72) olup,
%42,7’sinin 18 yas ve lzerinde olmasi, 6zellikle geng eriskinlerin
adli géz travmalarina daha fazla maruz kaldigini géstermektedir.
Literatlrde de benzer sekilde, geng yas gruplarinin gerek mesleki
kosullar gerekse riskli aktiviteler nedeniyle géz yaralanmalari
acisindan daha yuksek risk tasidigi bildirilmistir (7,10,11).
Cinsiyet dagilimi incelendiginde, olgularin %72,9’unun erkek
oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, erkeklerin gbz travmalarina daha
yatkin oldugunu ortaya koyan calismalarla uyumludur (12,13).
Erkeklerde is kazalarinin (%30,0) ve darp olgularinin (%21,4)
anlamh dizeyde daha sik gorilmesi, erkeklerin agir is yuki ve
fiziksel siddetle daha fazla karsilasmasina baglanabilir. Kadinlarda
ise ev kazalarinin daha yiiksek oranda (%76,9) gorilmesi, ev ici
kazalarin kadinlarda 6nemli bir risk faktéri oldugunu ortaya
koyan literatiir bulgularini desteklemektedir (14).

Travma tipleri degerlendirildiginde en sik penetran yaralanmalar
(%62,5) saptanmis,
yaralanmalarindaki 6nemini vurgulayan calismalarla paralellik

bu durum penetran travmalarin goz

gostermektedir (15,16). Calismamizda erkeklerde penetran
yaralanma oraninin daha yiksek bulunmasi, cinsiyetin travma
tipleri Gzerinde belirleyici bir faktor olabilecegini gostermektedir.
Ayrica 7-11 yas grubunda penetran yaralanmalarin 12-17
yas grubuna kiyasla daha sik izlenmesi, bu yas grubunun
oyun ve cevresel etkenlere bagh risklere daha agik oldugunu
duslindirmektedir.

G6z Yaralanmalarina Adli Bakis

Tanisal dagilimda en sik goriilen patolojiler korneal perforasyon
(%31,3) ve korneal laserasyon (%16,7) olup, literatlirde korneal
yaralanmalarin travmatik géz olgularinin énemli bir bolimana
olusturdugu bildirilmistir (17). Calismamizda gozde yabanci
cisim orani %14,6 olarak belirlenmis olup, endustriyel bolgelerde
yapilan galismalarda bildirilen oranlardan daha dusuktir (18).
Bu farklihk, bolgesel is giict profili, mesleki dagilim ve calisma
kosullariyla iliskili olabilir.

%72,9’unda
“BTM ile giderilemez” nitelikte yaralanma tespit edilmistir.

Adli rapor degerlendirmelerinde, olgularin
Bu bulgu, goz travmalarinin siklikla ciddi klinik sonuglara yol
actigini gostermektedir. Erkeklerde bu oranin daha yiiksek
bulunmasi, travmalarin erkeklerde daha agir seyredebildigini
diisindiirmektedir. Ote yandan, 18 yas (izerindeki olgularda
BTM ile giderilemez yaralanma oraninin daha disiik olmasi,
gocukluk c¢agindaki travmalarin daha agir seyredebilecegini
isaret etmektedir.

Yas gruplarina gore dagilm incelendiginde, 18 yas Uzerindeki
olgularda is kazalarinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu bulgu,
erigkin yas grubunda mesleki maruziyetin dnemli bir risk faktora
olabilecegini dislindlirmektedir. (19).

Genel olarak bu galismanin sonuglari, adli gz travmalarinin
cogunlukla geng, erkek ve kentsel bdlgelerde yasayan bireylerde
goruldigini; travma tipinde ise penetran yaralanmalarin 6n
planda oldugunu ortaya koymaktadir. Bulgular, literatiirle blylk
Olgiide uyumlu olmakla birlikte, 6zellikle cocukluk déneminde
daha agir seyreden travmalarin 6nlenmesi icin koruyucu
stratejilerin gliglendirilmesi gerektigini gostermektedir.
Calismamizda erkek olgularin belirgin GstUnlGgu literatdr ile
uyumludur. Géz travmalarinin 6zellikle geng ve erigkin erkeklerde
daha sik gorilmesi; is kazalari, fiziksel aktivite diizeyi ve riskli
davraniglarla iliskilendirilmektedir. Nitekim ¢alismamizda is
kazalarinin eriskin erkek grubunda daha yiksek bulunmasi,
bu bulguyu desteklemektedir. Bu durum is sagligi ve guvenligi
onlemlerinin 6nemini bir kez daha ortaya koymaktadir.

Yas gruplarina gore yapilan analizde olay tiird dagiliminin anlamli
farklihk gosterdigi (p<0,05) ve 6zellikle 0-17 yas grubunda BTMile
giderilemez olgularin daha yiiksek oranda oldugu saptanmistir.
Pediatrik yas grubunda g6z travmalarinin daha ciddi klinik
tabloya yol agabilmesi; anatomik 6zellikler, koruyucu reflekslerin
yetersizligi ve ge¢ basvuru gibi faktorlerle agiklanabilir. Bu bulgu,
¢ocukluk ¢aginda koruyucu onlemlerin artirilmasi gerektigini
distndirmektedir.

Travma tipleri incelendiginde penetran yaralanmalarin
yuksek orani dikkat cekmektedir. Penetran g6z travmalarinin
prognoz agisindan daha ciddi sonuglar dogurabilecegi ve kalic

gorme kaybina yol acabilecegi bilinmektedir. Bu durum adli
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degerlendirme agisindan da 6nem tasimakta olup dogru ve
ayrintil raporlama gerektirmektedir.

Calismamizin retrospektif ve tek merkezli tasarimi sonuglarin
genellenebilirligini sinirlayabilir. Ayrica hospitalizasyon siiresinin
tim olgularda ortalama 1 gin olmasi, travmalarin sistemik
acidan hafif seyretmis olabilecegini diistindiirmektedir. Bununla
birlikte, nitelikli

demografik ve klinik o6zelliklerini ortaya koymasi agisindan

bolgesel dizeyde adli g6z travmalarinin

calisma dnemli veriler sunmaktadir.

Calismanin Kisithhiklar
Bu calismanin retrospektif tasarimi, tek merkezli olmasi ve bazi
klinik verilerin eksik olabilmesi baglica sinirliliklaridir.

Sonug¢

Adli g6z travmalari c¢ogunlukla gen¢ ve erkek bireylerde
gorilmekte olup penetran yaralanmalar dnemli bir travma tipini
olusturmaktadir. Olgularin biylk kisminin BTM ile giderilemez
nitelikte olmasi, bu yaralanmalarin adli ve klinik agidan ciddi
sonuglar dogurabildigini géstermektedir. Ozellikle pediatrik yas
grubunda travmalarin daha agir seyretmesi dikkat g¢ekicidir. Bu
nedenle ¢ocukluk caginda koruyucu stratejilerin gelistirilmesi, ev
ici glivenlik 6nlemlerinin artirilmasi ve is saghgi uygulamalarinin
yayginlastiriilmasi gz travmalarina bagh ciddi klinik sonuglarin

azaltilmasinda etkili olabilir.
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