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Oz
Anahtar Kelimeler: Sugluluk, gurur, utan¢ gibi ahlaki duygular erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin sosyal-
erken ¢ocukluk donemi, — duygusal gelisiminde onemli bir role sahiptir. Bu duygular ¢ocuklarin sosyal davranislarin
ahlaki duygular, diizenler ve ahlaki standartlara uygun hareket etmelerini saglar. Bu ¢alismada ¢ocuklarin ahlaki
olcek uyarlama, duygularina iligkin davranissal tepkilerini ebeveyn raporlarina dayalr olarak degerlendirmeyi
gecerlik, giivenirlik amaglayan Ahlaki Duygular Olgegi’'nin Tiirk kiiltiiriine uyarlanmast amaglanmistir. Arastirma

kapsaminda 355 ebeveynden elde edilen veriler dogrulayict faktér analizi (DFA) ile
incelenmistir. DFA sonuglar, ii¢ faktorlii yapumin (utang, su¢luluk ve gurur) kabul edilebilir
diizeyde uyum gosterdigini ortaya koymustur (y”SD = 1.31; RMSEA = .030; CFI = .934;
TLI = .923; SRMR = .060). Faktor yiikleri .30 ile .66 arasinda degismektedir. AVE degerleri
vakinsak gecgerligin sinirl diizeyde kaldigint gosterirken, HTMT bulgular: ayirt edici gegerligin
saglandigini gostermektedir. Olgegin i¢ tutarliligi Cronbach’s o ve McDonald's @ katsayilar ile
incelenmis; utang ve sugluluk alt boyutlarinin kabul edilebilir, gurur alt boyutunun ise arastirma
amagl kullammlar igin tolere edilebilir diizeyde giivenirlik sagladigi belirlenmistir. Bulgular,
Ahlaki Duygular Olgegi’'nin Tiirk¢e formunun erken ¢ocukluk dénemindeki ¢cocuklarin ahlaki
duygularini ebeveyn raporlar: araciligiyla degerlendirmede kullanilabilecegine isaret etmekle
birlikte, bazi psikometrik simrhiliklarin varligi nedeniyle arastirma amagh kullamimlarda
temkinli bir sekilde ele alinmasinin uygun olacagini géstermektedir.

Adaptation Study Of The ‘Moral Emotional Questionnaire’ Into Turkish

RESEARCH ARTICLE

Abstract
Keywords: Moral emotions such as guilt, pride, and shame play an important role in the socio-emotional
early childhood, development of children during early childhood. These emotions regulate children’s social
moral emotions, behaviors and support their ability to act in accordance with moral standards. This study aimed
scale adaptation, to adapt the Moral Emotions Scale, which assesses childrens behavioral responses related
validity, reliability to moral emotions based on parental reports, into Turkish culture. Data obtained from 355

parents were analyzed using confirmatory factor analysis (CFA). The CFA results indicated
that the three-factor structure (shame, guilt, and pride) demonstrated an acceptable level
of model fit (y%/df = 1.31; RMSEA = .030;, CFI = .934; TLI = .923; SRMR = .060). Factor
loadings ranged from .30 to .66. AVE values indicate limited convergent validity, and HTMT
findings show that discriminant validity is achieved. The internal consistency of the scale was
examined using Cronbach’s a. and McDonald's w coefficients; it was determined that the shame
and guilt subdimensions provided acceptable reliability, and the pride subdimension provided
tolerable reliability for research purposes. The findings suggest that the Turkish version of the
Moral Emotions Scale can be used to assess children’s moral emotions during early childhood
through parental reports; however, due to certain psychometric limitations, it should be used
with caution in research contexts.
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Giris

Yasamaadapte olmamizi saglayan duygular, cocuklarin gelisim stirecinin 6nemli bir pargasidir.
Duygularin, ¢cocuklarin sosyal iligkilerinin sekillenmesinde ¢evrelerini arastirmalarinda, benliklerini
kesfetmelerinde rolii biiyiiktiir (Halle, 2003; Stoica & Roco, 2013). Cocuklarin yeni hedeflere
ulagmalart i¢in davranislarini duygular harekete gecirmektedir (Campos vd., 2004). Goleman’a
(1996) gore de duygular, bir his ve bu hisse 6zgii belirli diisiinceler, hareketler egilimidir. Genel olarak
duygular, temel duygular ve ikincil duygular seklinde kategorize edilmektedir. Mutluluk, iizlinti,
ofke, korku, sagirma gibi temel duygular evrenseldir ve ¢ocuklarin yagamlarinin ilk yilinda otomatik
bir sekilde agiga ¢ikmaktadir (Campos vd., 1989). Temel duygularin yani sira sugluluk, utang ve
gurur gibi ikincil duygular; ¢ocuklarda benlik farkindaligi gelisiminin ardindan ortaya ¢ikmaktadir
(Lewis vd., 1989). Benlik farkindaliginin olusumu, ¢ocuklarin ayr1 ve bagimsiz bireyler olduklarini
fark etmeleriyle birlikte genellikle yagamin ikinci yilinda gergeklesmektedir. Bu dénemde ¢ocuklar
“ben”, “kendim”, “benim” gibi sdzciikleri daha sik kullanmakta ve kendilerini nasil algiladiklarina
iligkin ifadeler gelistirmektedirler (Lewis, 2014; Mascolo & Fischer, 2007). Benlik farkindaligina
yonelik bu gelismeler, ¢cocuklarin yasamlarimin ikinci ve {igiincii yillar1 boyunca ikincil duygularin
ilk deneyimleri i¢in bir zemin olusturmaktadir (Harter, 2019). ikincil duygularin olusum siirecinde,
¢ocugun i¢inde bulundugu durumu degerlendirmesi ve bu durumun benligiyle iliskisini yorumlamasi
belirleyici olmaktadir (Tangney & Dearing, 2003). Bu sebeple ikincil duygular, 6z biling duygulari
veya 0z degerlendirme duygulari olarak da ifade edilmektedir.

Oz biling duygularmin ¢ocuklarin benlik gelisimleriyle iliskili olmasmnin yaninda ahlaki
gelisimleriyle de iligkilidir. Ahlak gelisimi, bireyin i¢inde bulundugu toplumun veya grubun
kiiltiirel degerlerine, ahlaki kurallara dair davraniglarinda ortaya ¢ikan degisimlere, dogru ve yanlis
kavramlarma iligkin algisina ve adalet anlayisina yonelik gelisimsel siire¢ olarak tanimlanabilir
(Eisenberg, 2000). Ikincil duygularim, bireyi toplum tarafindan uygun gériilen sekilde davranmaya
yoneltmesi, bu duygularin ahlaki bir boyut kazanmasina neden olmaktadir (Beer vd., 2003; Tangney,
2001; 2002). Ayrica bu duygular bireyin i¢inde yasadigi topluma ve kiiltlire kars1 duyarli olmasini
saglamaktadir (Yang vd., 2010).

Ahlaki duygular, kisilerin kendi davranislarimi ahlaki olarak dogru veya yanlis seklinde
0z degerlendirme yapmasi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir (Mascolo & Fischer, 2007). Bu durum
cocuklarin 2-3 yaslarina ulasip 6z farkindalik kazanmalari ve toplumsal kurallar1 anlama becerilerinin
gelismeye baslamasiyla birlikte ortaya ¢ikmaktadir (Ishikawa, 2010). Sonug olarak, ortaya ¢ikan
ahlaki duygular ge¢mis davranislar1 geri alamasa da c¢ocuklarin kendi davranislarini diizeltmeye
ve gelecekte ahlaki ihlallerden kaginmalarina yonelik motivasyon saglamasi agisindan onem
tagimaktadir (Barrett, 1995; Tangney vd., 2007).

Ahlaki duygular tipik olarak sug¢luluk, utang ve gurur duygularii igermektedir (Da Silva
vd., 2022). Davranislarin olumsuz degerlendirilmeleri sonucunda su¢luluk ve utang duygular: (Malti,
2016); olumlu 6z degerlendirmeler sonucunda ise gurur duygusu ortaya ¢ikmaktadir (Tangney vd.,
2007). Cocukluk boyunca ¢ocuklarin bu duygular1 deneyimlemesi, tanimasi ve anlamasi yasla birlikte
gelisim gostermektedir. Yeni yiiriimeye baslayan ¢ocuklar yaramazlik yaptiklarini fark ettiklerinde
sucluluk duymaya ve bir gorevi yerine getirirken de memnuniyet gostererek ahlaki duygular
deneyimlemeye baglamaktadirlar (Lewis vd., 1989). Cocuklarin bu duygular1 deneyimleyecek
olanaklara sahip olmasi, ahlaki ihlallerin azaltilmasina katki saglamakta ve sosyal olarak takdir
edilen eylemleri yapmaya tesvik etmektedir (Lewis & Ramsay, 2002).

Literatiir incelendiginde, sugluluk ve utang duygusunun ¢aligmalarda beraber konu alindig1
goriilmektedir. Bu iki duygu her ne kadar birbiriyle karistirilan ve ortak 6zelliklere sahip duygular gibi
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goriinse de davranislariizerindeki etkileri bakimindan farkliliklar gostermektedir (Soylemez vd.,2018).
Ciinkii her ahlaki duygunun kendi islevi ve buna karsilik gelen bir davranis modeli bulunmaktadir.
Her iki duygunun da yasanabilmesi i¢in oncelikle ¢ocukta belirli bir benlik farkindaliginin olusmus
olmasi gerekmektedir (Lewis, 2007). Genellikle yanlis bir davranisin ardindan yasanan pismanlik,
sucluluk duygusu ile iliskilendirilmektedir (Malti, 2016). Utan¢ duygusu kisinin ‘ben kotiyim’
seklinde benligine yonelik olumsuz degerlendirmelerde bulunmasina neden olmaktadir (Tangney
& Dearing, 2002). Sucluluk duygusu ise bireyin benligini degil, davranisini hedef alan “ben yanlis
bir sey yaptim” seklindeki degerlendirmeleri icermektedir (Tangney & Dearing, 2002). Baska bir
ifadeyle, utan¢ duygusunu yasayan birey olumsuz degerlendirmeleri benligiyle iliskilendirdigi
icin problemi ¢ozmeye yonelik biligsel ve davranigsal kaynaklarini kullanmakta zorlanabilirken;
sucluluk duygusu yasayan birey, olumsuzlugu davraniga atfettigi i¢in ¢6zliim iiretmeye ve onarim
davranislarina yonelme egilimi gostermektedir (Covert vd., 2003).

Benlik kavrami gelistikge g¢ocuklarin, suclanmaya veya oviilmeye karst duyarhiliklar
artmaktadir. Ornegin, bir gocuk annesinin en sevdigi vazoyu kirmasi sonucunda ‘beceriksizim’
gibi kendi kisisel Ozelliklerine yonelik degerlendirmede bulunarak utang duygusu yasayabilir.
Buna karsilik, kendi davranigina yonelik ‘ben kotii bir sey yaptim’ seklinde bir degerlendirmede
bulunursa sugluluk duygusu deneyimlemektedir (Barrett, 1995; Lewis, 2014; Tangney vd., 2007).
Utang duygusu; bireyin kendisini degersiz, kii¢iiltmiis hissetmesine ve olumsuz durumu diizeltmeye
caligmak yerine saklanmak, kagmak ve yok olmay1 isteme arzusuna neden olmaktadir (Tangney
vd., 1992). Sugluluk ise bireyin vicdan azabi, olumsuz durumu diizeltmek i¢in eyleme gegmeye ve
sorumluluk hissetmesine sebep olmaktadir (Saarni vd., 2006).

Utancin tam tersi olarak gurur; kiginin ideallerini ve hedeflerini karsiladiginda veya agtiginda
yetenegi olarak gordiigli kisisel basarisidir. Tracy ve Robins (2007b), basarinin gelistirilmesinde
gurur duygusunun etkili oldugunu belirtmisler ve gururun olumlu benligin gelismesine, baska kisiler
tarafindan kabul ve saygi goriilmesini sagladigini savunmaktadirlar. Yaklasik olarak 4 yasindaki bir
cocuk gururu tanimlayabilmekte olup bu duyguyu mutluluk ve saskinlik gibi temel duygulardan ayirt
edilebilmektedir (Tracy vd., 2005). Gururu yasayan bir ¢ocukta, genis bir tebesslimiin, geriye dogru
¢ekilen omuzlarin ve géz temasinin oldugu bir durus gézlemlenmektedir (Tracy & Robins, 2007a).
Bu duyguyu deneyimlemek, cocugun ileriki yasantisindaki sosyal etkilesimlerini ve iliskilerini
kolaylastirabilmektedir. Bu nedenle, erken cocukluk doneminde c¢ocuklarin yasadiklari ahlaki
duygular, gelecek yasantilarini ve benlik gelisimlerini etkilemesi agisindan ayrica onem tagimaktadir.

Erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuklarin ahlaki duygulari deneyimlenmesi, sosyal olaylarin
sonuclarini tahmin etmelerini saglayabilmekte ve ahlaki davranmiglarini diizenlenmesine olanak
saglamaktadir (Arsenio vd., 2006). Ahlaki duygularin sosyal bir yap1 tasimalari, kiiltiirii bu duygular
acisindan 6nemli hale getirmekte ve kiiltiirler arasinda farkliliklara yol agabilecegi diisiiniilmektedir.
Bu noktadan hareketle, Tiirkiye’de ahlaki duygulara iliskin ¢aligmalar bulunmakla birlikte, erken
cocukluk dénemindeki ¢ocuklarin sugluluk, utang ve gurur duygularini ebeveyn raporlarina dayal
olarak degerlendiren 6l¢me araglarinin sinirh oldugu goriilmektedir. Bu ¢calismada  Ahlaki Duygular
Olgegi’ adli 6lgme araciin Tiirk kiiltiiriine uygunlugu belirlenmeye c¢alisilmistir. Boylelikle,
cocuklarm gurur sugluluk ve utang duygularini erken yaslarda degerlendirme olanaginin yaratilacagi
distiniilmektedir.

Bu arastirmanin amaci, erken ¢ocukluk dénemindeki (2—6 yas) cocuklarin ahlaki duygularini
ebeveyn raporlar1 araciligiyla degerlendirmek iizere gelistirilen Ahlaki Duygular Olgegi’nin (ADO)
Tiirk¢eye uyarlanmasi ve Slgegin Tiirk drneklemindeki psikometrik 6zelliklerinin incelenmesidir.
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Yontem
Cahisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Tiirkiye’de erken cocukluk egitimi kapsaminda hizmet
veren 0zel ve devlet anaokullari ile kreslere devam eden 2-6 yas araligindaki ¢ocuklarin ebeveynleri
olusturmaktadir. Caligma grubu, seckisiz olmayan ornekleme yontemlerinden uygun Ornekleme
yontemi araciligiyla olusturulmustur. Veri toplama siireci kurum temelli yiiriitiilmiis olup veriler
ilgili egitim kurumlari araciligiyla goniilliiliik esasina dayali olarak 359 ebeveynden elde edilmistir.

Veri temizleme ve 6n analiz iglemleri sonucunda eksik veri igeren formlar tespit edilmis, bu
kapsamda 4 katilimci veri setinden ¢ikarilmis ve analizler 355 ebeveyn lizerinden gergeklestirilmistir.
Katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1
Katilimcilara Iligkin Bilgiler

Degiskenler Degisken Diizeyleri f %
Ebeveyn Anne 336 94.7
Baba 19 53
Cocugun devam ettigi kurum Kres 23 6.5
Ozel anaokulu 44 12.4
Devlet anaokulu 288 81.1
Ebeveyn egitim diizeyi flkokul 47 13.2
Ortaokul 68 19.2
Lise 100 28.2
On lisans 30 8.5
Lisans 79 223
Lisanstistii 31 8.6
Genel Toplam 355 100
X SS
Ebeveyn yas (yil) 33.00 5.98
Cocugun yasi (yil) 4.56 0.96

Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya toplam 355 ebeveyn katilmistir. Katilimcilarin biiytik
cogunlugunu anneler olusturmaktadir (n=336, %94.7), babalarin orani ise %5.3’tlir (n=19). Bu
dagilim, veri setinin agirlikli olarak annelerden olustugunu gostermektedir. Cocuklarin devam
ettikleri kurum tiirli incelendiginde, en yiiksek oranin devlet anaokuluna devam eden ¢ocuklara ait
oldugu goriilmektedir (n=288, %81.1). Bunu sirasiyla 6zel anaokulu (n=44, %12.4) ve kres (n=23,
9%6.5) izlemektedir. Bu dagilim, 6rneklemin agirlikli olarak devlet anaokullarina devam eden
cocuklarin ebeveynlerinden olustugunu gostermektedir. Bu bulgular, 6rneklemin biiyiik 6lciide
devlet anaokullarina devam eden ¢ocuklarin ebeveynlerinden olustugunu gostermektedir.

Ebeveynlerin egitim diizeyleri incelendiginde, en yiiksek oranin lise mezunlarina ait oldugu
belirlenmistir (n=100, %28.2). Bunu lisans mezunlari1 (n=79, %22.3) ve ortaokul mezunlari (n=68,
%19.2) takip etmektedir. Ilkokul mezunlari (n=47, %13.2), lisansiistii mezunlar (n=31, %8.6) ve 6n
lisans mezunlart (n=30, %8.5) oranindadir. Bu dagilim, 6rneklemin heterojen bir egitim yapisina
sahip oldugunu gostermektedir. Siirekli degiskenler agisindan degerlendirildiginde, ebeveynlerin yas
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ortalamasi 33.00 y1l (SS=5.98), cocuklarin yas ortalamasi ise 4.56 y1l (S5=0.96) olarak bulunmustur.
Bu bulgular, calismanin okul o6ncesi donemdeki c¢ocuklar ve erken yetiskinlik donemindeki
ebeveynlerden olusan bir 6rneklem tizerinde yiritildigini gostermektedir.

Veri Toplama Araci

Orijinal 6lgme arac1: Ahlaki Duygular Olgegi ¢ocugun gurur, utang ve sugluluk duygulartyla
iligkili gozlenebilir davranigsal tepkilerini degerlendirmek icin Da Silva vd., (2022) tarafindan
gelistirilmigtir.  Bu 6lgek, erken ¢ocukluk doneminde ahlaki duygularin, ebeveyn raporlarina dayali
olarak, gdzlenebilir davranig gostergeleri lizerinden degerlendirilmesini esas almaktadir.

ADO’niin gelistirilme siireci, gelisimsel psikologlar ve psikoloji alaninda egitim géren
ogrencilerden olusan bir ekip tarafindan yiiriitiilen cok asamali bir prosediir ile gerceklestirilmistir. i1k
asamada, ekip tiyeleri erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarin utang, sugluluk ve gurur duygularini
yansitan davraniglara iliskin madde havuzunu, déneme ait kuramsal bilgiler ve ahlaki duygulara
iliskin gdzlemsel arastirma deneyimlerini temel alarak olusturmustur. ikinci asamada ise yas grubuna
uygunluk ve gozlenebilir davranis igerme kriterleri temel alinarak madde havuzu gézden gegirilmis
ve igerik ortiismeleri giderilerek 25 maddelik ilk 6l¢cek formu olusturulmustur.

Ucgiincii asamada, 2.5-6.5 yas araligindaki 106 ¢ocugun ebeveynlerinden, 25 maddelik ilk
6lcek formunu 3 dereceli bir puanlama sistemi (0= hig, 1= bazen, 2= siklikla) iizerinden, ¢ocuklarinin
son iki ay icerisindeki davraniglarini dikkate alarak doldurmalari istenmistir. Bu asamada maddeler
icin “uygulanamaz” (NA) segenegi de sunulmus; ancak bu se¢enegin kullanim diizeyinin diisiik
oldugu belirlenmis ve bu nedenle sonraki uygulamalarda 6lgekten ¢ikarilmasina karar verilmistir.

Son iki agamada ise uygulanamaz secenegi ¢ikarildiktan sonra 6lgek 271 ebeveynden olusan
farkli bir 6rnekleme uygulanmis; her iki uygulamadan elde edilen veriler birlikte analiz edilerek
Olcegin psikometrik 6zellikleri incelenmistir. Baslangicta olusturulan 25 maddelik modelin uyum
degerlerinin disiik bulunmasi iizerine, model uyumunu iyilestirmek amaciyla maddeler; faktor
yiikleri, modifikasyon indeksleri ve teorik uygunluklan birlikte dikkate alinarak degerlendirilmistir.
Bu degerlendirme sonucunda, icerik ve faktor yapisi agisindan uyumsuz oldugu belirlenen alti madde
Olcekten c¢ikarilmis; ardindan iki maddenin daha ¢ikarilmasiyla 17 maddeden olugan nihai model
elde edilmistir. Son formda 6lgek; 6 sugluluk, 4 utang ve 7 gurur maddesi olmak {izere toplam 17
maddeden olusmaktadir. Olcek, ebeveynler tarafindan doldurulmakta olup maddeler, cocuklarin son
iki ay igerisindeki davranislarina gore derecelendirilmistir.

Olgegin Tiirkge formunun olusturulmasi: Ahlaki Duygular Olgegi'nin Tiirk kiiltiiriine
uyarlama siirecinde, dncelikle 6lgegi gelistiricisi Da Silva (2022) ile iletisime gegilmis ve gerekli
izinler almmustir. Olgegin ceviri siireci ileri-geri ceviri (back-translation) yontemi izlenerek
yirttilmistiir.

[k asamada 6lgek maddeleri iyi diizeyde Ingilizce bilgisine sahip dort alan uzmani tarafindan
bagimsizolarak Tiirk¢eye ¢evrilmistir. Elde edilen ¢eviriler karsilastirilmis; dil bilgisi, anlam biitiinliigii
ve kavramsal es degerlik acisindan ortaya ¢ikan farkliliklar tartisilmistir. Kavramsal es degerlik esas
alinarak ortak bir Tiirkge form {izerinde uzlas1 saglanmustir. ikinci asamada olusturulan Tiirkge form,
iki farkl1 alan uzmani tarafindan yeniden Ingilizceye gevrilmistir. Ters geviri sonucunda elde edilen
Ingilizce form ile 6lgegin orijinal formu madde diizeyinde karsilastirilmis; anlam biitiinliigii, icerik
tutarlilig1 ve kavramsal es degerlik acisindan degerlendirilmistir. Yapilan karsilastirmalar sonucunda
ceviriler arasindaki kiigiik ifade farkliliklari uzmanlar arasinda tartisilarak kavramsal es degerlik esas
alinmis ve gerekli diizenlemeler yapilmistir. Bu siirecin ardindan 6lgege son hali verilmistir.
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Ceviri siirecinin ardindan kapsam gegerligini degerlendirmek iizere ¢cocuk gelisimi alaninda
uzman dort akademisyenin goriisiine bagvurulmustur. Maddeler; kiiltiirel uygunluk, igerik temsili,
anlagilabilirlik ve 2—6 yas aralifindaki cocuklarin gelisimsel Ozelliklerine uygunluk acisindan
incelenmistir. Uzmanlar her bir maddeyi davranisin gozlenebilirligi, yasa uygunlugu ve ebeveyn
tarafindan degerlendirilebilirligi 6lgiitleri dogrultusunda degerlendirmistir. Uzman degerlendirmeleri
sonucunda maddelerin hedef kiiltiir ve gelisimsel donem agisindan uygun oldugu belirlenmis;
kiiltiirel ya da gelisimsel uyarlama gerektirecek herhangi bir ifade bulunmamistir. Bu dogrultuda
6lcek maddelerinde herhangi bir degisiklige ihtiya¢ duyulmamistir.

Uygulama 6ncesinde 6l¢egin anlasilirligini degerlendirmek amaciyla hedefkitle 6zelliklerine
sahip 10 goniillii katilimcidan maddelerin agiklig1 ve anlasilabilirligine iliskin geri bildirim alinmustir.
Katilimcilar tarafindan ifadelerin agik ve anlasilir bulundugu bildirilmis; anlamay1 giiglestiren bir
duruma rastlanmamuistir. Bu dogrultuda 6lgek, veri toplama siirecine hazir hale getirilmistir.

Verilerin Analizi

Calisma grubunun o&zelliklerini tanimlamak amaciyla veri analizinde oncelikle betimsel
istatistikler uygulanmustir. Tiirk kiiltiiriine uyarlanan Ahlaki Duygular Olgegi’nden elde edilen
Olgtimlerin gegerligine kanit saglamak amaciyla dogrulayict faktor analizi (DFA) uygulanmistir.
ADO 6lgme aracindan elde edilen dlgiimlerin giivenirligine kanit saglamak amaciyla da ig tutarlilik
katsayilarindan Cronbach Alfa, McDonald omega katsayilari hesaplanmistir. DFA’ya gecilmeden
once veri seti iizerinde 6n incelemeler yapilmistir. Veri setinde toplam dort katilimcinin eksik veri
icerdigi belirlenmis ve s6z konusu katilimcilar analiz disi birakilmistir. Bu islemin ardindan analizler
355 katilimer tizerinden yiirttiilmistiir.

Veri setinin ¢ok degiskenli normal dagilim varsayimi, ¢ok degiskenli carpiklik (Z¢) ve basiklik
(Zb) degerleri ile y* ve relative multivariate kurtosis (RMK) degerleri lizerinden test edilmistir.
Bulgular, veri kiimesinin ¢ok degiskenli normal dagilim goéstermedigini ortaya koymustur (Z¢=42.91,
p<.001; Zb = 15.07, p<.001; ¥* = 2068.60, p<.001; RMK= 1.348). Maddelerin likert tipi ve sirali
(ordinal) yapida olmasi ile birlikte cok degiskenli normallik varsayimimin saglanmamasi nedeniyle,
dogrulayict faktor analizinde parametrik varsayimlara daha az duyarli olan Diagonally Weighted
Least Squares (DWLS) kestirim yontemi tercih edilmistir. DFA analizleri JASP istatistiksel paket
programi kullanilarak gerceklestirilmistir. Model uyumu, alan yazininda 6nerilen uyum indeksleri
temel alinarak degerlendirilmistir. Bu kapsamda, karsilagtirmali uyum indeksi (CFI) ve Tucker-Lewis
indeksi (TLI) degerlerinin .90 ve {izerinde olmasi kabul edilebilir uyuma; .95 ve {izerinde olmasi ise
iyl uyuma isaret etmektedir. Yaklasik hatalarin ortalama karekokii (RMSEA) ile standartlagtirilmisg
artiklarin ortalama karekdkii (SRMR) degerlerinin .08 ve altinda olmasi kabul edilebilir uyum; .05
ve altinda olmasi ise iyi uyum olarak degerlendirilmektedir (Hu & Bentler, 1999).

Ayrica maddeler arasi ikili korelasyonlar incelenmis ve 80’in lizerinde korelasyon katsayisina
rastlanmamistir. Bu sonug, veri setinde ¢oklu baglanti (multicollinearity) sorununun olmadigini
ve degiskenler birbirleriyle dogrusal olarak iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Orneklem
biiyiikliigliniin yeterliligi agisindan alan yazininda madde basina en az bes katilime1 6nerilmektedir
(Child, 2006). Bu dogrultuda, 17 maddeden olusan 6lgme araci igin 355 katilimcidan veri toplanmis
olup orneklem biiyiikliigiiniin 6nerilen minimum o6rneklem/madde oranint ve mutlak 6rneklem
biiyiikliigl kriterlerini karsiladigi degerlendirilmistir.
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Bulgular
ADO Ol¢me Aracindan Elde Edilen Olgiimlere Ait Gegerlik Kanitlar:

Arastirma kapsaminda ilk olarak Ahlaki Duygular Olgegi’nin tanimlanan 6lgme modelinin
Tiirk kiiltiirtine uygunlugu icin DFA analizleri yapilmistir. Dogrulayici faktor analizi (DFA) sonuglari
ve model uyum indeksleri Tablo 2’de sunulmaktadir.

Tablo 2
DFA Sonuglart ve Uyum Indeksleri (Browne & Cudeck, 1992)

Uyum Indeksleri Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum Kestirimler

Sy* /SD 0<y%SD <2 2 <*/SD<5 152.40/116=1.31
RMSEA(%90GA) 0<RMSEA<0.05 0.05<RMSEA<0.10 0.030 (0.014-0.042)
NNFI 0.95<NNFI<1.00 0.90 <NNFI< 0.95 0.923

NFI 0.95<NFI<1.00 0.90 <NFI< 0.95 0.779

CFI1 0.95 <CFI< 1.00 0.90 <CFI< 0.95 0.934

GFI 0.95 <GFI< 1.00 0.90 <GFI< 0.95 0.957

SRMR 0< SRMR <0.05 0.05< SRMR <0.10 0.060

DFA Sonuglari ve Uyum Indeksleri tablosu incelendiginde modelin ki-kare/serbestlik derecesi
orani (y*/df = 152.40/116= 1.31) iyi uyum araliginda yer aldig1 goriilmektedir (y*/df< 2). RMSEA
degeri. 030 (90% GA= .014—.042) olup. 05’in altinda bulunmus ve yiiksek uyuma isaret etmistir.
Artiml1 uyum indekslerinden CFI (.934) ve NNFI/TLI (.923) degerleri. 90’1n iizerinde olup kabul
edilebilir uyum diizeyinde yer almaktadir. GFI degeri. 957 olup iyi uyum gostermektedir. SRMR
degeri ise. 060 olarak hesaplanmis ve kabul edilebilir uyum araliginda (.05—.08) degerlendirilmistir.
Buna karsilik NFI degeri .779 olarak bulunmus ve Onerilen .90 esik degerinin altinda kalmistir.
Ancak literatiirde NFI indeksinin 6rneklem biiyiikliigiine ve model karmasikligina duyarl oldugu,
ozellikle gorece kiiciik ya da orta biiylikliikteki 6rneklemlerde daha diisiik degerler tiretebildigi
belirtilmektedir (Bentler ve Bonett, 1980; Marsh, Balla ve McDonald, 1988). Ayrica daha giincel
calismalarda CFI ve TLI gibi goreli uyum indekslerinin NFI’ya kiyasla daha kararli ve tercih edilir
oldugu vurgulanmaktadir (Hu ve Bentler, 1999; Kline, 2016). Bu c¢alisma kapsaminda 6rneklem
biiyiikliigliniin orta diizeyde olmasi ve diger temel uyum indekslerinin (y*/df, RMSEA, CFI, GFI ve
SRMR) kabul edilebilir seviyelerde olmasi1 nedeniyle, NFI degerinin beklenen sinirl disiikliigline
ragmen modelin genel uyumunun yeterli oldugu sdylenebilir. Modele ait uyum degerleri Sekil 1’de
gosterilmektedir.
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Sekil 1
Ahlaki Duygular Olcegi Modeli

M1 —>
M4 —>
M7 —i'
M12 —b@

F
M5 —b@
M9 —>
M13 —»
M14 —>
M16 —>

M2 —>
M6 —»@
M8 —»
M10 —»
M11 —>
M15 —»
MA17 —>

Sekil 1’e bakildiginda, olgekteki maddelerin faktor yiiklerinin A=0.30-0.66 ve hata
varyanslariin €=0.57-0.91 aralifinda oldugu goriilmektedir. Faktor yiiklerinin 0.30 ve iizeri olmasi
maddelerin gizil yapiy1 6l¢gmede uygun oldugunu, hata varyanslarmin 0.90’dan diisiik olmas1 ise
Ol¢timde kabul edilebilir bir hata diizeyine isaret etmektedir (Kline, 2016). Bununla birlikte bazi
maddelerin faktor yiiklerinin kabul edilebilir alt sinira yakin oldugu goriilmektedir. Faktor yiikleri ve
hata varyanslarina iliskin bu genel dagilimin madde diizeyindeki ayrintilar1 Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3

Maddelere Iliskin Standartlastirilmis Faktor Yiikleri, Hata Varyanslari ve Madde-Toplam
Korelasyonlar

Diizeltilmis
o e et gy, e
korelasyonu
Faktor 1  Madde1  .436 .809 .067 6.497 <.001 .278
Faktor1  Madde4  .303 908 .059 5.106 <.001  .202
Faktor1  Madde 7  .495 755 .073 6.764 <.001  .207
Faktor 1 Madde 12 .658 .567 .091 7.146 <.001 .262
Faktor2 ~ Madde3  .491 759 .053 9.185 <.001 .309
Faktor2  Madde5  .480 770 .053 9.037 <.001 274
Faktor2  Madde 9  .466 783 051 9.122 <.001 .291
Faktéor2 ~ Madde 13 401 .839 .047 8.458 <.001 .381
Faktor2 ~ Madde 14 491 759 .056 8.789 <.001  .345
Faktor2 ~ Madde 16 318 .899 .041 5.961 <.001 .379
Faktor3  Madde2  .318 .899 .064 4.960 <.001  .207
Faktor3 ~ Madde 6 475 774 .069 6.906 <.001 272
Faktor3 ~ Madde 8  .328 .892 .064 4.460 <.001 .250
Faktor 3 ~ Madde 10 .377 .858 .068 5.543 <.001 .249
Faktéor3 ~ Madde 11 .559 .688 .087 6.458 <.001  .402
Faktéor3 ~ Madde 15 .300 .900 .073 3.856 <.001  .290
Faktor 3 ~ Madde 17 .586 .656 .067 8.807 <.001  .376

*Not. SH= standart hata. Faktor yiikleri ve hata varyanslari standartlastirilmig DFA sonuglarindan alinmistir. Madde-toplam korelasyonlart
SPSS ¢iktisindaki diizeltilmis madde-toplam korelasyonu degerleridir.

Dogrulayici faktor analizi sonucunda maddelere ait standartlagtirilmis faktor yiiklerinin .300
ile .658 arasinda degistigi belirlenmistir. Faktor 1°de yer alan maddelerin faktor yiikleri .303 ile
.658, Faktor 2°de yer alan maddelerin faktor yikleri .318 ile .491, Faktor 3°te yer alan maddelerin
faktor yikleri ise .300 ile .586 arasinda degismektedir. Elde edilen bulgular, maddelerin ilgili ortiik
degiskenleri genel olarak temsil ettigini gostermekle birlikte, bazt maddelerin faktor ytiklerinin kabul
edilebilir alt sinira yakin oldugu goriilmektedir.

Madde diizeyinde incelendiginde, en yiiksek faktor yiikiinin Madde 12°de oldugu
goriilmektedir (A = .658). Bunu sirastyla Madde 17 (A = .586), Madde 11 (A =.559), Madde 7 (A =
.495), Madde 3 (A =.491) ve Madde 14 (A = .491) izlemektedir. Bu maddelerin ilgili ortiik yapilart
diger maddelere gore daha giiclii temsil ettigi sGylenebilir. Buna karsilik Madde 4 (A = .303), Madde
15 (A = .300), Madde 16 (A = .318), Madde 2 (A = .318) ve Madde 8 (A = .328) gorece diisiik
faktor yiiklerine sahiptir. Bu degerler kabul edilebilir alt sinira yakin olmakla birlikte, s6z konusu
maddelerin faktorle iliskilerinin diger maddelere kiyasla daha zayif oldugunu gostermektedir.

Hata varyanslar1 incelendiginde, degerlerin .567 ile .908 arasinda degistigi goriilmektedir.
Daha disiik hata varyansi degerleri, ilgili maddelerin ait olduklar1 faktdr tarafindan daha yiiksek
diizeyde aciklandigini gostermektedir. Bu baglamda Madde 12°nin en diisiik hata varyansina sahip
oldugu ve ilgili faktor tarafindan daha giicli bicimde agiklandigi sdylenebilir. Buna karsilik bazi

1483



Ahlaki Duygular Olcegi’nin Tiirkgeye Uyarlama Calismasi

maddelerde gozlenen yliksek hata varyanslari, bu maddelerin agiklanan varyans diizeyinin sinirl
oldugunu gostermektedir.

Modelin yerel uyumunu degerlendirmek amaciyla modifikasyon indeksleri ile
standartlastirilmis artik degerler gozden gegirilmistir. Modifikasyon indekslerinde 10 ve iizeri birkag
deger saptanmis, standartlastirilmis artik degerler ise %5’in altinda tespit edilmistir. Modelin yerel
uyumunun bu bulgular araciligiyla genel olarak saglandigini gostermektedir. Kuramsal gerekgeye
dayanmayan herhangi bir modifikasyon yapilmamis ve model 6zgiin yapisina sadik kalinmistir.

Diizeltilmis madde-toplam korelasyonlar1 .202 ile .402 arasinda degismektedir. Crocker
ve Algina’ya gore madde-toplam korelasyonlarimin .20 ve {izerinde olmasi maddenin olgekte
tutulabilmesi agisindan kabul edilebilir bir dlgiit olarak degerlendirilmektedir. Bu dogrultuda, 6lgek
maddelerinin tamaminin diizeltilmis madde-toplam korelasyonlarinin .20’nin iizerinde oldugu
goriilmektedir. En yiiksek madde-toplam korelasyonu Madde 11°de elde edilmistir (r= .402). Bunu
Madde 13 (r=.381), Madde 16 (r=.379), Madde 17 (r= .376) ve Madde 14 (r= .345) izlemektedir.
Gorece daha diisiik korelasyon degerleri Madde 4, Madde 15 ve Madde 2’de gozlenmekle birlikte,
bu maddeler de kabul edilebilir sinirlar igerisinde yer almaktadir.

Tablo 4
AVE ve HTMT Degerleri
AVE Utang Sucluluk Gurur
Utang 287 - 186 258
Sucluluk 265 .186 - 337
Gurur .145 258 337 -

Yakimsak ve ayirt edici gegerlik kapsaminda Ortalama Agiklanan Varyans (AVE) ve
Heterotrait-Monotrait (HTMT) degerleri incelenmistir. AVE degerleri utang boyutu igin .287, sugluluk
boyutu igin .265 ve gurur boyutu icin .145 olarak hesaplanmis olup Onerilen .50 esik degerinin
altinda kalmistir. Bu bulgu, ilgili faktorlerde yakinsak gecerligin sinirh diizeyde desteklendigini
gostermektedir (Fornell & Larcker, 1981; Hair vd., 2019). Ayirt edici gegerlik kapsaminda incelenen
HTMT degerleri ise utang-sucluluk boyutlari arasinda .186, utang-gurur boyutlari arasinda .258 ve
sugluluk-gurur boyutlari arasinda .337 olarak bulunmustur. HTMT degerlerinin tamaminin dnerilen
.85 esik degerinin altinda olmasi, alt boyutlar arasinda ayirt edici gecerligin kabul edilebilir diizeyde
oldugunu ve faktorlerin birbirinden ayristigini gostermektedir (Henseler vd., 2015; Voorhees
vd., 2016). Bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, alt boyutlar arasinda ayirt edici gegerligin
korundugu, buna karsilik yakinsak gecerligin sinirli diizeyde kaldig1 sdylenebilir.

Faktorler arasi korelasyonlar incelendiginde ise utang ile sucluluk arasinda diistik diizeyde
(r=.02), utang ile gurur arasinda diisiik diizeyde (r = .16) ve sugluluk ile gurur arasinda orta-yiiksek
diizeyde (r=.69) pozitif iliskiler oldugu belirlenmistir. Bu bulgular, alt boyutlarin birbirinden ayirt
edilebilir olmakla birlikte belirli diizeylerde iligkili yapilar oldugunu gostermektedir.

ADO Ol¢me Aracindan Elde Edilen Olgiimlere Ait Giivenirlik Kanitlar

ADO blgme aracindan elde edilen 6lgiimlerin gegerligine yonelik kanitlar saglandiktan sonra,
dlciimlerin giivenirligini incelemek amaciyla i¢ tutarlik analizleri gerceklestirilmistir. ADO &lgme
aracinin i¢ tutarlilik giivenirligi icin Cronbach Alfa ve McDonald omega katsayilart hesaplanmis ve
elde edilen bulgular tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5
I¢ Giivenirlik Testi Sonuglart

Alt faktorler Cronbach a McDonald ®
Utang .691 712
Sugluluk .670 .687
Gurur .615 .623

ADO &lgme aracinin alt faktorlerine iliskin ic tutarlilik katsayilar incelendiginde, Cronbach’s
o katsayilari utang alt boyutu i¢in .691, sugluluk alt boyutu ig¢in .670 ve gurur alt boyutu igin .615 olarak
hesaplandig1 goriilmektedir. McDonald’s o katsayilari ise sirastyla utang i¢in .712, sucluluk i¢in .687
ve gurur i¢in .623 olarak bulunmustur. Literatlirde i¢ tutarlilik katsayilarinin degerlendirilmesinde
.70 ve tlizeri degerlerin iyi, .60—.70 araligindaki degerlerin ise kabul edilebilir diizeyde giivenirlige
isaret ettigi belirtilmektedir (Nunnally & Bernstein, 1994; Taber, 2018). Ozellikle psikolojik yapilari
olgen ¢ok boyutlu 6l¢eklerde, madde sayis1 sinirli olan alt boyutlarda .60 diizeyindeki katsayilarin
arastirma amacli ¢alismalar i¢in yeterli kabul edilebilecegi belirtilmektedir (Hair vd., 2019). Bu
baglamda, gurur alt boyutunda gozlenen o= .615 ve o= .623 degerlerinin, madde sayisinin sinirl
olmasindan kaynaklanabilecegi ve bu nedenle diger alt boyutlara kiyasla gérece daha diisiik diizeyde
bir giivenirlige isaret ettigi sOylenebilir.

Bu dogrultuda elde edilen bulgular, utang alt boyutunun kabul edilebilir diizeyde,
sugluluk alt boyutunun sinirda kabul edilebilir diizeyde ve gurur alt boyutunun ise gorece diisiik ancak
arastirma baglaminda tolere edilebilir bir i¢ tutarlilik sergiledigini gostermektedir. Bununla birlikte,
McDonald’s o katsayilarinin o katsayilariyla paralel bir oriintlii gostermesi, dlgegin alt boyutlarina
iliskin giivenirlik bulgularinin tutarliligini desteklemektedir. Son yillarda, tau-es degerlik varsayimina
daha az duyarli olmasi nedeniyle o katsayisinin a’ya kiyasla daha giiclii bir i¢ tutarlilik gdstergesi
oldugu vurgulanmaktadir (Dunn vd., 2014). Bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, ADO’niin
alt boyutlarinin arastirma amacli kullanimlarda ihtiyatla yorumlanmak kosuluyla kullanilabilecegi,
ancak Ozellikle gurur alt boyutuna iliskin giivenirlik bulgularmin farkli 6rneklemlerde yeniden
smanmasinin yararl olacagi diisiiniilmektedir.

Tartisma ve Sonug¢

Bu arastirma, erken ¢cocukluk dénemindeki (2—6 yas) ¢ocuklarin ahlaki duygularini ebeveyn
raporlar1 araciligiyla degerlendirmek amaciyla Da Silva (2022) tarafindan gelistirilen ve 6zgiin ad1
Moral Emotions Questionnaire (MEQ) olan Ahlaki Duygular Olgegi’nin (ADO) Tiirk kiiltiiriine
uyarlanmasini icermektedir. Toplam 17 maddeden olusan 6lgek; 4 madde utang, 6 madde sucluluk
ve 7 madde gurur olmak iizere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Gurur boyutunda “Cocugum zor bir
isi basardig1 zaman benimle g6z temasi kurar.” ve “Cocugum o6vgii aldig1 zaman giiliimser.” gibi
maddeler yer almaktadir. Sucluluk boyutunda “Cocugum baskasimin bir esyasini kirdigi zaman
esyay1 tamir etmeye calisir.” ve “Cocugum kazara birinin canin1 acittif1 zaman aglar.” gibi maddeler
bulunmaktadir. Utang boyutunda ise “Cocugum yanlig bir davranista bulundugu zaman saklanir.” ve
“Cocugum bir esyay1 kirdig1 zaman onu benden saklamaya ¢alisir.” gibi maddelere yer verilmistir.
Olgek, 3’lii Likert tipi derecelendirme ile puanlanmakta olup ters puanlanan herhangi bir madde
bulunmamaktadir.

Calismanin 6rneklemini, erken gocukluk egitimine devam eden 2-6 yas araliginda ¢ocugu
olan ebeveynler olusturmaktadir. Olcegin 6zgiin formu 106 ve 271 ebeveynden elde edilen verilerin
birlikte analiz edilmesiyle toplam 377 katilimci iizerinden test edilmistir. Mevcut uyarlama
caligmasinda ise veri temizleme siireci sonrasinda analizler 355 ebeveynden elde edilen veriler
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lizerinden yiiriitiilmiistiir. Olgekte 17 madde bulundugu dikkate alindiginda, ulasilan &rneklem
biiyiikliigliniin dogrulayici faktor analizi i¢in madde basina en az 5 katilimer Onerisini karsiladigi
goriilmektedir (Child, 2006; Kline, 2016). Bu durum, model uyum indeksleri ve parametre
kestirimlerinin giivenilirligi agcisindan 6nemli bir avantaj saglamaktadir.

Dogrulayict faktor analizi sonuglart incelendiginde, ¥*/SD oraninin 1.31 ve RMSEA
degerinin .030 olarak bulunmas1 modelin iyi uyum gosterdigine isaret etmektedir. CFI (.934) ve TLI
(.923) degerleri kabul edilebilir uyum araliginda yer almakta; GFI (.957) degeri ise iyi uyuma isaret
etmektedir. SRMR degerinin (.060) kabul edilebilir sinirlar icinde olmasi da modelin hata diizeyinin
diisiik oldugunu gostermektedir. Buna karsilik NFI degerinin (.779) 6nerilen esik degerin altinda
kalmasi dikkat ¢ekmektedir. Ancak NFI indeksinin 6rneklem biiytikliigiine ve model karmasikligina
duyarli oldugu bilinmektedir (Bentler & Bonett, 1980; Marsh vd., 1988). Ozellikle orta biiyiikliikte
orneklemlerde daha diisiik degerler iiretebildigi belirtilmektedir. Bu baglamda model uyumu temel
ve daha kararli kabul edilen uyum indeksleri birlikte degerlendirildiginde kabul edilebilir diizeydedir.

cwe

Modeldeki faktor yiikleri incelendiginde degerlerin .30 ile .66 arasinda degistigi goriilmiistiir
(Bkz. Sekil 1). Alan yazininda .30 ve iizerindeki degerler kabul edilebilir diizeyde olmakla birlikte,
.40 ve lizeri degerler daha giiclii gostergeler olarak degerlendirilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2020; Kline,
2016). Bu kapsamda, tiim maddelerin anlamli z degerlerine sahip olmas1 (p<.001), maddelerin ilgili
ortiik degiskenlerle istatistiksel olarak anlamli iligkiler kurdugunu gostermektedir. Bununla birlikte,
bazi maddelerin faktor yiiklerinin .30 diizeyine yakin oldugu ve bu maddelerin ilgili yapiy1 gorece
daha smirli diizeyde temsil ettigi goriilmektedir. Ozellikle Madde 4, Madde 15, Madde 2, Madde 16
ve Madde 8 diger maddelere kiyasla daha diisiik faktor yiiklerine sahiptir. S6z konusu maddelerin
Olgekte korunmasi karari yalnizca istatistiksel gostergelere dayali olarak degil, ayn1 zamanda 6lgegin
kuramsal ¢ergevesi ve icerik kapsami dikkate alinarak verilmistir. Bu maddelerin erken ¢ocukluk
doneminde ahlaki duygularin davranigsal goriiniimlerini daha genis bir ¢ergcevede temsil edebilecek
nitelikte oldugu ve alt boyutlarin igerik gesitliligine katki saglayabilecegi degerlendirilmistir.

Ayrica tim maddelerin diizeltilmis madde-toplam korelasyonlarinin .20’ nin iizerinde olmasi,
maddelerin dlgek biitiiniine katkisinin kabul edilebilir diizeyde oldugunu desteklemektedir (Crocker
& Algina, 2006). Genel olarak bulgular, baz1t maddelerde gorece diisiik faktor yiikleri bulunmasina
ragmen, kuramsal ¢ergeve ile birlikte degerlendirildiginde bu maddelerin 6lgekte korunmasina iligkin
kararin dikkatle ele alinmasi gerektigini gostermektedir.

Yakinsak gegerlik kapsaminda hesaplanan Ortalama Agiklanan Varyans (AVE) degerlerinin
onerilen .50 esik degerinin altinda kaldig1 belirlenmistir. Bu durum, alt boyutlarin yakinsak gegerlik
acisindan sinirlt diizeyde temsil giiciine sahip olabilecegine isaret etmektedir (Fornell & Larcker,
1981; Hair vd., 2019). Buna karsilik, ayirt edici gegerlik kapsaminda HTMT degerlerinin .85
esik degerinin altinda kaldig1 ve faktorler arasi iligkilerin diisiik ile orta diizey arasinda degistigi
goriilmiistiir. Bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, maddelerin ilgili yapilar1 6lgmekle birlikte
aciklama giiglerinin smirli oldugu, ancak alt boyutlarin birbirinden kavramsal olarak ayristigi ve

modelin yapisal biitiinliigiiniin korundugu sdylenebilir.

Faktorler arasi iliskiler ve ayirt edici gegerlik gostergelerine iliskin bulgular birlikte
degerlendirildiginde, alt boyutlarin kuramsal olarak birbirinden ayrisan ancak iliskili yapilar oldugu
goriilmektedir. Bu baglamda, sucluluk ile gurur boyutlari arasinda gozlenen gorece yiiksek korelasyon
(r=.69) dikkat ¢ekicidir. Ancak bu degerin ayirt edici gegerlik i¢in Onerilen .85 esik degerinin altinda
olmasi, iki yapinin istatistiksel olarak birbirinden ayristigini géstermektedir. Sucluluk ve gurur her
ne kadar sirasiyla olumsuz ve olumlu ahlaki duygular olarak tanimlansa da (Tangney & Dearing,
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2002) her iki yapmin da benlik degerlendirmesi ve sosyal normlara duyarlilik ile iligkili olmast,
aralarindaki iliskinin belirli bir diizeyde olmasini beklenebilir kilmaktadir. Bu baglamda elde edilen
bulgu, alt boyutlarin kavramsal yakinligina isaret etmekle birlikte Sl¢iim diizeyinde ayrigsmanin
korundugunu gostermektedir.

Utang ile sugluluk arasindaki iligskinin diisiik diizeyde bulunmast (r= .02), literatiirde bu
iki duygunun islevsel olarak ayrigtig1 yoniindeki bulgularla uyumludur. Utancin, kisinin benligine
yonelik genel bir olumsuz degerlendirme igerdigi; suclulugun ise daha ¢ok belirli davranislara
yonelik oldugu bilinmektedir (Malti, 2016; Tangney & Dearing, 2002). Elde edilen bulgular, ebeveyn
raporlari iizerinden dahi bu ayrimin davranissal diizeyde gozlenebildigini géstermesi agisindan 6nem
tasimaktadr.

Olgegin giivenirlik bulgulart incelendiginde, i¢ tutarhligin McDonald’s o ve Cronbach’s
o katsayilar ile degerlendirildigi goriilmektedir. Analiz sonuglari, utang ve sugluluk boyutlarinin
kabul edilebilir diizeyde, gurur boyutunun ise gorece daha diisiik olmakla birlikte arastirma amacl
kullanimlar i¢in tolere edilebilir diizeyde i¢ tutarliliga sahip oldugunu gostermektedir. Faktor yiikleri
ve yakinsak gegerlik bulgular bir arada degerlendirildiginde, 6lgegin her bir maddesinin temsil ettigi
gizil yapi ile yeterli diizeyde iligski kurdugu, alt boyutlarin 6lgiilen yapiy1 agiklama giiciiniin genel
olarak yeterli oldugu soylenebilir.

Uyarlama stirecinde ileri-geri ¢eviri yontemi uygulanmis ve uzman goriisleri dogrultusunda
dilsel ve kiiltiirel uygunluk saglanmigtir. Katilimc geri bildirimleri, ifadelerin anlagilir oldugunu ve
maddelerin dil seviyesinin erken ¢ocukluk dénemi ebeveynleri i¢in uygun oldugunu gdstermistir.
Ancak dil es degerliginin sayisal olarak test edilmemis olmasi, ¢alismanin sinirliliklar arasindadir.

Bu caligmada gegerlik kanitlar1 agirlikli olarak yapi gegerligine dayandirilmistir. Ayirt
edici gecerlik HTMT oranlart iizerinden degerlendirilmis olup, 6lgilit gegerligine iligkin olarak
farkl1 kuramsal degiskenlerle iligkileri inceleyen ek analizler gerceklestirilmemistir. Bununla
birlikte, AVE degerlerinin diisiik olmasi c¢aligmanin yakinsak gecerlik acisindan bir smirliligi
olarak degerlendirilmistir. Ancak HTMT bulgular ile birlikte kuramsal yap1 ve faktorlerin igeriksel
anlamliligi birlikte ele alindiginda, {i¢ faktorlii yapmin korunmasinin uygun oldugu sonucuna
ulasiimistir. Olgegin farkli degiskenlerle iliskisi iizerinden &lgiit gecerliginin ve faktorler arasi
ayrismanin daha kapsamli bi¢imde incelenmesi gelecekte yapilacak ¢alismalar i¢in onerilmektedir.

Aragtirmanin 6rneklemini, agirlikli olarak devlet anaokullarma devam eden c¢ocuklarin
anneleri olugturmaktadir. Her ne kadar bu dagilim Tiirkiye’deki okul dncesi egitim sisteminin genel
yapisini yansitsa da 6zel kurumlara devam eden ¢ocuklarin daha fazla temsil edildigi 6rneklemlerle
yiriitiilecek calismalarin, sonuglarin genellenebilirligini gii¢lendirebilecegi diisiiniilmektedir. Bu
dogrultuda, farkli kurumsal cesitliligi ve ebeveyn temsiliyetini kapsayan drneklemlerle yapilacak

arastirmalar onerilmektedir.

Sonug olarak, ADO’niin Tiirk¢e formu bu arastirmada incelenen 6rneklem verileri temelinde
degerlendirildiginde, erken ¢ocukluk donemindeki ¢gocuklarin ahlaki duygularini ebeveyn raporlarina
dayali olarak degerlendirmede kullanilabilecegine iligkin destekleyici bulgular sunmaktadir.
Bununla birlikte, yakinsak gegerlik gostergelerindeki siirliliklar ve bazi alt boyutlardaki gorece
diisiik glivenirlik degerleri dikkate alindiginda, 6lgegin arastirma amagh kullanimlarda dikkatle ele
alimmasi gerektigi ve psikometrik 6zelliklerinin farkli 6rneklemler iizerinde yeniden sinanmasinin
yararl olacag diisiiniilmektedir. Olgegin Tiirk¢e formunun, ilerleyen arastirmalarda erken ¢ocukluk
donemine iliskin ahlaki duygulari inceleyen calismalarda kullanilmasi literatiire katki saglayacagi
distiniilmektedir.
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Yazar Katkilari: Makalenin her boliimii yazarlar tarafindan esit diizeyde katki sunularak
hazirlanmistir.

Cikar Catismasi: Arastirmada yazarlar agisindan ¢ikar ¢atigsmasi teskil edebilecek durumlar ya da
iliskiler bulunmamaktadir.

Etik Beyami: Bu caligmada "Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Aragtirma ve Yayin Etigi
Yonergesi'"nde belirtilen kurallara uyuldugunu ve "Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine
Aykirt Eylemler"e dayali hicbir islem yapmadigimizi beyan ederiz. Ayn1 zamanda tiim
yazarlarin ¢alismaya katkida bulundugu, yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atigsmasinin
bulunmadigini, tiim etik ihlallerde tiim sorumlulugun makale yazarlarina ait oldugunu beyan
ederiz.

Etik Kurul izni: Bu arastirma icin Gazi Universitesi 13 Sayili Etik Kurulundan etik kurul onay1
almmustir (Karar Tarihi: 30/07/2024 Karar No: E-77082166-302.08.01-1008249).

Finansman Beyani: Bu arasgtirma herhangi bir fon almamustir.

Telif Haklari: Milli Egitim dergisinde yayimlanan g¢alismalarin Creative Commons Atif-Ticari
Olmayan 4.0 Uluslararasi Lisansi ile lisanslanmuistir.

Veri Kullanilabilirligi Beyani: Bu ¢alisma sirasinda olusturulan veya analiz edilen veriler, talep
iizerine yazarlardan temin edilebilir. Mevcut ¢alisma sirasinda olusturulan veya analiz edilen
veriler, talep tizerine sorumlu yazar tarafindan saglanacaktir.

Yapay Zeka Kullanim Beyani: Bu ¢calismanin hazirlanma siirecinde herhangi bir yapay zeka tabanl
ara¢ kullanilmamistir. Bu ¢alismanin hazirlanma siirecinde yapay zeka tabanli araglarin
kullanilip kullanilmadigini ve kullanilmissa hangi amaglarla yararlanildiginit agik ve dogru
bicimde beyan ettigimi; yapay zeka araclarinin yazar olarak gdsterilemeyecegini ve aragtirma
tasarimi, veri liretimi, veri analizi ile akademik degerlendirme gerektiren siireclerde yazarin
yerine gececek bigimde kullanilamayacagini kabul ediyorum. Yapay zeka kullanimina bagh
olarak ortaya c¢ikabilecek uydurma veya hatali veri, yanlis ya da gercekte var olmayan
kaynaklar, hatal atiflar ve bilimsel tutarliligi zedeleyen tiim igeriklerden yazarlarin sorumlu
oldugunu, beyan edilmeksizin gerceklestirilen yapay zeka kullaniminin etik ihlal kapsaminda
degerlendirilebilecegini ve bu beyan dis1 veya etik dis1 kullanimlardan dogabilecek tiim
akademik, etik ve hukuki sorumlulugu kabul ediyorum.
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Ekler
EK 1. Ahlaki Duygular Olgegi

Her bir ifade i¢in sizden duygunun gosterilme bigiminin sikligi ile ilgili ‘hig, nadiren, siklikla’
gibi seceneklerden birini segmeniz istenmektedir.

Ornegin; ¢ocugunuz duygusunu maddeki ifadede yer aldig1 sekilde SIKLIKLA gosteriyorsa
siklikla yazan kutucugu isaretleyiniz, eger NADIREN gosteriyorsa nadiren yazan kutucugu
isaretleyiniz, eger HIC gostermiyorsa liitfen hi¢ yazan kutucugu isaretleyiniz. Liitfen yanitlarmizi
biiytik bir titizlikle ve ¢ocugunuzun son 2 aylik davranislarini géz oniine alarak yapiniz.

1.Cocugum yanlis bir davranigta bulundugu zaman, saklanir. Hig Nadiren Siklikla

2.Cocugum dikkate deger bir sey yaptiginda, yaptigin1 gostermek igin Hig Nadiren | Siklikla
yanima gelir.

3.Cocugum yapmasina izin verilmeyen bir seyi yaptiginda, bunu Hig Nadiren Siklikla
diizeltmek i¢in 6ziir dilemek gibi davraniglarda bulunur.

4.Cocugum yanlis bir davranigta bulundugu zaman, benimle géz temas1 | Hig Nadiren | Siklikla
kurmaz.

5.Cocugum pisman oldugunu gdsterir. Hig Nadiren | Siklikla
6.Cocugum zor bir isi basardig1 zaman, benimle g6z temasi kurar. Hig Nadiren | Siklikla
7.Cocugum yapmasina izin verilmeyen bir seyi yaptig1 zaman, bulundugu Nadiren | Siklikla
ortamdan hizla uzaklasir. Hig

8.Cocugum 6vgii aldigi zaman, giiliimser. Hig Nadiren | Siklikla
9.Cocugum bagkasinin bir esyasini kirdigi zaman, esyay1 tamir etmeye Hig Nadiren | Siklikla
caligir.

10.Cocugum iyi birisi olmaya calisir. Hig Nadiren Siklikla
11.Cocugum zor bir seyi basardig1 zaman, yanina gidip ona bakmami Hig Nadiren | Siklikla
ister.

12.Cocugum bir esyay1 kirdig1 zaman, onu benden saklamaya calisir. Hig Nadiren | Siklikla
13.Cocugum kazara birinin canini acittig1 zaman, aglar. Hig Nadiren Siklikla

14.Cocugum bir seyi dokmek gibi yanlis bir is yaptiginda, bezle silmek Hig Nadiren | Siklikla
gibi hatasini diizeltecek davranislarda bulunur.

15.Cocugum, olumlu sozler duymaktan hoslanir. Hig Nadiren | Siklikla

16.Cocugum yapmasina izin verilmeyen bir seyi yaptig1 zaman, ona Hig Nadiren | Siklikla
kizdigimda, tepki vermez.

17.Cocugum iyi bir davranista bulundugu zaman, kendisi hakkinda Hig Nadiren | Siklikla
olumlu sozler soyler.
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