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Martha Nussbaum, Politik Duygular: Adalet I¢in Ask Neden Gereklidir?, (Cev.
Omer Cakir), Ketebe Yayinlari, 2025, 583 sf.!

Yapabilirlikler yaklagimi, duygular kurami, liberal siyaset felsefesi
lizerine yaptigi caligmalarin da gosterdigi gibi tiretkenligi kadar tartigmali
tezleriyle de cagdas siyaset felsefesinin 6nde gelen isimlerinden Martha
Nussbaum’un eserleri son donemde Tiirkce’ye kazandiriliyor. ilk olarak 2013’te
yayinlanan Political Emotions: Why Love Matters for Justice? adl1 eseri de yakin
zamanda dilimize ¢evrildi, yani ilk yayinlanisindan on iki y1l sonra. Yine de hayli
giincel bir konu hakkinda bir degerlendirme yazmaya giristigimi diigiiniiyorum.
Nussbaum bu kitapta, liberal siyasal diizenin yalnizca haklar, kurumlar ve
rasyonel kabuller iizerine kurulamayacagini, adil ve istikrarli bir diizenin
yurttaglar arasinda duygusal bir kamusal siyasal kiiltiiriin gelistirilmesine bagh
oldugunu savunur ve ona gore bu kiiltiiriin merkezinde de sevgi ve onunla iligkili
sefkat, merhamet hatta vatanseverlik gibi duygular yer almahdir. Ozellikle
yiikselen sagin duygusal soylemleri, popiilist liderlerin kurmay1 basardiklari
duygusal bagliliklar ve siyasal mobilizasyonu miimkiin kilan 6fke, nefret veya
yabanci diismanligi gibi kotii duygular diisiindiigiimiizde, Nussbaum’un sevgiyi
merkeze alan bir siyasal proje 6nermesi dikkat ¢ekicidir. Nitekim kitabin temel
kaygist duygulart otoriter liderlerin manipiilasyonlarina terk etmemektir. Bu
baglamda calisma, siyasal hayatin her yanini saran kotii duygular iklimine, artan
kutuplagma ve popiilizm tartigsmalarina bir yanit gibi ele alinabilir.

Nussbaum’un dert edindigi sey oldukca basittir: Liberal siyaset
felsefesinin ve diisiiniirlerinin daha ¢ok haklara, yasal giivencelere, akilci
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1 Sevgiyi merkeze alan bir proje demisken vurgulamaliyim ki kitap boyunca “sevgi” kavrami
kullanildig1 halde eserin Tiirkge basliginda “ask™ sézciigiiniin tercih edilmis olmasi, tartismali
bir ceviri tercihi olarak goriiniyor.
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kabullere odaklanip duygular konusunda pek az sey sdylemeleri. Burada
siyasetin dogasina dair ¢ok temel bir noktaya vurgu yapar aslinda: siyasetin
kalpleri kazanma, belirli duygular uyandirma ve duygusal bagliliklar kurma
pratigi olduguna. Siyasetin bir baska kadim meselesi diizen ve istikrar da
hatirlatilir. Liberal siyasal ideallere dayanan bir diizen, hak ve Ozgiirlikleri
yasalarla giivence altina almanin, kurumsal ve ilkesel diizenlemelerin yeterli
olacagini diisiinmemelidir. Kitapta Rawls’un “iyi diizenlenmis toplum” tasarimi
basat tartisma zeminini olusturur; ancak Rawls’un adil kurumlar ve rasyonel
uzlasiya dayanan liberal istikrar modelinin siyasal hayatin duygusal temellerini
yeterince hesaba katmadigini savunur ve Rawls’un saygin toplum fikrine atifla
bu eksikligi tamamlamay1 amagladigin1 dile getirir. Locke ve Kant’1 haklar
giivence altma almanm siyasal diizenin istikrar1 igin yeterli olacagim
varsaydiklari, Rousseau’yu ve tahayyiil ettigi sivil dini zorbaca egilimler
barindirdigi igin elestiren Nussbaum, sézlesmeci gelenegin “neden ve nasil bir
araya geldik?” sorusuna bir yaniyla “nasil bir arada kalacagiz?” sorusunu ekler.
Eger siyasetin asil sorusu siyasal diizenin uzun vadeli istikrar1 ise bunun hangi
duygusal kosullara bagli oldugu da diisiiniilmelidir Nussbaum’a goére. Bu
noktada amaci daha da belirginlesir: liberal siyasal diizenin istikrarin1 duygular
tizerinden yeniden diisiinmek ve bu istikrarin hangi kamusal duygular ve kiiltiirel
araglarla siirdiiriilebilecegini gostermek. Bunun igin de oncelikle insanin temel
egilimleri meselesini 6n plana ¢ikararak kitabinin “alayci degil, gergekei bir
kitap” oldugunu sdyler (s. 544). Ciinkii: i) insanlar arasinda istiinlik kurma
egilimleri agilmis olsa bile insandaki bu egilimler ortadan kalkmig degildir, insan
psikolojisinin karmasik dogasi her zaman hesaba katilmalidir, ii) deger ve
ideallerin ¢atistig1 durumlarda ortaya saciliverecek korku, haset, igrenme, utang,
nefret gibi duygulardan liberal demokrasiler de muaf degildir; yasalar bu
duygulan dizginlemeye yetmeyecektir, iii) iyi bir kamusal siyasal kiiltir i¢in
duygusal destek gereklidir, bunun i¢in de kamusal duygu egitilmelidir.

Tim bu argiimanlarin1 desteklemek igin, ilk béliimde duygulara dayanan
bir siyasal kiiltiir olusturmanin énemini kavramis Rousseau, Herder, Comte, Mill
ve Hint yazar, sair, filozof Tagore’nin diisiinceleri ile Mozart’in Figaro nun
Diigiinii operast arasinda dolanir; baglantilar kurar, karsilastirmalar yapar,
eksikliklerini dile getirir. Temelde gordiigii sorun, iyimser olmalaridir (Rousseau
ve Comte harig, onlar1 baskict bulmaktadir). Bu nedenle ikinci bélimde insan
dogasinin karanlik yanlar1 iizerine odaklanir; 6zellikle de insan ve hayvan
dogasindaki sinirli merhamet, narsisizm, haset, igrenme, utang ve nihayet radikal
kotiiliik ile otoriteye itaat egilimlerini ele alir. Insanin temel egilimleri etrafinda
ylrlittiigii tartigma, siyaset felsefesi geleneginden asina oldugumuz bazi tatlar
yeniden duyumsamamizi saglar. Bu haliyle lezzetli bir kitap oldugunu
sOyleyebiliriz belki, ancak liberalizmin insan dogast ile siyasal diizen anlayisina
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dair varsayimlari 1s181nda 6nerdigi projenin tutarliligi, gercekeiligi ve 6zgilinliigi
sorgulanmaya muhtactir.

“Kamusal Duygular” bashgint verdigi tgiincii boliimde Nussbaum,
sevgiyi merkeze alir, bir toplumu bir arada tutabilecek duygularin kékeninde
sevginin bulundugunu vurgular. Yurttaglarin birbirlerine ve topluma yonelik
belirli bir sevgi bicimi gelistirmeleri gerektigini 6ne siirer ¢iinkii sevgi insanliga,
insan haklarina, yasaya saygi gibi liberal ideallere hayat verecek seydir ona gore.
Bu baglamda sevginin ve ona bagli duygularin nasil yesertilecegini, seferber
edilecegini ayrintili bigimde ele alir; esitlik¢i ve kapsayict bir kamusal sevgi
siyasetinin imkanlarini, diigiince ve siyasal tarihten drneklerle somutlagtirmaya
calisir. Vatanseverlik duygusunu giiclendirmek i¢in politik retorigin dnemini
Abraham Lincoln, Mahatma Gandhi ve Martin Luther King gibi liderlerin
sOylemleri iizerinden; yurttaglik egitimi meselesini Rabindranath Tagore’un
duygusal tona sahip pedagojik yaklasimi lizerinden; kamusal sanat ve mimarinin
roluni yurttaglik duygusunu besleyen sembolik mekanlar olan, ortak yas
tutabilmeyi saglayan anitlar {izerinden ele alir. Bunun diginda kamusal téren ve
ritiiellere; merhameti genigletmek icin trajedi ve komedyalara; sarkilar ve ulusal
marslara; siir ve sembollere; fotograflara; halka agik parklar ve halk sporlarina
da deginir. Tiim bunlar siyasal topluluklarin duygusal baglarini besleyen kiiltiirel
araglardir. Fakat Nussbaum’un oldukca segici ornekleri, iyi niyetine ragmen,
projesini yeni bir siyasal tahayy(l olmaktan ¢ikarip bizi hala ¢6ziilmemis siyasal
sorunlarin karmasasina geri gotiiriir.

Nussbaum’un duygu uyandiran retorik konusmalar, ritiieller, siir, marslar,
mimari eserler ve anitlara yonelmesinin sebebi duygular teorisinde yatar. Ona
gore duygular yalnizca basit bedensel tepkiler degildir, degerlendirici bir igerik
tagir. Bu anlamda Aristoteles’in izinden gider: duygular bir nesneye yonelir,
belirli deger yargilarini igerir ve insanin diinyayla kurdugu anlamli baglar
yansitir. Ancak tam bu noktada duygularin sinirlarina ulasiriz ¢iinkii insanlar
kendi mutluluk ve iyilik anlayislariyla baglantili olan seylere karsi duygu
gelistirirler. Tanidigimiz, 6nemsedigimiz insanlar i¢in yas tutariz 6rnegin. Baska
bir deyisle, bir bicimde yakinlik ve baglilik duydugumuz tikel seyler bizde duygu
uyandirir. Hal boyleyse, soyut ve evrensel — bu nedenle de uzak — ilkelere karsi
nasil duygu gelistirebilecegimiz sorusu dogar. Bir dostu sevmek kolaydir, peki
ya bir toplulugu, hatta o toplulugun iizerine insa edildigi soyut siyasal idealleri
sevmek? Iste bu giicliik nedeniyle sembollere, tikel anlatilara ve kamusal
ritliellere yonelir Nussbaum, bu araglar sayesinde bir “biz” ve bir “ortak yagam”
duygusu yaratilabilecegini, yurttaglarin siyasal toplulukla giiclii duygusal baglar
kurabilecegini diisliniir. Ne var ki siyasetin ¢oktan kesfettigi bir seydir bu.
Milliyetci sOylemler de benzer bicimde semboller, hikayeler ve ritieller
araciligiyla bir “biz” duygusu iiretmeye calisir 6rnegin. Nussbaum bu riskin
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farkindadir ve dislayici bir doktrin olarak gordiigii milliyetciligin yerine
vatanseverligi koyarak bu tehlikeyi bertaraf etmeye calisir; anlatiy1 etnik ya da
kiiltiirel homojenlik iizerine degil, siyasal idealler ve kurumlar iizerine kurmay1
onerir.

Ancak bu sefer de bagka bir gerilim ortaya ¢ikar: “Duygular kismen ilging
kilan istikrarla ilgili sorularimizdir” der Nussbaum (s. 35). Bir yandan liberal
siyasal diizenin istikrar1 i¢in kamusal duygulara ihtiya¢ oldugunu savunurken
diger yandan kurumlarin ve yasalarin “insan duygulariin gegicilik ve taraflilik
sorunlarini ¢6zdiiginii” de kabul eder (s. 193). Bu nedenle kitap boyunca
duygular ile kurumlar arasinda gidip gelen bir diisiince hareketi gézlemlenir.
Duygularin tikel, sinirli ve tarafli dogasi kabul edilirken, ayni zamanda evrensel
ilkelere yonelmeleri beklenir; duygular siyasal istikrar icin vazgecilmez
gorulirken, glvenilmezlikleri de teslim edilir. Hatta Nussbaum bir yerde
duygularin dar ve yiizeysel olmasi gerektigini sdyler (s. 190), oysa kitap boyunca
duygularin kamusal yasami canli ve anlamli kilmada oynadigi merkezi roliin alt1
cizilmektedir. Bu ileri geri hareketler, Nussbaum’un liberal diizeni duygusal
temeller iizerinden yeniden diisiinme girisiminin hem en iddiali hem de en
kirilgan yoniinii olusturur.

Nussbaum’un 6nerdigi kamusal sevgi siyaseti bazi sorular1 da beraberinde
getirir. Duygularin siyasal hayat i¢cin vazgecilmez oldugu konusunda ikna
edicidir, ama s0z konusu duygularin nasil iretilecegi ve siirdiiriilecegi
konusunda fazla iyimser gorinur. Politik Duygular, liberal siyasal diizenin
istikrarin1 duygular iizerinden yeniden temellendirmeye yonelik iddiali bir
girisim olmakla birlikte 6nerdigi ¢oziimiin isaret ettigi sorunu gergekten ¢oziip
cozmedigi agik degildir. Nussbaum bir yandan liberal demokrasilerin yalnizca
kurumlar ve yasalar aracilifiyla ayakta kalamayacagini, yurttaglarin siyasal
diizenle duygusal baglar kurmasi gerektigini savunur; 6te yandan liberal
kurumlarin tam da insan duygularinin gegiciligi, taraflilig1 ve dislayici egilimleri
karsisinda bir giivence islevi gordiigiinii kabul eder. Bu durum su soruyu
kacinilmaz kilar: liberal siyasal diizenin ¢6zmeye ¢alistig1 sorunlarin bir kismi
yeniden duygulara havale edilmis olmuyor mu? Dahasi1 Nussbaum’un tasarladig1
glcli kamusal duygusal mobilizasyon gercekten liberal kalabilir mi? Belki de
asil sorun Nussbaum’un dayandigi liberalizmin varsayimlari ve insan dogasi
anlayisindadir. Siyasal topluluga yonelik yogun sevgi, baglilik ve 6zdeslesme
cagrilari, liberal diizenle gergekten uyumlu olabilir mi? Liberalizm zaten kendi
sinirlar1 ve insan dogasi anlayisi nedeniyle duygulara mesafe koymamis miydi?
Sonugcta Nussbaum’un projesi, insan dogas1 ve duygular meselesini tartismaya
actig1, kotli duygulari 1yi duygularla bertaraf etmeye ¢alismanin yollarini aradigi
icin kiymetli olsa da hala belli smirlara takilmaktadir. Ozellikle de siyasal
retorik, kiiltiirel ve sanatsal araglarin kullamilmasi ve yurttashik egitimi
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hakkindaki ornekler, liderler ve kurumlar aracilifiyla uygulanan bir tiir
toplumsal yodnlendirme, hatta miihendislik gibi gériiniiyor; buna karsin bu
duygulart etkileyen toplumsal gili¢lerden s6z edilmiyor, halkin kendi duygusal
deneyimi iizerine yeterince diisliniilmiiyor. Belki de en kritik soru sudur:
Kamusalliktan ¢ok bireysellige énem veren bir siyasal ideal neden kamusal
baglar iizerine diisiinsiin ki? Diigiinmeye kalkistiginda, tipki liberalizmin soguk
aklina meydan okumaya calisan Nussbaum’un yaptig1 gibi, ayni soguk akilla
duygular1 aragsallagtirarak onlara bi¢im vermeye calismaktan pek de Gteye
gecemeyecektir muhtemelen.
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